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  المستخلص:

هدفت الدراسة إلى الكشف عن علاقة مكونات ما وراء المعرفة بالتحصيل        

الأكاديمي وما إذا كانت المكونات تتنبأ بالتحصيل، باستخدام المنهج الوصفي الارتباطي. 

بينيه كمقياس للذكاء، ومقابلة مكونات  –اشتملت أدوات الدراسة على بطارية ستانفورد 

ما وراء المعرفة، والبطارية التحصيلية المتفرعة من اختبارات الوودكوك جونسون 

ة من أطفال التمهيدي بمدينة مكة المكرمة والذين تم اختيارهم العربية، وتكونت العين

( طفل وطفلة. تم تحليل البيانات الكمية 44بأسلوب العينة القصدية وبلغ عددهم )

باستخدام اختبار الانحدار الخطي المتعدد القياسي. خلصت النتائج إلى وجود علاقة 

عرفة والتحصيل الأكاديمي، طردية متوسطة دالة إحصائيا بين مكونات ما وراء الم

%( من التغير الحاصل في درجة 22.6وفسرت مكونات ما وراء المعرفة ما نسبته )

التحصيل الأكاديمي، حيث تنبأ مكون الإجراءات أو الاستراتيجيات بالتحصيل الأكاديمي 

(. أوصت الدراسة بأهمية تضمين 1.537بمعامل الانحدار )بيتا غير المعيارية( بلغ )

ت ما وراء المعرفة ولا سيما مكون الإجراءات أو الاستراتيجيات في الأنشطة مكونا

التعليمية لأطفال التمهيدي، وإجراء المزيد من الأبحاث التي تفسر العلاقة بين ما وراء 

المعرفة والتحصيل الأكاديمي لدى الأطفال عامة وأطفال التمهيدي خاصة؛ لتشكيل قاعدة 

 تحسين وتنمية تعلمهم. معرفية تسهم في تحديد آلية
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مهارات التفكير العليا، العمليات العقليةة، الأداء الأكةاديمي، أطفةال مةا  الكلمات المفتاحية:

 قبل المدرسة. 

Abstract:  
The study aimed to reveal the relationship between 

metacognitive components and academic achievement and if that 

metacognitive components predict academic achievement, by using 

the relational descriptive approach. The study tools included 

Stanford Binet Intelligence Scales as an IQ measure, interview to 

measure the metacognitive components and Arabic Version of 

Woodcock Johnson IV Tests (WJIV) to measure academic 

achievement. The sample consisted of (44) kindergartners in 

Makkah, Saudi Arabia. Quantitative data was analyzed by using 

standard multiple linear regression analysis. The results concluded 

that there is a moderate positive statistically significant correlation 

between metacognitive components and academic achievement. 

Metacognitive components explained (22.6%) of the variance in 

the degree of academic achievement. The study recommends the 

importance of including metacognitive components, especially 

actions and strategies, in educational activities for kindergarteners, 

conducting research to explain the relationship between 

metacognition and academic achievement in this age, and to create 

a framework to defining a mechanism for improving and 

developing children’s learning. 

Key words: Mental processes, Higher Order Thinking Skills, 

Academic performance, Preschoolers.  

 مقدمة 

يشةةهد العةةالم فةةي الونةةة الحاليةةة تزايةةدرا معرفيرةةا سةةريعرا يتطلةة  مةةن الفةةرد امةةتلاك 

كنه من مواكبته، مما يضع مؤسسات التعليم أمام تحةد  كبيةر؛ إذ مهارات معرفية متقدمة تم

ينبغي ألا يقتصر دورها على إبقاء المتعلم في مرحلة تلقي المعرفة وحسة ، بةل لابةد وأن 

تنتقةةل بةةه إلةةى مرحلةةة مةةا وراء المعرفةةة فتشةةركه منةةذ سةةنواته الأولةةى فةةي تحمةةل مسةةؤولية 

إدراك عملياتةةه العقليةةة واسةةتراتيجياته  تعلمةةه واكتسةةابه المعةةاري الجديةةدة، وتدربةةه علةةى
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ا علةةةى اكتسةةةاب المعرفةةةة  المعرفيةةةة التةةةي يسةةةتخدمها خةةةلال تعلمةةةه، فيصةةةبا بةةةذلل قةةةادرر

 واستنتاجها وتوليدها. 

وبالنظر إلى جهود وزارة التعليم في المملكةة العربيةة السةعودية يتضةا اهتمامهةا 

ة منةةذ سةةنواتهم الأولةةى؛ حيةةث بتأسةةيا الأطفةةال وتهي ةةتهم معرفيرةةا لمراحةةل الةةتعلم اللاحقةة

وضعت معةايير الةتعلم المبكةر النمائيةة لريةاف الأطفةال، وأقةرت فيهةا بةأن قةدرة الأطفةال 

على الوصول إلى معاري جديدة تتطةور بتطةور عمليةاتهم العقليةة التةي تتةيا لهةم معالجةة 

ظةل (. ويسةتلزم هةذا الإقةرار فةي 2015المعلومات وبناءها واسةتخدامها )وزارة التعلةيم، 

الوضةةع المعرفةةي الحةةالي تغييةةر الطريقةةة التةةي يةةتم بهةةا تعلةةيم الأطفةةال والانتقةةال مةةن تقييةةد 

عملياتهم العقلية إلةى تنميةة إدراكهةم لهةا وتنظيمهةا واسةتخدامها بمةا يخةدم الموقةف الحةالي 

ويساعدهم على اكتساب المعرفة، بالإضافة إلى تدريبهم على نقل آليةة تعلمهةم مةن موقةف 

قدرتهم على الوصول لمعاري جديدة وبالتالي سةينعكا هةذا التطةور علةى  لخر؛ لتطوير

 تحصيلهم الأكاديمي. 

 (Metacognitive Componentsماهية ما وراء المعرفة ومكوناتها )

تعري مرحلة ما وراء المعرفة بأنها مستوى متقدم من الإدراك لا يقتصر فيه 

استخدام الفرد على العمليات العقلية أثناء تعلمه كالانتباه والتذكر والملاحظة والتصنيف 

وغيرها، بل تمتد لأبعد من ذلل فهي تعني معرفة الفرد بكيفية عمل هذه العمليات وتقييم 

ل لم تكن مرضية، واسترجاعه للمعاري السابقة وتوظيفها لتوليد نتائجها وتعديلها في حا

معاري جديدة، واستفادته من خبراته السابقة لتوجيه أدائه وتحديد أنس  الإجراءات 

(. وقد كان عالم 2013؛ قزامل 2003لتحقيق الأهداي المحددة له )شحاتة والنجار، 

مصطلا ما وراء المعرفة  أول من بدأ باستخدام Joun Flavellالنفا جون فلافل 

ووصفه بأنه نتيجة تفاعل أربع مكونات مع بعضها البعض وهي: معرفة ما وراء 

المعرفة، وخبرات ما وراء المعرفة، والأهداي أو المهام، والإجراءات أو 

 (. Flavell, 1979الاستراتيجيات )

 تتمثةةل فةةي معرفةةة الطفةةل ومعتقداتةةه حةةول اخةةتلاي ومكونةةات مةةا وراء المعرفةةة

القدرات المعرفية بينه وبين الخرين، ومعرفته بطبيعة المهمة، ووعيه بالهدي المحدد لةه 

وبةالإجراءات المعرفيةةة التةةي تمكنةه مةةن تحقيقةةه، واسةةتناده علةى تجاربةةه وخبراتةةه السةةابقة 

والمقارنة بينها وبين الموقف الحالي؛ لتحديد العملية المعرفية الأنس  لمعالجة المعلومةات 

(. Flavell, 1979كهةةةا، أو اختيةةةار الاسةةةتراتيجية الأفضةةةل لتحقيةةةق الهةةةدي )التةةةي يمتل

وبالتحديةةد يقصةةد بمكةةون معرفةةة مةةا وراء المعرفةةة مةةا يمتلكةةه الفةةرد مةةن معةةاري حةةول 

الأشةةخاو والمهةةام والاسةةتراتيجيات التةةي يتفاعةةل معهةةا أثنةةاء الموقةةف التعليمةةي، ويقصةةد 

واعيةة التةي يكتسةبها الفةرد أثنةاء الموقةف بمكون خبرات ما وراء المعرفة تلل الخبةرات ال

التعليمي ويبقيها ضمن نطاق وعيه ليسترجعها ويستفيد منها في اختيةار طريقتةه لمواجهةة 

المواقف اللاحقة، ويركز مكون الأهداي أو المهةام علةى الأهةداي المعرفيةة التةي يحةددها 
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قهةةا، أمةةا مكةةون الفةةرد لنفسةةه أو يحةةددها لةةه المسةةؤول عةةن تعليمةةه ويعةةي ضةةرورة أن يحق

الإجراءات أو الاستراتيجيات فهةي السةلوكيات والخطةوات المعرفيةة التةي يخطوهةا الفةرد 

 (.  Flavell, 1979في سبيل تحقيق أهدافه المعرفية )

وعندما بدأت الأبحاث حول امتلاك الأطفال لما وراء المعرفة على يد فلافل 

الأطفال المعرفية وربط تطورها أظهر حينها اتفاقه مع آراء بياجيه بالحد من قدرات 

بنضج العوامل الفسيولوجية النمائية لديهم، أي أن الطفل لن يصل لهذا المستوى المتقدم 

 – 7من الإدراك إلا في مرحلة العمليات العقلية المحسوسة وخلال المرحلة العمرية )

يمتلكون  (، مما يعني أن الأطفال قبل سن السابعة لا2011( سنة )نوفل وأبو عواد، 11

الوعي الكافي حول العمليات المعرفية التي يستخدمونها أثناء تعلمهم، ولا يدركون 

بالتحديد ما ينبغي عليهم تعلمه، ويعالجون المعلومات باستخدام الاستراتيجيات بطريقة 

 (. Flavell, 1979عشوائية دون وعي بفاعليتها في تحقيق الهدي المطلوب منهم )

البحةةث والدراسةةة تراجةةع فلافةةل عةةن رأيةةه السةةابق وأشةةار إلةةى وبعةةد المزيةةد مةةن 

إمكانية امتلاك الأطفال قبل سن السادسة لجذور ما وراء المعرفة بشرط قياسها من خلال 

 Kai(، وتوافقةةت مةةع رأي فلافةةل نتةةائج دراسةةة Flavell, 1994خبةةرة سةةابقة لةةديهم )

( طفةةل فةةي إحةةدى 60والتةةي كشةةفت عةةن أدلةةة وجةةود مةةا وراء المعرفةةة لةةدى ) (2013)

( سةنوات مةن خةلال مشةاركتهم 6 – 3روضات هونغ كونغ ممن تتةراو  أعمةارهم بةين )

فةةي ثةةلاث أنشةةطة مختلفةةة، يعتمةةد الطفةةل فيهةةا بةةالتوالي علةةى نفسةةه، ثةةم فهمةةه للغةةرف مةةن 

النشاط، ثم مساعدة المعلم أو أقرانه لإنجازها. وجاءت النتةائج مشةيرة إلةى كفةاءة اسةتخدام 

لاستراتيجياتهم المعرفية لتذكر عناصةر النشةاط وتجنة  نسةيانها، وتمكةنهم معظم الأطفال 

 من التحدث عن جودة أدائهم، وتزداد درجة ما وراء المعرفة تدريجيا تبعا للف ة العمرية. 

 Marulis, Palincsar, Berhenke andكةةةذلل أكةةةدت نتةةةائج دراسةةةة 

Whitebread (2016)  داة مقابلة معرفةة مةا وراء والتي هدفت إلى التحقق من ملائمة أ

المعرفة لقياس التطور وراء المعرفي لدى عينة من الأطفال في الولايات المتحةدة عةددهم 

( سنوات، وقد بحثت عةن مةدى امةتلاكهم 5 – 3( طفل وطفلة تتراو  أعمارهم بين )43)

، لمعرفة ما وراء المعرفة من خلال مهمة حةل المشةكلات الإدراكيةة التةي تةم تقةديمها لهةم

حيث قةام البةاحثون بتقةديم المهمةة لتمثةل الخبةرة المعرفيةة التةي يسةأل الأطفةال عنهةا أثنةاء 

إجراء المقابلة معهم، كما تم إجراؤهةا ضةمن سةياق مةألوي للطفةال فقةدمت لهةم مةن قبةل 

وبداخل إحدى القاعات الدراسةية فةي الروضةة. ويتضةا  –أحد الباحثين  –شخص مألوي 

أشةةار إليهةةا فيجوتسةةكي فةةي مسةةاعدة الأطفةةال علةةى الارتقةةاء  ممةةا سةةبق دور البي ةةة التةةي

بعملياتهم العقلية إلى مستوى متقدم مكةنهم مةن التعبيةر عةن معةرفتهم حةول طبيعةة المهمةة 

 ,Bodrova & Leongوكيفيةة النجةا  فيهةا والعقبةات التةي حالةت دون إكمةةالهم لهةا )

2007.) 
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   (Academic Achievement)ما وراء المعرفة والتحصيل الأكاديمي 

تكمنُ أهمية ما وراء المعرفةة باعتبةاره سةمةر تمياةز العمليةات العقليةة العليةا والتةي 

بةةدورها تسةةاعد المتعلمةةين علةةى الوصةةول إلةةى مسةةتوى عةةال مةةن النشةةاط العقلةةي يمكةةن 

الاسةةتدلال عليةةه مةةن خةةلال تحصةةيلهم الأكةةاديمي، فةةوعي المتعلمةةين بمةةا يدرسةةونه ينمةةي 

هم العقلية وبناء الاستراتيجيات المناسبة بمةا يةتلاءم مةع الموقةف قدرتهم على ضبط عمليات

التعليمي، بالإضافة إلى ارتفاع مستوى التنبؤ لةديهم بتبعةات اسةتخدام اسةتراتيجية مةا، ممةا 

(. ودعمةت نتةائج 2017يساعدهم علةى اتخةاذ القةرار باسةتخدامها أو تغييرهةا )الزهيةري، 

( هةةذا الةةرأي حيةةث قامةةت بقيةةاس فاعليةةة 2016دراسةةة شةةوق، المحةةويتي، وأبةةو القاسةةم )

برنامج مقتر  قائم علةى بعةض اسةتراتيجيات مةا وراء المعرفةة فةي تنميةة التحصةيل لةدى 

( طالبة تم تقسةيمهن 60عينة من طالبات إحدى المدارس المتوسطة بمدينة تبوك عددهن )

يهن، ثةم إلى مجموعتين ضابطة وتجريبية، وتطبيق اختبةار التحصةيل الدراسةي القبلةي علة

تدريا منهج الرياضيات للمجموعةة التجريبيةة وفةق البرنةامج المقتةر ، ثةم إعةادة تطبيةق 

اختبةةار التحصةةيل الدراسةةي، وقةةد أظهةةرت النتةةائج وجةةود فةةروق ذات دلالةةة إحصةةائية بةةين 

متوسةةةط درجةةةات مجمةةةوعتي البحةةةث فةةةي اختبةةةار التحصةةةيل الدراسةةةي البعةةةدي لصةةةالا 

 ين هذه الفروق إلى استراتيجيات ما وراء المعرفة. المجموعة التجريبية، وأعزى الباحث

ولأن متغيةةري مةةا وراء المعرفةةة والتحصةةيل الأكةةاديمي يرتبطةةان بنمةةو الطفةةل  

المعرفةي فلابةد مةن مراعةاة مسةةتوى ذكةاءه؛ فقةد أجمةع العديةةد مةن علمةاء الةنفا المعرفةةي 

تلاي مسةتويات حول تبادلية العلاقة بين مةا وراء المعرفةة والةذكاء، فةرأى الةبعض أن اخة

ذكاء الأفراد عائدٌ لاختلاي مستوى امتلاكهم لما وراء المعرفةة، والةبعض الخةر رأى أن 

قةةدرة الأفةةراد علةةى امةةتلاك مةةا وراء المعرفةةة سةةتختلف تبعرةةا لاخةةتلاي مسةةتويات ذكةةاءهم 

( عةةن 2013(. كمةةا كشةةفت دراسةةة ابةةن ساسةةي وقريشةةي )2003)الزغةةول والزغةةول، 

وراء المعرفي في الرياضيات والذكاء العام واحتمالية تةأثر العلاقةة  العلاقة بين التفكير ما

بين المتغيرين بالتحصيل الدراسةي لةدى عينةة مةن طةلاب الصةف الثالةث المتوسةط بمدينةة 

( طال  وطالبة، وذلل بتطبيق مقيةاس التفكيةر مةا وراء المعرفةي فةي 130ورقلة عددهم )

ة بمعةدلات الطةلاب فةي الرياضةيات لقيةاس الرياضيات، واختبار رافةن للةذكاء، والاسةتعان

مستوى تحصيلهم الدراسي، وقد أظهرت النتةائج وجةود علاقةة دالةة إحصةائيا بةين التفكيةر 

مةةا وراء المعرفةةي فةةي الرياضةةيات والةةذكاء العةةام، وتختلةةف طبيعةةة العلاقةةة اخةةتلاي دال 

 إحصائيا باختلاي مستوى التحصيل الدراسي.

 Veenman, Elshout andرات الةثلاث وضةع )ولتنظةيم العلاقةة بةين المتغية  

Meijer (1997 ( ثلاثةةة نمةةاذم تجمعهةةا تةةم استعراضةةها فةةي دراسةةةOhtani & 

Hisasaka, 2018 حيةةث جةةاء النمةةوذم الأول وهةةو نمةةوذم الةةذكاء واصةةفرا مةةا وراء ،)

المعرفةةة كونةةه أحةةد أدوات الةةذكاء، وهةةذا يعنةةي احتماليةةة أن يكةةون الأفةةراد ذوي الةةذكاء 

أكثةةر تمكنرةةا فةةي تنظةةيم أدائهةةم المعرفةةي والةةتحكم فةةي عمليةةاتهم المعرفيةةة وتحديةةد  المرتفةةع



 Doi: 10.21608/jacc.2021.168531  د. نادية عبدالله طيبة - شوق الحداد
 

 

6 

الاسةةتراتيجيات الأنسةة  لتحقيةةق مةةا يسةةعون إليةةه، ممةةا سةةينعكا بالإيجةةاب علةةى ارتفةةاع 

تحصيلهم الأكاديمي نتيجة إدراكهم لما لديهم من معاري والمعةاري التةي هةم بحاجةة إلةى 

درجةة تنبةؤ مةا وراء المعرفةة بالتحصةيل الأكةاديمي قةد اكتسابها، ووفق هذا النمةوذم فة ن 

تتأثر عند التحكم بعامل الةذكاء. أمةا النمةوذم الثةاني وهةو النمةوذم المسةتقل فينظةر للةذكاء 

وما وراء المعرفة باعتبارهما متغيران مستقلان قادران على التنبةؤ بالتحصةيل الأكةاديمي 

ين النمةوذجين السةابقين ظهةر النمةوذم بشكل منفصل دون أن يتأثر أحدهما بالخر. ومةا بة

المختلط والذي يفترف اعتدال العلاقة بين ما وراء المعرفة والةذكاء ولكنةه يتعةارف مةع 

نموذم الذكاء فيرى انعدام تأثير عامل الذكاء على درجة تنبؤ ما وراء المعرفة بالتحصيل 

 الأكاديمي.  

قيةةاس مةا وراء المعرفةةة علةةى  وكمةا ذكُةةر سةابقرا حةةول تةأثير الكيفيةةة التةي يةةتم بهةا 

ةا علةى درجةة تنبةؤ مةا  الكشف عن امتلاك الأطفال قبل سن السابعة لها فهةي قةد تةؤثر أيضر

 Ohtani andوراء المعرفةة بالتحصةيل الأكةاديمي، وحةول هةذا الأمةر قامةت دراسةة  )

Hisasaka, (2018  بتقدير الارتبةاط بةين مةا وراء المعرفةة وكةل مةن الةذكاء والتحصةيل

ديمي، وتحديةةد الطريقةةة التةةي يتنبةةأ بهةةا مةةا وراء المعرفةةة بالتحصةةيل الأكةةاديمي عنةةد الأكةةا

الةةتحكم بعامةةل الةةذكاء، وذلةةل باسةةتخدام أسةةالي  إحصةةائية للتحليةةل وتحديةةد حجةةم الأثةةر أو 

القيمةةةة الاحتماليةةةة أو المتوسةةةط فةةةي مجموعةةةة مةةةن الدراسةةةات السةةةابقة المنشةةةورة باللغةةةة 

، وبلةغ عةدد الدراسةات 2017 –وحتةى مةايو  1997 –اير الإنجليزية خلال الفتةرة مةن ينة

( عينةةة. وأوضةةحت نتةةائج التحليةةل ارتبةةاط مةةا وراء 149( دراسةةة اشةةتملت علةةى )118)

المعرفةةة طرديةةا بكةةل مةةن الةةذكاء والتحصةةيل الأكةةاديمي مةةع تةةأثير طريقةةة قيةةاس مةةا وراء 

عرفةة عنةد أداء المعرفة على قوة الارتباط، حيث أظهرت الطةرق التةي تقةيا مةا وراء الم

الفةرد لمهمةة مسةتمرة كةالتفكير بصةوت عةالي تةأثير أكبةر مةن الطةرق المنفصةلة عةةن أداء 

المهمةةةة كالاسةةةتبانات والمقةةةابلات، كمةةةا أن درجةةةة تنبةةةؤ مةةةا وراء المعرفةةةة بالتحصةةةيل 

الأكةةةاديمي لةةةم تتةةةأثر عنةةةد الةةةتحكم بعامةةةل الةةةذكاء، أي أن نتيجةةةة الدراسةةةة تةةةدعم النمةةةوذم 

 المختلط. 

 أسئلة الدراسةمشكلة و

عنةةد مقارنةةة الدراسةةات العربيةةة بالأجنبيةةة التةةي بحثةةت امةةتلاك أطفةةال المرحلةةة  

( سةةةنوات لمةةةا وراء المعرفةةةة أو علاقتهةةةا بتحصةةةيلهم الأكةةةاديمي يظهةةةر 6 – 5العمريةةةة )

اهتمام الدراسات الأجنبية بهةذا الجانة  أكثةر مةن الدراسةات العربيةة، وبةالرغم مةن أهميةة 

هةا بعةض الدراسةات العربيةة مةن بحةث فاعليةة وأثةر اسةتراتيجيات مةا الجهود التي قامت ب

وراء المعرفة في تنمية بعض المتغيرات لةدى الأطفةال، إلا أن هنةاك نةدرة فةي الدراسةات 

التي تسلط الضوء على قدرة الأطفال على إدراك الإجةراءات المعرفيةة التةي يسةتخدمونها 

اتيجية الأنس  لتحقيقه، والذي سةينعكا إيجابرةا أثناء التعلم كتحديد الهدي أو اختيار الاستر
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على تنظيمهم لأدائهم المعرفي وتخطيطهم لتعلم معرفة جديدة وتقييمهم لمدى تقةدمهم نحةو 

تحقيق أهدافهم، وبالتالي على تسريع تعلمهم وتنمية تحصيلهم الأكاديمي. وبةالرغم مةن أن 

ا لةدى الأطفةال الأكبةر علاقة ما وراء المعرفة بالتحصيل الأكاديمي قد تكون أك ثر وضوحر

ا سيسةةةهم فةةةي تحديةةةد كيفيةةةة تنميتهةةةا  سةةةنرا إلا أن الكشةةةف عةةةن طبيعةةةة هةةةذه العلاقةةةة مبكةةةرر

وتطويرها لاحقرةا عنةدما يصةبا التحصةيل الأكةاديمي أكثةر أهميةة، لا سةيما وأن مةن أبةرز 

سةين ( هةو تح2030الأهداي الاستراتيجية للمملكة العربية السعودية وفق رؤية المملكةة )

 مخرجات التعليم والتي تعني تخريج أفراد ذوي تحصيل أكاديمي مرتفع. 

وفقرةا لمةا سةةبق جةاءت الدراسةة الحاليةةة كمحاولةة لحةل هةةذه المشةكلة بالبحةث عةةن  

طبيعة العلاقة بين ما وراء المعرفة والتحصةيل الأكةاديمي لةدى أطفةال التمهيةدي، ومةا إذا 

ا لتعقيةد مفهةوم مةا وراء المعرفةة كانت ما وراء المعرفة تتنبأ بتحصيلهم ا لأكاديمي. ونظرر

وصعوبة الكشف عنه جملةر واحدة تم الاعتمةاد علةى مكونةات مةا وراء المعرفةة المةذكورة 

( وهةي: معرفةة مةا وراء المعرفةة، Flavell, 1979في نموذم الرصد المعرفةي لفلافةل )

لاسةتراتيجيات. وبةذلل وخبرات ما وراء المعرفة، والأهداي أو المهةام، والإجةراءات أو ا

 تمثلت مشكلة الدراسة في الإجابة عن السؤال الرئيا: 

 ما العلاقة بين مكونات ما وراء المعرفة والتحصيل الأكاديمي لدى أطفال التمهيدي؟

 ويتفرع منه السؤال التي:

 ما درجة تنبؤ مكونات ما وراء المعرفة بالتحصيل الأكاديمي لدى أطفال التمهيدي؟

 راسةأهداف الد

هدفت الدراسة إلى الكشف عن العلاقة بين مكونات ما وراء المعرفة والتحصيل  

الأكةةاديمي لةةدى أطفةةال التمهيةةدي، ودرجةةة تنبةةؤ مكونةةات مةةا وراء المعرفةةة بتحصةةيلهم 

 الأكاديمي.  

 أهمية الدراسة

من المأمول أن تسهم نتائج هذه الدراسة في حث الباحثين على إجراء المزيد مةن 

الأبحاث التي تفسر العلاقة بين ما وراء المعرفة والتحصيل الأكاديمي لدى الأطفال عامة 

وأطفال التمهيةدي خاصةة، فالبحةث عةن هةذه العلاقةة ودعمهةا بنتةائج بحثيةة علميةة سةيؤثر 

الأطفةةال للمدرسةةة وتنميةةة كيفيةةة تعلمهةةم. كةةذلل لفةةت نظةةر إيجابرةةا علةةى تحسةةين اسةةتعداد 

مطوري منهج التعلم الذاتي لرياف الأطفال فةي المملكةة العربيةة السةعودية إلةى ضةرورة 

مراعاة تضمين مكونةات مةا وراء المعرفةة فةي أنشةطة المةنهج التعليميةة؛ لمةا لهةا مةن أثةر 

له ومراقبتةه وتحسةينه وبالتةالي تمكين الأطفال في وقت مبكر من تنظيم تعلمهم والتخطيط 

 تحسين وتسريع تحصيلهم الأكاديمي.  

 حدود الدراسة  

تحةةددت الدراسةةة الحاليةةة بةةالتعري علةةى العلاقةةة بةةين مكونةةات مةةا وراء المعرفةةة  

والتحصةةيل الأكةةاديمي لةةدى أطفةةال التمهيةةدي، وتحديةةد مقةةدار تنبةةؤ المكونةةات بتحصةةيلهم 
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 1441 – 1440الدراسي الثاني من العام الدراسةي  الأكاديمي. وتم تطبيقها خلال الفصل

هـ على عينة من أطفةال التمهيةدي ب حةدى الروضةات التةي تطبةق مةنهج أكةاديمي يتضةمن 

  القراءة، والكتابة، والحساب بمدينة مكة المكرمة. 

 المنهجية والإجراءات

 منهجية الدراسة 

لملائمتةةه لأهةةداي اعتمةةدت الدراسةةة الحاليةةة علةةى المةةنهج الوصةةفي الارتبةةاطي؛  

الدراسة حيث هدفت لمعرفة العلاقة بين مكونات ما وراء المعرفةة والتحصةيل الأكةاديمي 

لدى أطفال التمهيةدي، وتحديةد درجةة تنبةؤ هةذه المكونةات بتحصةيلهم الأكةاديمي باسةتخدام 

 (.2015معاملات الارتباط والانحدار الخطي )عباس، نوفل، العبسي، وأبو عواد، 

 الدراسةمجتمع وعينة 

ن مجتمع الدراسة من أطفال التمهيدي برياف الأطفال بمدينةة مكةة المكرمةة   تكوا

( طفةل وطفلةة 44هـ، وتكونةت عينةة الدراسةة مةن )1441 – 1440خلال العام الدراسي 

( سةةنوات، وقةةد تةةم اختيةةارهم 6 – 5مةةن أطفةةال التمهيةةدي والةةذين تتةةراو  أعمةةارهم بةةين )

الدراسةة أن تكةون العينةة ممةن يطبةق علةيهم مةنهج  بطريقة قصةدية؛ حيةث تطلبةت أهةداي

 أكاديمي يشمل القراءة والكتابة والحساب.   

 أدوات الدراسة

تةةم جمةةع البيانةةات اللازمةةة لإتمةةام الدراسةةة بتطبيةةق مجموعةةة مةةن الأدوات علةةى  

 أطفال العينة، وهي: 

 (2011بطارية نسبة الذكاء المختصرة )فرج،  -１

وقةةد اسةةتخدمت هةةذه البطاريةةة لقيةةاس مسةةتوى الةةذكاء وتحديةةده كعامةةل ثابةةت فةةي 

بينيةةه لالصةةورة  –التحاليةةل الإحصةةائية، وهةةي بطاريةةة متفرعةةة مةةن مقيةةاس سةةتانفورد 

الخامسةل، تستخدم للحصول على مؤشر تقديري للقدرة العامةة للةذكاء يفيةد فةي أغةراف 

لةةي غيةةر اللفظةةي واختبةةار المعلومةةات المسةةا مةةن خةةلال تطبيةةق اختبةةار الاسةةتدلال التحلي

اللفظي اللذان يتميزان بتشبعاتهما العالية على مدرم الذكاء العام في البطاريات المعرفية 

( مةن صةدق المحةل للمقيةاس باسةتناده علةى دراسةة 2011(. تحقق فةرم )2011)فرم، 

( وتراوحةةت قةةيم معةةاملات الارتبةةاط بةةين الصةةورة الحاليةةة 2011)صةةالا والرشةةيدي، 

( وهي قيم مرتفعة، كما اعتمد على العامل الناتج 0.89 – 0.79والصورة الرابعة بين )

من تحليل الارتباطات بين درجات المسةتويات المختلفةة للعوامةل الخمسةة اللفظيةة وغيةر 

(، 0.9350 – 0.8211اللفظية لحساب الصةدق التكةويني، وتةراو  تشةبع العامةل بةين )

%(. وتحقةةق مةةن ثبةةات البطاريةةة باسةةتخدام أسةةلوب 81.8وبلغةةت نسةةبة التبةةاين الكلةةي )

( وهةةي قةةيم 0.645 – 0.453التجزئةةة النصةةفية وتراوحةةت قةةيم معةةاملات الثبةةات بةةين )

متوسطة إلى مرتفعة جدرا. وقد تم التحقق من الثبات في الدراسة الحالية باستخدام أسةلوب 
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راسةةة، وجةةاءت ( طفةةل وطفلةةة مةةن خةةارم عينةةة الد20التجزئةةة النصةةفية بتطبيقهةةا علةةى )

(، ومعامل جيتمةان 0.815 – 0.756معاملات جيتمان للاختبارين بقيم مرتفعة قدرها )

ا بقيمة مرتفعة قدرها )  (.0.759للبطارية ككل جاء أيضر

 مقابلة مكونات ما وراء المعرفة )إعداد الباحثة( -２

( الةةذي 1979هةةي مقابلةةة مقننةةة مبنيةةة وفةةق نمةةوذم الرصةةد المعرفةةي لجةةون فلافةةل )

من أربع مكونات لما وراء المعرفة هي: معرفة ما وراء المعرفةة، وخبةرات مةا وراء يتض

المعرفةة، والأهةةداي أو المهةام، والإجةةراءات أو الاسةتراتيجيات، كمةةا تةم الاسةةتعانة بأسةة لة 

. الهةدي Marulis et al. (2016)مقابلة معرفةة مةا وراء المعرفةة المةذكورة فةي دراسةة 

مستوى مكونات مةا وراء المعرفةة لةدى أطفةال التمهيةدي، وقةد من المقابلة هو الكشف عن 

طُبقت بشكل فردي علةى الأطفةال، ضةمن سةياق مةألوي علةيهم داخةل إحةدى قاعةات وبعةد 

ألفةةتهم لهةةا وضةةمن مهمةةة مألوفةةة لهةةم ومشةةابهة للنشةةطة التعليميةةة التةةي يمارسةةونها فةةي 

يقة، تم خلالهةا عةرف ( دق24( دقيقة بمتوسط )33 – 17الروضة. وتراوحت مدتها بين )

( سةؤال حةول 19مهمة إدراكية على الطفل ثةم طةر  مجموعةة مةن الأسة لة عليةه عةددها )

أدائةةه يليهةةا أسةة لة حةةول أداء الدميةةة ثةةم أسةة لة موجهةةة مةةن الدميةةة للطفةةل. وُضةةعت ثةةلاث 

ن، 0درجات لكل سؤال: ] ن بشةكل  1= الاستجابة لا تظُهر المكوا = الاستجابة تظُهر المكةوا

ن بشةةكل  تةةامل وحُةةددت الدرجةةة المسةةتحقة بنةةاءر علةةى 2جزئةةي،  = الاسةةتجابة تظُهةةر المكةةوا

مقارنة الباحثة بين استجابة الطفل وملاحظتها له أثنةاء أدائةه للمهمةة الإدراكيةة. فة ذا كانةت 

ن معرفةةة مةةا وراء المعرفةةة و)7الدرجةةة ) ( وأقةةل لبقيةةة المكونةةات فةة ن ذلةةل 4( وأقةةل لمكةةوا

ن يظهر  ن معرفةة مةا 8لدى الطفل بشكل  جزئةي، وإذا كانةت )يعني أن المكوا ( فةأكثر لمكةوا

ن يظهةةر لةةدى الطفةةل 5وراء المعرفةةة و) ( فةةأكثر لبقيةةة المكونةةات فةة ن ذلةةل يعنةةي أن المكةةوا

 بشكل  تام.

للتحقةةق مةةن صةةدق وثبةةات الأداة تةةم اسةةتخدام الصةةدق الظةةاهري للمحكمةةين مةةن  

 ة التةدريا بالجامعةات السةعودية، ( محكمين من أعضاء هي9خلال عرف المقابلة على )

( من معلمات التمهيدي، كمةا تةم حسةاب الاتسةاق الةداخلي بةين درجةات أسة لة المقابلةة 3و)

والدرجة الكلية للمكون المنتمية إليه، وجاءت معاملات الارتباط بقيم متوسطة إلى مرتفعةة 

ن (، وجةةاءت معةةاملات الارتبةةاط بةةين درجةةة كةةل م0.894 – 0.645تراوحةةت بةةين ) كةةوا

(. 0.969 – 0.705ودرجة المقابلة الكليةة بقةيم مرتفعةة إلةى مرتفعةة جةدرا تراوحةت بةين )

وتم استخدام معامل الثبات ألفا كرونباخ للتأكد من ثبات درجات المقابلةة بعةد تطبيقهةا علةى 

( أطفال من خارم عينة الدراسةة، وجةاءت معةاملات الثبةات للمكونةات بقةيم متوسةطة 10)

(، وثبةات المقابلةة ككةل جةاء بقيمةة مرتفعةة 0.839 – 0.683وحةت بةين )إلى مرتفعة ترا

ا قدرها )  (.0.898أيضر

 

 ( 2018البطارية التحصيلية )أبو حمّور والحموز،  -３
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هةةةي بطاريةةةة متفرعةةةة مةةةن اختبةةةارات الوودكةةةوك جونسةةةون العربيةةةة للةةةذكاء  

الأفةراد  والتحصيل الأكاديمي لالنسةخة الرابعةةل، تسةتخدم للتعةري علةى مسةتوى تحصةيل

فةةي كةةل مةةن القةةراءة والكتابةةة والحسةةاب بتطبيةةق كةةلار مةةن اختبةةار التعةةري علةةى الحةةروي 

ةةور والحمةةوز،  والكلمةةات، واختبةةار كتابةةة الحةةروي والكلمةةات، واختبةةار الحسةةاب )أبةةو حما

ور والحمةوز )2018 ( بحسةاب صةدق البنةاء للاختبةارات وتجميعاتهةا 2018(. قام أبو حما

 – 0.474( للاختبةارات، وبةين )0.777 – 0.18رتباط بةين )وتراوحت قيم معاملات الا

( للتجميعات وهي معاملات منخفضة إلى مرتفعة جةدرا، وتحققةا مةن صةدق المحةل 0.985

بحسةةاب الارتبةةاط بةةين الاختبةةارات التحصةةيلية والمعةةدل التحصةةيلي للطلبةةة وتراوحةةت قةةيم 

رتفعة. وتحقةق الباحثةان ( وهي قيم متوسطة إلى م0.65 – 0.25معاملات الارتباط بين )

( وهةي 0.98 – 0.90من الثبات ب عادة الاختبار وتراوحت قيم معةاملات الارتبةاط بةين )

قيم مرتفعة جدرا، وقد تم التحقق مةن الثبةات فةي الدراسةة الحاليةة باسةتخدام أسةلوب التجزئةة 

 ( أطفال مةن خةارم عينةة الدراسةة، وجةاءت معةاملات جيتمةان10النصفية بتطبيقها على )

(، ومعامةل 0.956 – 0.543للاختبارات بقيم متوسةطة إلةى مرتفعةة جةدرا تراوحةت بةين )

ا بقيمة مرتفعة جدرا قدرها )  (.0.964جيتمان للبطارية ككل جاء أيضر

 نتائج الدراسة

 نتائج السؤال الرئيس:

للإجابة عن السؤال الرئيا )ما العلاقة بين مكونات ما وراء المعرفة  

تم تطبيق أسلوب الانحدار الخطي المتعدد ؟( لدى أطفال التمهيدي والتحصيل الأكاديمي

القياسي على درجات الأطفال في مقابلة مكونات ما وراء المعرفة، ودرجاتهم في 

البطارية التحصيلية. وللتحقق من صلاحية استخدام أسلوب الانحدار الخطي المتعدد تم 

يرات المستقلة وهي مكونات ما استخرام مصفوفة معاملات ارتباط بيرسون بين المتغ

 ( النتائج التي تم التوصل إليها: 1وراء المعرفة. ويوضا الجدول رقم )
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 ( 1جدول )

 مصفوفة معاملات ارتباط بيرسون بين مكونات ما وراء المعرفة

 المكوّن

معرفة ما 

وراء 

 المعرفة

خبرات ما 

وراء 

 المعرفة

الأهداف أو 

 المهام

الإجراءات أو 

 الاستراتيجيات

معرفة ما 

 وراء المعرفة

معامل 

 الارتباط
 0.439** 0.645** 0.291 

القيمة 

 الاحتمالية
 0.003 0.000 0.055 

خبرات ما 

 وراء المعرفة

معامل 

 الارتباط
0.439**  0.505** 0.070 

القيمة 

 الاحتمالية
0.003  0.000 0.651 

الأهداف أو 

 المهام

معامل 

 الارتباط
0.645** 0.505**  0.234 

القيمة 

 الاحتمالية
0.000 0.000  0.127 

الإجراءات أو 

 الاستراتيجيات

معامل 

 الارتباط
0.291 0.070 0.234  

القيمة 

 الاحتمالية
0.055 0.651 0.127  

 (0.01**الارتباط معنوي عند مستوى الدلالة )
المتغيةةرات المسةةتقلة ( أن العلاقةةات الدالةةة إحصةةائيرا بةةين 1يتضةةا مةةن الجةةدول )

( علاقات؛ وجةاءت القةيم الاحتماليةة لمعةاملات الارتبةاط أقةل مةن مسةتوى 3جاءت بعدد )

( وهةي 0.64إلةى  0.43(، ووقعت معاملات الارتباط في الفترة )مةن α= 0.01الدلالة )

( فهذا يعني صلاحية 0.80تدل على علاقات طردية متوسطة القوة، وحيث أنها أقل من )

 لوب الانحدار الخطي المتعدد.استخدام أس

بعد ذلل تم استخرام معةاملات ارتبةاط بيرسةون بةين مكونةات مةا وراء المعرفةة 

والذكاء؛ للتأكد من تحديد/ عدم تحديد عامل الذكاء في معادلة الانحةدار. ويوضةا الجةدول 

 ( النتائج التي تم التوصل إليها: 2رقم )
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 ( 2جدول )

 الذكاء ومكونات ما وراء المعرفة معامل ارتباط بيرسون بين درجة

 المكوّن   م
 الذكاء

 القيمة الاحتمالية معامل الارتباط 

 0.103 -0.249 معرفة ما وراء المعرفة 1

 0.736 -0.052 خبرات ما وراء المعرفة 2

 0.598 -0.082 الأهداف أو المهام 3

 0.711 -0.057 الإجراءات أو الاستراتيجيات 4

( عدم وجود علاقة دالة إحصائيرا بين الذكاء ومكونةات مةا 2يتضا من الجدول ) 

وراء المعرفة؛ حيث جاءت القيم الاحتماليةة لمعامةل الارتبةاط بيرسةون أكبةر مةن مسةتوى 

 (، مما يعني عدم الحاجة إلى تحديد عامل الذكاء في معادلة الانحدار. α= 0.05الدلالة )

ام أسةلوب الانحةدار الخطةي المتعةدد القياسةي تةم بعد التحقق مةن صةلاحية اسةتخد

تطبيقه ب دخال مكونات ما وراء المعرفة كمتغيرات مستقلة والتحصيل الأكةاديمي كمتغيةر 

تةابع لهةا؛ لمعرفةة العلاقةة بةين مكونةات مةا وراء المعرفةة مجتمعةة والتحصةيل الأكةةاديمي 

 لتوصل إليها: ( النتائج التي تم ا3لدى أطفال العينة. ويوضا الجدول رقم )

 ( 3جدول )

 معامل الارتباط المتعدد بين مكونات ما وراء المعرفة والتحصيل الأكاديمي

مكونات ما 

وراء المعرفة 

 مجتمعة

 التحصيل الأكاديمي

  معامل الارتباط

(R)  

معامل 

التحديد 

(R
2

) 

 قيمة ف 

F–ANOVA 

القيمة 

 الاحتمالية

P–value 

0.476* 0.226 2.852 0.036 

 (0.05*الارتباط معنوي عند مستوى الدلالة )
( وجود ارتباط طردي متوسط القوة بين مكونات مةا وراء 3يتضا من الجدول )

( وهةو ارتبةاط 0.476المعرفة والتحصيل الأكاديمي؛ حيث بلةغ معامةل الارتبةاط بينهمةا )

حديةةد (، وبلةةغ معامةةل الت0.05طةةردي متوسةةط القةةوة دال إحصةةائيرا عنةةد مسةةتوى الدلالةةة )

%( من التغيةر 22.6(، وهذا يعني أن مكونات ما وراء المعرفة مجتمعة تفسر )0.226)

%( منةه 77.4الحاصل فةي درجةة التحصةيل الأكةاديمي لةدى أطفةال العينةة، فيمةا يرجةع )

( 2.852إلى متغيرات أخةرى، فيمةا بلغةت قيمةة )ي( لاختبةار التبةاين لنمةوذم الانحةدار )

( دالةةة إحصةةائيرا عنةةد مسةةتوى 0.05ي قيمةةة أصةةغر مةةن )(، وهةة0.036بقيمةةة احتماليةةة )

 ( تدل على معنوية نموذم الانحدار الخطي المتعدد.  α= 0.05الدلالة )
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 نتائج السؤال الفرعي:

للإجابة عن السؤال الفرعي )ما درجة تنبؤ مكونات ما وراء المعرفة بالتحصيل  

الانحدار؛ لتحديد مقدار تنبؤ الأكاديمي لدى أطفال التمهيدي؟(، تم استخرام معاملات 

( النتائج التي تم 4مكونات ما وراء المعرفة بالتحصيل الأكاديمي. ويوضا الجدول رقم )

 التوصل إليها: 

 ( 4جدول )

 معاملات الانحدار لمكونات ما وراء المعرفة والتحصيل الأكاديمي

 مكونات ما وراء المعرفة

 درجة التحصيل الأكاديمي 

معامل الانحدار )بيتا 

غير المعيارية( 

Beta 

T 
القيمة الاحتمالية 

P – value 

 0050. 2.969 10.901 المقدار الثابت

 1810. 1.361 0.702 معرفة ما وراء المعرفة

 2770. 1.103 0.623 خبرات ما وراء المعرفة

 1430. 1.494- -1.109 الأهداف أو المهام

 0180. 2.480 *1.537 الإجراءات أو الاستراتيجيات

 (0.05*معامل الانحدار معنوي عند مستوى الدلالة )

ن 4يتضةا مةن الجةدول ) ن معرفةة مةا وراء المعرفةة، ومكةةوا ( أنةه لا يمكةن لمكةوا

ن الأهةداي أو المهةام التنبةؤ بدرجةة التحصةيل الأكةاديمي  خبرات ما وراء المعرفة، ومكةوا

الاحتماليةةة لمعةةاملات الانحةةدار أكبةةر مةةن مسةةتوى لةةدى أطفةةال العينةةة؛ حيةةث جةةاءت القةةيم 

ن الوحيةد الةذي α= 0.05الدلالة ) ن الإجةراءات أو الاسةتراتيجيات هةو المكةوا (. بينما مكوا

يمكنه التنبؤ بدرجة التحصيل الأكاديمي؛ حيث بلغ معامل الانحةدار )بيتةا غيةر المعياريةة( 

أن معامةةل الانحةةدار دال (، أي 0.05( أصةةغر مةةن )0.018( بقيمةةة احتماليةةة )1.537)

ن α= 0.05إحصةةائيرا عنةةد مسةةتوى الدلالةةة ) (، وهةةذا يعنةةي أنةةه كلمةةا زادت درجةةة مكةةوا

الإجةةةراءات أو الاسةةةتراتيجيات لةةةدى أطفةةةال عينةةةة الدراسةةةة بمقةةةدار وحةةةدة زادت درجةةةة 

 ( وحدة.1.537التحصيل الكلي بمقدار )
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 :مناقشة النتائج والاستنتاجات

يا دليلار على وجود علاقةة طرديةة متوسةطة القةوة دالةة قدمت نتيجة السؤال الرئ 

إحصةةائيرا بةةين مكونةةات مةةا وراء المعرفةةة لةةدى أطفةةال التمهيةةدي وتحصةةيلهم الأكةةاديمي، 

( حيةث أكةدت نتائجهةا 2016وتأتي هذه النتيجةة متفقةة مةع نتيجةة دراسةة شةوق وآخةران )

ا ل وجةةود فةةروق دالةةة وجةةود علاقةةة بةةين مةةا وراء المعرفةةة والتحصةةيل الأكةةاديمي؛ نظةةرر

إحصةةائيرا بةةين متوسةةط درجةةات مجمةةوعتي البحةةث لصةةالا المجموعةةة التجريبيةةة. ولكةةن 

مةةن حيةةث قةةوة  Ohtani and Hisasaka, (2018تختلةةف النتيجةةة مةةع نتةةائج دراسةةة )

الارتباط حيث أشارت إلى أن الارتباط بةين مةا وراء المعرفةة والتحصةيل الأكةاديمي كةان 

سةةتخدمت الطةةرق المنفصةةلة عةةن أداء المهمةةة كالمقةةابلات ضةةعيفرا فةةي الدراسةةات التةةي ا

والاستبانات مقارنة بالدراسات التي اسةتخدمت الطةرق التةي تقةيا مةا وراء المعرفةة عنةد 

أداء الفةةرد لمهمةةة مسةةتمرة كةةالتفكير بصةةوت عةةالي تةةأثير وكةةان الارتبةةاط فيهةةا أقةةوى. قةةد 

لةى الكيفيةة التةي تةم بهةا قيةاس تعزى قوة الارتبةاط المتوسةطة فةي نتيجةة الدراسةة الحاليةة إ

مكونةةات مةةا وراء المعرفةةة؛ حيةةث تةةم قياسةةها باسةةتخدام مقابلةةة تةةدور أسةة لتها حةةول مهمةةة 

 Marulis et al. (2016إدراكيةة سةبقت المقابلةة لتكةون متصةلة بهةا بنةاءر علةى توصةية )

فةتم التي أكدت أهميةة مقابلةة الأطفةال وسةؤالهم حةول عمليةاتهم المعرفيةة بطريقةة سةياقية، 

إجراء المقابلة ضمن سةياق مةألوي علةيهم داخةل إحةدى قاعةات الروضةة وبعةد ألفةتهم لهةا 

وضمن مهمة مألوفة لهم ومشابهة للنشطة التعليمية التي يمارسونها في الروضةة وقةاموا 

 ب كمالها للتو.

ن الإجةةةةةراءات أو   وجةةةةةاءت نتيجةةةةةة السةةةةةؤال الفرعةةةةةي مشةةةةةيرة إلةةةةةى أن مكةةةةةوا

ن الوحيد الةذي يمكنةه التنبةؤ بدرجةة التحصةيل الأكةاديمي، أي أن  الاستراتيجيات هو المكوا

ر  وعةي الأطفةةال بالاسةةتراتيجية المعرفيةةة التةةي سةةاعدتهم علةى إنجةةاز المهمةةة قةةد تكةةون منبةةأ

لقةدرتهم علةى بنةاء اسةةتراتيجياتهم بمةا يةتلاءم مةع الموقةةف التعليمةي وتنبةؤهم بتبعاتهةا ممةةا 

و تغييرها، ويمكن القةول أن هةذه النتيجةة كانةت سيساعدهم على اتخاذ القرار باستخدامها أ

ا لأن تطبيق الدراسة ميدانيرا تم خلال الفصل الدراسي الثةاني مةن العةام، ممةا  متوقعة؛ نظرر

يعني مرور فترة كافية لتفاعةل الأطفةال مةع معلمةاتهم وأقةرانهم، إذ أكةدت كةل مةن دراسةة 

(Marulis et al. (2016  وKai (2013) فةل مةع معلمتةه وأقرانةه علةى أن تفاعةل الط

يسهم بشكل كبير في تحسين نموه المعرفي وتوفر لةه اسةتراتيجيات أفضةل وأسةرع تمكنةه 

من أداء مهام مختلفة وتحقيق أهداي مختلفة. كما تأتي هذه النتيجة مشةابهة لنتيجةة دراسةة 

( التةةي أظهةةرت أن تعةةرف المجموعةةة التجريبيةةة لبرنةةامج يعتمةةد 2016شةةوق وآخةةران )

ةةةن درجةةةات أفرادهةةةا فةةةي اختبةةةار علةةةى الاسةةة تراتيجيات فةةةي تنظةةةيم وتخطةةةيط المةةةنهج حسا

 التحصيل الأكاديمي. 
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( نستنتج أنه من بين نمةاذم فينمةان الثلاثةة التةي 2وبالنظر إلى نتائج جدول رقم ) 

تةةنظم العلاقةةة بةةين كةةل مةةن مةةا وراء المعرفةةة والةةذكاء والتحصةةيل الأكةةاديمي فةة ن نتةةائج 

لثاني وهو النموذم المستقل، مختلفة بذلل مع نتةائج دراسةتي )ابةن الدراسة تدعم النموذم ا

(؛ حيةةث أشةةارت نتةةائج Ohtani & Hisasaka, 2018؛ 2013ساسةةي وقريشةةي، 

الدراسة الحالية إلى عدم وجود علاقة بين ما وراء المعرفةة والةذكاء مةع عةدم تةأثر درجةة 

أطفةال العينةة. أمةا فةي دراسةة تنبؤ مكون الإجراءات أو الاستراتيجيات بتباين الةذكاء بةين 

( فقةةد جةةاءت العلاقةةة طرديةةة ودالةةة إحصةةائيرا بةةين مةةا وراء 2013ابةةن ساسةةي وقريشةةي، )

ا لعةدم بحثهةا حةول تنبةؤ مةا  المعرفة والذكاء، لكن لم يتم تحديد النموذم الذي تدعمةه؛ نظةرر

 ,Ohtani and Hisasakaوراء المعرفةةة بالتحصةةيل الأكةةاديمي. وبالنسةةبة لدراسةةة 

فقةةد أظهةةرت نتةةائج تحليلهةةا للدراسةةات السةةابقة أن العلاقةةة بةةين مةةا وراء المعرفةةة  (2018)

والذكاء تدعم النموذم الثالث وهو النمةوذم المخةتلط؛ حيةث ظهةرت بينهمةا علاقةة طرديةة 

 وأمكن لما وراء المعرفة أن تتنبأ بالتحصيل الأكاديمي عند التحكم بعامل الذكاء. 

 التوصيات

 عنه نتائج الدراسة الحالية، تم تقديم التوصيات التالية:في ضوء ما أسفرت 

ضةةرورة أخةةذ مكونةةات مةةا وراء المعرفةةة بالحسةةبان أثنةةاء تقةةديم الأنشةةطة التعليميةةة  .1

لأطفةةال التمهيةةدي، ولا سةةيما مكةةون الإجةةراءات أو الاسةةتراتيجيات؛ لمةةا أثبتتةةه نتةةائج 

 الدراسة من تنبؤه بالتحصيل الأكاديمي. 

نسةةبة الةةذكاء فقةةط فةةي التنبةةؤ بتحسةةن التحصةةيل الأكةةاديمي لةةدى  عةةدم الاعتمةةاد علةةى .2

الأطفةةال، والنظةةر إلةةى قةةدرة الأطفةةال علةةى التعبيةةر عمةةا يعرفونةةه مةةن معةةاري وعةةن 

كيفية اكتسابهم لها، واسةتثمارها فةي المواقةف التعليميةة المختلفةة؛ لارتباطهةا بتحسةين 

 تحصيلهم الأكاديمي لاحقرا.

تةةي تفسةةر العلاقةةة بةةين مةةا وراء المعرفةةة والتحصةةيل إجةةراء المزيةةد مةةن الأبحةةاث ال .3

الأكاديمي لدى الأطفال عامة وأطفال التمهيدي خاصة؛ لتشةكيل قاعةدة معرفيةة تسةهم 

 في تحديد آلية تحسين وتنمية تعلمهم. 
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 المراجع 

: المراجع العربية  أولاا

(. طبيعةةة العلاقةةة بةةين التفكيةةر مةةا وراء 2013ابةةن ساسةةي، عقيةةل وقريشةةي، عبةةدالكريم )

المعرفي في الرياضيات و الذكاء العةام لةدى تلاميةذ الثالثةة متوسةط دراسةة ميدانيةة 

 –مجلةةة العلةةوم الإنسةةانية والاجتماعيةةة: جامعةةة قاصةةدي مربةةا  بمدينةةة ورقلةةة. 
مةةةةةةةن   2019/ 11/ 27ريخ . تةةةةةةةم الاسةةةةةةةترجاع بتةةةةةةةا11 – 1(، 12) ورقلةةةةةةةة.

http://search.mandumah.com/Record/510725   

اختبةةارات الوودكةةوك جونسةةون العربيةةة (. 2018أبةةو حمةةور، بشةةير والحمةةوز، حنةةان )
ةةةان: شةةةركة الإبتكةةةاراتالنسةةةخة الرابعةةةة.  –للةةةذكاء والتحصةةةيل الأكةةةاديمي   عما

 التكنولوجية للتعليم في الشرق الأوسط.

مةةةةةةةةةةن   2019/ 11/ 11تةةةةةةةةةةم الاسةةةةةةةةةةترجاع بتةةةةةةةةةةاريخ  .2030رؤيةةةةةةةةةةة المملكةةةةةةةةةةة 

https://vision2030.gov.sa/   

ةةان: دار الشةةروق علةةم الةةنفا المعرفةةي(. 2003الزغةةول، رافةةع والزغةةول، عمةةاد ) . عما

 للنشر والتوزيع. 

الةةدماو والتفكيةةر )أسةةا نظريةةة واسةةتراتيجيات (. 2017الزهيةةري، حيةةدر عبةةدالكريم )
ان: مركز ديبونو لتعليم التفكير.  تدريسية(.  عما

: معجم المصةطلحات التربويةة والنفسةية. القةاهرة(. 2003شحاتة، حسن والنجار، زين  )

 الدار المصرية اللبنانية.

سةةين علةةي وأبةةو القاسةةم، جليلةةة محمةةود شةةوق، محمةةود أحمةةد علةةي والمحةةويتي، نجةةاة ح

(. فاعلية برنامج مقتر  قائم على استراتيجيات ما وراء المعرفة في تنمية 2016)

التحصةةيل وبقةةاء أثةةر الةةتعلم لةةدى تلميةةذات المرحلةةة المتوسةةطة بالمملكةةة العربيةةة 

 24. كليةةة الدراسةةات العليةةا للتربيةةة –العلةةوم التربويةةة: جامعةةة القةةاهرة السةةعودية. 

مةةةةةةةةةةةن  2019/ 12/ 15. تةةةةةةةةةةةم الاسةةةةةةةةةةةترجاع بتةةةةةةةةةةةاريخ 633 – 585(، 2)

http://search.mandumah.com/Record/777533   

مةةدخل إلةةى (. 2015عبةاس، محمةةد ونوفةل، محمةةد والعبسةي، محمةةد وأبةو عةةواد، فريةال )
ان: دار المسيرة للنشر والتوزيع.ع مناهج البحث في التربية وعلم النفا.  ما

القةةاهرة: مكتبةةة الأنجلةةو الصةةورة الخامسةةة.  –سةةتانفورد بينيةةه (. 2011فةةرم، صةةفوت )

 المصرية.

 القاهرة: عالم الكت . المعجم العصري في التربية.(. 2013قزامل، سونيا هانم )

ان: دار  علم النفا التربوي.(. 2011نوفل، محمد وأبو عواد، فريال ) المسةيرة للنشةر عما

 والتوزيع.

 .معايير التعلم المبكر النمائية(. 2015وزارة التعليم )

http://search.mandumah.com/Record/510725
http://search.mandumah.com/Record/510725
https://vision2030.gov.sa/
http://search.mandumah.com/Record/777533
http://search.mandumah.com/Record/777533
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الةةدليل الإحصةةائي لةةلإدارة العامةةة للتعلةةيم بمنطقةةة مكةةة المكرمةةة (. 1441وزارة التعلةةيم )
 2020/ 04/ 21تةةةةةةةةةةةةةةم الاسةةةةةةةةةةةةةةترجاع بتةةةةةةةةةةةةةةاريخ  هةةةةةةةةةةةةةةـ.1441 – 1440

https://edu.moe.gov.sa/Makkah/DocumentCentre/Pages/defau

lt.aspx?DocId=7da0ab4b-1cde-426a-82f7-57bd8b260b6a   
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https://www.researchgate.net/profile/Vicky_Wong10/publication/320271092_A
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