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دسؾس جٓطلاى ٓؼِٔحش (. 2022) قغ٤ٖ قٌٔص، جُٔغطش٣ك٢ ٝذ٤حٕ ض٤غ٤ش ،  جذٞ عشٝس  

س٣حك جلأهلحٍ ٌُِلح٣حش جُطذس٣غ٤س ك٢ مٞء ٓرحدب جُطؼِْ جلإٌُطش٢ٗٝ ٖٓ ٝؾٜس ٗظش 
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دسجخ ايتلان يؼهًبد سَبض الأطفبل نهكفبَبد انتذسَغُخ فٍ ضىء يجبدئ انتؼهى 

 الإنكتشوٍَ يٍ وجهخ َظش يذَشاد انًذاسط ويؼهًبتهب 

 انًهخص

ٛذكص جُذسجعس جُكح٤ُس ئ٠ُ ضؼشف: "دسؾس جٓطلاى ٓؼِٔحش س٣حك جلأهلحٍ  

٣شجش جُٔذجسط  ٌُِلح٣حش جُطذس٣غ٤س ك٢ مٞء ٓرحدب جُطؼِْ جلإٌُطش٢ٗٝ ٖٓ ٝؾٜس ٗظش ٓذ

ٌَّٕٞ ٓؿطٔغ جُذسجعس ٖٓ"، ٝٓؼِٔحضٜح ٓذ٣شز (183)جضرؼص جُذسجعس جُٜٔ٘ؽ جُٞفل٢، ض

ٝٓؼِٔس ٖٓ ٓذ٣شجش س٣حك جلأهلحٍ ٝٓؼِٔحضٜح ك٢ جُٔذجسط جُك٤ٌٓٞس ٝجُخحفس ك٢ 

( 160ٓذ٣ش٣س ضشذ٤س ُٞجء عكحخ جُطحذؼس ُِؼحفٔس ػٔحٕ، ٝهذ ضٌٞٗص ػ٤٘س جُذسجعس ٖٓ )

 ّْ جخط٤حسٖٛ ذحُطش٣وس جُؼؾٞجت٤س ٖٓ ٓؿطٔغ جُذسجعس. ُٝطكو٤ن أٛذجف ٓذ٣شز ٝٓؼِٔس، ض

جُذسجعس ضْ ذ٘حء جعطرحٗس ُؿٔغ جُر٤حٗحش، ٓوغٔس ػ٠ِ غلاغس ٓؿحلاش ست٤غس، ضٔػَ جٌُلح٣حش 

جُطذس٣غ٤س جُٔطقِس ذٔرحدب جُطؼِْ جلإٌُطش٢ٗٝ، ٢ٛٝ ػ٠ِ جُ٘كٞ ج٥ض٢: جُٔؿحٍ جلأٍٝ: 

(، ٝجُٔؿحٍ جُػح٢ٗ: 22س جُكحعٞذ٤س، ٝذِؾ ػذد كوشجضٚ )جٌُلح٣حش جُطذس٣غ٤س جُٔطقِس ذحُػوحك

(، 24جٌُلح٣حش جُطذس٣غ٤س جُٔطقِس ذحُرشجٓؽ جُطؼ٤ٔ٤ِس جُكحعٞذ٤س، ٝذِؾ ػذد كوشجضٚ )

ٝجُٔؿحٍ جُػحُع: جٌُلح٣حش جُطذس٣غ٤س جُٔطقِس ذحُقلحش ج٤ُٜ٘ٔس جُو٤حد٣س، ٝذِؾ ػذد كوشجضٚ 

ٜشش جُ٘طحتؽ إٔ ٓؿحلاش جٌُلح٣حش (، ٝهذ ؾشٟ جُطكون ٖٓ فذهٜح ٝغرحضٜح، أظ29)

جُطذس٣غ٤س ك٢ مٞء جُطؼِْ جلإٌُطش٢ٗٝ ًٌَ ؾحءش ذذسؾس ٓشضلغ، ؾحءش ٓؿحلاش 

، غْ جٌُلح٣حش جُطذس٣غ٤س  جٌُلح٣حش جُطذس٣غ٤س جُٔطقِس ذــ ) جُقلحش ج٤ُٜ٘ٔس جُو٤حد٣س أٝلاا

س جُٔطقِس جُٔطقِس ذحُػوحكس جُكحعٞذ٤س( ذذسؾس ٓشضلغ، ك٢ ق٤ٖ ؾحءش جٌُلح٣حش جُطذس٣غ٤

ذحُرشجٓؽ جُطؼ٤ٔ٤ِس جُكحعٞذ٤س ذذسؾس ٓطٞعو، ٝأظٜشش ػذّ ٝؾٞد كشٝم رجش دلاُس 

ئققحت٤س ذ٤ٖ ئؾحذحش جُٔذ٣شجش ٝجُٔؼِٔحش ك٢ ٓذٟ جٓطلاى ٓؼِٔحش س٣حك جلأهلحٍ 

ح ُٔطـ٤ش: )جُٔإَٛ جُؼ٢ِٔ( ك٢ ؾ٤ٔغ  ٌُِلح٣حش جُطذس٣غ٤س ك٢ مٞء جُطؼِْ جلإٌُطش٢ٗٝ ضرؼا

ٌُلح٣حش جُطذس٣غ٤س جُٔطقِس ذحُقلحش ج٤ُٜ٘ٔس جُو٤حد٣س؛ ُقحُف جُٔؿحلاش ذحعطػ٘حء ج

ح ُٔطـ٤ش:)ع٘ٞجش جُخرشز( ك٢  جُرٌحُٞس٣ظ، ٝػذّ ٝؾٞد كشٝم رجش دلاُس ئققحت٤س ضرؼا

ح ُٔطـ٤ش: )جُٔغ٠ٔ جُٞظ٤ل٢(  ؾ٤ٔغ جُٔؿحلاش، ٝػذّ ٝؾٞد كشٝم رجش دلاُس ئققحت٤س ضرؼا

ش جُٔطقِس ذحُقلحش ج٤ُٜ٘ٔس جُو٤حد٣س، ك٢ ؾ٤ٔغ جُٔؿحلاش ًٌَ، ٝٝؾٞد كشٝم ك٢ جٌُلح٣ح

ٝؾحءش جُلشٝم ُقحُف جُٔؼِٔحش ػ٠ِ قغحخ جُٔذ٣شجش، ٝٝؾٞد كشٝم رجش دلاُس 

ح ُٔطـ٤ش:)ٗٞع جُٔذسعس( ك٢ ؾ٤ٔغ جُٔؿحلاش، ٝؾحءش جُلشٝم ُقحُف  ئققحت٤س ضرؼا

 جُٔذجسط جُخحفس ػ٠ِ قغحخ جُكٌٞٓس.

شز، جٌُلح٣حش جُطذس٣غ٤س، جُطؼِْ س٣حك جلأهلحٍ، جُٔؼِٔس، جُٔذ٣انكهًبد انًفتبحُخ: 

 جلإٌُطش٢ٗٝ.
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Abstract 

 The current study aimed to know: " The Degree to Which 

Kindergarten Teachers have Educational Teaching Competencies 

In Light of the Principles of e-learning from the point of view of 

School Principals and Teachers". The study followed the 

descriptive approach, the study population consisted of (183) 

principals and teachers from kindergarten directors and their 

teachers in public and private schools in the Directorate of 

Education of the Sahab Brigade of the capital Amman, and the 

study sample consisted of (160) female principals and teachers, 

who were chosen randomly from the study community. To achieve 

the objectives of the study, a questionnaire was built to collect 

data, divided into Three main areas, representing the teaching 

competencies related to the principles of e-learning, which are as 

follows: The first field: teaching competencies related to computer 

culture, and the number of its paragraphs ( 22), and the second 

field: teaching competencies related to computer educational 

programs, the number of which reached (24), and the third field: 

teaching competencies related to professional leadership qualities, 

and the number of paragraphs reached (29), The results showed 

that the areas of teaching competencies in light of e-learning as a 

whole came to a high degree, the areas of teaching competencies 

related to (leadership professional qualities came first, then related 

teaching competencies) With computer culture) with a high degree, 

while the teaching competencies related to computer educational 

programs came with a medium degree. and the results the presence 

of statistically significant differences between the responses of 

principals and teachers in the extent to which kindergarten teachers 

possess teaching competencies in light of e-learning according to 

the variable: (scientific qualification) in all fields in favor of the 

bachelor’s and below. and there were no statistically significant 

differences between the responses of principals and teachers in the 
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extent to which kindergarten teachers possess teaching 

competencies in light of e-learning according to the variable: 

(years of experience) in all fields. and there are no statistically 

significant differences to the variable: (job title) in all fields as a 

whole, and the existence of differences in competencies related to 

professional qualities Leadership. and the differences favored 

female teachers at the expense of female principals. and the 

presence of statistically significant differences to the variable: 

(school type) in all fields, The differences in favor of private 

schools came at the expense of the government. and there are no 

statistically significant to a variable: the effect of the interaction 

between the job title (principal or teacher) and the type of school 

(government, private), In all fields. 

Key words: kindergarten, teacher, principal, teaching 

competencies, e-learning. 

 خهفُخ انذساعخ وأهًُتهب

 يمذيخ

ضؼذّ جُطلُٞس جُِر٘س جلأعحع٤س ٝجُـشجط جُٔػٔش ك٢ ذ٘حء جُٔؿطٔؼحش، ٝضوذٜٓح، 

ٝضطٞسٛح؛ ئر ئٕ جلاٛطٔحّ ذٜح ٛٞ ف٘حػس ٓغطورَ جلأٓس ٝغشٝضٜح؛ ُٔٞجؾٜس جُطكذ٣حش، 

ٖٝٓ ٛ٘ح ؾحء جلاٛطٔحّ ذش٣حك جلأهلحٍ، ئر ضؼذ ٛزٙ جُٔشقِس جُط٢ ضلشمٜح قط٤ٔس جُططٞس، 

ٖٓ أْٛ جُلطشجش ك٢ ق٤حز جُطلَ؛ لأٜٗح جٓطذجد ُِر٤ص ٖٓ ق٤ع ضٞجكش جُك٘حٕ ٝجُكد ُِطلَ، 

ج ٓطٌحٓلاا ك٢ ٓخطِق جُؿٞجٗد  اٞ ًٔح أٜٗح ضإغش ك٢ عِٞى جُطلَ، ٝضغحػذٙ ػ٠ِ جُ٘ٔٞ ٗٔ

، ٝجُخِو٤س، ٝجلاٗلؼح٤ُس، ٝضض٣ٝذٙ ذحُؼذ٣ذ ٖٓ جُؿغ٤ٔس، ٝجُؼو٤ِس، ٝجُِـ٣ٞس، ٝجلاؾطٔحػ٤س

 جُخرشجش.

٣ٝؼذُّ جلأسدٕ ٖٓ جُذٍٝ جُط٢ جٛطٔص ذحُطلُٞس، ٝأػذش جلاعطشجض٤ؿ٤حش جُٞه٤٘س 

ُط٤ٔ٘س جُطلُٞس جُٔرٌشز؛ ئر أػذش ٝصجسز جُطشذ٤س ٝجُطؼ٤ِْ جُطؾش٣ؼحش جُطشذ٣ٞس جُلاصٓس، 

٤٘س ٝجُط٘ظ٤ٔ٤س، ٖٝٓ ق٤ع ُط٘ظ٤ْ س٣حك جلأهلحٍ ٖٓ ق٤ع جُطأع٤ظ ٝٓططِرحضٚ جُل

ح ػ٠ِ ئػذجد د٤ُلاا ُِؼَٔ ك٢ جُش٣حك،  جلإؽشجف جُل٢٘ ػ٠ِ ٛزٙ جُٔشقِس، ٝػِٔص أ٣نا
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ح ُِؼَٔ  ُٔغحػذز جُٔؼِٔس ػ٠ِ أدجء دٝسٛح ذأكنَ ٝؾٚ ٌٖٓٔ، ٣ٝؼذّ ٛزج جُذ٤َُ ٜٓ٘حؾا

ك٢ ك٤ٜح، ًٔح أؾحصش ُٜح جعطؼٔحٍ ًشجعحش ضذس٣ر٤س ٝضٞم٤ك٤س ٓشجكوس ُِذ٤َُ أٓلاا ٜٓ٘ح 

 (.2001ضكغ٤ٖ ػ٤ِٔحش ضؼِْ س٣حك جلأهلحٍ)ػذط، 

ٝضؼذّ ٓشقِس س٣حك جلأهلحٍ ٓشقِس أعحع٤س ك٢ ق٤حز جُطلَ؛ لأٜٗح أًػش ٓشجقَ  

ج ك٤ٔح ٤ِ٣ٜح ٖٓ ٓشجقَ، ٣ٝإًذ رُي ٓح أؽحس ئ٤ُٚ أدذ٤حش ػِْ  ٗٔٞ جلإٗغحٕ أ٤ٔٛس ٝضأغ٤شا

جقَ جُ٘ٔٞ جلأخشٟ، ٝإٔ جُ٘لظ ٖٓ إٔ ٛزٙ جُٔشقِس ضؾٌَ ٓشقِس ضأع٤غ٤س، ضر٠٘ ػ٤ِٜح ٓش

ُلاعطؾحسز جُكغ٤س، ٝجلاؾطٔحػ٤س، ٝجلإدسج٤ًس، ٝجُكش٤ًس، ٝجُؼو٤ِس، ٝجُِـ٣ٞس ك٢ ٛزٙ 

ج ئ٣ؿحذ٤س ك٢ ض٣ٌٖٞ ؽخق٤س جُطلَ، ٝجعطٔشجس ٗٔٞٙ جُغ١ٞ ك٢ ق٤حضٚ  جُٔشقِس آغحسا

(؛ جلأٓش جُز١ ٣إًذ ػ٠ِ مشٝسز جلاٛطٔحّ ذٜزٙ جُٔشقِس 2012جُٔغطور٤ِس )ئذشج٤ْٛ ، 

 ٣طٜح قن جُشػح٣س.ٝسػح

ُٝوذ أفركص ٓشقِس س٣حك جلأهلحٍ ٖٓ جُٔشجقَ جلأعحع٤س رجش جُٔؼحُْ 

ٝجُوغٔحش جُٔكذدز، ٝأفركص رجش خقحتـ ٝجمكس، ٝضْ ٝمغ ذشجٓؽ ضشذ٣ٞس ٓو٘٘س؛ 

ُطوذ٣ٜٔح ئ٠ُ س٣حك جلأهلحٍ ك٢ ٓؼظْ دٍٝ جُؼحُْ، ٝذزُي أفرف ٣٘ظش ئ٤ُٜح ػ٠ِ أٜٗح 

س لأهلحٍ جُش٣حك، ٤ٜ٣ٝثْٜ ُلاُطكحم ذٔشقِس جُطؼ٤ِْ ٗظحّ ضشذ١ٞ ٣كون جُط٤ٔ٘س جُؾحِٓ

 (.2009جلأعحع٢ ) ؽش٣ق ، 

ٝضوّٞ ٓشقِس س٣حك جلأهلحٍ ػ٠ِ ٓرذأ أٜٗح ؾضء ٖٓ ض٘ظ٤ْ ذ٤٘س جُطشذ٤س ك٢ ًػ٤ش 

ٖٓ دٍٝ جُؼحُْ، ٝقِوس ك٢ ذشٗحٓؽ جُطؼ٤ِْ جُٔغطٔش ػ٠ِ ٓذٟ جُك٤حز، ٣ٌطغد ٖٓ خلاُٜح 

ٝجُخرشجش، جُط٢ ض٢ٔ٘ هذسجضٚ ك٢ ؾ٤ٔغ ؾٞجٗد جُ٘ٔٞ، ٝضؼذ جُطلَ جٌُػ٤ش ٖٓ جُٜٔحسجش 

ك٢ ًػ٤ش ٖٓ جُذٍٝ جُٔطوذٓس عِْ أعحع٢؛ ُطكو٤ن د٣ٔوشجه٤س جُطؼ٤ِْ؛ ُٔح ُٜح كٞجتذ ًػ٤شز 

ض٘ؼٌظ ػ٠ِ ق٤حز جُطلَ جُٔغطور٤ِس، ضغْٜ ك٢ ئًغحذٚ جُقلحش جُو٤حد٣س جُلاصٓس ُر٘حء 

ن ٣إًذ أ٤ٔٛس جلاٛطٔحّ ذٜزٙ جُٔشقِس (؛ ُٝؼَ ٓح عرHewitt, 2000جُٔغطورَ جُٞجػذ )

 ػ٠ِ جُٔغطٟٞ جُؼح٢ُٔ.

ٝضؿذس جلإؽحسز ئ٠ُ إٔ ٓؼظْ جُذسجعحش جُؼ٤ِٔس ٝجُرشجٓؽ ٝجُؿٜٞد جُط٘ل٤ز٣س؛  

ًؾلص ػٖ آغحس ذؼ٤ذز جُٔذٟ ُٔشقِس س٣حك جلأهلحٍ رجش ؾٞدز ػح٤ُس ػ٠ِ جلأهلحٍ 

ْٜٔ، ٝض٤ٔ٘طْٜ ك٢ ٓخطِق ذٔخطِق كثحضْٜ، ٝٛزٙ ج٥غحس جُط٢ ضطقَ ذْ٘ٔٞٛ جُغ٤ِْ، ٝضؼِ

جُؿٞجٗد، ٝضؼ٣ٞل جُٔطأخش٣ٖ ْٜٓ٘، ٝجًطؾحف ٖٓ ُذ٣ْٜ جقط٤حؾحش ضشذ٣ٞس خحفس، ٖٝٓ 

ٛزج جلأعحط جصدجد جٛطٔحّ جُٔ٘ظٔحش جُذ٤ُٝس ٝجلإه٤ٔ٤ِس، ًٝحكس جلأؾٜضز ٝجُٔإعغحش 

جُٔ٘رػوس ػٜ٘ح ذٔشقِس س٣حك جلأهلحٍ ك٢ جُٔشقِس جُشجٛ٘س )جُٔٞجم٤ٚ ٝج٣ُٜٞذ١ 

 (. 2013ٝجُٔؿح٢ُ،
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ٝضؼذ ٝظ٤لس ٓؼِٔس س٣حك جلأهلحٍ ؿ٤ش ٓوطقشز ػ٠ِ جُطؼ٤ِْ، ذَ ٢ٛ ٓشذ٤س 

ذحُذسؾس جلأ٠ُٝ؛ كطأغ٤شٛح لا ٣طكذد ذطؼ٤ِْ جلأهلحٍ كوو، ٝذٜٔحسجضٜح جُل٤٘س، ٝئضوحٜٗح ُِٔٞجد 

ح ػ٠ِ جضؿحٛحضٜح، ٝه٤ٜٔح، ٝٓؼطوذجضٜح، ٤ُٜٓٝٞح جُؾخق٤س، جُط٢ ض٘ؼٌظ  جُؼ٤ِٔس، ٝئٗٔح أ٣نا

ح، ٖٝٓ غْ ػ٠ِ ضقشكحش جلأهلحٍ، ك٢ٜ ذزُي ضؼذ جُوذٝز ٝجُٔػَ جلأػ٠ِ ػ٠ِ عًِٜٞ

لأهلحُٜح، ُٝزُي لا ذذ ٖٓ ئػذجد ٓؼِٔحش س٣حك جلأهلحٍ ٖٓ خلاٍ جُرشٗحٓؽ جُطشذ٣ٞس، 

ٝجلاٛطٔحّ ذشكغ جُٔغطٟٞ جُػوحك٢ جُؼحّ ُٜح، ٝضض٣ٝذٛح ذحُخِل٤س جُٔ٘حعرس ك٢ ٜٓحسجش 

 (.2009ٖ ٜٓحسجش جُطؼِْ ٝجُطؼ٤ِْ ُذ٣ٜح )ؽش٣ق، جُطٞجفَ، ٝك٢ جُٔٞجد جُٔخطِلس، ٝضكغ٤

٣ٝظٜش ٓٔح عرن إٔ ٓؼِٔس جُش٣حك ضٔػَ جُوحتذ جُز١ ٣وٞد جُؼ٤ِٔس جُطشذ٣ٞس ٝجُخر٤شز      

ذلٕ٘ٞ جُطذس٣ظ، ٝضٔػَ ه٤ْ جُٔؿطٔغ ٝغوحكطٚ، ٝضغْٜ ذوذس ًر٤ش ك٢ ض٤ٔ٘س ؽخق٤س جُطلَ 

ح، ُٝـ٣ٞاح، ٝع٤ًِٞاح، ٝد٤٘٣اح؛ ك٢ٜ قؿش ض٤ٔ٘س ؽحِٓس ؾغ٤ٔاح، ٝػو٤ِاح، ٝجٗلؼح٤ُاح، ٝجؾطٔحػ٤ا 

َّٕ ٛزج لا ٣طأض٠ ذذٕٝ   (2010)جُضج٣ٝس ك٢ س٣حك جلأهلحٍ، ٣ٝشٟ جُغؼ٤ذ ٝػرذ جُك٤ٔذ أ

ج؛ لإٔ جُؼَٔ ٓغ جلأهلحٍ ػَٔ ك٢٘، ٣ِٝو٢ ٓغإ٤ُٝس ػظ٤ٔس  ج ؾ٤ذا ئػذجد جُٔؼِٔس ئػذجدا

ح، ٝجؾطٔحػ٤ّاح؛ كؾخق٤س ػ٠ِ جُٔؼِٔس ٖٓ ٗحق٤س ٗٔٞ جُطلَ ٗٔٞجا ؽحٓلاا ٝفك٤اح، ٝػو٤ِا 

 .جُطلَ ًَ ٓطٌحَٓ ٜٝٓٔس جُٔؼِٔس جُؼ٘ح٣س ذٚ؛ ُٝزُي كإ ٝظ٤لطٜح رجش أذؼحد ٓطؼذدز

ٝضؿذس جلإؽحسز ئلا أٗٚ لا ؾذجٍ ك٢ إٔ ًلح٣س ٓؼِٔس جُش٣حك ك٢ جلإؽشجف  

ٝجلإدجسز جُٔشًض٣س ٝجُلآشًض٣س ك٢ جُؼَٔ جُطؼ٢ٔ٤ِ ٝجُطشذ١ٞ؛ ٝهذسضٜح ػ٠ِ جُٔلاءٓس 

٣ٌٕٞ رُي ًِٚ سٖٛ ك٢ جُٔوحّ جلأٍٝ ك٢ جٓطلاًٜح جٌُلح٣حش  –ضٜح ٝئٗؿحصجضٜح ك٤ٚ ذ٤ٖ ضطِؼح

جُطذس٣غ٤س ًٝلحءضٜح ك٢ أدجتٜح، ٝهذ ه٤َ: " هرَ إٔ ضلطؼ ػٖ أٓس كطؼ ػٖ ٓؼ٤ِٜٔح ٝػٖ 

 (.242: 2009فحٗؼ٢ ٗؾأضٜح، ٝٛزج قن لا ؾذجٍ ك٤ٚ" ) ؽش٣ق، 

٢ٛ جُٜٔ٘س جُٞق٤ذز جُط٢  ( إٔ جُطؼ٣ٝHargreaves, 2004ْ٤ِإًذ ٛحسؾش٣لض )   

ضطكَٔ ٓغإ٤ُٝس ذ٘حء جلإٗغحٕ، ٝض٤ٔ٘س هذسجضٚ ٜٝٓحسجضٚ، ٝضلؿ٤ش هحهحضٚ جٌُحٓ٘س جُط٢ ٖٓ 

ؽأٜٗح ض٤ٌٖٔ جُٔؿطٔؼحش ٖٓ جُ٘ؿحـ ك٢ ػقش جُٔؼِٞٓحش، ٖٓ ٛزج جُٔرذأ ؾحء جلاٛطٔحّ 

 ذقحٗؼ٢ ٛزٙ جُٜٔ٘س جُٔؼ٤ِٖٔ ٝجُٔؼِٔحش ٝجُوحت٤ٖٔ ػ٤ِٜح. 

س جُٔؼِٔس لا ٣وَ ػٖ جلاٛطٔحّ ذذٝسٛح، ٝػِٜٔح، ٜٝٓحسجضٜح ئٕ جلاٛطٔحّ ذؾخق٤ 

جُل٤٘س؛ كؾخق٤س جُٔؼِٔس ك٢ س٣حك جلأهلحٍ ضكذد ذذسقس ًر٤شز ٓح عٞف ٣كووٚ جُطلَ 

ٖٓ ٗٔٞ ضكص ئؽشجكٜح ٝضٞؾ٤ٜٜح، ٣ٝشضرو ٗٔٞ جُطلَ ك٢ جُش٣حك ذحُٜٔحسجش ٝجٌُلحءجش 

ٜح؛ ُطكو٤ن رُي )جُٔٞجم٤ٚ جُطشذ٣ٞس، جُط٢ ضكِٜٔح ٝجُطشم ٝجلأعح٤ُد جُط٢ ضغطخذٓ

 (.2013ٝآخشٕٝ، 
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٣ٝذسى جُوحتٕٔٞ ػ٠ِ جُؼ٤ِٔس جُطشذ٣ٞس أ٤ٔٛس ئػذجد ٓؼِٔس س٣حك جلأهلحٍ ٝسكغ 

ٓغطٟٞ ضأ٤ِٜٛح جلأًحد٢ٔ٣ ٝج٢ُٜ٘ٔ هرَ جُخذٓس ٝك٢ أغ٘حتٜح ٖٓ خلاٍ ذشجٓؽ ضذس٣د 

٣غ٤س ك٢ ظَ جُٔؼِٔحش ٝضأ٤ِٜٖٛ ذحعطٔشجس٣س، ذٔح ٣ٌلَ ٓٞجًرطٜٖ، ٝضؿذ٣ذ ًلحءضٜٖ جُطذس

جلاٗلؿحس جُطٌُ٘ٞٞؾ٢ ٝجُٔؼشك٢، خحفس ذٔح ٗؾٜذٙ ٖٓ ٝجهغ جُطؼ٤ِْ ٝٓوطن٤حضٚ ك٢ جُوشٕ 

جُٞجقذ ٝجُؼؾش٣ٖ؛ ئر أفرف جُطؼِْ ئٌُطش٤ٗٝاح، ٣ٝوغ ػدء جُؼ٤ِٔس جُطؼ٤ٔ٤ِس ػ٠ِ ًحَٛ 

جُٔؼِٔس، ُزُي أظٜش ٛزج جُطغحسع جُطٌُ٘ٞٞؾ٢ سذٔح ٝؾٞد مؼق ُذٟ ٓؼِٔحش س٣حك 

 ذحٓطلاًٜٖ جٌُلح٣حش جُطذس٣غ٤س، ٝلا ع٤ٔح رجش جُقِس ذحُطؼ٤ِْ جلإٌُطش٢ٗٝ.جلأهلحٍ ٣طقَ 

ٝضؾ٤ش ٗطحتؽ جُذسجعحش ٝجُركٞظ جُغحذوس ئ٠ُ ٝؾٞد مؼق ذحٌُلح٣حش جُطذس٣غ٤س 

(، جُط٢ ض٘حُٝص  (2018ُذٟ ٓؼِٔحش س٣حك جلأهلحٍ، ٜٝٓ٘ح: دسجعس ؾشجدجش ٝجلإذشج٤ْٛ

٣حك جلأهلحٍ ك٢ ٓكحكظس ئسذذ ٖٓ ٝؾٜس ضوذ٣ش ٓذٟ كحػ٤ِس ذشجٓؽ جُطذس٣د ُٔؼِٔحش س

ٗظش جُٔذ٣شجش ٝجُٔؼِٔحش ُطكذ٣ذ ٓح ٣ِضّ ٌُلح٣حش جُٔؼ٤ِٖٔ ٖٓ جُذٝسجش جُطذس٣ر٤س لا ع٤ٔح 

جُطٌُ٘ٞٞؾ٤س، ٝأٝفص ٗطحتؽ جُذسجعس ذطكل٤ض جُٔؼِٔحش؛ ُلاُطكحم ذحُذٝسجش جُطذس٣ر٤س جُط٢ 

ٓؽ جُطذس٣ر٤س ك٢ جُكحعٞخ ض٘ؼٌظ ػ٠ِ هذسجضٜٖ ٜٝٓحسجضٜٖ ٝهشـ أٓػِس ػ٠ِ أٗٞجع جُرشج

 ٝجُطٌُ٘ٞٞؾ٤ح.

( ئ٠ُ ٝؾٞد Fesakis et al, 2011ٝأؽحسش ٗطحتؽ دسجعس ك٤غح٤ًظ ٝآخشٕٝ )

مؼق ٣طقَ ذحعطخذجّ جلإٗطشٗص ك٢ س٣حك جلأهلحٍ: ئر أؽحسش ئ٠ُ ٝؾٞد فؼٞذحش 

ٝجؾٜٜح جلأهلحٍ، ٝأخطحء ٣ؼحٕٗٞ ٜٓ٘ح ذحعطخذجّ جلإٗطشٗص، ٝجهطشقص جعطخذجّ أٗؾطس 

ُطٞجف٢ِ ك٢ س٣حك جلأهلحٍ؛ أٓلاا ك٢ ضكغ٤ٖ ػ٤ِٔحش جُطؼِْ ٝجُطؼ٤ِْ، ٣ٝإًذ ٓح جُطؼِْ ج

( ٖٓ ٝؾٞد ٓؼٞهحش ك٢ جعطخذجّ 2020عرن ٓح أؽحسش ئ٤ُٚ دسجعس جُٔح٢ٌُ ٝدجؿغطح٢ٗ )

%(، ٝضكذدش ٓؿحلاش جُنؼق ك٢ 78.2جُٔؼِٔحش ُِٔ٘قحش جلإٌُطش٤ٗٝس ذِـص ٗغرطٜح)

هِس جُٔٞجسد جُٔح٤ُس، ٝمؼق ؽرٌس جلاٗطشٗص دجخَ جُٔذسعس، ٝمؼق جُرشجٓؽ جُطذس٣ر٤س 

 ,Vergara, Hernandجُخحفس. ًٔح ضإًذ ٓح أؽحسش ئ٤ُٚ دسجعس ك٤شؿحسج ٤ٛٝشٗحٗذ )

( ٝؾٞد أؽٌحٍ ٖٓ جُنؼق ُذٟ ٓؼِٔحش س٣حك جلأهلحٍ ٣طقَ ذٜٔحسجش 1995

ضٌُ٘ٞٞؾ٤ح جُطؼ٤ِْ ٝجُطؼِْ، ٝجهطشقص جُذسجعس ضق٤ْٔ ذشٗحٓؽ ضؼ٢ٔ٤ِ  جُكحعٞخ ٝجعطخذجّ

 ُٔؼِٔحش س٣حك جلأهلحٍ ٝجُو٤حّ ػ٠ِ ض٘ل٤زٙ؛ أٓلاا ك٢ جُكذ ٖٓ ٓؾٌِس جُذسجعس.

ٝضإًذ جُذسجعحش جُغحذوس مشٝسز ضغ٤ِف ضض٣ٝذ ٓؼِٔس س٣حك جلأهلحٍ ذحُطو٤٘حش 

ضج٣ذ ُطٌُ٘ٞٞؾ٤ح جُٔؼِٞٓحش، جُطٌُ٘ٞٞؾ٤س جُكذ٣ػس ك٢ ظَ ٛزج جُططٞس جُغش٣غ ٝجُٔط

ٝمشٝسز جُركع ػٖ أكنَ ٝأٗغد جلأعح٤ُد جُط٢ ٣ٌٖٔ إٔ ضوذّ ٖٓ خلاُٜح خرشجش 

ضؼ٤ٔ٤ِس لأهلحٍ جُش٣حك، ذذلاا ٖٓ جلأعح٤ُد جُٔطٔشًضز ػ٠ِ جُطِو٤ٖ، ٝأؽحسش ئ٠ُ أ٤ٔٛس 
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جُطكحم ٓؼِٔحش جُش٣حك  جُشٝمحش ٤ُٝظ جُش٣حك ذحُذٝسجش جُطذس٣ر٤س جُط٢ ض٘حعد ُـس 

 ؼقش جُطٌُ٘ٞٞؾ٢؛ جلأٓش جُز١ ٣غحْٛ ذطٞظ٤ق جُطؼِْ جلإٌُطش٢ٗٝ ػ٠ِ جُٞؾٚ جلأٗغد.جُ

ٖٝٓ خلاٍ جُ٘ظش ك٢ ٗطحتؽ جُذسجعحش جُغحذوس ٗؿذ أٜٗح أًذش ػ٠ِ ٝؾٞد أؽٌحٍ 

ٖٓ جُنؼق ٣طقَ ذحٌُلح٣حش جُطذس٣غ٤س ُذٟ ٓؼِٔس س٣حك جلأهلحٍ ك٢ جُؿٞجٗد جُططر٤و٤س 

(، أٗٚ ٣٘رـ٢ ٓؼحُؿس ٓؾحًَ مؼق 2018ْ )ٝجلأدجت٤س، ٣ٝشٟ ؾشجدجش ٝجلإذشج٤ٛ

جُٔؼ٤ِٖٔ/ جُٔؼِٔحش؛ ذطوذ٣ْ ضو٤٘حش جُطؼ٤ِْ جُٜحٓس ٝجلأعحع٤س ُِطشذ٤س جُؼ٤ِٔس؛ ُطكغ٤ٖ 

ج، ٝئػذجد جُرشجٓؽ جُط٢ ضطلن ٝقحؾس  جُطذس٣ظ، ٝك٢ ذشجٓؽ جُطذس٣د ج٢ُٜ٘ٔ ضكذ٣ذا

ٝجُطؼ٤ِْ جُز١ ٣ٔش جُٔغطل٤ذ٣ٖ ذغُٜٞس ٣ٝغش، ك٢ مٞء جُططٞس جٌُر٤ش ك٢ ػ٤ِٔحش جُطؼِْ 

( أٗٚ جخطِق دٝس جُٔؼِْ/ز ػٔح ًحٕ 2020ذٚ جُؼحُْ قح٤ُاح. ٣ٝر٤ٖ جُٔح٢ٌُ ٝدجؿغطح٢ٗ )

ػ٤ِٚ عحذواح، ٝأفرف ٖٓ جُنشٝس١ جٓطلاًٚ ُوذسجش ٜٝٓحسجش جعطخذجّ جُكحعٞخ 

ٝجلإٗطشٗص ٝجُٔٞجهغ جلإٌُطش٤ٗٝس جُٔخطِلس، ٝؿ٤شٛح ٖٓ جُٜٔحسجش جُنشٝس٣س ُٔٞجًرس 

٤ِس جُطؼ٤ِْ، ك٢ٜ ٜٓحسجش مشٝس٣س ُط٘ل٤ز جُٔ٘حٛؽ جُٔكٞعرس جُٔطٞجكشز ػ٠ِ جُططٞس ك٢ ػٔ

ذٞجذس جُطؼ٤ِْ جلإٌُطش٢ٗٝ، جُط٢ ٖٓ خلاُٜح ٣طْ ضؾـ٤َ جُذسٝط جُٔكٞعرس ك٢ ظَ 

 ضٌُ٘ٞٞؾ٤ح جُؼقش ٝجٗلؿحس جُٔؼِٔٞٓحش.

٣ٌٖٝٔ ُِٔؼِْ/ز جعطـلاٍ ضٞظ٤ق ٤ُٝظ جعطـلاٍ ضو٤٘حش جُطؼ٤ِْ جُٔؼطٔذز ػ٠ِ 

؛ ُطٞف٤َ ٝضرحدٍ جُذسٝط ٝجلأذكحظ ٝجلاعطلحدز ٖٓ ٓٞجهغ ضؼ٤ٔ٤ِس ٓٞؾٞدز ػ٠ِ جلإٗطشٗص

ؽرٌس جلإٗطشٗص؛ جلأٓش جُز١ أدٟ ئ٠ُ ٝؾٞد كؿٞز ًر٤شز ذ٤ٖ ٓح ٣وذٓٚ جُٔؼِْ ٝذ٤ٖ 

ٓططِرحش جُؼقش جُكح٢ُ، جُز١ ٣ططِد جُطؼحَٓ ٓغ جُطٌُ٘ٞٞؾ٤ح جُكذ٣ػس ٝجعطخذجٜٓح 

ج ُِٔؼِٞٓحش.  ٓقذسا

ٖ ذؼقش جُطوذّ جُؼ٢ِٔ ٝجُطٌُ٘ٞٞؾ٢، ػقش جُؼُٞٔس ٣ٝؼشف ػقشٗح جُشجٛ

ٝٓؿطٔغ جُٔؼِٞٓحض٤س جلإٌُطش٤ٗٝس، ٝٓغ جُططٞس جُٜحتَ ك٢ ؽرٌس جُٔؼِٞٓحش جُذ٤ُٝس 

جُٔؼشٝكس ذحلإٗطشٗص، ٝٓح فحقد رُي ٖٓ ظٜٞس ضٌُ٘ٞٞؾ٤ح جلاضقحٍ جُكذ٣ػس جُٔشضرطس 

م٤س، ٝجُٔذجسط ذحُؼذ٣ذ ٖٓ جُٔلح٤ْٛ جُٔطؿذدز، ٓػَ: ٓلح٤ْٛ جُؿحٓؼحش جلاكطشج

جلإٌُطش٤ٗٝس، ٝجُلقٍٞ جُوحتٔس ػ٠ِ أعظ ٝٓرحدب جُطؼ٤ِْ ػٖ ذؼذ )ػغ٤ش١ ٝجُٔك٤حّ، 

(، أفرف ٣ططِد ٖٓ جُٔإعغحش جُطشذ٣ٞس إٔ ضؼَٔ ػ٠ِ ضط٣ٞش جُؼ٤ِٔس جُطؼ٤ٔ٤ِس؛ 2011

ُٔٞجًرس جُطـ٤شجش جُ٘حضؿس ػٖ ٛزج جُططٞس ٖٓ خلاٍ ئػذجد ٓؼِٔحش س٣حك جلأهلحٍ 

جُ٘لغ٢، ٝجلاؾطٔحػ٢، ٝجُٔؼشك٢، ٝجُطؼحَٓ ٓغ ٛزٙ جُطـ٤شجش،  هحدسجش ػ٠ِ جُط٤ٌق

ٝئضوحٕ ُـحش جُؼقش ٝضٌُ٘ٞٞؾ٤ح جُٔؼِٞٓحش ذٌلحءز ػح٤ُس، ٝٓٞجؾٜس جٌُػ٤ش ٖٓ جُطكذ٣حش 

 جُنخٔس ذلٌش ضشذ١ٞ، ؾذ٣ذ ٝجعطشجض٤ؿ٤حش ٓططٞسز ٓؼحفشز ضكون جلأٛذجف جُطؼ٤ٔ٤ِس.
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٣وس ئذذجػ٤س؛ ُطوذ٣ْ ذ٤ثس ٣ٝ٘ظش ئ٠ُ جُطؼ٤ِْ جلإٌُطش٢ٗٝ ػ٠ِ أعحط أٗٚ هش

ضلحػ٤ِس، ٓطٔشًضز ُِٔطؼ٤ِٖٔ، ٝٓقٔٔس ٓغرواح ذؾٌَ ؾ٤ذ، ٤ٓٝغشز لأ١ كشد، ٝك٢ أ١ 

ٌٓحٕ، ٝأ١ ٝهص، ذحعطؼٔحٍ خقحتـ ٝٓقحدس جلإٗطشٗص ٝجُطو٤٘حش جُشه٤ٔس ذحُططحذن ٓغ 

ٓرحدب جُطق٤ْٔ جُطؼ٢ٔ٤ِ جُٔ٘حعرس ُر٤ثس جُطؼِْ جُٔلطٞقس، ٝجُٔشٗس، ٝجُٔٞصػس 

 (. 2005)جُخحٕ،

ٝضأض٢ أ٤ٔٛس جُطؼ٤ِْ جلإٌُطش٢ٗٝ ك٢ أٗٚ ٣ؼَٔ ػ٠ِ ض٤ٔ٘س جُٔؼ٤ِٖٔ ٤ّٜ٘ٓاح، خحفس 

(؛ ئر ٣ؿذٕٝ فؼٞذس ك٢ قنٞس جُٔوشسجش (fulltimeجُز٣ٖ ٣ؼِٕٔٞ ذ٘ظحّ جُذٝجّ 

جُطو٤ِذ٣س جُٔوذٓس دجخَ جُكشّ جُؿحٓؼ٢، ٝك٢ ضـ٤ش هش٣وس أعِٞخ ؾٔغ جُٔحدز جُؼ٤ِٔس 

ُٔطؼ٤ِٖٔ لأدجء ٝجؾرحضْٜ، ًٔح أٗٚ ٣غحػذ ػ٠ِ ضؼِْ جُِـحش ٝجُركػ٤س، جُط٢ ٣كطحؾٜح ج

جلأؾ٘ر٤س، ٣ٝؼحُؽ ذؼل جُٔؾحًَ جُٔطقِس ذحُٔطؼ٤ِٖٔ ؿ٤ش جُوحدس٣ٖ، ٝر١ٝ جلاقط٤حؾحش 

جُخحفس، ٣ٝغحػذ ػ٠ِ جُطؼِْ جُزجض٢، ٣ٝغَٜ ك٤ٚ جُٔؼِْ ُِٔطؼِْ جُذخٍٞ ئ٠ُ ٓؿطٔغ 

ٌحٕ جُٔؿطٔؼحش جُزجض٤س ذحعطخذجّ جُٔؼِٞٓحش، ٣ٌٕٞ جُطؼ٤ِْ جلإٌُطش٢ٗٝ رج كحػ٤ِس ُغ

 (.2007ضٌُ٘ٞٞؾ٤ح جُٔؼِٞٓحش ٝجلاضقحلاش ك٢ ٓؿحٍ جُطؼ٤ِْ ٝجُطذس٣د )ػحٓش،

ُِٝطؼ٤ِْ جلإٌُطش٢ٗٝ دٝس ًر٤ش ك٢ ػلاؼ مؼق جُطِرس ٝضكغ٤ٖ ػ٤ِٔس جُطؼِْ 

ح ٓشٗاح، ٣ط٤ف كشؿ جُطؼ٤ِْ ٝجُطؼِْ لأكشجد  آ ٝجُطؼ٤ِْ، ٝضغخ٤شٛح ُخذٓس جُٔطؼِْ، ئر ٣ؼذ ٗظح

ُٔؿطٔغ ؾ٤ٔؼْٜ، ذٔح ٣طلاتْ ٝظشٝكْٜ، دٕٝ جُطو٤ذ ذؾشٝه ضٔ٘ؼْٜ ٖٓ ٓٞجفِس ضؼ٤ِْٜٔ، ج

ٓػَ: جُؼٔش، أٝ جُؿ٘غ٤س، أٝ جُٔإَٛ، ٝعحٛٔص أدٝجش جُطؼ٤ِْ جلإٌُطش٢ٗٝ ك٢ جُطؼٔن ك٢ 

دسجعس جقط٤حؾحش جُٔطؼ٤ِٖٔ ٝأٗٔحه ضؼِْٜٔ ٖٓ أؾَ ضق٤ْٔ جُٔوشسجش جُطؼ٤ٔ٤ِس 

٤س جُؼظ٠ٔ ْٜٓ٘، ٝض٘ٞػص ذحُطح٢ُ أدٝجش جُطو٣ْٞ؛ ُط٘حعد ٝضط٣ٞشٛح، جُط٢ ض٘حعد جُـحُر

 (. 2005أٗٔحه جعطورحٍ جُٔؼشكس ٝضطر٤ن جُٜٔحسجش ُذٟ جُٔطؼ٤ِٖٔ)جُخحٕ، 

ٝضغحْٛ جُؾرٌحش جُخحفس ذحُطؼ٤ِْ جلإٌُطش٢ٗٝ ك٢ ضٞك٤ش جلأدٝجش جُلاصٓس، 

طؼِْ جُخحفس ذْٜ، ُٔغحػذز جُٔطؼ٤ِٖٔ ك٢ جُطكٌْ ك٢ ػ٤ِٔس جُطؼ٤ِْ ٝكوحا ُغشػطْٜ ٝأٗٔحه جُ

ًٔح ضٞكش ئٌٓح٤ٗس جعطشؾحع جُٔؼِٞٓحش جُٔكلٞظس ك٢ أٓحًٖ ٝأؽٌحٍ ٓخطِلس، لإػحدز 

( ٝذحُطح٢ُ ضظٜش أ٤ٔٛس جلاٗطوحٍ 2014جلاهلاع ػ٤ِٜح جُطلحػَ ٓؼٜح )جُؾرٍٞ ٝػ٤ِحٕ، 

جُ٘ٞػ٢ ك٢ جُطؼ٤ِْ ذٞعحهس جلاٗطوحٍ ئ٠ُ جُطؼ٤ِْ جلإٌُطش٢ٗٝ ٓغطل٤ذ٣ٖ ٖٓ جُخقحتـ 

 جُط٢ ٣وذٜٓح؛ ُطكغ٤ٖ ػ٤ِٔس جُطؼِْ، ٝسكغ جُٔغطٟٞ جُطؼ٢ٔ٤ِ ُذٟ جُ٘حؽثس.ٝجُغحٓحش 

ٝضؼذّ ٜٓ٘س ٓؼِٔس س٣حك جلأهلحٍ ٜٓ٘س ضكطحؼ ئ٠ُ ًلح٣حش ٤ٜ٘ٓس ٝؽخق٤س، 

ٝضذس٣د ٝضأ٤َٛ ٓطٌحَٓ، ئر ضؾحسى ٓغ جلأعشز ك٢ ضؾ٤ٌَ جُوحػذز جُ٘لغ٤س، ٝجُٔؼشك٤س، 

ذ٘حء جُخرشجش جُط٢ ٣ٔش ذٜح جُطلَ ك٢  ٝجُؿغ٤ٔس، ٝجلاٗلؼح٤ُس، ٝجُغ٤ًِٞس، ٝضغحْٛ ك٢
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َّٕ ُشػح٣طٚ ك٢ ٛزٙ جُٔشقِس أ٤ٔٛس  ٓشقِس جُش٣حك ٝٓذٟ أغشٛح ػ٠ِ ٓغطورِٚ، ُزُي كا

ًر٤شز؛ ٝذزُي ٣طر٤ٖ أ٤ٔٛس ئػذجد ٓؼِٔس جُش٣حك ٝٓذٟ مشٝسز جٓطلاًٜح ٌُِلح٣حش 

 جُطذس٣غ٤س جُلاصٓس ُٔشقِس جُش٣حك ك٢ مٞء ٓرحدب جُطؼِْ جلإٌُطش٢ٗٝ جُلؼحٍ.

ح ُطو٤٤ْ جلأدجء جُطذس٣غ٢، ٝػحٓلاا     ض٘رغ أ٤ٔٛس جٌُلح٣حش ج٤ُٜ٘ٔس ٖٓ أٜٗح ضٔػَ ٓذخلاا ست٤غا

أعحع٤اح ك٢ ضؼض٣ض هذسز جُٔؼِٔس ػ٠ِ أدجء ٝجؾرٜح جُٞظ٤ل٢ ٝجُطشذ١ٞ، ٝجٓطلاى ٓؼِٔس 

ج ػ٠ِ ٗؿحـ أدجتٜح جُٞظ٤ل٢،  جُش٣حك ُٜزٙ جٌُلح٣حش ج٤ُٜ٘ٔس، ٝجُؾخق٤س، ٣ؼذ ٓإؽشا

( جٌُلح٣س ذأٜٗح: "ٓؿٔٞػس ٓذٓؿس ٖٓ جُٜٔحسجش )جُؿغ٤ٔس ــــ  (2012: ٣ٝ9ؼشف ػ٢ِ

( ًلح٣حش 2019جُكغ٤س(، ٝجُٜٔحسجش جُؼو٤ِس، ٝجُٜٔحسجش جُٞؾذج٤ٗس"، ٝضؼشف جُؼذٝجٕ )

جُطؼِْ جلإٌُطش٢ٗٝ ذأٜٗح: "جُوذسز ػ٠ِ ضٞظ٤ق جُٔؼحسف ٝجُخرشجش ٝجُٜٔحسجش ك٢ 

ذلحػ٤ِس، ًٝلح٣س ٝئضوحٕ"، ٣ٝشٟ جُرحقػحٕ إٔ جعطخذجّ جُطٌُ٘ٞٞؾ٤ح، ئر ٣ٔطٌِٜح ٣ٝٔحسعٜح 

جٌُلح٣حش جُطذس٣غ٤س: "ٓؿٔٞػس ٖٓ جُٔؼحسف ٝجُٜٔحسجش ٝجُوذسجش جُط٢ ٣٘رـ٢ إٔ ضٔطٌِٜح 

 ٓؼِٔس س٣حك جلأهلحٍ، ٓٔح ٣ؼضص هذسضٜح ػ٠ِ أدجتٜح ُٞجؾرٜح جُٞظ٤ل٢".

( إٔ ػ٤ِٔس ئػذجد جُٔؼِٔس ُِذٝس جُٔطِٞخ ٜٓ٘ح ٤ُغص ٣ٝ2002شٟ قغٖ ) 

ش ج٤ُغ٤ش ئرج ضْ جُط٘رٚ ئ٠ُ قو٤وس ٛزج جُذٝس؛ كحلأٓش ُٖ ٣وطقش ػ٠ِ ض٘ظ٤ْ ٓؿٔٞػس ذحلأٓ

ٖٓ جُذٝسجش جُطذس٣ر٤س، جُط٢ ضشًض ك٢ جُـحُد ػ٠ِ جُؿحٗد جُل٢٘ ٝجُطو٢٘ كوو، ٝئٗٔح 

٣٘رـ٢ ٝمغ خطس ٓطٌحِٓس ضٜطْ ذٔؿحلاش جٛطٔحّ جُٔؼِٔس ًحكس، ٝجُٞفٍٞ ئ٠ُ ضـ٤٤ش 

ٌُ٘ٞٞؾ٤ح، ٝأ٤ٔٛطٜح ك٢ ئقذجظ جُطكغٖ جُٔطِٞخ ػ٠ِ ػ٤ِٔس ه٘حػحضٜح ٝجضؿحٛحضٜح ٗكٞ جُط

جُطؼِْ، ٝك٢ رُي ٣ؾ٤ش ئ٠ُ أٗٚ ٣زٛد ذؼل جُٔلٌش٣ٖ ئ٠ُ مشٝسز ضكذ٣ذ ٓؼح٤٣ش ػ٤ِٔس 

ٝضشذ٣ٞس ٝغوحك٤س ٓلاتٔس؛ لاٗطوحء جُطِرس جُٔؼ٤ِٖٔ جُز٣ٖ ٣غؼٕٞ ئ٠ُ ضط٣ٞش رجضْٜ 

 ٝخرشجضْٜ.

 س٣غ٤س، ٜٝٓ٘ح:ٝضطؼذد جُذسجعحش جُط٢ ض٘حُٝص جٌُلح٣حش جُطذ

( جُط٢ ٛذكص ئ٠ُ ضؼشف دسؾس جٓطلاى 2020جُذسجعس جُط٢ أؾشجٛح ػ٢ِ ) 

ٓؼِٔحش س٣حك جلأهلحٍ ذٔ٘طوس جلإقغحء ٌُِلح٣حش جُطؼ٤ٔ٤ِس ٖٓ ٝؾٜس ٗظشٖٛ ك٢ مٞء 

ٓطـ٤ش١ جُٔإَٛ جُؼ٢ِٔ، ٝع٘ٞجش جُخرشز، ٝضٌٞٗص ػ٤٘س جُذسجعس ٖٓ ٓؼِٔحش س٣حك 

ٝجضرغ جُرحقػحٕ جُٜٔ٘ؽ جُٞفل٢ ٓغطخذٓس جعطرحٗس ( ٓؼِٔس، 250جلأهلحٍ ذِؾ هٞجٜٓح)

( ٜٓحسز، ٓٞصػس ػ٠ِ غلاظ ًلح٣حش ضؼ٤ٔ٤ِس: ٢ٛٝ: )ًلح٣س جُطخط٤و، 45ٌٓٞٗس ٖٓ )

ًٝلح٣س جُط٘ل٤ز، ًٝلح٣س جُطو٣ْٞ( ٝأظٜشش جُ٘طحتؽ ئ٠ُ إٔ دسؾس جٓطلاى ٓؼِٔحش س٣حك 

ج ػ٠ِ أدجز جُذسجعس،  جلأهلحٍ ٌُِلح٣حش جُطؼ٤ٔ٤ِس ضطشجٝـ ذ٤ٖ دسؾس ًر٤شز ٝدسؾس ًر٤شز ؾذّا

ًٔح أؽحسش ئ٠ُ إٔ ٜٓحسز جُطخط٤و ؾحءش ك٢ جُٔشضرس جلأ٠ُٝ ذأػ٠ِ ٓطٞعو قغحذ٢، 

ضِطٜح ك٢ جُٔشضرس جُػح٤ٗس ٜٓحسز جُط٘ل٤ز، غْ ؾحءش ك٢ جُٔشضرس جُػحُػس ٜٓحسز جُطو٣ْٞ، كذُص 
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دسؾس ك٢  (a=0.05جُذسجعس ػ٠ِ ػذّ ٝؾٞد كشٝم دجُس ئققحت٤حّا ػ٘ذ ٓغطٟٞ جُذلاُس )

ح ػ٠ِ  جٓطلاى جُٔؼِٔحش ٌُِلح٣حش جُطؼ٤ٔ٤ِس ضؼضٟ ئ٠ُ ٓطـ٤ش جُٔإَٛ جُؼ٢ِٔ، ٝدُص أ٣نا

ٝؾٞد كشٝم دجُس ئققحت٤ّاح ضؼضٟ ُٔطـ٤ش ع٘ٞجش جُخرشز ُٝقحُف جُلات٢ ضض٣ذ خرشجضٜٖ 

 ( ع٘ٞجش.10ػٖ)

( دسجعس ٛذكص ئ٠ُ ضؼشف ػ٠ِ دٝس 2020ٝأؾشٟ جُٔح٢ٌُ ٝدجؿغطح٢ٗ ) 

جلإٌُطش٤ٗٝس ك٢ جُ٘ٔٞ ج٢ُٜ٘ٔ ُٔؼِٔحش س٣حك جلأهلحٍ ٝجُطؼشف ػ٠ِ جُٔ٘قحش جُطؼ٤ٔ٤ِس 

( ٓؼِٔس 250ٓؼٞهحش جعطخذجٜٓح ك٢ جُؼ٤ِٔس جُطؼ٤ٔ٤ِس؛ ئر ضٌٞٗص ػ٤٘س جُذسجعس ٖٓ)

س٣حك أهلحٍ ذحُشٝمحش جُك٤ٌٓٞس جُطحذؼس ٌُٔطد ضؼ٤ِْ جُرذ٣ؼس ذٔذ٣٘س جُش٣حك، ٝجضرغ 

ز جلاعطرحٗس ُلإؾحذس ػٖ ضغحؤلاش جُرحقػحٕ جُٜٔ٘ؽ جُٞفل٢ جُٔغك٢ ٓغطخذ٤ٖٓ أدج

جُذسجعس، ٝأظٜشش جُ٘طحتؽ إٔ ٓٞجكوس ٓؼِٔحش س٣حك جلأهلحٍ ػ٠ِ جُٔ٘قحش جلإٌُطش٤ٗٝس 

ذذسؾس ٓٞجكن ذؾذز؛ ٝرُي ػ٘ذ ضٞك٤ش ذ٤ثس ضؼ٤ٔ٤ِس ضطغْ ذحُٔشٝٗس ٝجعطخذّ أًػش ٖٓ 

ؾٞد هش٣وس ُؼشك جُٔؼِٞٓحش، ًٔح ذ٤٘ص جُذسجعس ٓٞجكوس ٓؼِٔحش س٣حك جلأهلحٍ ػ٠ِ ٝ

ٓؼٞهحش ك٢ جعطخذجٜٖٓ ُِٔ٘قحش جلإٌُطش٤ٗٝس ذذسؾس ٓٞجكن، ٝ ٜٓ٘ح هِس جُٔٞجسد جُٔح٤ُس، 

مؼق ؽرٌس جلاٗطشٗص دجخَ جُٔذسعس، ًػشز ٜٓحّ ٝأدٝجس جُٔؼِٔس جلإؽشجك٤س، ٝمؼق 

جُرشجٓؽ جُطذس٣ر٤س جُخحفس، ًٔح أظٜشش جُذسجعس ٓٞجكوس جُٔؼِٔحش ػ٠ِ ٓكٞس عرَ 

س٣حك جلأهلحٍ ػ٘ذ جعطخذجٜٓح ُِٔ٘قحش جلإٌُطش٤ٗٝس ذذسؾس  ضط٣ٞش جُ٘ٔٞ ج٢ُٜ٘ٔ ُٔؼِٔس

ٓٞجكن ذؾذز، ٖٝٓ أْٛ ٛزٙ جُغرَ ضط٣ٞش ٗوَ جُخرشجش ٝجُطؿحسخ جُؼ٤ِٔس ٝجُؼ٤ِٔس ذ٤ٖ 

جُٔؼِٔحش، ضلؼ٤َ جُٔ٘حهؾس ٝضرحدٍ جُخرشجش ج٤ُٜ٘ٔس، ٝضٞك٤ش جلأؾٜضز ٝجُٔؼذجش جُؿ٤ذز، 

 ِٔحش ُِطؼِْ جُٔغطٔش ك٢ أغ٘حء جُخذٓس.ٖٝٓ أٜٛٔح أٝفص ذٚ جُذسجعس ص٣حدز دجكؼ٤س جُٔؼ

( دسجعس ٛذكص ئ٠ُ ضؼشف دسؾس ؾحٛض٣س ٓؼ٢ِٔ 2019ٝأؾشٟ قػ٘ح١ٝ ٝٗؿْ ) 

جُٔشقِس جلأعحع٤س ك٢ جُٔذجسط جُك٤ٌٓٞس ك٢ ٓذ٣ش٣س ٗحذِظ، ُطٞظ٤ق جُطؼِْ جلإٌُطش٢ٗٝ 

ٖٓ خلاٍ جُركع ك٢ دسؾس جضؿحٛحضْٜ ٗكٞ جُطؼِْ جلإٌُطش٢ٗٝ ٝٓغطٟٞ ًلح٣طْٜ ك٢ 

ذجٓٚ، ًٝزُي دسؾس ٓؼ٤وحش ضطر٤وٚ ٖٓ ٝؾٜس ٗظشْٛ، ٝضٌٞٗص ػ٤٘س جُذسجعس ٖٓ جعطخ

ٓؼ٢ِٔ جُٔشقِس جلأعحع٤س جلأ٠ُٝ ذحُٔذجسط جُك٤ٌٓٞس ك٢ ٓذ٣ش٣س ٗحذِظ جُرحُؾ ػذدْٛ 

ح ٝٓؼِٔس، ٝجضرغ جُرحقػحٕ جُٜٔ٘ؽ جُٞفل٢ جُطك٢ِ٤ِ جلاسضرحه٢، ٓغطخذٓحٕ 120) أ ( ٓؼِ

( كوشز ٓٞصػس ػ٠ِ غلاغس ٓؿحلاش، ٢ٛٝ: ٓؿحٍ 40أدجز جلاعطرحٗس؛ ئر ضٌٞٗص ٖٓ )

َّٕ جُذسؾس ج٤ٌُِس  جٌُلح٣حش، ٓؿحٍ جلاضؿحٛحش، ٝٓؿحٍ جُٔؼ٤وحش، ٝأظٜشش جُ٘طحتؽ ئ٠ُ أ

ُِٔؿحلاش جُػلاغس: )جٌُلح٣حش، ٝجلاضؿحٛحش، ٝجُٔؼ٤وحش( ًحٗص ٓشضلؼس، ٝػذّ ٝؾٞد كشٝم 

ُٔطـ٤شجش: جُؼٔش، ٝٓؼذٍ رجش دلاُس ئققحت٤س ك٢ ٓؿحٍ )جلاضؿحٛحش، ٝجُٔؼ٤وحش(، ضؼضٟ 

جلاعطخذجّ )ج٢ٓٞ٤ُ ُلإٗطشٗص(، ٝػذد جُذٝسجش ك٢ ٓؿحٍ ضٌُ٘ٞٞؾ٤ح جُٔؼِٞٓحش، ك٢ ق٤ٖ 

ٝؾٞد كشٝم رجش دلاُس ئققحت٤س ك٢ ٓؿحٍ )جٌُلح٣حش( ضؼضٟ ُٜزٙ جُٔطـ٤شجش، ٝٝؾٞد 

ػلاهس ٓٞؾرس )هشد٣س( رجش دلاُس ئققحت٤س ذ٤ٖ ٓغطٟٞ ًلح٣حش جُطؼِْ جلإٌُطش٢ٗٝ ُذٟ 

٢ جُٔشقِس جلأعحع٤س جلأ٠ُٝ ٝدسؾس جضؿحٛحضْٜ ٗكٞ ضٞظ٤لٚ ك٢ ٛزٙ جُٔشقِس، ٝٝؾٞد ٓؼِٔ
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ػلاهس )عحُرس( ػٌغ٤س رجش دلاُس جققحت٤س ذ٤ٖ ٓؼ٤وحش ضٞظ٤ق جُطؼِْ جلإٌُطش٢ٗٝ ك٢ 

 جُٔشقِس جلأعحع٤س جلأ٠ُٝ ٖٓ ٝؾٜس ٗظش ٓؼ٤ِٜٔح ٝدسؾس جضؿحٛحضْٜ ٗكٞ ٛزج جُطٞظ٤ق.

( دسجعس ٛذكص ئ٠ُ ضوذ٣ش ٓذٟ كحػ٤ِس 2018ؾشجدجش ٝجلإذشج٤ْٛ ) ٝأؾشٟ 

جُرشجٓؽ جُطذس٣ر٤س ُٔؼِٔحش س٣حك جلأهلحٍ ك٢ ٓكحكظس ئسذذ ٝضكذ٣ذ جُلشٝم ذغرد 

ٓطـ٤شجش جُٔإَٛ جُطؼ٢ٔ٤ِ ٝجُخرشز ٝجُذٝسجش جُطذس٣ر٤س ٝجُٔغ٠ٔ جُٞظ٤ل٢ ُطكذ٣ذ ٓح ٣ِضّ 

، ٝجضرغ ( ٓؼِٔس ك٢ ٓكحكظس ئسذذ263ٖٓ جٌُلح٣حش ُِٔؼ٤ِٖٔ، ٝضٌٞٗص جُؼ٤٘س ٖٓ )

جُرحقػحٕ جُٜٔ٘ؽ جُٞفل٢ ٝجعطخذٓح جعطرحٗس ٌٓٞٗس ٖٓ ؾضأ٣ٖ؛ جلأٍٝ ٣و٤ظ ضوذ٣ش ٓذٟ 

( كوشز، ٝجُؿضء جُػح٢ٗ 37كؼح٤ُس جُرشجٓؽ جُطذس٣ر٤س ُٔؼِٔحش س٣حك جلأهلحٍ ٣ٝطٌٕٞ ٖٓ )

( كوشز، ٝأظٜشش جُ٘طحتؽ إٔ ضوذ٣ش ٣22و٤ظ ٓح ٣ِضّ ٖٓ جٌُلحءجش ُِٔؼ٤ِٖٔ ٌٓٞٗس ٖٓ )

ُرشجٓؽ جُطذس٣ر٤س ُِٔؼ٤ِٖٔ ًحٕ ػح٤ُحا، ٝلا ضٞؾذ كشٝم رجش دلاُس ئققحت٤س ٓذٟ كؼح٤ُس ج

ضرؼحا ُٔطـ٤شجش جُخرشز ٝجُغ٘ٞجش ٝجُٔغ٠ٔ جُٞظ٤ل٢ ك٢ ؾ٤ٔغ جُٔؿحلاش ذحلإمحكس ئ٠ُ 

رُي، ًحٗص ٛ٘حى كشٝم رجش دلاُس ئققحت٤س قغد جُطأ٤َٛ جُطشذ١ٞ ٝجُذٝسجش جُطذس٣ر٤س 

ػ٠ِ ذٌحُٞس٣ظ، أ٣نحا ٓح ٣ِضّ ٖٓ جٌُلح٣حش  ك٢ ٓؿحٍ جٌُلحءجش، لا ع٤ٔح ُِكقٍٞ

 ُِٔؼ٤ِٖٔ جٌُلح٣حش جلإٗغح٤ٗس، ٝقَ ٓؾحًَ جُطلا٤ٓز ًحٕ ػح٤ُح.

( ٛذكص ئ٠ُ ضؼشف "دسؾس جٓطلاى 2016ٝأؾشٟ جُشٝعحٕ ٝآخشٕٝ دسجعس ) 

ٓؼِٔحش س٣حك جلأهلحٍ جُك٤ٌٓٞس ٝجُخحفس ك٢ ٓذ٣٘س ػٔحٕ ٌُِلح٣حش ج٤ُٜ٘ٔس"، ئر 

( ٓؼِٔس س٣حك أهلحٍ ق٤ٌٓٞس ٝخحفس ك٢ ٓذ٣٘س ػٔحٕ 268) ضٌٞٗص ػ٤٘س جُذسجعس ٖٓ

جخط٤شش ذحُطش٣وس جُؼؾٞجت٤س، ٝجضرغ جُرحقػٕٞ جُٜٔ٘ؽ جُٞفل٢ جُطك٢ِ٤ِ؛ ُطكو٤ن أٛذجف 

َّٕ دسؾس جٓطلاى ٓؼِٔحش  جُذسجعس، ٝجعطخذّ جُرحقػٕٞ أدجز جلاعطرحٗس، ٝأظٜشش جُ٘طحتؽ أ

، ًٔح أظٜشش جُ٘طحتؽ ٝؾٞد كشٝم س٣حك جلأهلحٍ ٌُِلح٣حش ج٤ُٜ٘ٔس ٓطٞعطس ذؾٌَ ػحّ

ح ُ٘ٞع جُشٝمس ُٝقحُف  رجش دلاُس ئققحت٤س ك٢ دسؾس جٓطلاى جٌُلح٣حش ج٤ُٜ٘ٔس ضرؼا

جُٔؼِٔحش ك٢ س٣حك جلأهلحٍ جُك٤ٌٓٞس، ُٝٔطـ٤ش جُٔإَٛ جُؼ٢ِٔ ُٝقحُف جُٔؼِٔحش 

 10رٝجش جُذسؾحش جُؼ٤ِٔس جُؼ٤ِح، ُٝٔطـ٤ش جُخرشز ُٝقحُف جُٔؼِٔحش رٝجش جُخرشز 

 جش كأًػش.ع٘ٞ

( دسجعس ٛذكص ُِطؼشف ئ٠ُ Tozkoparam, Kilic & Usta 2015ٝأؾشٟ ) 

ضكذ٣ذ ًلح٣حش جُطؼِْ جلإٌُطش٢ٗٝ ُذٟ جُٔؼ٤ِٖٔ جُٔشؽك٤ٖ ك٢ هغْ جُطؼ٤ِْ ٖٓ ؾحٓؼس ٓللاٗح 

( 37ك٢ ضش٤ًح ٝضأغ٤ش ضٌُ٘ٞٞؾ٤ح جُطؼ٤ِْ ػ٠ِ ٛزٙ جٌُلح٣حش، ئر ضٌٞٗص ػ٤٘س جُذسجعس ٖٓ )

ح، ٝضْ  ح ٓشؽكا أ جعطخذجّ جُٜٔ٘ؽ جُطؿش٣ر٢ رٝ جُٔؿٔٞػس جُٞجقذز، ٝضطر٤ن ٗٔٞرؼ ٓؼِ

ٓكطٟٞ ٓؼشك٢ ُِطشذ٤س جُطٌُ٘ٞٞؾ٤س، ٝضْ جعطخذجّ جعطرحٗس ُؿٔغ جُر٤حٗحش ذحُططر٤ن جُور٢ِ 

ح ك٢ ٓٞمٞع جقط٤حؾحش  أ ج ٜٓ جُرؼذ١، ٝأظٜشش جُ٘طحتؽ إٔ ٗٔٞرؼ ضرحى ٣ِؼد دٝسا

 ٖٓ أؾَ مٔحٕ جُطط٣ٞش ج٢ُٜ٘ٔ ُِٔؼ٤ِٖٔ.جُٔؼ٤ِٖٔ قٍٞ جُٔؼشكس جُطٌُ٘ٞٞؾ٤س ٝجُطشذ٣ٞس 
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( دسجعس ٛذكص ئ٠ُ ضؼشف  (Wager et al, 2015ٝأؾشٟ جُشٛحٕ ٝآخشٕٝ  

ٓؿٔٞػس أدٝجش ُذػْ جُطؼِْ جُٔرٌش ُلأسهحّ ك٢ جُِؼد: ضؿحٝص " ًْ جُؼذد" ضغطٌؾق ٛزٙ 

 جُٞسهس جُطشم جُط٢ ٣٘ظْ ذٜح ٓؼِٔٞ س٣حك جلأهلحٍ ٓح هرَ جُٔذسعس جُر٤ثحش جُطؼ٤ٔ٤ِس

ُطؼض٣ض جُِؼد جُش٣حم٢ جُٔشضرو ذحُؼذد جُٔرٌش، ٤ًٝق ٣طذخِٕٞ أغ٘حء جُِؼد ُطؼض٣ض 

ٓؾحسًس جلاهلحٍ ك٢ جُؼذد جُٔرٌش ٗغِو جُنٞء ػ٠ِ ٛزٙ جُٔٔحسعحش ُطكذ٣ذ جُٔٞجسد 

ُلأػذجد جُٔطضج٣ذز ٖٓ ٓؼ٢ِٔ جُطلُٞس جُٔرٌشز؛ لإٔ جُؼذ٣ذ ٖٓ جُٔؼ٤ِٖٔ جُٔكط٤ِٖٔ 

٤ٗس جُٞفٍٞ ج٠ُ ٓؼشكس جُطذس٣ظ جُط٢ ضذػْ ضؼِْ ٝجُٔٔحسع٤ٖ لا ٣طٔطؼٕٞ ذآٌح

جُش٣حم٤حش ُلأهلحٍ جُقـحس ذغد جُو٤ٞد جُٔلشٝمس ػ٠ِ دٝسجش ٓ٘حٛؽ جُش٣حم٤حش 

ُلأهلحٍ جُقـحس ٝٗوـ جُركع ػٖ س٣حم٤حش جُطلُٞس جُٔرٌشز ك٢ ٓؿلاش جُطشذ٤س 

 جلاٛطٔحّ جُؼ٤ٔن ذحُؼذد جُٔرٌش ٝضذس٣ظ جُش٣حم٤حش. -خحفس ك٢–جُش٣حم٤س 

( دسجعس ٛذكص ضؼشف " Lim,Cher Ping, 2011ٟ ٤ُْ ٝؽ٤شذ٤٘ؾ )أؾش 

ضط٣ٞش ًلحءجش جُٔؼ٤ِٖٔ ك٢ جعطخذجّ جُطٌُ٘ٞٞؾ٤ح هرَ جُخذٓس ُطؼض٣ض ػ٤ِٔس جُطؼ٤ِْ ٝجُطؼِْ 

( Tel"، ٝسًضش ػ٠ِ ذ٘حء هذسجش ٓإعغحش ضؼ٤ِْ جُٔؼ٤ِٖٔ ػ٠ِ أعحط عطس أذؼحد )

ذشٗحٓؽ؛ جُطؼِْ ج٢ُٜ٘ٔ ُِؼٔذجء ٝجُٔؼ٤ِٖٔ ( 3( جُلِغلس، )2( جُشؤ٣س، )1جعطشجض٤ؿ٤س : )

( خطس ضٌُ٘ٞٞؾ٤ح جُٔؼِٞٓحش ٝجلاضقحلاش ٝجُر٤٘س جُطكط٤س 4ٝجُٔشذ٤ٖ ٝٓٞظل٢ جُذػْ، )

( جُركع ٝجُطو٤٤ْ، ٝأظٜشش جُ٘طحتؽ ئ٠ُ 6( جلاضقحلاش ٝجُؾشًحش، )5ٝجُٔٞجسد ٝجُذػْ، )

رَ جُخذٓس؛ ٝأفص ٝؾٞد مؼق ذٌلحءجش جُٔؼ٤ِٖٔ جُطذس٣غ٤س ذحعطخذجّ جُطٌُ٘ٞٞؾ٤ح ه

جُذسجعس ذأ٤ٔٛس خنٞع جُٔؼ٤ِٖٔ هرَ جُخذٓس ئ٠ُ جُٞسػ ٝجُرشجٓؽ جُطذس٣ر٤س جٌُٔػلس 

لإٓطلاى جٌُلحءجش جُلاصٓس لاعطخذجّ جُطٌُ٘ٞٞؾ٤ح ٝدٓؿٜح ذحُطؼ٤ِْ ك٢ جُكؿشجش جُذسجع٤س، 

ج ُشكغ ًلحءز جُؼ٤ِٔس جُطؼ٤ٔ٤ِس ٖٓ هرَ جُٔؼ٤ِٖٔ ٝض ج ٤ّٜ٘ٓاح ٓغطٔشا  ؼض٣ضٛح.ٝئػذجدْٛ ئػذجدا

دسجعس ٛذكص ضؼشف  ,Fesakis et al) 2011أؾشٟ ك٤غح٤ًظ ٝآخشٕٝ ) 

جعطخذجّ جلإٗطشٗص لأٗؾطس جُطؼِْ جُطٞجف٢ِ ك٢ س٣حك جلأهلحٍ: قحُس " ًًٞد جلأؽٌحٍ " 

ٛذكص ئ٠ُ ضوذ٣ْ قحُس ضؿش٣ر٤س ُ٘ؾحه ضؼ٢ٔ٤ِ ٓخقـ ُطؼ٤ِْ أهلحٍ ٓح هرَ جُٔذسعس 

ش جلاضقحٍ ٖٓ جلاٗطشٗص، ٣ؾٌَ جُ٘ؾحه ض٤ٌلاح جُٔلح٤ْٛ جُٜ٘ذع٤س، ٝجُط٢ ضغطخذّ أدٝج

ٓ٘حعراح ٖٓ جُ٘حق٤س جُط٣ٞٔ٘س ُ٘ٔٞرؼ ٗحؾف ٣ؼشف ذحعْ "ضرحدٍ جُٞقؼ" ُش٣حك جلأهلحٍ، 

ضؼشك جُٞسهس جُط٤ٌق جُٔوطشـ، ٝجُ٘طحتؽ جُطؿش٣ر٤س ك٤ٔح ٣طؼِن ذحلأخطحء جُط٢ ٣ؼح٢ٗ ٜٓ٘ح 

ج، جُشعٞٓحش ج ُط٢ أٗطؿٜح جلأهلحٍ، ذٜذف جلأهلحٍ، ٝجُقؼٞذحش جُط٢ ٝجؾٜٞٛح، ٝأخ٤شا

 ضو٤ْ ٓذٟ ٓلاءٓس جُ٘ؾحه ٝه٤ٔطٚ جُطؼ٤ٔ٤ِس.

ح ٖٓ ٛزٙ   ّٕ ذؼنا ٣طنف ُ٘ح ٖٓ خلاٍ جُؼشك جُغحذن ُِذسجعحش جُغحذوس أ

جُذسجعحش ض٘حُٝص جٌُلح٣حش جُطذس٣غ٤س جُلاصٓس ُٔؼِٔس س٣حك جلأهلحٍ، ٝك٢ ؾحٗد آخش 

س ك٢ مٞء جُطؼِْ جلإٌُطش٢ٗٝ ض٘حُٝص جُذسجعحش جلأخشٟ جُٜٔحسجش ٝجٌُلح٣حش جُلاصٓ

ُٔؼِٔس س٣حك جلأهلحٍ، ٝك٢ ؾحٗد آخش ض٘حُٝص جُذسجعحش جلأخشٟ ٓذٟ كحػ٤ِس جُرشجٓؽ 
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جُطذس٣ر٤س ُٔؼِٔحش س٣حك جلأهلحٍ، ٝٓكحُٝس ض٤ٔ٘طٜح ٝضط٣ٞشٛح ٌُِلح٣حش ج٤ُٜ٘ٔس ُٔؼِٔحش 

س س٣حك جلأهلحٍ ػٖ هش٣ن جُرشجٓؽ جُطذس٣ر٤س، ٝأًذش جُذسجعحش ػ٠ِ أ٤ٔٛس ٝكؼح٤ُ

جٌُلح٣حش جُطذس٣غ٤س جُلاصٓس ُط٤ٔ٘س ٝضط٣ٞش جُؼ٤ِٔس جُطؼ٤ٔ٤ِس ك٢ ٓشقِس أهلحٍ جُش٣حك، 

ح لأٝؾٚ جُؾرٚ ٝجلاخطلاف ذ٤ٖ ٛزٙ جُذسجعحش ٝجُذسجعس جُكح٤ُس. ٝجخطِلص  ٝك٤ٔح ٢ِ٣ ػشما

جُذسجعس جُكح٤ُس ػٖ جُذسجعحش جُغحذوس ك٢ ٗٞع جُؼ٤٘س، ئر جخط٤ش ك٢ جُذسجعس جُكح٤ُس ػ٤٘س 

ضٌٞٗص ٖٓ ٓؼِٔحش س٣حك جلأهلحٍ ك٢ ُٞجء عكحخ، ًٔح ضخطِق ػٜ٘ح ك٢ ذؼل  ػؾٞجت٤س

جُٔطـ٤شجش جُٔطقِس ذحُضٓحٕ ٝجٌُٔحٕ ئر ضْ ضطر٤وٜح ك٢ جُلقَ جُػح٢ٗ ٖٓ جُؼحّ 

ك٢ ُٞجء عكحخ، ٝجعطلحد جُرحقػحٕ ٖٓ جُذسجعحش جُغحذوس ك٢ ضض٣ٝذ  2021/2020جُذسجع٢

ذس٣غ٤س جُلاصٓس ُٔؼِٔس س٣حك جلأهلحٍ، ٝػٖ ػٖ جٌُلح٣حش جُط جُذسجعس جُكح٤ُس ذٔؼِٞٓحش

 جُطؼِْ جلإٌُطش٢ٗٝ، ًٝلح٣حش جُطؼِْ جلإٌُطش٢ٗٝ، ٝك٢ ذ٘حء أدجز جُذسجعس.

ج ُِنؼق جُز١ ُٔغٚ جُرحقػحٕ ذٞجهغ ًلح٣حش ٓؼِٔحش س٣حك جلاهلحٍ جُطذس٣غ٤س      ٝجعط٘حدا

كإ ٛزٙ جُذسجعس ك٢ جُطؼ٤ِْ جلإٌُطش٢ٗٝ، ٗحضؽ ػٖ جُطؼ٤ِْ ػٖ ذؼذ ذغرد ؾحتكس ًٞسٝٗح؛ 

ضغؼ٠ ئ٠ُ ضغ٤ِو جُنٞء ػ٠ِ ًلح٣حش ٓؼِٔحش س٣حك جلأهلحٍ ك٢ مٞء ٓرحدب جُطؼِْ 

جلإٌُطش٢ٗٝ ٖٓ أؾَ ئػحدز جُ٘ظش ك٢ جُرشجٓؽ جُطذس٣ر٤س؛ ُطأ٤َٛ ٓؼِٔحش س٣حك جلاهلحٍ 

ٝجُطش٤ًض ػ٠ِ جُ٘ٞع لا جٌُْ، ٝٓشجػحز ٓلآغس ُكحؾس ٝجهغ جُٔؼِٔس ُططر٤ن جُطؼ٤ِْ 

ٝجُطذس٣د ػ٠ِ ذ٘حء جُٔ٘حٛؽ جلإٌُطش٤ٗٝس، ٝضٞظ٤لٜح ك٢ فلٞف س٣حك جلإٌُطش٢ٗٝ، 

جلأهلحٍ، ٝٓؼشكس جُٔؼٞهحش جُط٢ ضٞجؾٚ ٓؼِٔس س٣حك جلأهلحٍ ك٢ جُطؼ٤ِْ جلإٌُطش٢ٗٝ 

ٝجُرشجٓؽ جلإٌُطش٤ٗٝس؛ جلأٓش جُز١ ٣غحْٛ ك٢ ضخل٤ق ٓؼحٗحز أهلحٍ جُش٣حك ٝلا ع٤ٔح ك٢ 

 ػ٤ِٔس جُطؼ٤ِْ ػٖ ذؼذ.

 عئهتهب يشكهخ انذساعخ وأ

ضؼذ ٓؼِٔس س٣حك جلأهلحٍ ؾٞٛش جُؼ٤ِٔس جُطشذ٣ٞس ٝػٔٞدٛح جُلوش١؛ ُزج ٣٘رـ٢  

ج ضٔطِي ٖٓ خلاُٚ جٌُلح٣حش جُلاصٓس؛ ُِو٤حّ ذحُؼ٤ِٔس جُطؼ٤ٔ٤ِس، جُط٢  ج ٓط٤ٔضا ئػذجدٛح ئػذجدا

٣وغ ػرإٛح ػ٠ِ ًحِٜٛح، ٝضذس٣رٜح ٝكن جُٔغطؿذجش جُطشذ٣ٞس جُكذ٣ػس ُٔٞجًرس ٓططِرحش 

جُوشٕ جُٞجقذ ٝجُؼؾش٣ٖ ٖٓ جلأُل٤س جُػحُػس، ُزُي أظٜش ٛزج جُطغحسع جُؼقش ك٢ 

جُطٌُ٘ٞٞؾ٢ ٝؾٞد مؼق ُذٟ ٓؼِٔحش س٣حك جلأهلحٍ ُؼذّ جٓطلاًٜٖ جٌُلح٣حش 

جُطذس٣غ٤س ٝلا ع٤ٔح ك٢ مٞء جلاٗطوحٍ ٖٓ جُطؼ٤ِْ جُٔرحؽش ج٠ُ جُطؼ٤ِْ جلإٌُطش٢ٗٝ ٖٝٓ 

 ٓظحٛشٙ جُطؼِْ ػٖ ذؼذ.

كوش مؼق أٝ هِس أكنَ ٖٓ كوش  ذحٌُلح٣حش ُذٟ  ٝهذ ُٔظ جُرحقػحٕ ٝؾٞد 

ج ُٞؾٞد ؾحتكس  ٓؼِٔحش س٣حك جلأهلحٍ ٖٓ خلاٍ ٝؾٞدٛح ك٢ ج٤ُٔذجٕ جُطشذ١ٞ ٝٗظشا
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( 2014ًٞسٝٗح ٝأغشٛح ػ٠ِ جُطؼِْ، ٣ٝإًذ ٛزج جُنؼق ٓح أؽحسش ئ٤ُٚ دسجعس جُكغ٘حش )

ُٞؾ٤ح ٝجُطذس٣د ٖٓ مشٝسز ضض٣ٝذ جُٔؼِٔس ذخِل٤س ٗظش٣س قٍٞ جُطؼ٤ِْ ذحعطخذجّ جُطٌ٘ٞ

ػ٠ِ جُطخط٤و جُغ٤ِْ ُِكقس جُطذس٣غ٤س جُٔكٞعرس، ٤ًٝل٤س جعطخذجّ جُٞعحتَ جُطؼ٤ٔ٤ِس 

دجخَ جُـشكس جُقل٤س، ٝضٞظ٤لٜح ُطكو٤ن جلأٛذجف، ٝأًذش جُذسجعس جكطوحد جُٔؼِٔحش ئ٠ُ 

 جعطشجض٤ؿ٤حش جُطؼ٤ِْ جُلؼحُس ٝكن جُطو٤٘حش جُطٌُ٘ٞٞؾ٤س جُٔخطِلس.  

(، ئ٠ُ جكطوحس جُٔؼ٤ِٖٔ ٌُِلح٣حش جُلاصٓس ١2019 ٝٗؿْ )ٝأؽحسش دسجعس قػ٘حٝ 

ُٜٔحسجش جُكحعٞخ  ٝؿ٤حخ جُذػْ جُل٢٘ ُِٔؼ٤ِٖٔ ٝجلإدجسز جُٔذسع٤س، ٝأٗ٘ح ذكحؾس ٓحعس 

ذٔغطٟٞ ًلح٣حش جُطؼِْ جلإٌُطش٢ٗٝ ُذٟ جُٔؼ٤ِٖٔ، ٝمشٝسز جٛطٔحّ   ُِطط٣ٞش ٝجلإسضوحء

ٝصجسز جُطشذ٤س ٝجُطؼ٤ِْ، ٝقشفٜح ٝضٞؾ٤ٜٜح ٗكٞ ضطر٤ن جُطؼِْ جلإٌُطش٢ٗٝ، ٝأؽحسش 

( ئ٠ُ ٝؾٞد أؽٌحٍ ٖٓ جُنؼق ك٢ ًلح٣حش ٓؼِٔحش أهلحٍ جُش٣حك 2020دسجعس ػ٢ِ )

ش جُؾخق٤س، ٝجهطشقص ُطخل٤ق ٓؾٌِس ٣طقَ ذحُؿٞجٗد جلأدجت٤س ٝجُططر٤و٤س ٜٝٓ٘ح جٌُلح٣ح

جُذسجعس مشٝسز جُطكحم ٓؼِٔحش س٣حك جلأهلحٍ ذحُذٝسجش جُطذس٣ر٤س جُلاصٓس ُِطؼِْ  

ُشكغ ٓغطٟٞ ضأ٤َٛ جُٔؼِٔحش جلأًحد٢ٔ٣ ٝج٢ُٜ٘ٔ ذحعطٔشجس، ٝجُطذس٣د ػ٠ِ جُطخط٤و 

 جُغ٤ِْ ُِكقـ جُٔكٞعرس، ذٔح ٣ٌلَ ضؿذد ًلح٣حش ٓؼِٔحش جُش٣حك ك٢ مٞء جلاٗلؿحس

جُٔؼشك٢ ٝجُطٌُ٘ٞٞؾ٢. ٖٝٓ خلاٍ جُؼشك جُغحذن ضكذد ٓؾٌِس جُذسجعس ك٢ جلإؾحذس ػٖ 

أعثِس جُذسجعس رجش جُقِس ذحٓطلاى ٓؼِٔحش س٣حك جلأهلحٍ ٌُِلح٣حش جُطذس٣غ٤س ك٢ مٞء 

 ٓرحدب جُطؼِْ جلإٌُطش٢ٗٝ.                                                                         

 هخ انذساعخ أعئ

 ضغؼ٠ ٛزٙ جُذسجعس ئ٠ُ جلإؾحذس ػٖ جلأعثِس ج٥ض٤س:

: ٓح دسؾس جٓطلاى ٓؼِٔحش س٣حك جلأهلحٍ ٌُِلح٣حش جُطذس٣غ٤س ك٢ مٞء انغؤال الأول

وَتفشع ػٍ هزا ٓرحدب جُطؼِْ جلإٌُطش٢ٗٝ ٖٓ ٝؾٜس ٗظش ٓذ٣شجش جُٔذجسط ٝٓؼِٔحضٜح ؟ 

 انغؤال انشئُظ الأعئهخ اِتُخ:

لاى ٓؼِٔحش س٣حك جلأهلحٍ ٌُِلح٣حش جُطذس٣غ٤س ك٢ مٞء ٓرحدب جُطؼِْ ٓح دسؾس جٓط .أ

جلإٌُطش٢ٗٝ ٖٓ ٝؾٜس ٗظش ٓذ٣شجش جُٔذجسط  ٝٓؼِٔحضٜح ك٢ ٓؿحٍ )جٌُلح٣حش جُطذس٣غ٤س 

 جُٔطقِس ذحُػوحكس جُكحعٞذ٤س(؟

ٓح دسؾس جٓطلاى ٓؼِٔحش س٣حك جلأهلحٍ ٌُِلح٣حش جُطذس٣غ٤س ك٢ مٞء ٓرحدب جُطؼِْ  .خ

ٖٓ ٝؾٜس ٗظش ٓذ٣شجش جُٔذجسط ٝٓؼِٔحضٜح ك٢ ٓؿحٍ )جٌُلح٣حش جُطذس٣غ٤س  جلإٌُطش٢ٗٝ

 جُٔطقِس ذحُرشجٓؽ جُطؼ٤ٔ٤ِس جُكحعٞذ٤س(؟
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ٓح دسؾس جٓطلاى ٓؼِٔحش س٣حك جلأهلحٍ ٌُِلح٣حش جُطذس٣غ٤س ك٢ مٞء ٓرحدب جُطؼِْ  .ؼ

جلإٌُطش٢ٗٝ ٖٓ ٝؾٜس ٗظش ٓذ٣شجش جُٔذجسط ٝٓؼِٔحضٜح ك٢ ٓؿحٍ )جٌُلح٣حش جُٔطقِس 

 ذحُقلحش ج٤ُٜ٘ٔس جُو٤حد٣س(؟

ك٢  (α= 0.05)َٛ ضٞؾذ كشٝم رجش دلاُس ئققحت٤س ػ٘ذ ٓغطٟٞ جُذلاُس  انغؤال انخبٍَ:

دسؾس جٓطلاى ٓؼِٔحش س٣حك جلأهلحٍ ٌُِلح٣حش جُطذس٣غ٤س ك٢ مٞء ٓرحدب جُطؼِْ 

 جلإٌُطش٢ٗٝ ضؼضٟ ُٔطـ٤شجش: )جُٔإَٛ جُؼ٢ِٔ، ع٘ٞجش جُخرشز(؟

ك٢  (α= 0.05)شٝم رجش دلاُس ئققحت٤س ػ٘ذ ٓغطٟٞ جُذلاُس َٛ ضٞؾذ ك انغؤال انخبنج:

دسؾس جٓطلاى ٓؼِٔحش س٣حك جلأهلحٍ ٌُِلح٣حش جُطذس٣غ٤س ك٢ مٞء ٓرحدب جُطؼِْ 

جلإٌُطش٢ٗٝ ضؼضٟ ُِٔغ٠ٔ جُٞظ٤ل٢: )ٓذ٣شز، ٓؼِٔس(، ٝٗٞع جُٔذسعس: )ق٤ٌٓٞس، 

 خحفس( ؟

 أهًُخ انذساعخ 

ٓذٟ جٓطلاى ٓؼِٔحش س٣حك جلأهلحٍ ض٘رغ أ٤ٔٛس جُذسجعس ك٢ جٌُؾق ػٖ      

ٌُِلح٣حش جُطذس٣غ٤س ك٢ جُطؼِْ جلإٌُطش٢ٗٝ؛ ئر ضغْٜ ٛزٙ جُذسجعس ك٢ ئغشجء جلأدخ جُطشذ١ٞ، 

ٝسكذ جٌُٔطرحش جُؼحٓس ٝجُخحفس ك٢ ؾحٓؼحض٘ح ذذسجعس قذ٣ػس؛ جلأٓش جُز١ ٣غحػذ جُوحت٤ٖٔ 

حك جلأهلحٍ ًحكس، ػ٠ِ ٓ٘حٛؽ س٣حك جلأهلحٍ ػ٠ِ ضق٤ْٔ ٝئٗطحؼ ٓ٘حٛؽ ئٌُطش٤ٗٝس ُش٣

ٝك٢ ضكذ٣ذ ٓؼح٤٣ش جخط٤حس ٓؼِٔس س٣حك جلأهلحٍ، ٝض٘ؼٌظ جٌُلح٣س جُطذس٣غ٤س ُِٔؼِٔس ػ٠ِ 

ص٣حدز خرشز هلَ جُش٣حك، ٝهذسجضٚ، ٝئػذجدٙ أًحد٤ٔ٣ّاح ٝٗلغ٤ّاح ٝجًغحذٚ ُٜٔحسجش جُكحعٞخ 

 ٝضو٤٘حضٚ.

٢ جُطؼ٤ِْ ٝض٘رغ أ٤ٔٛطٜح ك٢ ضكغ٤ٖ أدجء ٓؼِٔحش س٣حك جلأهلحٍ؛ ُطوّٞ ذذٝسٛح ك 

جلإٌُطش٢ٗٝ، ٝضض٣ٝذٛح ذخِل٤س ٗظش٣س قٍٞ جُطؼ٤ِْ ذحعطخذجّ جُطٌُ٘ٞٞؾ٤ح ٝجُطذس٣د ػ٠ِ 

جُطخط٤و جُغ٤ِْ ُِكقس جُطذس٣غ٤س جُٔكٞعرس، ٤ًٝل٤س جعطخذجّ جُٞعحتَ جُطؼ٤ٔ٤ِس دجخَ 

جُـشكس جُقل٤س، ٝضٞظ٤لٜح ُطكو٤ن جلأٛذجف، ضِلص جُ٘ظش ٗكٞ دػْ جُٔؼِٔحش جُٔط٤ٔضجش 

جُٔ٘حٛؽ جلإٌُطش٤ٗٝس ذؾٌَ ٓحد١ ٝٓؼ١ٞ٘ ٖٓ خلاٍ ػ٤ِٔحش جُطخط٤و، ٝجُط٘ل٤ز ك٢ ضطر٤ن 

 ٝجُطو٣ْٞ ئٌُطش٤ّٗٝاح.

ٝضغحػذ ٛزٙ جُذسجعس جُٔؾشك٤ٖ ػ٠ِ ٓشقِس س٣حك جلأهلحٍ ػ٠ِ ئػحدز جُ٘ظش  

ك٢ جُرشجٓؽ جُطذس٣ر٤س، جُط٢ ٣طْ ذٔٞؾرٜح ضأ٤َٛ ٓؼِٔحش س٣حك جلأهلحٍ ذؼ٘ح٣س، ٝذٔح 

٣ط٘حعد ٓغ جقط٤حؾحضٜٖ ػ٠ِ أسك جُٞجهغ؛ ُططر٤ن جُٔ٘حٛؽ جلإٌُطش٤ٗٝس ذؾٌَ كحػَ ٝألا 

ٜح، ٝضغحػذ أ٤ُٝحء جلأٓٞس ك٢ ص٣حدز ٝػ٤ْٜ لأ٤ٔٛس ضٌٕٞ ٤ًٔس جُذٝسجش ػ٠ِ قغحخ ٗٞػ٤ط
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جُطؼِْ جلإٌُطش٢ٗٝ ٝٓذٟ مشٝسز جٓطلاى أذ٘حتْٜ ُٜٔحسجش جُكحعٞخ ذٞجعطس جٌُلحءجش 

 جُطذس٣غ٤س ُذٟ ٓؼِٔس س٣حك جلأهلحٍ. 

ٝضأض٢ ٛزٙ جُذسجعس جعطؿحذس ُ٘طحتؽ جُذسجعحش جُغحذوس جُط٢ أًذش ػ٠ِ مشٝسز  

و٤حط دسؾس جٓطلاى ٓؼِٔحش س٣حك جلأهلحٍ ٌُِلح٣حش جُو٤حّ ذاؾشجء دسجعحش ضوّٞ ذ

جُطذس٣غ٤س، ٝضغْٜ ك٢ جُطؼشف ػ٠ِ جُٞجهغ جُلؼ٢ِ، جلأٓش جُز١ ٣غحػذ ػ٠ِ ٓؼحُؿس ٗوحه 

جُنؼق ٝضكغ٤ٖ جُؼ٤ِٔس جُطؼ٤ٔ٤ِس ٝئٗطحؼ جُرشجٓؽ جلإٌُطش٤ٗٝس ٌُحكس جُش٣حك، ٝهذ ضلطف 

حذٜس ضط٘حٍٝ ٓطـ٤شجش ٝػ٤٘حش ٛزٙ جُذسجعس جُٔؿحٍ أٓحّ جُرحقػ٤ٖ ُِو٤حّ ذذسجعحش ٓؾ

 أخشٟ.

جلأ٠ُٝ ٖٓ ٗٞػٜح ئر لا ضٞؾذ  –ك٢ قذٝد ػِْ جُرحقػحٕ  –ٝضؼذ ٛزٙ جُذسجعس  

ج، دسؾس جٓطلاى ٓؼِٔحش س٣حك جلأهلحٍ ٌُِلح٣حش جُطذس٣غ٤س ك٢  دسجعحش ض٘حُٝص ضكذ٣ذا

٠ مٞء ٓرحدب جُطؼِْ جلإٌُطش٢ٗٝ ٖٓ ٝؾٜس ٗظش ٓذ٣شجش جُٔذجسط ٝٓؼِٔحضٜح، ٓٔح دػح ئُ

 جُو٤حّ ذاؾشجتٜح.

 يصطهحبد انذساعخ وتؼشَفبتهب الإجشائُخ

 سَبض الأطفبل

س٣حك جلأهلحٍ ذأٜٗح: "ٓإعغحش  (20: 2011) ضؼشف أذٞ ع٤ٌ٘س ٝجُقلط٢ 

ُلأهلحٍ ك٢ ػٔش )غلاظ ئ٠ُ عص ع٘ٞجش( ٣طِو٠ ك٤ٜح جلأهلحٍ جُؼذ٣ذ ٖٓ جلأٗؾطس ٓػَ: 

جلأٗؾطس ٝجُشقلاش، كنلاا ػٖ  جُ٘ؾحه جُٔٞع٤و٢، جُل٢٘، جُوقـ، ٝجُِؼد، ئ٠ُ ؾحٗد

ئغشجء جُكق٤ِس جُِـ٣ٞس، ٝئًغحذْٜ ٓرحدب جُكغحخ ٝجُؼِّٞ ك٢ فٞسز ضط٘حعد ٓغ ٛزٙ 

 جُٔشقِس جُؼٔش٣س". 

: "ٓإعغحش ضشذ٣ٞس ضؼ٤ٔ٤ِس خحفس ُلأهلحٍ وَؼشفهب انجبحخبٌ إجشائُبً ثأَهب 

ص، ٣ٝكون جُط٤ٔ٘س ع٘ٞجش، ئر ضؼذ ٗٔطاح ٌٓٔلاا ُك٤حز جُطلَ ذحُر٤ 4-6) ذؼٔش ٣رذأ ٖٓ )

جُؾحِٓس ُٚ ٓح هرَ جُٔذسعس، ٝض٤ٜة جلأهلحٍ ُلاُطكحم ذٔشقِس جُطؼ٤ِْ جلأعحع٢، ٝضطكذد 

ك٢ جُذسجعس ك٢ ٓإعغحش أهلحٍ جُش٣حك ك٢ جُٔذجسط "جُشٝمحش" جُك٤ٌٓٞس ٝجُخحفس 

 جُطحذس ُٔذ٣ش٣س ضشذ٤س ُٞجء عكحخ".

 يُؼهًخ سَبض الأطفبل

جلأهلحٍ ذأٜٗح: " ؽخق٤س ٣طْ ( ٓؼِٔس س٣حك 2008: ٣62ؼشف ػحٓش ) 

جخط٤حسٛح ذؼ٘ح٣س ذحُـس ٖٓ خلاٍ ٓؿٔٞػس ٖٓ جُٔؼح٤٣ش جُخحفس ذحُغٔحش ٝجُخقحتـ 

جُؿغ٤ٔس، ٝجُؼو٤ِس، ٝجلاؾطٔحػ٤س، ٝجلأخلاه٤س، ٝجلاٗلؼح٤ُس جُٔ٘حعرس ُٜٔ٘س ضشذ٤س جُطلَ 

ج أٝ ضذس٣راح ضٌح٤ِٓاح ك٢ ٤ًِحش ؾحٓؼ٤س ٝػح٤ُس ُطط٠ُٞ ٓغإ٤ُٝ حش جُؼَٔ ق٤ع ضِوص ئػذجدا

 جُطشذ١ٞ ك٢ ٓإعغحش ضشذ٤س ٓحهرَ جُٔذسعس".
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ػنٞ ٤ٛثس جُطذس٣ظ ك٢ جُٔذسعس جُك٤ٌٓٞس وَؼشفهب انجبحخبٌ إجشائُ بً ثأَهب: " 

ٝجُخحفس، ٣طْ جخط٤حسٛح ٝكن ٓؿٔٞػس ٖٓ جُقلحش ٝجُخقحتـ، ٣ٝوغ ػ٠ِ ػحضوٜح 

ذحُؿحٓؼحش  ٓغإ٤ُٝس ًر٤شز ك٢ٜ ضٔػَ ه٤ْ جُٔؿطٔغ ٝغوحكطٚ، ٣ٝطْ ئػذجدٛح ٝضذس٣رٜح

ٝج٤ٌُِحش ضذس٣رحا ٓطٌحٓلاا؛ ُططكَٔ أػرحء ٝٓغإ٤ُٝحش جُؼَٔ جُطشذ١ٞ ك٢ جُٔإعغحش 

جُطشذ٣ٞس ٝضطكذد ك٢ جُذسجعس ك٢ ٓؼِٔحش س٣حك جلأهلحٍ جُؼحٓلاش ك٢ جُٔذسجط 

"جُشٝمحش" جُطحذؼس ُٔذ٣ش٣س ضشذ٤س ُٞجء عكحش جُٔغ٘ذ ئ٤ُٜٖ ضؼ٤ِْ أهلحٍ جُش٣حك ك٢ 

 طش٢ٗٝ.مٞء ٓرحدب جُطؼِْ جلإٌُ

 يذَشح انشوضخ

( ٓذ٣شز س٣حك جلأهلحٍ ذأٜٗح: "جُؾخق٤س 149:2013ضؼشف جُكش٣ش١ ) 

ك٢ جُشٝمس، ٣ٝؿد إٔ ضٌٕٞ  جُٔغإُٝس ػٖ ًَ جُؿٞجٗد جُؼ٤ِٔس جُطشذ٣ٞس ٝجُقخ٤س

قحفِس ػ٠ِ ٓإَٛ ضشذ١ٞ ٓطخقـ ك٢ س٣حك جلأهلحٍ أٝ ٓإَٛ ضشذ١ٞ ٝدٝسز 

ضأ٤ِ٤ٛس ك٢ ٓشقِس س٣حك جلأهلحٍ، ٝإٔ ضٌٕٞ ٓحسعص جُؼَٔ ك٢ س٣حك جلأهلحٍ ُٔذز 

لاضوَ ػٖ غلاظ ع٘ٞجش، ٝإٔ ضؿطحص جُٔوحذِس جُؾخق٤س جُلاصٓس ُؾـَ ٛزٙ جُٞظ٤لس، ٓغ 

جُطؼحَٓ ٝجُطلحْٛ ٝجُوذسز ػ٠ِ قَ جُٔؾحًَ جُط٢ ضؼطشك مشٝسز ضٔطؼٜح ذكغٖ 

 جُشٝمس. 

جُوحتذ جُطشذ١ٞ ٝجُٔؾشف جُٔو٤ْ، ٝفحقرس وَؼشفهب انجبحخبٌ إجشائُ بً ثأَهب: " 

ح ػ٠ِ  ٓغإ٤ُٝس ضط٣ٞش أدجء جُٔذسعس، ٝضكو٤ن أٛذجكٜح جُطشذ٣ٞس ٝجُطؼ٤ٔ٤ِس، ٝجُؼَٔ أ٣نا

ْٜ ك٢ جُرشجٓؽ ٝجُذٝسجش جُطذس٣ر٤س جُط٢ ٖٓ ضط٣ٞش أدجء جُٔؼ٤ِٖٔ ٖٓ خلاٍ ٓطحذؼس ئُطكحه

ؽأٜٗح سكغ ًلح٣حضْٜ ج٤ُٜ٘ٔس، ٝجُؾخق٤س ٝضطكذد ك٢ جُذسجعس ك٢ جُٔؾشكس ػ٠ِ ٓؼِٔحش 

س٣حك جلأهلحٍ ٝكوح ُؼ٤ِٔحش جُطؼِْ ٝجُطؼ٤ِْ جُط٢ ضؿش١ ػ٠ِ س٣حك جلأهلحٍ ك٢ ٓذ٣ش٣س 

 ضشذ٤س ُٞجء عكحخ".

 انكفبَبد انتذسَغُخ 

جٌُلح٣س جُطذس٣غ٤س ذأٜٗح: "جُوذسز ػ٠ِ أدجء جُٜٔحّ  (224: ٣2009ؼشف ؽش٣ق )

جًُِٔٞس ئ٠ُ جُٔؼِْ ذٔغطٟٞ ٓؼ٤ٖ ٖٓ جلاضوحٕ ٣نٖٔ ضكو٤ن جُ٘طحؾحش جُٔطِٞذس ك٢ عِٞى 

جُٔطؼِْ، ٝٓؿٔٞع جُٔؼحسف، ٝجُٔلح٤ْٛ، ٝجُٜٔحسجش، ٝجلاضؿحٛحش، جُط٢ ٣ٌغرٜح جُٔؼِْ 

ضو٢ ذأدجتٚ ئ٠ُ ٓغطٟٞ ٖٓ جُطٌٖٔ ٗط٤ؿس ئػذجدٙ ك٢ ذشٗحٓؽ ضؼ٢ٔ٤ِ ٓؼ٤ٖ ٣ٞؾٚ عًِٞٚ ٣ٝش

 ٣ٌٔ٘ٚ ٖٓ ٓٔحسعس ٜٓ٘طٚ ذغُٜٞس".

: "٢ٛ هذسز جُٔؼِٔس ػ٠ِ جُو٤حّ ذؼِٜٔح ذٔغطٟٞ وَؼشفهب انجبحخبٌ إجشائُبً ثأَهب 

ٓؼ٤ٖ ٖٓ جلاضوحٕ ٝذأهَ ؾٜذ ٝك٢ أهقش ٝهص ٌٖٓٔ، ٝرُي ٖٓ خلاٍ ٓؿٔٞع جُٔؼحسف 

٤حش جلإػذجد ٝجُط٣ٌٖٞ جُٔؼذٙ ُٜح ٝجُٜٔحسجش ٝجلاضؿحٛحش جُط٢ جًطغرطٜح ك٢ ئهحس ػِٔ

ٝضؾَٔ جٌُلح٣حش جُٔكذدز ك٢ جُذسجعس دسؾس جٓطلاى ٓؼِٔحش جُش٣حك ٌُِلح٣حش جُطذس٣غس 

ٝكواح ُلأسذؼس ٓؿحلاش ضطقَ: )جُػوحكس جُكحعٞذ٤س، ٝجُقلحش ج٤ُٜ٘ٔس جُو٤حد٣س، ٝجُرشجٓؽ 
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ػ٠ِ جعطر٤حٕ جٌُلح٣حش  جُٔكٞعرس، ٝذ٤ثس جُطؼِْ جلإٌُطش٢ٗٝ(، ٣ٝطْ ه٤حعٜح ذحُذسؾس جُٔطكووس

 جُطذس٣غ٤س ك٢ مٞء ٓرحدب جُطؼِْ جلإٌُطش٢ٗٝ".

 انتؼهُى الإنكتشوٍَ 

ذأٗٚ: " أعِٞخ ٖٓ أعح٤ُد جُطؼ٤ِْ ك٢ ئ٣قحٍ  15:2012)٣ؼشكٚ )ج٤ٌُلا٢ٗ، 

جُٔؼِٞٓس ُِٔطؼِْ ٓغ ضنٔ٘ٚ ٖٓ ؽشٝقحش ٝضٔحس٣ٖ ٝضلحػَ ػرش ٝعحتو ئٌُطش٤ٗٝس قذ٣ػس 

طؼذدز ٖٓ فٞش ٝفٞسز ٝسعٞٓحش ٝآ٤ُحش ذكع، ًحُكحعد ٝؽرٌحضٚ ٝٝعحتطٚ جُٔ

ٝجلاٗطشٗص ٝجلأهٔحس جُق٘حػ٤س، ٝجٌُٔطرحش جلإٌُطش٤ٗٝس ذأعِٞخ ٓطضجٖٓ أٝ ؿ٤ش ٓطضجٖٓ 

 ٝذحػطٔحد ٓرذأ جُطؼِْ ذٔحدز جُٔذسط".

: "جُٔكطٟٞ جُطؼ٢ٔ٤ِ جلإٌُطش٢ٗٝ جُز١ ٣وذّ ػرش وَؼشفه انجبحخبٌ إجشائُ بً ثأَه 

حعٞخ، ٝجُٜحضق ٝذٞعحهس ؽرٌحش جلإٗطشٗص ٝأدٝجش جُٞعحتو جُٔطؼذدز، ٓػَ: جُك

جُطٞجفَ جلإٌُطش٢ٗٝ  ذٜذف ئقذجظ ػ٤ِٔس جُطؼِْ ُذٟ أهلحٍ جُش٣حك ذك٤ع ٣غطط٤غ 

 جُطلحػَ ٓغ جُٔؼِْ ٝٓغ أهشجٗٚ، ٝضِو٢ جُطؼ٤ِْ ذٔح ٣ط٘حعد ٓغ ظشٝكٚ ٝهذسجضٚ".

 حذود انذساعخ 

 ضطٔػَ جُذسجعس ذحُكذٝد ج٥ض٤س: 

طقشش جُذسجعس ػ٠ِ ٓؼشكس ٓذٟ جٓطلاى ٓؼِٔحش جُش٣حك : جهانحذود انًىضىػُخ

 ٌُِلح٣حش جُطذس٣غ٤س ك٢ مٞء ٓرحدب جُطؼِْ جلاٌُطش٢ٗٝ. 

: جهطقش ض٘ل٤ز جُذسجعس ػ٠ِ ػ٤٘ٚ ػؾٞجت٤س ٖٓ ٓذ٣شجش س٣حك جلأهلحٍ انحذود انجششَخ

 ٝٓؼِٔحضٜح جُطحذؼس ُٔذ٣ش٣س ضشذ٤س عكحخ جُطحذؼس ُٔذ٣ش٣حش جُطشذ٤س ٝجُطؼ٤ِْ ك٢ ػٔحٕ.

جهطقش ض٘ل٤ز جُذسجعس ػ٠ِ ٓذ٣شجش س٣حك جلأهلحٍ ٝٓؼِٔحضٜح ك٢  انحذود انًكبَُخ:

 ٓذجسط س٣حك جلأهلحٍ جُك٤ٌٓٞس ٝجُخحفس جُطحذؼس ُٔذ٣ش٣س ضشذ٤س عكحخ.

ضْ ض٘ل٤ز جُذسجعس خلاٍ جُلقَ جُذسجع٢ جُػح٢ٗ ٖٓ جُؼحّ جُذسجع٢  انحذود انضيبَُخ:

2020-2021.ّ 

 يحذداد انذساعخ 

 ٗطحتؽ ٛزٙ جُذسجعس ك٢ مٞء ٓح ٣أـط٣:٢طكذد ضؼ٤ْٔ 

 .ٓذٟ فذم ٝغرحش أدٝجش جُذسجعس 

  ٟؿذ٣س ٝجُٔٞمٞػ٤س ٖٓ ٓذ٣شجش س٣حك جلأهلحٍ ٝٓؼِٔحضٜح ك٢ جلإؾحذس ػٖ جُٓذ

 كوشجش أدجز جُذسجعس.

  أدجز جُذسجعس، ٢ٛٝ جلاعطرحٗس جُط٢ ضٌٞٗص ٖٓ أسذؼس ٓؿحلاش، ٢ٛٝ: )جٌُلح٣حش

ٞذ٤س، جٌُلح٣حش جُطذس٣غ٤س جُٔطقِس ذحُرشجٓؽ جُطؼ٤ٔ٤ِس جُطذس٣غ٤س جُٔطقِس ذحُػوحكس جُكحع
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جُكحعٞذ٤س، جٌُلح٣حش جُطذس٣غ٤س جُٔطقِس ذحُقلحش ج٤ُٜ٘ٔس جُو٤حد٣س، جٌُلح٣حش جُٔطقِس 

 ذر٤ثس جُطؼِْ جلإٌُطش٢ٗٝ(.

 انطشَمخ والاجشاءاد

 يُهج انذساعخ

ٝذ٤حٕ  جضرؼص جُذسجعس جُٜٔ٘ؽ جُٞفل٢؛ ٝرُي ذٜذف جلإؾحذس ػٖ أعثِس جُذسجعس، 

ٗطحتؽ جُذسجعس ٝضٞف٤حضٜح جُ٘حضؿس ػٖ دسجعس " ٓذٟ جٓطلاى ٓؼِٔحش س٣حك جلأهلحٍ 

ٌُِلح٣حش جُطذس٣غ٤س ك٢ مٞء جُطؼِْ جلإٌُطش٢ٗٝ ٖٓ ٝؾٜس ٗظش ٓذ٣شجش جُٔذجسط 

َّٕ جلأعِٞخ جُٞفل٢ ك٢  ٝٓؼِٔحضٜح " ك٢ ٓذ٣ش٣س ُٞجء عكحخ، ٣ٌٖٝٔ جلإؽحسز ئ٠ُ أ

٘حٛؽ جُطش٣وس جُؼ٤ِٔس ك٢ جُركع، ٝٓشجقَ ٛزٙ جُطش٣وس جُركع جُؼ٢ِٔ ذأٗٚ أقذ أعح٤ُد ٓ

ضرذأ ذطكذ٣ذ جُٔؾٌِس، غْ هشـ جلأعثِس، ٝجخطرحس فكس جلأعثِس، غْ جُٞفٍٞ ئ٠ُ جُ٘طحتؽ 

 ٝجُطؼ٤ٔٔحش.

 يجتًغ انذساعخ

( ٓذ٣شز ٝٓؼِٔس، ٣ٔػِٖ ؾ٤ٔغ جُٔذ٣شجش (183ضٌٕٞ ٓؿطٔغ جُذسجعس ٖٓ   

ُك٤ٌٓٞس ٝجُخحفس ك٢ ٓذ٣ش٣س ضشذ٤س ُٞجء ٝجُٔؼِٔحش جُؼحٓلاش ك٢ س٣حك جلأهلحٍ ج

( ٓؼِٔس، ٝهذ ضْ جخط٤حس ٛزج 139( ٓذ٣شز، ٝ)44عكحخ، ٝذِؾ ػذد جُٔذ٣شجش ك٤ٜح )

ج ُوشذٚ ٖٓ ٌٓحٕ عٌٖ  ، ٝعُٜٞس جُٞفٍٞ ئ٠ُ جُلثس جُٔغطٜذكس، جُرحقػحٕجُٔؿطٔغ ٗظشا

 حٝآ٤ُس جُؼَٔ ٝجُطؼحٕٝ ٓغ جُرحقػحٕ ٖٓ ئدجسجش جُٔذجسط ٝٓؼِٔحش جُش٣حك ك٤ٜ

 ػُُخ انذساعخ 

( ٓذ٣شز ٝٓؼِٔس ضْ جخط٤حسٖٛ ذحُطش٣وس 160ضٌٞٗص ػ٤٘س جُذسجعس ٖٓ ) 

جُؼؾٞجت٤س ٖٓ ٓذ٣شجش ٝٓؼِٔحش س٣حك جلأهلحٍ ك٢ ٓذ٣ش٣س ضشذ٤س ُٞجء عكحخ، ٝذِؾ 

(، ضْ جخط٤حس أكشجد جُؼ٤٘س 38(؛ ٝذِؾ ػذد جُٔذ٣شجش ك٤ٜح)122ػذد جُٔؼِٔحش ك٤ٜح )

( ضٞص٣غ أكشجد ػ٤٘س 1ؿطٔغ جلأف٢ِ، ٣ٝر٤ٖ جُؿذٍٝ)ػؾٞجت٤اح، ٝذ٘غد ٓٔػِس ٖٓ جُٔ

جُذسجعس ٝكواح ُٔطـ٤شجش جُذسجعس: جُٔغ٠ٔ جُٞظ٤ل٢، جُٔإَٛ جُؼ٢ِٔ، ع٘ٞجش جُخرشز، ٗٞع 

 جُٔذسعس. 
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 (: تىصَغ أفشاد ػُُخ انذساعخ وفمبً نًتغُشاد انذساعخ1انجذول )

 جُ٘غرس جُطٌشجس جُلثحش 

 % 23.8 38 ٓذ٣شز جُٔغ٠ٔ جُٞظ٤ل٢

 % 76.3 122 ٓؼِٔس 

 % 68.1 109 ذٌحُٞس٣ٞط كٔح دٕٝ جُٔإَٛ جُؼ٢ِٔ

 % 13.1 21 دذِّٞ جُؼح٢ُ 

 % 18.8 30 ٓحؾغط٤ش كأًػش 

 ع٘ٞجش جُخرشز

1-5 53 33.1 % 

5-10 49 30.6 % 

 % 36.3 58 كأًػش 10

 % 48.1 77 ق٤ٌٓٞس ٗٞع جُٔذسعس

 % 51.9 83 خحفس 

 % 100 160 جُٔؿٔٞع 

 انذساعخأداح 

ُطكو٤ن أٛذجف جُذسجعس ضْ ذ٘حء جعطرحٗس خحفس ُو٤حط ٓذٟ جٓطلاى ٓؼِٔحش  

س٣حك جلأهلحٍ ٌُِلح٣حش جُطذس٣غ٤س ك٢ مٞء ٓرحدب جُطؼِْ جلإٌُطش٢ٗٝ ٖٓ ٝؾٜس ٗظش 

ٓذ٣شجش جُٔذجسط ٝٓؼِٔحضٜح ك٢ ٓذ٣ش٣س ضشذ٤س ُٞجء عكحخ، ٝرُي ذحلاػطٔحد ػ٠ِ جلأدخ 

ُؼلاهس ذٔٞمٞع جُذسجعس جُكح٤ُس ٝٓؿحلاضٜح؛ ذحلإمحكس جُ٘ظش١ جُذسجعحش جُغحذوس رجش ج

، جُط٢ ض٤ٔضش ك٤ٜح ػٖ ئ٠ُ ئمحكس ذؼل جُلوشجش رجش جُخقٞف٤س ذحُذسجعس جُكح٤ُس

 جُذسجعحش جُغحذوس.
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ٝهذ ضٌٞٗص جلاعطرحٗس ذقٞسضٜح جُٜ٘حت٤س ٖٓ غلاظ ٓؿحلاش، ٢ٛٝ: جُٔؿحٍ جلأٍٝ:  

( كوشز دجُٚ ػ٤ِٚ، 22جُكحعٞذ٤س، ٝػذد كوشجضٚ )جٌُلح٣حش جُطذس٣غ٤س جُٔطقِس ذحُػوحكس 

ٝجُٔؿحٍ جُػح٢ٗ: جٌُلح٣حش جُطذس٣غ٤س جُٔطقِس ذحُرشجٓؽ جُطؼ٤ٔ٤ِس جُكحعٞذ٤س، ٝػذد كوشجضٚ 

( كوشز، ٝجُٔؿحٍ جُػحُع: جٌُلح٣حش جُطذس٣غ٤س جُٔطقِس ذحُقلحش ج٤ُٜ٘ٔس جُو٤حد٣س، 24)

ٝٓؿحلاش جلاعطرحٗس ٝكوشجضٜح ٝكواح  ( كوشز، ٝهذ ضْ ذ٘حء أدجز جُذسجعس29ٝػذد كوشجضٚ )

 ُٔؿٔٞػس ٖٓ جلإؾشجءجش أٜٛٔح:

جلاهلاع ػ٠ِ جلأدخ جُ٘ظش١ ٝجُذسجعحش جُغحذوس جُط٢ ض٘حُٝص جٌُلح٣حش جُطذس٣غ٤س ُذٟ -1

ٓؼِٔحش س٣حك جلأهلحٍ ك٢ مٞء جُطؼِْ جلإٌُطش٢ٗٝ، ُٝؼَ أذشصٛح دسجعس 

(Tozkoparam, Kilic & Usta 2015( ٝدسجعس جُكغ٘حش ،)ٝدسجعس 2011 ،)

(، 2019(، ٝدسجعس قػ٘ح١ٝ ٝٗؿْ )2020(، ٝدسجعس ػ٢ِ )2020جُٔح٢ٌُ ٝدجؿغطح٢ٗ )

 ,٤ُLim,Cher Pingْ ٝؽ٤شذ٤٘ؾ )(، ٝدسجعس 2018ٝدسجعس جذشج٤ْٛ ٝجُل٤ٌِح١ٝ )

2011.) 

( أعثِس ٓلطٞقس، ض٘حُٝص جٌُلح٣حش جُطذس٣غ٤س جُلاصٓس ُٔؼِٔس 3ػَٔ جعطرحٗس ضنٔ٘ص )2-

 ٢: س٣حك جلأهلحٍ ٝٛ

 .ٓح جٌُلح٣حش جُطذس٣غ٤س جُلاصٓس ُٔؼِٔس س٣حك جلأهلحٍ ٝجُٔطقِس ذحُػوحكس جُكحعٞذ٤س؟أ

.ٓح جٌُلح٣حش جُطذس٣غ٤س جُلاصٓس ُٔؼِٔس س٣حك جلأهلحٍ ٝجُٔطقِس ذحُرشجٓؽ جُطؼ٤ٔ٤ِس خ

 جُكحعٞذ٤س؟

ؼ.ٓح جٌُلح٣حش جُطذس٣غ٤س جُلاصٓس ُٔؼِٔس س٣حك جلأهلحٍ ٝجُٔطقِس ذحُقلحش ج٤ُٜ٘ٔس 

 ٤حد٣س؟جُو

 جُطكون ٖٓ فذم ٝغرحش جلأدجز.    3-

 صذق أداح انذساعخ

ضْ ػشك أدجز جلاعطرحٗس ػ٠ِ ٓؿٔٞػس ٖٓ جُٔك٤ٌٖٔ ك٢ ٓؿحٍ س٣حك جلأهلحٍ،  

ٝػِْ جُ٘لظ، ٝجُو٤حط ٝجُطو٣ْٞ، ٝجُٔ٘حٛؽ ٝ هشم جُطذس٣ظ، ٝضٌُ٘ٞٞؾ٤ح جُطؼ٤ِْ، 

ُِطكون ٖٓ فذهٜح، ٝجُكحعٞخ جُطؼ٢ٔ٤ِ، ٝٓؾشك٤ٖ س٣حك جلأهلحٍ، ٝٓؼِٔحضٚ؛ ٝرُي 

ح، ٖٓٔ ٣طٔطؼٕٞ ذخرشجش ًٝلحءجش ُٜح ػلاهس ذٔٞمٞع (20ٝذِؾ ػذد جُٔك٤ٌٖٔ أ ( ٓكٌ

جُذسجعس؛ ٝرُي ٤ُكٌٔٞج ػ٠ِ ٓذٟ ٝمٞـ كوشجش جلاعطرحٗس ٝٓ٘حعرطٜح، ٝٓذٟ علآس 
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جُق٤حؿس جُِـ٣ٞس ٝدهطٜح، ٝهذ ضْ جلاعطلحدز ٖٓ آسجتْٜ جُٔوذٓس عٞجء ذحُطؼذ٣َ، أٝ جُكزف، 

كس، ٖٝٓ رُي ئؾشجء ضؼذ٣لاش ػ٠ِ جُلوشجش، ٝهذ ضْ جلأخز ذحُطٞؾ٤ٜحش أٝ جلإمح

ٝٗذٝص/ ٣لنَ ًطحذطٜح ذحُِـس ٝجُٔوطشقحش جُط٢ هذٜٓح أػنحء ُؿ٘س جُطك٤ٌْ، ٓػَ: ًِٔس 

أغ٘حء جُطؼ٤ِْ جلاٌُطش٢ٗٝ، ٝضـ٤٤ش ًِٔس ، ذذٍ ذحُطؼِْ جلإٌُطش٢ٗٝ ًطحذس ٝك٢ جلإٗؿ٤ِض٣س

ٝٝكواح ُِطٞؾ٤ٜحش ٝجُٔوطشقحش جُط٢ هذٜٓح جُٔكٌٕٔٞ ؛ ٓؼِٔس جُش٣حك ئ٠ُ ٓؼِٔس جُشٝمس

 ٝفٞلاا ئ٠ُ جلاعطرحٗس ك٢ فٞسضٜح جُٜ٘حت٤س.

( جعتطرحٗس، ذؼتذ إٔ ضتْ 160ضْ ضٞص٣غ جلاعتطرحٗس ػِت٠ جُؼ٤٘تس جُٜ٘حت٤تس جُطت٢ ؽتِٔص ) 

قغحخ جُقتذم جُر٘تحت٢ ُٜتح؛ ُِٝطأًتذ ٓتٖ ٓتذٟ جضغتحم ؾ٤ٔتغ كوتشجش جلاعتطرحٗس ٓتغ جُٔؿتحٍ 

ٓؼتحٓلاش جلاسضرتحه ، ٝحُذسؾتس ج٤ٌُِتسذ جُٔؿحٍ جسضرحهٓؼحَٓ  ضْ جعطخشجؼ جُز١ ض٘ط٢ٔ ئ٤ُٚ،

 ؼنتتٜح ٝضرتت٤ٖ إٔ ؾ٤ٔتتغ ٓؼتتحٓلاش جلاسضرتتحه ًحٗتتص رجش دسؾتتحش ٓورُٞتتسذر جُٔؿتتحلاشذتت٤ٖ 

 .ٓٔح ٣ؾ٤ش ئ٠ُ دسؾس ٓ٘حعرس ٖٓ فذم جُر٘حء، ٝدجُس ئققحت٤ّاح

 حجبد أداح انذساعخ

جُطكون ذطش٣وس جلاخطرحس ٝئػحدز جلاخطرحس ُِطأًذ ٖٓ غرحش أدجز جُذسجعس، كوذ ضْ  

(test-retest ذططر٤ن جُٔو٤حط، ٝئػحدز ضطر٤وٚ ذؼذ أعرٞػ٤ٖ ػ٠ِ ٓؿٔٞػس ٖٓ خحسؼ )

ٗس ٖٓ ) ّٞ ( ٓؼِٔس ٝٓذ٣شز، ٖٝٓ غْ ضْ قغحخ ٓؼحَٓ جسضرحه ذ٤شعٕٞ 30ػ٤٘س جُذسجعس ٌٓ

غحم جُذجخ٢ِ ذ٤ٖ ضوذ٣شجضْٜ ك٢ جُٔشض٤ٖ، ٝضْ أ٣نحا قغحخ ٓؼحَٓ جُػرحش ذطش٣وس جلاض

( ٣ر٤ٖ ٓؼحَٓ جلاضغحم جُذجخ٢ِ ٝكن ٓؼحدُس 4قغد ٓؼحدُس ًشٝٗرحل أُلح، ٝجُؿذٍٝ سهْ)

ًشٝٗرحل أُلح ٝغرحش جلإػحدز ُِٔؿحلاش ٝجُذسؾس ج٤ٌُِس ٝجػطرشش ٛزٙ جُو٤ْ ٓلاتٔس ُـح٣حش 

 ٛزٙ جُذسجعس.

أنفب وحجبد الإػبدح نهًجبلاد وانذسجخ  (: يؼبيم الاتغبق انذاخهٍ كشوَجبخ4جذول )

 انكهُخ

 جلاضغحم جُذجخ٢ِ غرحش جلإػحدز جُٔؿحٍ

 0.88 0.91 جٌُلح٣حش جُطذس٣غ٤س جُٔطقِس ذحُػوحكس جُكحعٞذ٤س.

جٌُلح٣حش جُطذس٣غ٤س جُٔطقِس ذحُرشجٓؽ جُطؼ٤ٔ٤ِس 

 جُكحعٞذ٤س.
0.89 0.86 

 0.84 0.86 جُو٤حد٣س.جٌُلح٣حش جُطذس٣غ٤س جُٔطقِس ذحُقلحش ج٤ُٜ٘ٔس 

 0.91 0.90 جُذسؾس ج٤ٌُِس
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أُلح ًحٗص دسؾس جُػرحش  ٣طر٤ٖ ٖٓ جُؿذٍٝ أػلاٙ إٔ ؾ٤ٔغ ه٤ْ ٓؼحٓلاش ًشٝٗرحل 

ك٤ٜح ٓشضلؼس، ٝٛزج ٣ذٍ ػ٠ِ إٔ أدجز جُذسجعس جضغٔص ذحُط٘ٞع ذؾٌَ ؾ٤ذ ػ٘ذ أخز آسجء 

 جُٔركٞغ٤ٖ؛ جلأٓش جُز١ ٣ذٍ ػ٠ِ غرحش أدجز جُذسجعس، ٝفحُك٤طٜح ُِططر٤ن.

 إجشاءاد انذساعخ

 ضطٔػَ ئؾشجءجش ض٘ل٤ز جُذسجعس ذحُخطٞجش ج٥ض٤س: 

 ٝجُذسجعحش جُغحذوس رجش جُقِس ذٔٞمٞع جُذسجعس. جُشؾٞع ئ٠ُ جلأدخ جُ٘ظش١ -

 جُكقٍٞ ػ٠ِ جُٔٞجكوحش ُططر٤ن جُذسجعس ٖٓ جُؿٜحش جُٔخطقس. -

جُطٞجفَ ٛحضل٤ّاح ٝؽخق٤اح ٓغ جُٔذجسط جُٔطؼحٝٗس، ٝػشك جُلٌشز جُركػ٤س ٝٓ٘حهؾطٜح  -

ٓؼٜح ٝٓغ ٓؼِٔس س٣حك جلأهلحٍ، ٝضْ جعطورحٍ جُٔ٘حهؾحش قٍٞ كوشجش جلاعطرحٗس 

 ٝٓنٜٔٞٗح؛ ٝرُي ُنٔحٕ ضؼرثس كوشجش جلاعطرحٗس ٝٝكن جُلِغلس جُط٢ ضوّٞ ػ٤ِٜح جُذسجعس.

ض٤ٌِق ٓذ٣شجش جُٔذجسط ٝٓؼِٔحضٜح ذحلاؾحذس ػٖ كوشجش جلاعطرحٗس ذقذم ٝٓٞمٞػ٤س،  -

ٝٝكن ٓح ضْ ٓ٘حهؾطٚ قٍٞ ٓذٟ جٓطلاى ٓؼِٔحش س٣حك جلاهلحٍ ٌُِلح٣حش جُطذس٣غ٤س ك٢ 

 ش٢ٗٝ.مٞء ٓرحدب جُطؼِْ جلإٌُط

(، ٝضْ ضٞص٣ؼٜح ػ٠ِ ٓذ٣شجش Google Driveقٞعرس جلاعطرحٗس ذٞعحهس ذشٗحٓؽ ) -

جُٔذجسط ٝجُٔؼِٔحش ذٞعحهس ضطر٤ن جُٞجضظ آخ ذؼذ ئؾشجء ٌٓحُٔس ٛحضل٤س ضر٤ٖ جُٜذف ٖٓ 

 جُذسجعس ٝجُلِغلس جُط٢ ضوّٞ ػ٤ِٜح ٝجلإؾحذس ػ٠ِ سدٝد جُٔ٘حهؾحش جُر٘حءز.

ٓؼِٔحش س٣حك جلأهلحٍ ك٢ ُٞجء عكحخ، ٝهذ جعطـشم ضٞص٣غ جلاعطرحٗس ػ٠ِ ٓذ٣شجش ٝ -

 ضٞص٣غ جلاعطرحٗحش ٝؾٔؼٜح أسذؼس أعحذ٤غ.

ئػطحء جُٔؼِٔحش جُٞهص جٌُحك٢ ُلإؾحذس ػٖ كوشجش جلاعطرحٗس، ٝئػلآٜٖ إٔ جلاعطرحٗس  -

 لأؿشجك جُركع جُؼ٢ِٔ، ٝإٔ جلإؾحذحش عش٣س، ُٖٝ ضغطخذّ ئلا لأؿشجك جُركع.

ح،  ( جعطرحٗس166ضْ ضٞص٣غ ) - ذؼذ ضك٤ٌٜٔح ٖٓ ر١ٝ جلاخطقحؿ، ٝضْ جعطشدجدٛح ؾ٤ٔؼا

( ٖٓ جلاعطرحٗحش %96,39( جعطرحٗس، أ١ ٓح ٗغرطٚ )160ًٝحٕ جُقحُف ٜٓ٘ح ُِطك٤َِ)

( كوذ ًحٕ عرد 6 (جُٔٞصػس ػ٠ِ أكشجد جُؼ٤٘س، أٓح جلاعطرحٗحش جُٔغطرؼذز ٝػذدٛح
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حذس جلأكشجد ػٖ ٓؼظْ جعطرؼحدٛح ٗوـ جُر٤حٗحش ٝػذّ جُؿذ٣س ك٢ ضؼرثطٜح، ٝػذّ جعطؿ

 جُلوشجش جُٞجسدز ك٤ٜح.

 .Excelضْ ضلش٣ؾ جُر٤حٗحش ػ٠ِ ذشٗحٓؽ جُكغحخ  -

 (.SPSSضْ ٓؼحُؿس جُر٤حٗحش ئققحت٤اح ذحعطخذجّ جُشصٓس جلإققحت٤س ُِؼِّٞ جلإٗغح٤ٗس ) -

ضٔص جلإؾحذس ػٖ أعثِس جُذسجعس ٖٓ خلاٍ ػشك جُ٘طحتؽ، ٝضك٤ِِٜح، ٝٓ٘حهؾطٜح ك٢  -

 ظش١ ٝجُذسجعحش جُغحذوس، غْ ضوذ٣ْ جُطٞف٤حش ًٝطحذس ضوش٣ش جُركع.مٞء جلأدخ جُ٘

 يتغُشاد انذساعخ

 جُٔطـ٤شجش جُٔغطوِس، ٝضوغْ ئ٠ُ غلاغس أهغحّ، ٢ٛٝ: 1.  

 جُٔغ٠ٔ جُٞظ٤ل٢، ُٝٚ ٓغط٣ٞحٕ: ٓذ٣شز، ٓؼِٔس. . أ

جُٔإَٛ جُؼ٢ِٔ، ُٝٚ غلاغس ٓغط٣ٞحش ٢ٛٝ: ذٌحُٞس٣ظ كٔح دٕٝ، دذِّٞ ػح٢ُ،  . خ

 ٓحؾغط٤ش كأًػش.

 (.كأًػش 10-(، ) 5-10(، ) 1-5ؼ. ع٘ٞجش جُخرشز، ُٜٝح غلاغس ٓغط٣ٞحش ٢ٛٝ ) 

 د. ٗٞع جُٔذسعس، ُٝٚ ٓغط٣ٞحٕ: ق٤ٌٓٞس، ٝخحفس.

 . جُٔطـ٤شجش جُطحذؼس، جٌُلح٣حش جُطذس٣غ٤س ك٢ مٞء ٓرحدب جُطؼِْ جلإٌُطش٢ٗٝ.2

 َتبئج انذساعخ

دسجخ ايتلان يؼهًبد سَبض الأطفبل نهكفبَبد انتذسَغُخ فٍ َتبئج انغؤال الأول: يب 

  انشَبض؟ويذَشاد ضىء يجبدئ انتؼهى الإنكتشوٍَ يٍ وجهخ َظش يؼهًبد 

ُلإؾحذس ػٖ ٛزج جُغإجٍ ضْ جعطخشجؼ جُٔطٞعطحش جُكغحذ٤س ٝجلاٗكشجكحش  

ب ذسؾس جٓطلاى ٓؼِٔحش س٣حك جلأهلحٍ ٌُِلح٣حش جُطذس٣غ٤س ك٢ مٞء ٓرحدجُٔؼ٤حس٣س ُ

 ٝجُؿذٍٝ أدٗحٙ ٣ٞمف رُي. ،جُش٣حكٝٓذ٣شجش جُطؼِْ جلإٌُطش٢ٗٝ ٖٓ ٝؾٜس ٗظش ٓؼِٔحش 
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ذسجخ ايتلان يؼهًبد سَبض انًتىعطبد انحغبثُخ والاَحشافبد انًؼُبسَخ ن: (2جذول )

الأطفبل نهكفبَبد انتذسَغُخ فٍ ضىء يجبدئ انتؼهى الإنكتشوٍَ يٍ وجهخ َظش يؼهًبد 

 يشتجخ تُبصنُبً حغت انًتىعطبد انحغبثُخ انشَبضويذَشاد 

 جُٔؿحٍ جُشهْ جُشضرس
جُٔطٞعو 

 جُكغحذ٢

جلاٗكشجف 

 جُٔؼ٤حس١
 جُٔغطٟٞ

1 3 
جٌُلح٣حش جُطذس٣غ٤س جُٔطقِس ذحُقلحش 

 ج٤ُٜ٘ٔس جُو٤حد٣س
 ٓشضلغ 592. 4.15

2 1 
جٌُلح٣حش جُطذس٣غ٤س جُٔطقِس ذحُػوحكس 

 جُكحعٞذ٤س
 ٓشضلغ 643. 3.81

4 2 
جُطذس٣غ٤س جُٔطقِس ذحُرشجٓؽ جٌُلح٣حش 

 جُطؼ٤ٔ٤ِس جُكحعٞذ٤س
 ٓطٞعو 1.042 2.93

 ٓشضلغ 555. 3.63 جُذسؾس ج٤ٌُِس  

ئر  (4.15-2.93جُٔطٞعطحش جُكغحذ٤س هذ ضشجٝقص ٓح ذ٤ٖ )إٔ ( ٣2ر٤ٖ جُؿذٍٝ ) 

ذأػ٠ِ جٌُلح٣حش جُطذس٣غ٤س جُٔطقِس ذحُقلحش ج٤ُٜ٘ٔس جُو٤حد٣س ك٢ جُٔشضرس جلأ٠ُٝ  ؾحءش

جٌُلح٣حش جُطذس٣غ٤س جُٔطقِس ذحُرشجٓؽ جُطؼ٤ٔ٤ِس ، ذ٤٘ٔح ؾحءش (4.15)ٓطٞعو قغحذ٢ ذِؾ 

(، ٝذِؾ جُٔطٞعو جُكغحذ٢ 2.93ك٢ جُٔشضرس جلأخ٤شز ٝذٔطٞعو قغحذ٢ ذِؾ ) جُكحعٞذ٤س

ذسؾس جٓطلاى ٓؼِٔحش س٣حك جلأهلحٍ ٌُِلح٣حش جُطذس٣غ٤س ك٢ مٞء ٓرحدب جُطؼِْ ُ

 (.3.63) جُش٣حك ًٌَٝٓذ٣شجش حش جلإٌُطش٢ٗٝ ٖٓ ٝؾٜس ٗظش ٓؼِٔ

ٝهذ ضْ قغحخ جُٔطٞعطحش جُكغحذ٤س ٝجلاٗكشجكحش جُٔؼ٤حس٣س ُطوذ٣شجش أكشجد ػ٤٘س  

 ، ق٤ع ًحٗص ػ٠ِ جُ٘كٞ ج٥ض٢:ًَ ٓؿحٍ ػ٠ِ قذزجُذسجعس ػ٠ِ كوشجش 

 انًجبل الأول: انكفبَبد انتذسَغُخ انًتصهخ ثبنخمبفخ انحبعىثُخ
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 والاَحشافبد انًؼُبسَخ نهكفبَبد انتذسَغُخ انًتصهخانًتىعطبد انحغبثُخ (: 3جذول )

 يشتجخ تُبصنُبً حغت انًتىعطبد انحغبثُخ ثبنخمبفخ انحبعىثُخ

 جُلوشجش جُشهْ جُشضرس
جُٔطٞعو 

 جُكغحذ٢

جلاٗكشجف 

 جُٔؼ٤حس١
 جُٔغطٟٞ

1 1 
جٌُلح٣س جُٔطقِس ذطؾـ٤َ  ضٔطِي ٓؼِٔس جُشٝمس

 ؾٜحص جُكحعٞخ ٝئهلحتٚ ذؾٌَ آٖٓ.
 ٓشضلغ 718. 4.52

2 2 

ضطوٖ ٓؼِٔس جُشٝمس جُطؼحَٓ ٓغ أدٝجش 

جلإدخحٍ ٝجلإخشجؼ جُخحفس ذحُكحعٞخ، ٓػَ: 

 جُلأسز، جُٔحعكس جُنٞت٤س، ٝجُطحذؼس.

 ٓشضلغ 745. 4.39

3 6 

ضغطخذّ ٓؼِٔس جُشٝمس ٓكشًحش جُركع 

جُٔط٘ٞػس؛ ُِٞفٍٞ ئ٠ُ ٓؼِٞٓحش ٝقوحتن رجش 

 فِس ذطؼِْ أهلحٍ جُشٝمس.

 ٓشضلغ 767. 4.38

4 7 

ضٔطِي ٓؼِٔس جُشٝمس ٜٓحسجش قلع جُِٔلحش 

ٝئؾشجء ػ٤ِٔحش جُكزف، ٝجُ٘وَ، ٝجلإمحكس 

 ػ٤ِٜح.

 ٓشضلغ 825. 4.21

5 5 
ضٔطِي ٓؼِٔس جُشٝمس ٜٓحسجش جُطؾـ٤َ 

 .Windowsجلأعحع٤س ُ٘ظْ ٗٞجكز 
 ٓشضلغ 835. 4.09

6 10 

ض٘ٞع ٓؼِٔس جُشٝمس ٖٓ ٓقحدس جُٔؼِٞٓحش 

جُر٤حٗحش جلإٌُطش٤ٗٝس ك٢ جُكقٍٞ ػ٠ِ 

 جُٔطقِس ذطؼ٤ِْ أهلحٍ جُشٝمس.

 ٓشضلغ 815. 4.05

7 3 

ضٔطِي ٓؼِٔس جُشٝمس ٜٓحسجش جُطرحػس 

ذحُِـط٤ٖ جُؼشذ٤س ٝجلإٗؿ٤ِض٣س ٓٞظلس ئ٣حٛح ك٢ 

 ػ٤ِٔحش جُطؼِْ ٝجُطؼ٤ِْ.

 ٓشضلغ 990. 4.03

8 17 

ضٔطِي ٓؼِٔس جُشٝمس ٜٓحسجش جُطؼحَٓ ٓغ 

ُطرحػس جُ٘قٞؿ  Wordذشٗحٓؽ ذشٗحٓؽ 

 ٝجُطوحس٣ش رجش جُقِس ذٔ٘قحش جُشٝمس.

 ٓشضلغ 876. 4.01

9 8 

ضٔطِي ٓؼِٔس جُشٝمس ٜٓحسجش جُطؼحَٓ ٓغ 

جُرش٣ذ جلإٌُطش٢ٗٝ ٖٓ ق٤ع ئسعحٍ جُشعحتَ 

ٝجعطورحُٜح، ٝػَٔ ئػحدز ضٞؾ٤ٚ ُٜح ٝجُشد 

 ػ٤ِٜح.

 ٓشضلغ 921. 3.98

9 11 
ضغطخذّ ٓؼِٔس جُشٝمس جلإٗطشٗص جُٔرحؽش ك٢ 

 ٤ِٔس ضؼ٤ِْ جُذسٝط لأهلحٍ جُشٝمس.ػ
 ٓشضلغ 942. 3.98
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 جُلوشجش جُشهْ جُشضرس
جُٔطٞعو 

 جُكغحذ٢

جلاٗكشجف 

 جُٔؼ٤حس١
 جُٔغطٟٞ

11 20 

ضطٞجكش ك٢ ٓؼِٔس جُشٝمس جُوذسز ػ٠ِ ئػذجد 

جلاخطرحسجش ٝهرحػطٜح ذٞجعطس جعطخذجّ 

 جُكحعٞخ.

 ٓشضلغ 975. 3.89

12 4 
ضِْ ٓؼِٔس جُشٝمس ذحُطشم جُٞهحت٤س ٖٓ 

 جُل٤شٝعحش جُط٢ هذ ضق٤د جُكحعٞخ.
 ٓشضلغ 896. 3.70

13 9 
ضغطط٤غ ٓؼِٔس جُشٝمس سكغ جُِٔلحش جُطؼ٤ٔ٤ِس 

 ػ٠ِ جُٔ٘قس ٝئؾشجء ػ٤ِٔحش جُطؼذ٣َ ػ٤ِٜح .
 ٓطٞعو 1.092 3.66

33 13 

ضطٌٖٔ ٓؼِٔس جُشٝمس ٖٓ جُذخٍٞ ئ٠ُ 

جٌُٔطرحش جلإٌُطش٤ٗٝس جُؼح٤ُٔس ٝجُٔك٤ِس؛ 

ُِٞفٍٞ ئ٠ُ ٓؼِٞٓحش ضطقَ ذطؼِْ أهلحٍ 

 جُشٝمس.

 ٓطٞعو 931. 3.66

33 14 
ٓؼِٔس جُشٝمس جُوذسز ػ٠ِ ضك٣َٞ جُٔحدز ضٔطِي 

 جُذسجع٤س ئ٠ُ دسٝط جٌُطش٤ٗٝس ٓكٞعرس.
 ٓطٞعو 990. 3.66

16 12 
ضٔطِي ٓؼِٔس جُشٝمس جُوذسز ػ٠ِ مـو أٝ كي 

 جُِٔلحش ٝجُطؼحَٓ ٓؼٜح ذحُطشم جُغ٤ِٔس.
 ٓطٞعو 888. 3.62

17 15 

ضٔطِي ٓؼِٔس جُشٝمس ٜٓحسز دٓؽ جُ٘قٞؿ 

ٝجلأفٞجش ذِٔق ٝجُشعٞٓحش ٝجُقٞس 

 ضؼ٢ٔ٤ِ ٓكٞعد.

 ٓطٞعو 1.125 3.56

18 19 
ُؼَٔ  Excelضغطخذّ ٓؼِٔس جُشٝمس ذشٗحٓؽ 

 هحػذز ذ٤حٗحش ضخـ أهلحٍ جُشٝمس.
 ٓطٞعو 1.021 3.46

19 18 
ضغطط٤غ ٓؼِٔس جُشٝمس جُطؼحَٓ ٓغ جُؿذجٍٝ 

 .Accessجلإٌُطش٤ٗٝس، ٓػَ: ذشٗحٓؽ 
 ٓطٞعو 958. 3.34

20 21 
جُشٝمس ضق٤ْٔ جُقلكحش ضغطط٤غ ٓؼِٔس 

 جلإٌُطش٤ٗٝس جُطؼ٤ٔ٤ِس ػٖ هش٣ن جلإٗطشٗص.
 ٓطٞعو 1.097 3.24

20 22 
ٜٓحسز ئٗطحؼ أكلاّ ٓؼِٔس جُشٝمس ضٔطِي 

 ضؼ٤ٔ٤ِس جٌُطش٤ٗٝس ضطقَ ذطؼ٤ِْ جلأهلحٍ.
 ٓطٞعو 974. 3.24

22 16 

ضٔطِي ٓؼِٔس جُشٝمس جُوذسز ػ٠ِ ئٗؾحء 

جُقلكحش ٝجُٔٞجهغ جلإٌُطش٤ٗٝس ٝٗؾشٛح 

 ٝضكذ٣ػٜح.

 ٓطٞعو 1.181 3.23

 ٓشضلغ 643. 3.81 جٌُلح٣حش جُطذس٣غ٤س جُٔطقِس ذحُػوحكس جُكحعٞذ٤س  
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، ئر ؾحءش (4.52-3.23جُٔطٞعطحش جُكغحذ٤س هذ ضشجٝقص ذ٤ٖ )جٕ ( ٣3ر٤ٖ جُؿذٍٝ )   

جٌُلح٣س جُٔطقِس ذطؾـ٤َ ؾٜحص  ضٔطِي ٓؼِٔس جُشٝمس" ٝجُط٢ ض٘ـ ػ٠ِ( 1سهْ ) زجُلوش

، (4.52ك٢ جُٔشضرس جلأ٠ُٝ ٝذٔطٞعو قغحذ٢ ذِؾ )" ٝئهلحتٚ ذؾٌَ آٖٓجُكحعٞخ 

ضطوٖ ٓؼِٔس جُشٝمس جُطؼحَٓ ٓغ أدٝجش " ٝجُط٢ ض٘ـ ػ٠ِ( 2سهْ ) زؾحءش جُلوشٝ

ك٢ " جلإدخحٍ ٝجلإخشجؼ جُخحفس ذحُكحعٞخ، ٓػَ: جُلأسز، جُٔحعكس جُنٞت٤س، ٝجُطحذؼس

ٝٗقٜح ( 16)سهْ  زح ؾحءش جُلوشذ٤٘ٔ، (4.39جُٔشضرس جُػح٤ٗس ٝذٔطٞعو قغحذ٢ ذِؾ )

ضٔطِي ٓؼِٔس جُشٝمس جُوذسز ػ٠ِ ئٗؾحء جُقلكحش ٝجُٔٞجهغ جلإٌُطش٤ٗٝس ٝٗؾشٛح "

ٝذِؾ جُٔطٞعو جُكغحذ٢  .(3.23ذحُٔشضرس جلأخ٤شز ٝذٔطٞعو قغحذ٢ ذِؾ )" ٝضكذ٣ػٜح

 (.3.81ًٌَ )ذحُػوحكس جُكحعٞذ٤س  ٌِلح٣حش جُطذس٣غ٤س جُٔطقِسُ

 انكفبَبد انتذسَغُخ انًتصهخ ثبنجشايج انتؼهًُُخ انحبعىثُخَتبئج انًجبل انخبٍَ: 

 انًتىعطبد انحغبثُخ والاَحشافبد انًؼُبسَخ نهكفبَبد انتذسَغُخ انًتصهخ: (4جذول )

 يشتجخ تُبصنُبً حغت انًتىعطبد انحغبثُخ ثبنجشايج انتؼهًُُخ انحبعىثُخ

 جُلوشجش جُشهْ جُشضرس
جُٔطٞعو 

 جُكغحذ٢

جلاٗكشجف 

 جُٔؼ٤حس١
 جُٔغطٟٞ

1 23 

 Powerضغطخذّ ٓؼِٔس جُشٝمس ذشٗحٓؽ 

Point  ُؼَٔ ػشٝك ضوذ٤ٔ٣س ذأعِٞخ ؽ٤ن

 لأهلحٍ جُشٝمس.

 ٓشضلغ 1.107 3.68

2 24 

ضغطط٤غ ٓؼِٔس جُشٝمس دػْ جُذسٝط جُطؼ٤ٔ٤ِس 

ك٢ ِٓلحش ٝٝعحتو  Power Pointُرشٗحٓؽ 

 قذ٣ػس، ٓػَ: فٞس، فٞش، ك٤ذ٣ٞ.

 ٓطٞعو 1.098 3.47

3 25 

ضِْ ٓؼِٔس جُشٝمس ذٔؼِٞٓحش ػٖ جلإمحكحش 

ٝجُطكغ٤٘حش جُط٢ هروص ػ٠ِ ذشٗحٓؽ 

جُرٞسذ٣ٞ٘ص، ٓػَ: خحف٤س ذشٗحٓؽ 

CLASSPOINT. 

 ٓطٞعو 1.212 3.14

4 28 

 CLASضغطخذّ ٓؼِٔس جُشٝمس ذشٗحٓؽ 

POINT  لإغحسز دجكؼ٤س أهلحٍ جُشٝمس

 ٝضؾ٣ٞوْٜ.

 ٓطٞعو 1.271 3.04

5 46 

ضٔطِي ٓؼِٔس جُشٝمس جُوذسز ػ٠ِ ئػذجد ذشجٓؽ 

ئٌُطش٤ٗٝس هحتٔس ػ٠ِ جُِؼد، ٓػَ: )ُؼرس 

جُزجًشز، ضش٤ًد ج٤ُِـٞ، ُؼرس ٓحرج ُٞ، ذٔحرج 

 ٓطٞعو 1.279 3.00
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 جُلوشجش جُشهْ جُشضرس
جُٔطٞعو 

 جُكغحذ٢

جلاٗكشجف 

 جُٔؼ٤حس١
 جُٔغطٟٞ

ضٞق٢ ُي جُقٞسز،  جُرحصٍ ( ُط٤ٔ٘س جُطل٤ٌش 

جلإذذجػ٢ ٝقَ جُٔؾٌلاش ٝص٣حدز جُطش٤ًض 

 ٝجلاٗطرحٙ.

6 26 

 CLASSضغطخذّ ٓؼِٔس جُشٝمس ذشٗحٓؽ 

POINTُؼَٔ ٓغحذوحش ضلحػ٤ِس ذ٤ٖ أهلحٍ  ؛

 جُشٝمس ٝضؼض٣ضْٛ.

 ٓطٞعو 1.135 2.98

6 27 

ضقْٔ ٓؼِٔس جُشٝمس جلأٗؾطس جُطؼ٤ٔ٤ِس 

 CLASSجلإٌُطش٤ٗٝس ذٞعحهس ذشٗحٓؽ 

POINT ٍ؛ ُطكغ٤ٖ ػ٤ِٔحش ضؼِْ أهلح

 جُشٝمس.

 ٓطٞعو 1.179 2.98

8 33 

 VIDEOضٞظق ٓؼِٔس جُشٝمس ذشٗحٓؽ 

SCRIPE  ُطكو٤ن أٛذجف جُذسط ذأعِٞخ

 ؽ٤ن ٖٓ خلاٍ جُشعْ ذح٤ُذ لأهلحٍ جُشٝمس.

 ٓطٞعو 1.241 2.96

9 32 

ضٔطِي ٓؼِٔس جُشٝمس جُوذسز ػ٠ِ جعطخذجّ 

ُطٞف٤َ ؛ VIDEO SCRIPEذشٗحٓؽ 

 ٓؼِٞٓحش جُٜٔ٘حؼ ذأعِٞخ هقق٢ ؽ٤ن.

 ٓطٞعو 1.185 2.94

10 34 

ضٔطِي ٓؼِٔس جُشٝمس جُوذسز ػ٠ِ جعطخذجّ 

ُؼَٔ ؛ VIDEO SCRIPEذشٗحٓؽ 

 ك٤ذ٣ٞٛحش لأهلحٍ جُشٝمس.

 ٓطٞعو 1.149 2.89

11 31 

 EDUضغطخذّ ٓؼِٔس جُشٝمس ذشٗحٓؽ 

CANDYُؼَٔ ضٔحس٣ٖ ذقٞسز ؾذ٣ذز  ؛

 ٓؾٞهس لأهلحٍ جُشٝمس.

 ٓطٞعو 1.122 2.87

12 36 

 LIVEضغطخذّ ٓؼِٔس جُشٝمس ذشٗحٓؽ 

BORD  ٍُطٞف٤َ جُٔؼِٞٓحش لأهلح

 جُشٝمس.

 ٓطٞعو 1.156 2.85

13 29 

ضِْ ٓؼِٔس جُشٝمس ذٔؼِٞٓحش ػٖ ذشٗحٓؽ 

EDU CANDY  ِْ؛ لاعطخذجٓٚ ذحُطؼ

 جلإٌُطش٢ٗٝ ك٢ ضؼِْ أهلحٍ جُشٝمس.

 ٓطٞعو 1.104 2.84

33 40 
ضِْ ٓؼِٔس جُشٝمس ذٜٔحسجش جُطؼحَٓ ٓغ 

 LIVEWORK SHEETSذشٗحٓؽ 
 ٓطٞعو 1.130 2.84
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 جُلوشجش جُشهْ جُشضرس
جُٔطٞعو 

 جُكغحذ٢

جلاٗكشجف 

 جُٔؼ٤حس١
 جُٔغطٟٞ

جُطؼِْ جلإٌُطش٢ٗٝ لأهلحٍ  لاعطخذجٓٚ ذؼ٤ِٔحش

 جُشٝمس.

15 43 
ضِْ ٓؼِٔس جُشٝمس ذٔؼِٞٓحش قٍٞ ذشٗحٓؽ 

Animaker .لاعطخذجٓٚ ذحُطؼِْ جلإٌُطش٢ٗٝ 
 ٓطٞعو 1.193 2.83

16 30 

 EDUضغطخذّ ٓؼِٔس جُشٝمس ذشٗحٓؽ 

CANDYُؼَٔ ٓغحذوحش ضلحػ٤ِس ذطش٣وس  ؛

 جقطشجك٤س .

 ٓطٞعو 1.096 2.82

36 41 

ضغطخذّ ٓؼِٔس جُشٝمس ذشٗحٓؽ 

LIVEWORK SHEETS ُؼَٔ أٝسجم ؛

ػَٔ ضلحػ٤ِس ٓشذٞهس ذٔإهص ص٢٘ٓ لأهلحٍ 

 جُشٝمس.

 ٓطٞعو 1.152 2.82

18 35 

ضِْ ٓؼِٔس جُشٝمس ذٜٔحسجش جُطؼحَٓ ٓغ 

ٝئؾشجء ؾ٤ٔغ  LIVE BORDذشٗحٓؽ 

 .pdfجُؼ٤ِٔحش ػ٤ِٚ، ٓػَ: قلع جُغرٞسز 

 ٓطٞعو 1.117 2.81

19 37 

ذٔؼِٞٓحش قٍٞ ٤ًل٤س ٓؼِٔس جُشٝمس ضِْ 

 POWTOONجُؼَٔ ػ٠ِ ذشٗحٓؽ 

لاعطخذجٓٚ ذحُطؼِْ جلإٌُطش٢ٗٝ لأهلحٍ 

 جُشٝمس.

 ٓطٞعو 1.092 2.80

20 39 

 Powtoonضغطخذّ ٓؼِٔس جُشٝمس ذشٗحٓؽ  

ُؼَٔ ك٤ذ٣ٞٛحش جقطشجك٤س ضض٣ذ ٖٓ دجكؼ٤س  

 أهلحٍ جُشٝمس ُِطؼِْ.

 ٓطٞعو 1.095 2.79

20 44 

؛ Animakerضغطخذّ ٓؼِٔس جُشٝمس ذشٗحٓؽ 

لإٗطحؼ أكلاّ ضؼ٤ٔ٤ِس ضػ٤ش دجكؼ٤س أهلحٍ جُشٝمس 

 ُِطؼِْ.

 ٓطٞعو 1.182 2.79

22 38 

 Powtoonضٞظق ٓؼِٔس جُشٝمس ذشٗحٓؽ 

ُطٞف٤َ جُٔؼِٞٓحش ٝ جلأكٌحس لأهلحٍ 

 جُشٝمس ذطش٣وس سعّٞ ًحس٣ٌحض٤ش ٓطكشًس.

 ٓطٞعو 1.099 2.78

22 42 

ضٞظق ٓؼِٔس جُشٝمس ذشٗحٓؽ 

LIVEWORK SHEETS  ُِطؼِْ جُزجض٢

 ُذٟ هلَ جُشٝمس.

 ٓطٞعو 1.175 2.78
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 جُلوشجش جُشهْ جُشضرس
جُٔطٞعو 

 جُكغحذ٢

جلاٗكشجف 

 جُٔؼ٤حس١
 جُٔغطٟٞ

22 45 

ض٘ٞع ٓؼِٔس جُشٝمس ك٢ أعح٤ُد ػشك 

جُٔكطٟٞ جُطؼ٢ٔ٤ِ جلإٌُطش٢ٗٝ ذحعطخذجّ ػذز 

، Powtoon ،Animakerذشجٓؽ، ٓػَ:)

LiveWork Sheets.) 

 ٓطٞعو 1.132 2.69

  
جُٔطقِس ذحُرشجٓؽ جُطؼ٤ٔ٤ِس جٌُلح٣حش جُطذس٣غ٤س 

 جُكحعٞذ٤س
 ٓطٞعو 1.042 2.93

، ئر (3.59-2.69جُٔطٞعطحش جُكغحذ٤س هذ ضشجٝقص ٓحذ٤ٖ )إٔ ( ٣3ر٤ٖ جُؿذٍٝ ) 

 Powerضغطخذّ ٓؼِٔس جُشٝمس ذشٗحٓؽ " جُط٢ ض٘ـ ػ٠ِ( 23سهْ ) زؾحءش جُلوش

Point جلأ٠ُٝ ك٢ جُٔشضرس " ُؼَٔ ػشٝك ضوذ٤ٔ٣س ذأعِٞخ ؽ٤ن لأهلحٍ جُشٝمس

ضغطط٤غ ٓؼِٔس " جُط٢ ض٘ـ ػ٠ِ( 24سهْ ) زؾحءش جُلوش، ٝ(3.68ٝذٔطٞعو قغحذ٢ ذِؾ )

ك٢ ِٓلحش ٝٝعحتو قذ٣ػس،  Power Pointجُشٝمس دػْ جُذسٝط جُطؼ٤ٔ٤ِس ُرشٗحٓؽ 

ذ٤٘ٔح ، (3.47ك٢ جُٔشضرس جُػح٤ٗس ٝذٔطٞعو قغحذ٢ ذِؾ )" ٓػَ: فٞس، فٞش، ك٤ذ٣ٞ

ضٞظق ٓؼِٔس جُشٝمس ذشٗحٓؽ "ٝٗقْٜ ( 45، 42ٝ، 38ٝ)سهْ  شؾحءش جُلوشج

Powtoon  ُطٞف٤َ جُٔؼِٞٓحش ٝ جلأكٌحس لأهلحٍ جُشٝمس ذطش٣وس سعّٞ ًحس٣ٌحض٤ش

ُِطؼِْ جُزجض٢  LIVEWORK SHEETSضٞظق ٓؼِٔس جُشٝمس ذشٗحٓؽ "، ٝ"ٓطكشًس

"، ٝ"ض٘ٞع ٓؼِٔس جُشٝمس ك٢ أعح٤ُد ػشك جُٔكطٟٞ جُطؼ٢ٔ٤ِ ُذٟ هلَ جُشٝمس

 Powtoon ،Animaker ،LiveWorkجّ ػذز ذشجٓؽ، ٓػَ:)جلإٌُطش٢ٗٝ ذحعطخذ

Sheets ")( 2.69ذحُٔشضرس جلأخ٤شز ٝذٔطٞعو قغحذ٢ ذِؾ).  ٝذِؾ جُٔطٞعو جُكغحذ٢

 (.2.93ًٌَ )ذحُرشجٓؽ جُطؼ٤ٔ٤ِس جُكحعٞذ٤س  ٌِلح٣حش جُطذس٣غ٤س جُٔطقِسُ

 انًجبل انخبنج: انكفبَبد انتذسَغُخ انًتصهخ ثبنصفبد انًهُُخ انمُبدَخ
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 انًتىعطبد انحغبثُخ والاَحشافبد انًؼُبسَخ نهكفبَبد انتذسَغُخ انًتصهخ(: 5جذول )

 يشتجخ تُبصنُبً حغت انًتىعطبد انحغبثُخ ثبنصفبد انًهُُخ انمُبدَخ

 جُلوشجش جُشهْ جُشضرس
جُٔطٞعو 

 جُكغحذ٢

جلاٗكشجف 

 جُٔؼ٤حس١
 جُٔغطٟٞ

1 49 

ضغطط٤غ ٓؼِٔس جُشٝمس جُؼَٔ ذشٝـ جُؼطق 

ٓغ أهلحٍ جُشٝمس ك٢ أغ٘حء جُطؼ٤ِْ ٝجُقرش 

 جلإٌُطش٢ٗٝ.

 ٓشضلغ 673. 4.49

2 47 
ضٔطِي ٓؼِٔس جُشٝمس ٓلّٜٞ ج٣ؿحذ٢ ػٖ رجضٜح 

 ٣ؿؼِٜح ضظٜش فٞسضٜح أٓحّ جلأهلحٍ.
 ٓشضلغ 648. 4.41

3 50 

ضٔطِي ٓؼِٔس جُشٝمس جُوذسز ػ٠ِ جُطٔػ٤َ 

عٞجء ذحُكشًحش جُؿغذ٣س أٝ جُطلاػد 

ج ٝ  اٞ ح ك٢ أغ٘حء جُكقس ذحُقٞش ػِ جٗخلحما

 جلاكطشجم٤س/ جلإٌُطش٤ٗٝس.

 ٓشضلغ 771. 4.40

3 53 

ضغْٜ ٓؼِٔس جُشٝمس ك٢ ذ٘حء ؽخق٤س هلَ 

جُشٝمس ٝضٞؾ٤ٚ عًِٞٚ ٖٓ خلاٍ ؾؼَ ٗلغٜح 

 هذٝز ُٚ.

 ٓشضلغ 585. 4.40

5 48 

ضطٔطغ ٓؼِٔس جُشٝمس ذذسؾس ػح٤ُس ٖٓ 

جلاضضجٕ جلاٗلؼح٢ُ ك٢ أغ٘حء جُكقـ 

 جلإٌُطش٤ٗٝس.جلاكطشجم٤س 

 ٓشضلغ 650. 4.37

6 51 

ضٔطِي ٓؼِٔس جُشٝمس جُوذسز ػ٠ِ جلاذطٌحس 

ٝجُطؿذ٣ذ جُٔغطٔش ك٢ جُؿٞ جُطؼ٢ٔ٤ِ ٝٗٞػ٤س 

 جُٞعحتَ ٝجلأٗؾطس جلإٌُطش٤ٗٝس.

 ٓشضلغ 626. 4.28

7 75 
ضٞظق ٓؼِٔس جُشٝمس ٗطحتؽ جُطو٣ْٞ ك٢ 

 ضكغ٤ٖ أدجء جلأهلحٍ.
 ٓشضلغ 712. 4.26

8 55 

ٓؼِٔس جُشٝمس ئغحسز قٔحط أهلحٍ ضغطط٤غ  

جُشٝمس ذحعطخذجّ ذشجٓؽ ئٌُطش٤ٗٝس هحتٔس ػ٠ِ 

 جُطؼض٣ض.

 ٓشضلغ 756. 4.24

9 60 

أٝسجم ػَٔ ٝأٗؾطس ٓؼِٔس جُشٝمس  ضقْٔ

ضؼ٤ٔ٤ِس ئٌُطش٤ٗٝس ضغْٜ ذض٣حدز جُطكق٤َ 

ٝٓؼحُؿس ؾٞجٗد جُنؼق ُذٟ أهلحٍ 

 جُشٝمس.

 ٓشضلغ 690. 4.20

 ٓشضلغ 711. 4.19جلإهلاع ػ٠ِ ًَ ٓح ضٞجظد ٓؼِٔس جُشٝمس  54 10
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 جُلوشجش جُشهْ جُشضرس
جُٔطٞعو 

 جُكغحذ٢

جلاٗكشجف 

 جُٔؼ٤حس١
 جُٔغطٟٞ

 ٛٞ ؾذ٣ذ ذحُطؼِْ جلإٌُطش٢ٗٝ.

30 61 

ض٘ٞع ٓؼِٔس جُشٝمس ك٢ هشم جُطذس٣ظ ذٔح 

ضوطن٤ٚ ٗطحتؽ جُطو٣ْٞ جلإٌُطش٢ٗٝ ػ٘ذ أهلحٍ 

 جُشٝمس.

 ٓشضلغ 762. 4.19

12 74 

ضطرن ٓؼِٔس جُشٝمس جخطرحسجش ٝ أدٝجش 

ضؾخ٤ـ ٌُِؾق ػٖ ٗوحه جُوٞز ٝٓٞجهٖ 

 هلَ. جُنؼق ٌَُ

 ٓشضلغ 781. 4.18

13 63 

ضكشؿ ٓؼِٔس جُشٝمس إٔ ضٌٕٞ ػ٤ِٔس 

جُطو٣ْٞ ؽحِٓس ُؿ٤ٔغ ؾٞجٗد ٗٔٞ ٝضؼ٤ِْ 

 جلأهلحٍ.

 ٓشضلغ 768. 4.16

33 73 
ضـ٤ش ٓؼِٔس جُشٝمس ك٢ هشم جُطذس٣ظ قغد 

 ٗطحتؽ جُطو٣ْٞ.
 ٓشضلغ 784. 4.16

15 52 

ضكشؿ ٓؼِٔس جُشٝمس ػ٠ِ ٓٞجفِس جُذسجعس 

ٝجُ٘ٔٞ ج٢ُٜ٘ٔ ٝكن ٓغطؿذجش جُلٌش ٝجلاهلاع 

 جُطشذ١ٞ جُٔؼحفش.

 ٓشضلغ 684. 4.15

16 62 
ضؼَٔ ٓؼِٔس جُشٝمس ػ٠ِ سذو ػ٤ِٔس جُطو٣ْٞ 

 ذحُ٘طحتؽ جُٔشجد ضكو٤وٜح ذحعطٔشجس.
 ٓشضلغ 652. 4.14

17 67 

ضخطو ٓؼِٔس جُشٝمس ُٔٞجهق ضؼ٤ٔ٤ِس 

ئٌُطش٤ٗٝس ضػ٤ش أٗٞجع جُطل٤ٌش جُٔخطِلس ُذٟ 

 جُشٝمس.أهلحٍ 

 ٓشضلغ 755. 4.12

18 65 

ضقٞؽ ٓؼِٔس جُشٝمس أٛذجف ضؼ٤ٔ٤ِس رجش 

فِس ذحُذسط جُطؼ٢ٔ٤ِ ضؾَٔ ًحكس جُٔغط٣ٞحش 

ُِٔؿحلاش جُٔؼشك٤س ٝجُٞؾذج٤ٗس ٝجلأدجت٤س 

 ذطش٣وس هحذِس ُِٔلاقظس ٝ جُو٤حط.

 ٓشضلغ 880. 4.11

19 69 

ضٞظق ٓؼِٔس جُشٝمس جلأعح٤ُد ٝجلأٗؾطس 

جُطؼ٤ِْ ذطش٣وس ضػ٤ش دجكؼ٤س جلإٌُطش٤ٗٝس ك٢ 

 جلأهلحٍ ُِطؼِْ.

 ٓشضلغ 770. 4.07

39 70 

ضغطخذّ ٓؼِٔس جُشٝمس أعح٤ُد جُطؼض٣ض 

جُٔلاتٔس ُِطذس٣ظ جُٔكٞعد جُط٢ ضؼَٔ 

 ٓؼحُؿس ٗوحه جُنؼق ُذٟ أهلحٍ جُشٝمس.

 ٓشضلغ 753. 4.07
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 جُلوشجش جُشهْ جُشضرس
جُٔطٞعو 

 جُكغحذ٢

جلاٗكشجف 

 جُٔؼ٤حس١
 جُٔغطٟٞ

21 66 
ضخطحس ٓؼِٔس جُشٝمس جعطشجض٤ؿ٤حش ٝٝعحتَ 

 جُ٘ؾحه جُٔكٞعد. جُطذس٣ظ جُٔ٘حعرس ُط٘ل٤ز
 ٓشضلغ 750. 4.06

23 71 
ض٘ٞع ٓؼِٔس جُشٝمس ك٢ أعح٤ُد ضو٣ْٞ جُط٢ 

 ض٘حعد جُ٘ؾحه جلإٌُطش٢ٗٝ.
 ٓشضلغ 754. 4.06

23 64 

ضوّٞ ٓؼِٔس جُشٝمس ذاػذجد جُخطو جُطذس٣غ٤س 

جُٔكٞعرس أٝ جُطخط٤و جُٔ٘حعد ُِذسط 

 ئٌُطش٤ٗٝحّ.

 ٓشضلغ 797. 4.02

24 59 

ٜٓحسز جُطخط٤و ُلأٗؾطس ضٔطِي ٓؼِٔس جُشٝمس 

جلإٌُطش٤ٗٝس جُٔلاتٔس لأهلحٍ جُشٝمس ٓٞظلس 

 ُٜح ذطش٣وس ضػ٤ش دجكؼ٤س جُطؼِْ.

 ٓشضلغ 925. 4.01

25 57 

ضٔطِي  ٓؼِٔس جُشٝمس جُوذسز ػ٠ِ ئؽرحع 

قحؾحش أهلحٍ جُشٝمس جلاؾطٔحػ٤س ٝجُؼحهل٤س 

 ٝجُؿغ٤ٔس ٖٓ خلاٍ جُطؼِْ جلإٌُطش٢ٗٝ.

 ٓشضلغ 911. 4.00

26 58 

ضٞظق ٓؼِٔس جُشٝمس جعطشجض٤ؿ٤حش جُطذس٣ظ 

جُكذ٣ػس جُٔؼطٔذز ػ٠ِ جُطؼ٤ِْ جلإٌُطش٢ٗٝ، 

ٓػَ:)جلأُؼحخ جُطؼ٤ٔ٤ِس، جلاعطوقحء، جُشقلاش 

 جُؼ٤ِٔس جلإٌُطش٤ٗٝس، جُطؼِْ جُطؼح٢ٗٝ(.

 ٓشضلغ 910. 3.91

26 72 

ض٘لز ٓؼِٔس جُشٝمس جُطو٤٤ْ جُزجض٢ ذحعطخذجّ 

ز ذطـز٣س أدٝجش جخطرحس ػ٠ِ جلإٗطشٗص ٓضٝد

 سجؾؼس ٓ٘حعرس.

 ٓشضلغ 842. 3.91

22 68 

ض٘لز ٓؼِٔس جُشٝمس جلأٗؾطس جلإٌُطش٤ٗٝس 

جُٔلاتٔس ٌَُ هلَ ذٔح ٣نٖٔ ٓشجػحز جُلشٝم 

 جُلشد٣س.

 ٓشضلغ 1.003 3.89

29 56 
ضؼوذ ٓؼِٔس جُشٝمس جؾطٔحػحش دٝس٣س ٓغ 

 .ٓطؼذدزأ٤ُٝحء جلأٓٞس ٝكن ذشجٓؽ ئٌُطش٤ٗٝس 
 ٓشضلغ 955. 3.84

  
جٌُلح٣حش جُطذس٣غ٤س جُٔطقِس ذحُقلحش ج٤ُٜ٘ٔس 

 جُو٤حد٣س
 ٓشضلغ 592. 4.15

، ئر ؾحءش (4.49-3.84جُٔطٞعطحش جُكغحذ٤س هذ ضشجٝقص ذ٤ٖ )جٕ ( ٣5ر٤ٖ جُؿذٍٝ )   

ضغطط٤غ ٓؼِٔس جُشٝمس جُؼَٔ ذشٝـ جُؼطق ٝجُقرش " جُط٢ ض٘ـ ػ٠ِ( 49سهْ ) زجُلوش
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ك٢ جُٔشضرس جلأ٠ُٝ ٝذٔطٞعو قغحذ٢ ذِؾ " جلإٌُطش٢ٗٝٓغ أهلحٍ جُشٝمس ك٢ أغ٘حء جُطؼ٤ِْ 

ضٔطِي ٓؼِٔس جُشٝمس ٓلّٜٞ ج٣ؿحذ٢ " جُط٢ ض٘ـ ػ٠ِ( 47سهْ ) زؾحءش جُلوش، ٝ(4.49)

ك٢ جُٔشضرس جُػح٤ٗس ٝذٔطٞعو قغحذ٢ ذِؾ " ػٖ رجضٜح ٣ؿؼِٜح ضظٜش فٞسضٜح أٓحّ جلأهلحٍ

جُشٝمس جؾطٔحػحش دٝس٣س ضؼوذ ٓؼِٔس "ٝٗقٜح ( 56)سهْ  زذ٤٘ٔح ؾحءش جُلوش، (4.41)

ذحُٔشضرس جلأخ٤شز ٝذٔطٞعو قغحذ٢ ذِؾ " ٓطؼذدزٓغ أ٤ُٝحء جلأٓٞس ٝكن ذشجٓؽ ئٌُطش٤ٗٝس 

ذحُقلحش ج٤ُٜ٘ٔس جُو٤حد٣س  ٌِلح٣حش جُطذس٣غ٤س جُٔطقِسٝذِؾ جُٔطٞعو جُكغحذ٢ ُ ،(3.84)

( ًٌَ4.15.) 

دسجخ  فٍ (α=0.05: هم تىجذ فشوق راد دلانخ إحصبئُخ ػُذ يغتىي )انخبٍَانغؤال 

نهكفبَبد انتذسَغُخ فٍ ضىء يجبدئ انتؼهى الإنكتشوٍَ تؼضي يؼهًبد انشَبض  ايتلان

 نًتغُشٌ )انًؤهم انؼهًٍ، عُىاد انخجشح(؟

ُلإؾحذس ػٖ ٛزج جُغإجٍ ضْ جعطخشجؼ جُٔطٞعطحش جُكغحذ٤س ٝجلاٗكشجكحش  

ٞء ٓرحدب جُطؼِْ ٌُِلح٣حش جُطذس٣غ٤س ك٢ مٓؼِٔحش جُش٣حك  ذسؾس جٓطلاىُ جُٔؼ٤حس٣س

 جُٔإَٛ جُؼ٢ِٔ، ع٘ٞجش جُخرشز، ٝجُؿذٍٝ أدٗحٙ ٣ٞمف رُي.قغد ٓطـ٤ش١  جلإٌُطش٢ٗٝ

يؼهًبد  ذسجخ ايتلانن انًتىعطبد انحغبثُخ والاَحشافبد انًؼُبسَخ: (5جذول )

انًؤهم حغت يتغُشٌ  نهكفبَبد انتذسَغُخ فٍ ضىء يجبدئ انتؼهى الإنكتشوٍَانشَبض 

 انخجشحانؼهًٍ، عُىاد 

   

جٌُلح٣حش 

جُطذس٣غ٤س 

جُٔطقِس 

ذحُػوحكس 

 جُكحعٞذ٤س

جٌُلح٣حش 

جُطذس٣غ٤س 

جُٔطقِس ذحُرشجٓؽ 

جُطؼ٤ٔ٤ِس 

 .جُكحعٞذ٤س

جٌُلح٣حش جُطذس٣غ٤س 

جُٔطقِس ذحُقلحش 

 .ج٤ُٜ٘ٔس جُو٤حد٣س

 جُٔإَٛ

ذٌحُٞس٣ٞط 

 كٔح دٕٝ

 4.25 2.97 3.89 ط

 591. 1.133 677. ع

 دذِّٞ جُؼح٢ُ
 3.96 2.95 3.60 ط

 486. 747. 541. ع

ٓحؾغط٤ش 

 كأًػش

 3.90 2.78 3.70 ط

 573. 869. 536. ع

 جُخرشز

1-5 
 4.30 2.98 3.88 ط

 469. 949. 632. ع

5-10 
 4.13 2.96 3.79 ط

 606. 1.114 692. ع

 كأًػش 10
 4.03 2.87 3.78 ط

 658. 1.074 616. ع
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 جُٔؼ٤حس١ط= جُٔطٞعو جُكغحذ٢    ع=جلاٗكشجف 

( ضرح٣٘حا ظحٛش٣اح ك٢ جُٔطٞعطحش جُكغحذ٤س ٝجلاٗكشجكحش جُٔؼ٤حس٣س ٣5ر٤ٖ جُؿذٍٝ ) 

 ٌُِلح٣حش جُطذس٣غ٤س ك٢ مٞء ٓرحدب جُطؼِْ جلإٌُطش٢ٗٝٓؼِٔحش جُش٣حك  ُذسؾس جٓطلاى

 .جُٔإَٛ جُؼ٢ِٔ، ع٘ٞجش جُخرشزذغرد جخطلاف كثحش ٓطـ٤ش١ 

جُٔطٞعطحش جُكغحذ٤س ضْ جعطخذجّ ضك٤َِ ُٝر٤حٕ دلاُس جُلشٝم جلإققحت٤س ذ٤ٖ  

( ٝضك٤َِ جُطرح٣ٖ جُػ٘حت٢ ُلأدجز ًٌَ ؾذٍٝ 6جُطرح٣ٖ جُػ٘حت٢ جُٔطؼذد ػ٠ِ جُٔؿحلاش ؾذٍٝ )

(7.) 

ػهً  انًؤهم انؼهًٍ، عُىاد انخجشح لأحشانًتؼذد  انخُبئٍ تحهُم انتجبٍَ(: 6جذول )

 نكفبَبد انتذسَغُخيجبلاد ا

 ٓقذس جُطرح٣ٖ
 ذـ جُطذس٣غ٤س جُٔطقِسجٌُلح٣حش 

: 

ٓؿٔٞع 

 جُٔشذؼحش

دسؾحش 

 جُكش٣س

ٓطٞعو 

 جُٔشذؼحش
 ه٤ٔس ف

جُذلاُس 

 جلإققحت٤س

 113. 2.210 906. 2 1.813 جُػوحكس جُكحعٞذ٤س جُٔإَٛ جُؼ٢ِٔ

 703. 353. 390. 2 780. جُرشجٓؽ جُطؼ٤ٔ٤ِس جُكحعٞذ٤س ٣ٝ.920ٌِظ=

 010. 4.797 1.565 2 3.130 جُقلحش ج٤ُٜ٘ٔس جُو٤حد٣س 121.ـ=

 821. 198. 081. 2 162. جُػوحكس جُكحعٞذ٤س ع٘ٞجش جُخرشز

 844. 170. 187. 2 375. جُرشجٓؽ جُطؼ٤ٔ٤ِس جُكحعٞذ٤س ٣ٝ.956ٌِظ=

 118. 2.169 708. 2 1.415 جُقلحش ج٤ُٜ٘ٔس جُو٤حد٣س 545.ـ=

   410. 155 63.564 جُػوحكس جُكحعٞذ٤س جُخطأ

   1.105 155 171.283 جُرشجٓؽ جُطؼ٤ٔ٤ِس جُكحعٞذ٤س 

   326. 155 50.570 جُقلحش ج٤ُٜ٘ٔس جُو٤حد٣س 

    159 65.681 جُػوحكس جُكحعٞذ٤س ج٢ٌُِ

    159 172.476 جُرشجٓؽ جُطؼ٤ٔ٤ِس جُكحعٞذ٤س 

    159 55.727 جُقلحش ج٤ُٜ٘ٔس جُو٤حد٣س 

 ( ج٥ض6:٢)٣طر٤ٖ ٖٓ جُؿذٍٝ 

ؾ٤ٔغ  ك٢ ضؼضٟ لأغش جُٔإَٛ جُؼ٢ِٔ( 0.05ٝؾٞد كشٝم رجش دلاُس ئققحت٤س )ػذّ  -

 .جٌُلح٣حش جُطذس٣غ٤س جُٔطقِس ذحُقلحش ج٤ُٜ٘ٔس جُو٤حد٣سجُٔؿحلاش ذحعطػ٘حء 

ك٢ ؾ٤ٔغ  ع٘ٞجش جُخرشز( ضؼضٟ لأغش (0.05ٝؾٞد كشٝم رجش دلاُس ئققحت٤س ػذّ  -

 جُٔؿحلاش.
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فٍ دسجخ  (α=0.05: هم تىجذ فشوق راد دلانخ إحصبئُخ ػُذ يغتىي )انغؤال انخبنج 

 ايتلان يؼهًبد سَبض الأطفبل نهكفبَبد انتذسَغُخ فٍ ضىء يجبدئ انتؼهى الإنكتشوٍَ

 ؟تؼضي نهًغًً انىظُفٍ )يذَشح، يؼهًخ( وَىع انًذسعخ 

ُلإؾحذس ػٖ ٛزج جُغإجٍ ضْ جعطخشجؼ جُٔطٞعطحش جُكغحذ٤س ٝجلاٗكشجكحش  

ذس٣غ٤س ك٢ مٞء ٓرحدب جٓطلاى ٓؼِٔحش س٣حك جلأهلحٍ ٌُِلح٣حش جُطُذسؾس  جُٔؼ٤حس٣س

، ٝجُؿذٍٝ أدٗحٙ ٗٞع جُٔذسعسجُٔغ٠ٔ جُٞظ٤ل٢، ٝقغد ٓطـ٤ش١ جُطؼِْ جلإٌُطش٢ٗٝ 

 ٣ٞمف رُي.

ايتلان يؼهًبد سَبض نذسجخ  انًتىعطبد انحغبثُخ والاَحشافبد انًؼُبسَخ: (9جذول )

انًغًً حغت يتغُشٌ الأطفبل نهكفبَبد انتذسَغُخ فٍ ضىء يجبدئ انتؼهى الإنكتشوٍَ 

 َىع انًذسعخانىظُفٍ، و

 
ٗٞع 

 جُٔذسعس

 جُٔؿٔٞع ٓؼِٔس ٓذ٣شز

جُٔطٞعو 

 جُكغحذ٢

جلاٗكشجف 

 جُٔؼ٤حس١
 جُؼذد

جُٔطٞعو 

 جُكغحذ٢

جلاٗكشجف 

 جُٔؼ٤حس١
 جُؼذد

جُٔطٞعو 

 جُكغحذ٢

جلاٗكشجف 

 جُٔؼ٤حس١
 جُؼذد

جٌُلح٣حش جُطذس٣غ٤س 

جُٔطقِس ذحُػوحكس 

 جُكحعٞذ٤س

 77 655. 3.57 60 686. 3.55 17 547. 3.63 ق٤ٌٓٞس

 83 544. 4.04 62 532. 4.12 21 524. 3.81 خحفس

 160 643. 3.81 122 672. 3.84 38 536. 3.73 جُٔؿٔٞع

جٌُلح٣حش جُطذس٣غ٤س 

جُٔطقِس ذحُرشجٓؽ 

 جُطؼ٤ٔ٤ِس جُكحعٞذ٤س

 77 767. 2.77 60 719. 2.85 17 882. 2.48 ق٤ٌٓٞس

 83 1.228 3.09 62 1.277 3.10 21 1.096 3.06 خحفس

 160 1.042 2.93 122 1.044 2.97 38 1.035 2.80 جُٔؿٔٞع

جٌُلح٣حش جُطذس٣غ٤س 

جُٔطقِس ذحُقلحش 

 ج٤ُٜ٘ٔس جُو٤حد٣س

 77 572. 4.03 60 531. 4.11 17 631. 3.75 ق٤ٌٓٞس

 83 594. 4.25 62 518. 4.35 21 719. 3.97 خحفس

 160 592. 4.15 122 535. 4.23 38 682. 3.87 جُٔؿٔٞع

 83 576. 3.81 62 597. 3.88 21 471. 3.63 خحفس

 160 555. 3.67 122 564. 3.73 38 491. 3.48 جُٔؿٔٞع

( ضرح٣٘حا ظحٛش٣حا ك٢ جُٔطٞعطحش جُكغحذ٤س ٝجلاٗكشجكحش جُٔؼ٤حس٣س ٣2ر٤ٖ جُؿذٍٝ ) 

جٓطلاى ٓؼِٔحش س٣حك جلأهلحٍ ٌُِلح٣حش جُطذس٣غ٤س ك٢ مٞء ٓرحدب جُطؼِْ ذسؾس ُ

 ، ٝٗٞع جُٔذسعس.جُٔغ٠ٔ جُٞظ٤ل٢ذغرد جخطلاف كثحش ٓطـ٤ش١  جلإٌُطش٢ٗٝ

ُس جُلشٝم جلإققحت٤س ذ٤ٖ جُٔطٞعطحش جُكغحذ٤س ضْ جعطخذجّ ضك٤َِ ُٝر٤حٕ دلا 

( ٝضك٤َِ جُطرح٣ٖ جُػ٘حت٢ ُلأدجز ًٌَ 30جُطرح٣ٖ جُػ٘حت٢ جُٔطؼذد ػ٠ِ جُٔؿحلاش ؾذٍٝ )

 (.33ؾذٍٝ )
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ػهً ، وَىع انًذسعخ انًغًً انىظُفٍ لأحشانًتؼذد  انخُبئٍ تحهُم انتجبٍَ(: 01جذول )

 فٍ ضىء يجبدئ انتؼهى الإنكتشوٍَ نكفبَبد انتذسَغُخيجبلاد ا

 ٓقذس جُطرح٣ٖ
جٌُلح٣حش جُطذس٣غ٤س 

 : ذـ جُٔطقِس

ٓؿٔٞع 

 جُٔشذؼحش

دسؾحش 

 جُكش٣س

ٓطٞعو 

 جُٔشذؼحش
 ه٤ٔس ف

جُذلاُس 
 جلإققحت٤س

جُٔغ٠ٔ 

 جُٞظ٤ل٢

 جُػوحكس جُكحعٞذ٤س
.395 1 .395 1.113 .293 

جُرشجٓؽ جُطؼ٤ٔ٤ِس  097.ٛٞضِ٘ؾ=

 جُكحعٞذ٤س
1.195 1 1.195 1.120 .292 

 001. 12.578 4.011 1 4.011 جُقلحش ج٤ُٜ٘ٔس جُو٤حد٣س 006.ـ=

 001. 11.352 4.027 1 4.027 جُػوحكس جُكحعٞذ٤س ٗٞع جُٔذسعس

جُرشجٓؽ جُطؼ٤ٔ٤ِس  

 جُكحعٞذ٤س
4.961 1 4.961 4.648 .033 

 031. 4.731 1.509 1 1.509 جُقلحش ج٤ُٜ٘ٔس جُو٤حد٣س 088.ٛٞضِ٘ؾ=

جُٔغ٠ٔ 

جُٞظ٤ل٢* ٗٞع 

 جُٔذسعس

 092. 2.874 1.019 1 1.019 جُػوحكس جُكحعٞذ٤س

جُرشجٓؽ جُطؼ٤ٔ٤ِس 

 جُكحعٞذ٤س
.792 1 .792 .742 .390 

 961. 002. 001. 1 001. جُقلحش ج٤ُٜ٘ٔس جُو٤حد٣س ٣ٝ.960ٌِظ=

   355. 156 55.335 جُػوحكس جُكحعٞذ٤س جُخطأ

جُرشجٓؽ جُطؼ٤ٔ٤ِس  

 جُكحعٞذ٤س
166.509 156 1.067   

   319. 156 49.746 جُقلحش ج٤ُٜ٘ٔس جُو٤حد٣س 

    159 65.681 جُػوحكس جُكحعٞذ٤س ج٢ٌُِ

جُرشجٓؽ جُطؼ٤ٔ٤ِس  

 جُكحعٞذ٤س
172.476 159    

    159 55.727 جُقلحش ج٤ُٜ٘ٔس جُو٤حد٣س 

 ( ج٥ض30:٢)٣طر٤ٖ ٖٓ جُؿذٍٝ  

ضٟ لأغش جُٔغ٠ٔ جُٞظ٤ل٢ ك٢ ضؼ( 0.05=  ٝؾٞد كشٝم رجش دلاُس ئققحت٤س )ػذّ  -

، جٌُلح٣حش جُطذس٣غ٤س جُٔطقِس ذحُقلحش ج٤ُٜ٘ٔس جُو٤حد٣سجُٔؿحلاش ذحعطػ٘حء ؾ٤ٔغ 

 ػ٠ِ قغحخ جُٔذ٣شز. ٝؾحءش جُلشٝم ُقحُف جُٔؼِٔس
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ؾ٤ٔغ  ك٢ ضؼضٟ لأغش ٗٞع جُٔذسعس( 0.05=  ٝؾٞد كشٝم رجش دلاُس ئققحت٤س ) -

 ػ٠ِ قغحخ جُك٤ٌٓٞس. جُخحفس، ٝؾحءش جُلشٝم ُقحُف جُٔذجسط جُٔؿحلاش

جُٔغ٠ٔ جُطلحػَ ذ٤ٖ ؼضٟ لأغش ( ض0.05=  ػذّ ٝؾٞد كشٝم رجش دلاُس ئققحت٤س ) -

ؾ٤ٔغ  ك٢ ٗٞع جُٔذسعس عٞجء قٌٞٓس أٝ خحفسعٞجء ٓذ٣ش أّ ٓؼِْ ٝ جُٞظ٤ل٢

  جُٔؿحلاش.

 يُبلشخ انُتبئج وانتىصُبد

 ثبنغؤال الأوليُبلشخ انُتبئج انًتصهخ 

أظٜشش جُ٘طحتؽ جُٔطقِس ذغإجٍ جُذسجعس جلأٍٝ إٔ دسؾس جٓطلاى ٓؼِٔحش س٣حك  

جلأهلحٍ ٌُِلح٣حش جُطذس٣غ٤س ك٢ مٞء ٓرحدب جُطؼِْ جلإٌُطش٢ٗٝ ًٌَ ؾحء ذذسؾس ٓشضلغ، 

ٝأظٜشش ٝؾٞد كشٝم ك٢ جُٔطٞعطحش جُكغحذ٤س ذ٘غد ٓطلحٝضس ذ٤ٖ ٓؿحلاش جٌُلح٣حش 

ؾحءش جٌُلح٣حش جُطذس٣غ٤س جُٔطقِس ذحُقلحش ج٤ُٜ٘ٔس جُو٤حد٣س  جُطذس٣غ٤س جُػلاغس، ئر

ٝجُٔطقِس ذحُػوحكس جُكحعٞذ٤س ذذسؾس ٓشضلؼس ٝٝكواح ُٔطٞعطحش قغحذ٤س ٓخطِلس، ك٢ ق٤ٖ 

، ٝسذٔح ٣ؼضٟ جلأٓش  ؾحء جُٔؿحٍ جُٔطقَ ذحُرشجٓؽ جُطؼ٤ٔ٤ِس جُكحعٞذ٤س ذذسؾس ٓطٞعطس

 َّٕ ئ٠ُ إٔ جٌُلح٣حش جُطذس٣غ٤س ءد ثذسجخ يشتفؼخ يجبلاد انكفبَبد انتذسَغُخ ككم جبك٢ أ

ٓؿحلاش، ٝهذ ؾحءش جغ٘طحٕ ٜٓ٘ح ذٔغطٟٞ ٓشضلغ، ٝجٗؼٌحط  غلاغسجُط٢ ض٘حُٝطٜح جُذسجعس 

جُٔؿٔٞع ٣إد١ ئ٠ُ جلإٗؼٌحط ػ٠ِ جُٔغطٟٞ ج٢ٌُِ جُز١ ؾحء ذٔغطٟٞ ٓشضلغ، ٝسذٔح 

ح ئ٠ُ إٔ ٓشقِس س٣حك جلأهلحٍ ٢ٛ جُر٤٘س جُ طكط٤س جلأعحع٤س ٣ؼضٟ جلأٓش ك٢ رُي أ٣نا

ُِؼ٤ِٔس جُطؼ٤ٔ٤ِس، ئر ضططِد جٌُػ٤ش ٖٓ جٌُلح٣حش، ٝجُٜٔحسجش، ٝجلاٛطٔحّ ٖٓ جُٔغإ٤ُٖٝ 

ػٖ جُؼ٤ِٔس جُطؼ٤ٔ٤ِس ٝجُوحت٤ٖٔ ػ٤ِٜح، ٝئدجسؼ جُٔؼِٔحش ذحُذٝسجش جُطذس٣ر٤س لآطلاى 

لحٍ جٌُلح٣حش جُطذس٣غ٤س جُلاصٓس ُٜح جلأٓش جُز١ أدٟ ئ٠ُ جٓطلاًٜح ٖٓ ٓؼِٔحش س٣حك جلأه

 ٝظٜٞسٛح ذذسؾس ٓشضلغ.

(، ك٤ٔح ٣طقَ ذحٌُلح٣حش جُلاصٓس 2011ٝضطلن ٗطحتؽ جُذسجعس جُكح٤ُس ٓغ دسجعس جُكغ٘حش ) 

ُٔؼِٔس س٣حك جلأهلحٍ جُط٢ أًذش ػ٠ِ أ٤ٔٛس ضغ٤ِف جُٔؼِٔحش ذٜٔحسجش جُطؼِْ 

(، ئ٠ُ إٔ دسؾس جٓطلاى ٓؼِٔحش 2020جلإٌُطش٢ٗٝ ًٔح ٝضطلن ٓغ ٓح أؽحسش ئ٤ُٚ ػ٢ِ )

ج.س٣ح  ك جلأهلحٍ ٌُِلح٣حش جُطؼ٤ٔ٤ِس ضطشجٝـ ذذسؾس ًر٤شز ٝ دسؾس ًر٤شز ؾذا

أيب فًُب َتصم ثبنكفبَبد انًتصهخ ثبنصفبد انًهُُخ انمُبدَخ، وانكفبَبد انًتصهخ    

َّٕ  ثبنخمبفخ انحبعىثُخ، انتٍ جبءد ثذسجخ يشتفؼخ، كشذٔح ضؼٞد جلأعرحخ ك٢ رُي ئ٠ُ أ

ذ٣ٞس جُطؼ٤ٔ٤ِس ػ٠ِ ًلح٣حش جُٔؼِْ، ٝخحفس ٓؼِٔس ؾَ جُطش٤ًض ٖٓ هرَ جُٔإعغحش جُطش

ج، ك٢ٜ ضؾطشى ٓغ جلأعشز ذط٘ؾثس جُطلَ ك٢  جُش٣حك، ئر ضؼذ ٜٓ٘طٜح ٜٓ٘س قغحعس ؾذا

ؾ٤ٔغ ؾٞجٗد جُ٘ٔٞ، ُزُي لا ذذ ٖٓ جٓطلاًٜح ٌُِلح٣حش جُطذس٣غ٤س جُلاصٓس ُِٜ٘ٞك ذحُؼ٤ِٔس 
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ٔس ٖٓ خلاٍ جخطرحس جٌُلحءز جُز١ جٌُلح٣س ؽشه ُطؼ٤٤ٖ جُٔؼِجُطؼ٤ٔ٤ِس ٝضط٣ٞشٛح، ئر ضؼذ 

َّ جٛطٔحٜٓح  ٣ؼذٙ د٣ٞجٕ جُخذٓس جُٔذ٤ٗس، جلأٓش جُز١ ؾؼَ جُٔإعغحش جُطشذ٣ٞس ضقد ؾ

ذطأ٤َٛ جُٔؼ٤ِٖٔ ذحٌُلح٣حش جُطذس٣غ٤س ٖٓ خلاٍ ػوذ جُذٝسجش جُطذس٣ر٤س، جُط٢ ضطشقٜح 

جُٔؼ٤ِٖٔ  ٝصجسز جُطشذ٤س ٝجُطؼ٤ِْ ُشكغ ًلح٣س جُٔؼ٤ِٖٔ ك٢ ًحكس جُٔؿحلاش ٓػَ: دٝسز

جُؿذد، ٝجُٔ٘حٛؽ جُٔطٞسز، ٝدٝسز جُشخقس جُذ٤ُٝس ُو٤حدز جُكحعٞخ، ٝدٝسز جُط٤ٔ٘س 

ًٔح ضْ سذو جُكقٍٞ ػ٠ِ ٛزٙ جُذٝسجش ذ٘ظحّ جُطشك٤غ،  ، (INTLE)ج٤ُٜ٘ٔس، ٝدٝسز 

ٝجُكقٍٞ ػ٠ِ جُٔ٘حفد جلإدجس٣س، ٝجُكٞجكض ٝجُؼلاٝجش جُٔح٤ُس، قغد جلأٗظٔس 

سز جُطشذ٤س ٝجُطؼ٤ِْ، ٝأفركص جٌُلح٣حش جلإٌُطش٤ٗٝس ٓططِد ٝجُوٞج٤ٖٗ جُٔؼٍٔٞ ذٜح ذٞصج

ج ُلاٗلؿحس جُٔؼشك٢ ُطٌُ٘ٞٞؾ٤ح جُٔؼِٞٓحش ٝجلاضقحلاش، جلأٓش جُز١ أدٟ ئ٠ُ  جُؼقش ٗظشا

مشٝسز جٓطلاى جُٔؼِٔحش ُٜزٙ جٌُلح٣حش جلإٌُطش٤ٗٝس ٝظٜٞسٛح ذذسؾس ٓشضلغ، ٝسذٔح 

جلاٗطوحٍ ٖٓ جُطؼ٤ِْ جُطو٤ِذ١ ئ٠ُ جُطؼ٤ِْ ضؼضٟ جُ٘طحتؽ ك٢ رُي ئ٠ُ جلإٗطوحٍ ٖٓ رُي ذغرد 

جلإٌُطش٢ٗٝ ٝخحفس ك٢ ظَ جُظشٝف ج٤ٗ٥س ذؿحتكس ًٞسٝٗح، ٝضطٞس جُٔ٘حٛؽ ٖٓ 

جُوحت٤ٖٔ ػ٤ِٜح، ٝجػطٔحد ػَٔ جُٔؼِْ ػ٠ِ جعطخذجّ جُكحعٞخ ذاػذجد جُخطو ٝجُطو٣ْٞ 

َّٕ 2014ٝئػذجد أٝسجم جُؼَٔ، ٣ٝإًذ رُي ٓح أؽحس ئ٤ُٚ قغٖ ٝآخشٕٝ ) ٓؼِٔحش ( ٖٓ أ

س٣حك جلأهلحٍ لا ٣وَ دٝسٖٛ أ٤ٔٛس ٖٓ ٓؼ٢ِٔ ذو٤س جُٔشجقَ ئٕ ُْ ٣لٞهٜح، ٝٛزج ذذٝسٙ 

٣ِو٢ جلأػرحء جُػو٤ِس ػ٠ِ جُؿٜحش جُٔؼ٤٘س ذاػذجدٖٛ ٝضأ٤ِٜٖٛ ُِٞفٍٞ ذٜٖ ئ٠ُ ٓغطٟٞ 

 جٌُلح٣س ذحػطرحسٖٛ س٤ًضز أعحع٤س ٖٓ سًحتض ضكو٤ن جُش٣حك لأٛذجكٜح.

ػهً حغبة يجبل:  انًتصهخ ثبنصفبد انًهُُخ انمُبدَخ أولًا جبءد انكفبَبد ٝهذ       

ٝسذٔح ٣شؾغ جُغرد ك٢ رُي ئ٠ُ جصد٣حد جلاٛطٔحّ  انكفبَبد انًتصهخ ثبنخمبفخ انحبعىثُخ،

ك٢ ذشجٓؽ ئػذجد جُٔؼِٔحش ٝضذس٣رٜٖ ٝفوَ ؽخق٤طٜٖ جُو٤حد٣س، عٞجء هرَ جُخذٓس ٝأغ٘حء 

ءج ٖٓ جُط٤ٔ٘س ج٤ُٜ٘ٔس جُٔغطٔشز ُ شكغ ًلح٣حضٜٖ ج٤ُٜ٘ٔس ٝجُؾخق٤س، ٖٓ هرَ جُخذٓس ؾضا

فحٗؼٞج جُوشجس ذٞصجسز جُطشذ٤س ٝجُطؼ٤ِْ ٝجُٔإعغحش جُخحفس، ٝضطلن جُ٘طحتؽ ك٢ ٛزج 

( جُط٢ أؽحسش ئ٠ُ ضوذ٣ش ٓذٟ كؼح٤ُس 2018جُٔؿحٍ ٓغ دسجعس ؾشجدجش ٝجلإذشج٤ْٛ )

( جُط٢ 2011جُرشجٓؽ جُطذس٣ر٤س ُِٔؼ٤ِٖٔ ًحٕ ػح٤ُاح، ٝضطلن ٓغ دسجعس ٤ُْ ٝؽ٤شذ٤٘ؾ )

أؽحسش ٓذٟ كؼح٤ُس جلاعطشجض٤ؿ٤حش ٝجُرشجٓؽ جُٔغطخذٓس ك٢ ضط٣ٞش ًلحءجش جُٔؼ٤ِٖٔ هرَ 

 جُخذٓس.

انكفبَبد انًتصهخ ثبنخمبفخ انحبعىثُخ انتٍ جبءد تبنُبً نهكفبَبد انًتصهخ  أٓح ػٖ     

، كشذٔح ٣ؼٞد جُغرد ئ٠ُ جلإٗلؿحس جُٔؼشك٢ ُطٌُ٘ٞٞؾ٤ح ثبنصفبد انًهُُخ انمُبدَخ

ُٔؼِٞٓحش ٝجلاضقحلاش؛ ٝئر جٗطوِص جُؼ٤ِٔس جُطؼ٤ٔ٤ِس ٖٓ جُطؼ٤ِْ جُطو٤ِذ١ ئ٠ُ جُطؼ٤ِْ ج

جُطٌُ٘ٞٞؾ٢، ٝجُٔغحػ٢ جُط٢ ضرزُٜح أؿِد جُذٍٝ ٝفحٗؼٞج جُوشجس ذٞصجسز جُطشذ٤س ٝجُطؼ٤ِْ 

ٝجُٔإعغحش جُخحفس ذنشٝسز جٓطلاى جُٔؼ٤ِٖٔ ٌُِلح٣حش جُٔطؼِوس ذحُػوحكس جُكحعٞذ٤س، ئر 

جُٔؼِٔحش ػ٠ِ جُكحعٞخ ذطرحػس جُخطو ٝجُطو٣ْٞ ٝجلاخطرحسجش ٝأٝسجم جُؼَٔ ٣ؼطٔذ ػَٔ 

ٝجعطخذجّ جلأُٞجـ جُز٤ًس، ٝسذو جُكقٍٞ ػ٠ِ سضرس ٓؼِْ، ٝجُٔ٘حفد جلإدجس٣س، 
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ٝجُؼلاٝجش جُٔح٤ُس، ٝكن أٗظٔس ٝهٞج٤ٖٗ ٝصجسز جُطشذ٤س ٝجُطؼ٤ِْ ذحُكقٍٞ ػ٠ِ جُشخقس 

 جُذ٤ُٝس ُو٤حدز جُكحعٞخ.

( ذإٔ ًلح٣حش جُطؼ٤ِْ جلإٌُطش٢ٗٝ ُذٟ ٓؼ٢ِٔ 2017تؽ ٓغ دسجعس قغٖ )ٝضطلن جُ٘طح   

جُٔذجسط جُخحفس ُِٔشقِس جُػح٣ٞٗس ٖٓ خلاٍ جعطخذجّ جُكحعٞخ ؾحءش ػح٤ُس، ٝضطلن 

( جُط٢ أًذش Lim, Cher Ping, 2011ٗطحتؽ ٛزٙ جُذسجعس ٓغ دسجعس ٤ُْ ٝؽ٤شذ٤٘ؾ )

ك٤ع ٣طْ ض٤ُٞذ ًلحءجش ٓكغ٘س ػ٠ِ أ٤ٔٛس ضط٣ٞش ًلحءجش جُٔؼ٤ِٖٔ ٓحهرَ جُخذٓس ذ

 ُطٌُ٘ٞٞؾ٤ح جُطؼ٤ِْ ٝجُطؼِْ.

ثًجبل انكفبَبد انًتصهخ ثبنجشايج انتؼهًُُخ انحبعىثُخ، انزٌ جبء أٓح ك٤ٔح ٣طؼِن    

ٓوحسٗس ٓغ جُٔؿحلاش جلأخشٟ، جُط٢ ؾحءش ذذسؾس ٓشضلؼس، كشذٔح ضؼضٟ  ثذسجخ يتىعطخ

 َّٕ  ؾس ئ٠ُ جلاٗخشجه ذذٝسجش ضذس٣ر٤سٛزٙ جُرشجٓؽ ػح٤ُٔس ذكحجلأعرحخ ك٢ رُي ئ٠ُ أ

ٝهذ ضٌٕٞ ُِٔؼِٔس خِل٤س ػٖ ٛزٙ لآطلاى ٛزٙ جٌُلح٣حش جلإٌُطش٤ٗٝس ٝفوِٜح ػ٘ذ جُٔؼِٔس، 

جُرشجٓؽ ٌُٜ٘ح ٤ُغص ذٌحك٤س ُلاسضوحء ذحُٔغطٟٞ جُطؼ٢ٔ٤ِ جلإٌُطش٢ٗٝ، ٝسذٔح ضؼٞد جلأعرحخ 

ح ئ٠ُ   Point  Powerجخطقحس أؿِد جُٔؼِٔحش ػ٠ِ ذشٗحٓؽ ٝجقذ ٓػَ ذشٗحٓؽأ٣نا

جُطو٤ِذ١ ػ٠ِ جػطرحس أٗٚ ٣ؾَٔ ػ٠ِ خقحتـ ضـ٢٘ ػٖ ذو٤س جُٔؼشكس ذحُرشجٓؽ جلأخشٟ 

ػ٠ِ جُشؿْ ٖٓ أ٤ٔٛطٜح ٝأ٤ٔٛس ٝظ٤لطٜح ٝدٝسٛح جُلؼحٍ ك٢ ضكغ٤ٖ ػ٤ِٔحش جُطؼِْ ٝلا 

ع٤ٔح ُذٟ أهلحٍ جُش٣حك، ٝسذٔح ضؼضٟ جُ٘طحتؽ ك٢ رُي ئ٠ُ أٗٚ لا٣ؾطشه ئُٔحّ جُٔؼِٔحش 

ُرشجٓؽ ٝضو٤٘حضٜح ػ٠ِ جُشؿْ ٖٓ أ٤ٔٛطٜح ُـح٣حش جٓطلاى ًلح٣حش جُطؼِْ ذؿ٤ٔغ ٛزٙ ج

جلإٌُطش٢ٗٝ ذقٞسز ػحٓس ٣٘رـ٢ جلإُٔحّ ذٔؼظْ ٛزٙ جُرشجٓؽ ٤ُٝظ جلاخطقحس ػ٠ِ 

ذشٗحٓؽ ٝجقذ ذكِطٚ جُطو٤ِذ٣س ُٔح ُطِي جُرشجٓؽ جُطؼ٤ٔ٤ِس جُكحعٞذ٤س أغش ٝجمف ذشكغ 

لؿحس جُٔؼشك٢ جُطٌُ٘ٞؿ٢ ُِٔؼِٞٓحش ٓغطٟٞ جُؼ٤ِٔس جُطؼ٤ٔ٤ِس ذؾٌَ ٓٞجًد ُلاٗ

( جُط٢ 2019ٝجلاضقحلاش، ٝضطلن ٗطحتؽ جُذسجعس جُكح٤ُس ٓغ دسجعس قػ٘ح١ٝ ٝٗؿْ )

أؽحسش ئ٠ُ ٛ٘حى ٜٓحسجش ٜٓٔس ُِٔؼِٔس، ٝضؼذ أدٝجش أعحع٤س لأػٔحُٜح، ٣ٝ٘رـ٢ إٔ ٣طْ 

 جلاسضوحء ذٜح، ٓػَ جعطخذجّ ذشٗحٓؽ جُؼشٝك جُطوذ٤ٔ٣س جُكذ٣ػس.

 ج انًتصهخ ثبنغؤال انخبٍَ يُبلشخ انُتبئ

أظٜشش ٗطحتؽ جُذسجعس ػذّ ٝؾٞد كشٝم رجش دلاُس ئققحت٤س ذ٤ٖ ئؾحذحش جُٔذ٣شجش     

ٝجُٔؼِٔحش ك٢ دسؾس جٓطلاى ٓؼِٔحش س٣حك جلأهلحٍ ٌُِلح٣حش جُطذس٣غ٤س ك٢ مٞء جُطؼِْ 

جلإٌُطش٢ٗٝ ك٢ ؾ٤ٔغ جُٔؿحلاش ًٌَ، ٓح ػذج جٌُلح٣حش جُطذس٣غ٤س جُٔطقِس ذحُقلحش 

ح: )ُِٔإَٛ جُؼ٢ِٔ(، ئر ؾحءش جُلشٝم ُقحُف جُرٌحُٞس٣ظ كٔحدٕٝ ك٢ ج ٤ُٜ٘ٔس جُو٤حد٣س ضرؼا

َّٕ ؿحُر٤س جُؼحٓلاش ذٞظ٤لس ٓؼِٔحش  ؾ٤ٔغ جُٔؿحلاش ٝجُذسؾس ج٤ٌُِس، ٝهذ ٣ؼضٟ رُي ئ٠ُ أ

س٣حك أهلحٍ ٖٓ قِٔس ؽٜحدجش جُرٌحُٞس٣ظ أًػش ٖٓ قِٔس ؽٜحدجش جُٔحؾغط٤ش، ئر ٣طْ 

جلأهلحٍ ذرذج٣س ضؼ٤٤ْٜ٘ ُرشجٓؽ ضذس٣ر٤س ٖٓ هرَ فحٗؼ٢ جُوشجس  جخنحع ٓؼِٔحش س٣حك

ذٞصجسز جُطشذ٤س ٝجُطؼ٤ِْ ٝجُٔإعغحش جُخحفس هرَ ٝ ك٢ أغ٘حء جُخذٓس لآطلاى جٌُلح٣حش 
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جُطؼ٤ٔ٤ِس جُٔططٞسز ٝجُٔٞجًرس ُٔططِرحش ػقش جلإٗلؿحس جُٔؼشك٢ جُطٌُ٘ٞٞؾ٢، ٝسذو 

س ٝكن أٗظٔس ٝه٤ٖٗٞ ٝصجسز جُطشذ٤س جُكقٍٞ ػ٠ِ جُشضد ج٤ُٜ٘ٔس ٝجُؼلاٝجش جُٔح٤ُ

ٝجُطؼ٤ِْ ٝجُٔإعغحش جُخحفس ذحلاُطضجّ ذكنٞس ٛزٙ جُذٝسجش ٝضطر٤وٜح، أٓح جُٔؼِٔحش 

جُكحفلاش ػ٠ِ ؽٜحدجش دسجعحش ػ٤ِح؛ ضغؼ٠ ؿحُراح ُلاٗطوحٍ ئ٠ُ ٓ٘قد ٝظ٤ل٢ ئدجس١، 

ض٘قد ك٢  أٝ جلاٗطوحٍ ُِغلش ُِخحسؼ ٝأٓح قِٔس ؽٜحدجش جُرٌحُٞس٣ظ كٔح دٕٝ ٓؼطوذجضٜح

َّٕ ٜٓ٘طٜح ٓؼِٔس ٝضغطٞؾد جُو٤حّ ذحُٜٔحّ جُٔ٘حهس ُٜح ػ٠ِ أًَٔ ٝؾٚ.  أ

( جُط٢ أؽحسش 2016ٝضخطِق ٗطحتؽ ٛزٙ جُذسجعس ٓغ دسجعس جُشٝعحٕ ٝآخشٕٝ )   

ٗطحتؿٜح ئ٠ُ ٝؾٞد كشٝم جققحت٤س ك٢ ٓذٟ جٓطلاى ٓؼِٔحش س٣حك جلأهلحٍ جُك٤ٌٓٞس 

ح ُِٔإَٛ جُؼ٢ِٔ ُقحُف جُذسجعحش جُؼ٤ِح جُز١ ٣ؼض١ رُي  ٝجُخحفس ٌُِلح٣حش ج٤ُٜ٘ٔس ضرؼا

َّٕ جُٔؼِٔحش رٝجش جُطأ٤َٛ جلأًحد٢ٔ٣ جُؼح٢ُ ٣ِطكوٖ ك٢ جُذسجعحش جُؼ٤ِح ك٢ ٓؿحٍ  ئ٠ُ أ

جُطشذ٤س ئر ٣خنؼٖ ُؼذز ٓغحهحش ٓطخققس ك٢ جُطؼشف ئ٠ُ ضِي جٌُلح٣حش ٝجُطؼشف ػ٠ِ 

٠ِ جٌُلح٣حش ج٤ُٜ٘ٔس خقحتـ جُطلُٞس ٝٓطحُد ٗٔٞٛح، ًٔح ٣خنؼٖ ئ٠ُ ٓغحهحش ضشًض ػ

جُلاصٓس ك٢ س٣حك جلأهلحٍ ٝذخحفس ك٢ ٓؿحلاش أعح٤ُد جُطذس٣ظ ٝجُٞعحتَ جُطؼ٤ٔ٤ِس 

ٝجعطخذجّ ضٌُ٘ٞٞؾ٤ح جُطؼِْ ٝجُطو٣ْٞ، ًزُي ٜٓحسجش جُطلحػَ جُقل٢ ٝجلإٛطٔحّ ذحُؿحٗد 

ثس جُٞؾذج٢ٗ ُلأهلحٍ، ٝضؼض٣ض دجكؼ٤طْٜ ٗكٞ جُطؼِْ، جلأٓش جُز١ أدٟ ئ٠ُ إٔ ضط٤ٔض ٛزٙ جُل

 ٖٓ جُٔؼِٔحش ػٖ ص٤ٓلاضٜٖ.

ٝأظٜشش ٗطحتؽ جُذسجعس أٗٚ لا ٣ٞؾذ كشٝم رجش دلاُس ئققحت٤س ذ٤ٖ ئؾحذحش جُٔذ٣شجش    

ٝجُٔؼِٔحش ك٢ دسؾس جٓطلاى ٓؼِٔحش س٣حك جلأهلحٍ ٌُِلح٣حش جُطذس٣غ٤س جُلاصٓس ك٢ 

ح: ) ُغ٘ٞجش جُخرش ز (، ٝهذ مٞء ٓرحدب جُطؼِْ جلإٌُطش٢ٗٝ ًٌَ، ٝك٢ ٓؿحلاضٚ جلأسذؼس ضرؼا

ضؼٞد جلأعرحخ ئ٠ُ جُر٤ثس جُطؼ٤ٔ٤ِس ٝهر٤ؼس جُظشٝف جُط٢ ض٘ؾأ )ضؼَٔ( ك٤ٜح ٓؼِٔحش 

س٣حك جلأهلحٍ، ئر ًحٗص جُظشٝف ٌٓٞٗس ٖٓ ُٞجء عكحخ، ٝجلأهلحٍ جُز٣ٖ ضؼشمٞج 

ُِطؼ٤ِْ ٖٓ ٗلظ جُر٤ثس؛ كٜ٘حى ضؾحذٚ ًر٤ش ذحُ٘غرس ُِط٘ؾثس جلاؾطٔحػ٤س ذ٤ٖ جُٔذ٣شجش 

ف ٝجقذز، جلأٓش جُز١ أُـ٠ دلاُس جُلشٝم ُغ٘ٞجش جُخرشز، كنلاا ٝجُٔؼِٔحش ك٢ ظَ ظشٝ

ػٖ إٔ ٛزٙ جُذسجعس هروص دٕٝ ؾ٘ظ جُزًٞس؛ أ١ جهطقشش ػ٠ِ ؾ٘ظ جُٔؼِٔحش 

ٝجُٔذ٣شجش جُِٞجض٢ ٣طٞجكوٕٞ ك٢ جُخقحتـ جُ٘لغ٤س ٝجُؼحهل٤س ٝسذٔح جُلٌش٣س ٝذحُطٞجكن 

 ؼَٔ ك٤ٜح.ٓغ جُٔشقِس جُذسجع٤س " س٣حك جلأهلحٍ "، جُط٢ ٣ؤٖ ذحُ

( جُط٢ أؽحسش ئ٠ُ 2018ٝضطلن ٗطحتؽ ٛزٙ جُذسجعس ٓغ دسجعس ؾشجدجش ٝجلإذشج٤ْٛ )    

ح ُٔطـ٤شجش ع٘ٞجش جُخرشز ك٢ ٓذٟ كحػ٤ِس  ػذّ ٝؾٞد كشٝم رجش دلاُس ئققحت٤س ضرؼا

 جُرشجٓؽ جُطذس٣ر٤س ُٔؼِٔحش س٣حك جلأهلحٍ ك٢ ٓكحكظس ئسذذ.

( جُط٢ أؽحسش ئ٠ُ 2016ٝضخطِق ٗطحتؽ ٛزٙ جُذسجعس ٓغ دسجعس جُشٝعحٕ ٝآخشٕٝ )   

ح ُٔطـ٤ش  ٝؾٞد كشٝم رجش دلاُس ئققحت٤س ك٢ دسؾس جٓطلاى جُٔؼِٔحش ٌُِلح٣حش ج٤ُٜ٘ٔس ضرؼا

َّٕ جُخرشز  10جُخرشز ُٝقحُف جُٔؼِٔحش رٝجش جُخرشز  ع٘ٞجش كأًػش جُز١ أػضٟ رُي ئ٠ُ أ

ٔس ذحلأعح٤ُد ٝجلاعطشجض٤ؿ٤حش جُطذس٣غ٤س جُٔطؼذدز ٝجُط٢ ضْ جُطذس٣د جُطذس٣غ٤س ضضٝد جُٔؼِ
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ػ٤ِٜح خلاٍ ع٘ٞجش جُؼَٔ ٝضكص ئؽشجف ٝصجسز جُطشذ٤س ٝجُطؼ٤ِْ ٝجُطٞؾ٤ٚ جُٔ٘حعد ٖٓ 

َّٕ جُٔؼِٔحش رٝجش جُخرشز ع٘ٞجش كأًػش جًطغرٖ جُؼذ٣ذ 10 هرَ جُٔؾشك٤٤ٖ ٝجُطشذ٤٣ٖٞ، ٝأ

جُط٣ِٞس ك٢ جُطذس٣ظ ٖٓ خلاٍ جُؼَٔ جُٔطٞجفَ ٓغ  ٖٓ جٌُلح٣حش ػرش ٛزٙ جُلطشز جُض٤٘ٓس

 ٍٍ جلأهلحٍ ٓٔح ٣ذكغ جُٔؼِٔس ئ٠ُ ص٣حدز قشفٜح ػ٠ِ أدجء ٝجؾرٜح ضؿحٙ ػِٜٔح ٝذاضوحٕ ػح

 ًِٔح صجدش خرشضٜح، جلأٓش جُز١ ٣ؿؼِٜح جلأهذس ػ٠ِ جٓطلاى جٌُلح٣حش ج٤ُٜ٘ٔس.

 

 يُبلشخ انُتبئج انًتصهخ ثبنغؤال انخبنج  

ُذسجعس أٗٚ لا ٣ٞؾذ كشٝم رجش دلاُس ئققحت٤س ذ٤ٖ ئؾحذحش جُٔذ٣شجش أظٜشش ٗطحتؽ ج   

ٝجُٔؼِٔحش ك٢ دسؾس جٓطلاى ٓؼِٔحش س٣حك جلأهلحٍ ٌُِلح٣حش جُطذس٣غ٤س ك٢ مٞء جُطؼِْ 

جلإٌُطش٢ٗٝ، ك٢ ؾ٤ٔغ جُٔؿحلاش ًٌَ، ٝٝؾٞد كشٝم ك٢ جٌُلح٣حش جُطذس٣غ٤س جُٔطقِس 

ح: )جُٔغ٠ٔ ج ُٞظ٤ل٢(، ٝؾحءش جُلشٝم ُقحُف جُٔؼِٔس ػ٠ِ ذحُقلحش ج٤ُٜ٘ٔس جُو٤حد٣س ضرؼا

قغحخ جُٔذ٣شز، ٣ٝؼضٟ رُي ئ٠ُ جُلشٝم ك٢ دٝس جُٔؼِٔس جُط٢ ضخطِق ك٢ ٜٓحٜٓح ػٖ 

ٜٓحّ جُٔذ٣شز، ئر ضٔطِي جُٔؼِٔس ٜٓحسجش ٓطؼذدز ضخذّ أٛذجكاح ؽط٠، ٝلا ٣غطط٤غ أقذ 

ج ٌَُ ٓحٛٞ ؾذ٣ذ ٣طشأ ػ٠ِ ٓ ٤ذجٜٗح، ٝػلاٝز جُكٍِٞ ٓكِٜح، ك٢ٜ ٓإِٛس ضأ٤ٛلاا ٓغطٔشا

ئ٠ُ ٓح ضٔطِي ٖٓ غوحكس ٗح٤ٓس ه٣ِٞس جُٔذٟ ذك٤ع ضك٤و ذٌحكس أعح٤ُد جُطذس٣ظ، ٝضؾحسى 

ذحُرشجٓؽ جُطذس٣ر٤س ُِكقٍٞ ػ٠ِ جُط٤ٔ٘س ج٤ُٜ٘ٔس جُٔغطٔشز، ذحلإمحكس ئ٠ُ ضطر٤وٜح جُؼ٢ِٔ 

ك٢ ٝظ٤لطٜح؛ ك٢ٜ جُط٢ ضطلحػَ ٓغ جلأهلحٍ ذؾٌَ ٓرحؽش ٝذؼذد عحػحش ه٣ِٞس؛ ٣ٝؿؼِٜح 

طٞس ٖٓ ًلح٣حضٜح ج٤ُٜ٘ٔس ٝجُو٤حد٣س، ٝضؼذ ذ٤ثس ٓ٘حعرس ُظشٝف أهلحُٜح ٝجقط٤حؾحضْٜ ض

ٝٓططِرحش ػقشٛح جلأٓش جُز١ أدٟ ئ٠ُ ٝؾٞد كشٝم ك٢ جٌُلح٣حش ج٤ُٜ٘ٔس ٝذ٤ثس جُطؼِْ 

جلإٌُطش٤ٗٝس، أٓح جُٔذ٣شز ك٢ٜ جُٔغإُٝس ػٖ ًَ ؾٞجٗد جُؼ٤ِٔس جُطشذ٣ٞس؛ ك٢ٜ ٓغإُٝس 

٤ِٔس جُطشذ٣ٞس ك٢ س٣حك جلأهلحٍ، ٝجُطؼشف ػ٠ِ ٓؾحًِٜح، ػٖ جلإؽشجف ػ٠ِ ع٤ش جُؼ

ٝضوذ٣ْ جُكٍِٞ جُلاصٓس ٝجُٔ٘حعرس ذحُطؼحٕٝ ٓغ جُؼح٤ِٖٓ ك٢ س٣حك جلأهلحٍ ٝأ٤ُٝحء 

ج ُٞظ٤لطٜح جُط٢  جلأٓٞس جلأٓش جُز١ أدٟ ئ٠ُ ػذّ ٝؾٞد كشٝم ػ٠ِ جُٔؿحلاش ًٌَ ٗظشا

ُذه٤وس جُط٢ ضطٞجكش ُذٟ ٓؼِٔس ضوطقش ػ٠ِ جُٔؾحٛذز جُؼحٓس دٕٝ جُطخقـ ك٢ جُٔؿحلاش ج

َّٕ ٓذ٣شز س٣حك جلأهلحٍ ضٔػَ ٓشًض جُو٤حدز جُؼ٤ِح، 2013جُش٣حك ئر ضشٟ جُكش٣ش١ ) ( أ

ك٢ٜ جُؾخق٤س جُٔغإُٝس ػٖ جلإؽشجف ػ٠ِ ع٤ش جُؼ٤ِٔس جُطشذ٣ٞس ك٢ ؾ٤ٔغ ؾٞجٗرٜح ٝإٔ 

َّٕ ٖٓ ٜٓحٜٓح ضو٣ٞس جلاضقحٍ ٝجُطلحػَ ذ٤ٖ جُشٝمس ٝ ج ٜٓ٘ح، ٝأ جُؼح٤ِٖٓ ذٜح، جُٔؼِٔس ؾضءا

ٝػ٠ِ ٝػ٢ ضحّ ذأٛذجف جُشٝمس، ٝجُؼَٔ ػ٠ِ ضكو٤وٜح، ٓغ ضٞك٤ش ٓحضكطحؾٚ جُشٝمس ٖٓ 

َّٕ ٝظ٤لطٜح ؽحِٓس ٝهذ لا ضؾحٛذ جلأدٝجس  أؾٜضز ٝٓؼذجش ٝٝعحتَ جلأٓش جُز١ ٣ذٍ ػ٠ِ أ

 جُطخقق٤س ُٔؼِٔس جُش٣حك جُط٢ ظٜشش ك٤ٜح جُلشٝم.

دلاُس ئققحت٤س ذ٤ٖ ئؾحذحش جُٔذ٣شجش  ٝأظٜشش ٗطحتؽ جُذسجعس أٗٚ ٣ٞؾذ كشٝم رجش   

ٝجُٔؼِٔحش ك٢ دسؾس جٓطلاى ٓؼِٔحش س٣حك جلأهلحٍ ٌُِلح٣حش جُطذس٣غ٤س ك٢ مٞء جُطؼِْ 
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ح: )ُ٘ٞع جُٔذسعس(، ٝؾحءش جُلشٝم ُقحُف  جلإٌُطش٢ٗٝ، ك٢ ؾ٤ٔغ جُٔؿحلاش ًٌَ ضرؼا

جُٔٞجسد جُٔذجسط جُخحفس ػ٠ِ قغحخ جُٔذجسط جُك٤ٌٓٞس، ٣ٝؼضٟ رُي ئ٠ُ جلإٌٓح٤ٗحش ٝ

جُٔح٤ُس ٝجُرؾش٣س، جُٔطٞجكشز ذحُٔذجسط جُخحفس، ئر ضط٤ٔض ذطٞجكش جُٔخطرشجش جُٔذػٞٓس 

ذحلأؾٜضز  ٝجُٔؼذجش ٝجُٞعحتَ جلإٌُطش٤ٗٝس جُكذ٣ػس، ٝجُكشؿ ػ٠ِ جعطخذجّ جُٔٞجهغ 

جُطؼ٤ٔ٤ِس جلإٌُطش٤ٗٝس جُكذ٣ػس، ٝٝؾٞد ؽشجًحش ذ٤ٖ جُٔذجسط جُخحفس ٝؾٜحش ٓطخققس 

ٞٓحش ٝجلاضقحلاش، ٝضٞجكش ٓ٘قحش ئٌُطش٤ٗٝس ٓؿٜضز ذٌحكس جُرشجٓؽ ذطٌُ٘ٞٞؾ٤ح جُٔؼِ

خحفس ذٌَ هحهْ ٓذسعس، ٝٓؼِٔحش ٓإٛلاش ٓطذسذحش ضذس٣راح ٤ّٜ٘ٓاح ٓٞجًد ُطٌُ٘ٞٞؾ٤ح 

َّٕ جُٔذجسط جُخحفس ضغطوطد ٓؼِٔحش رجش ًلح٣حش ٜٝٓحسجش  جُؼقش، ٝكنلاا ػٖ أ

ٍ جٌُلح٣حش جُلاصٓس ُٜح ضذس٣غ٤س ئٌُطش٤ٗٝس ذؼذ جخنحػٜٖ لاخطرحسجش ضطقَ ذٔؿح

ذطخققٜح، ًٝلح٣حضٜح جُكحعٞذ٤س، ٝجُطش٤ًض ػ٠ِ دٝسجش ضذس٣ر٤س ُط٤ٔ٘س ػ٤ِٔحش جُطلٌش، 

ٝجُطل٤ٌش، ٝجلإذذع ػ٘ذ جُٔؼِٔحش ٤ًٝل٤س ضٞظ٤لٜح ٓغ جلأهلحٍ ٖٓ خلاٍ ٓ٘حٛؽ ٓؼ٤٘س، 

ٝضٞجكش جُذػْ جُِٞؾغط٢ جُز١ ٣نٖٔ ضطر٤ن ػِٜٔح ذأعِٞخ فك٤ف جلأٓش جُز١ أظٜش 

ج ك٢ ٓؿحٍ جٌُلح٣حش جُطذس٣غ٤س جُٔطقِس ذحُػوحكس  ٝؾٞد جُلشٝم ػ٠ِ جُٔؿحلاش ًٌَ ٝضكذ٣ذا

جُكحعٞذ٤س، ٝجٌُلح٣حش جُطذس٣غ٤س جُٔطقِس ذحُرشجٓؽ جُطؼ٤ٔ٤ِس جُكحعٞذ٤س، ٝ جٌُلح٣حش 

 جُطذس٣غ٤س جُٔطقِس ذحُقلحش ج٤ُٜ٘ٔس جُو٤حد٣س.

ح إٔ جُٔذجسط جُخحفس ضؾطشه ُطؼ٤٤ ٖ ٓؼِٔس س٣حك جلأهلحٍ ٣ٝؼضٝ جُرحقػحٕ رُي أ٣نا

جٓطلاًٜح ٌُِلح٣حش جُطذس٣غ٤س ج٤ُٜ٘ٔس، ٝجُؾخق٤س، ٝجُل٤٘س، ذحلإمحكس ٌُلح٣حش جُطؼِْ 

 جلإٌُطش٢ٗٝ جُط٢ أفركص ُـس جُؼقش ٝمشٝسز ٖٓ مشٝسجضٚ.

أظٜشش ٗطحتؽ جُذسجعس أٗٚ لا ٣ٞؾذ كشٝم رجش دلاُس ئققحت٤س ذ٤ٖ ئؾحذحش جُٔذ٣شجش     

ٓؼِٔحش س٣حك جلأهلحٍ ٌُِلح٣حش جُطذس٣غ٤س ك٢ مٞء جُطؼِْ ٝجُٔؼِٔحش ك٢ دسؾس جٓطلاى 

ح: لأغش جُطلحػَ ذ٤ٖ جُٔغ٠ٔ جُٞظ٤ل٢ )ٓذ٣شز،  جلإٌُطش٢ٗٝ، ك٢ ؾ٤ٔغ جُٔؿحلاش ًٌَ، ، ضرؼا

ٓؼِٔس(، ٝٗٞع جُٔذسعس )قٌٞٓس، خحفس(، ٣ٝؼضٟ رُي ئ٠ُ جُر٤ثس جُطؼ٤ٔ٤ِس عٞجء 

ضؼَٔ ك٤ٜح ٓذ٣شجش س٣حك ذحُٔذجسط جُخحفس جٝ جُك٤ٌٓٞس ٝ هر٤ؼس جُظشٝف جُط٢ 

جلأهلحٍ ٝٓؼِٔحضٜح عٞجء ذحُٔذجسط جُخحفس أٝ جُك٤ٌٓٞس، ئر ًحٗص جُظشٝف ٌٓٞٗس ٖٓ 

ُٞجء عكحخ، ٝؾ٤ٔغ جُٔذ٣شجش ٝجُٔؼِٔحش ٣ؼ٤ؾٕٞ ك٢ ظَ ظشٝف ٝجقذز ُزُي ظٜش 

 جُطلحػَ ٓغ ٓؿحلاش جلاعطرحٗس ذ٘لظ جُٔغطٟٞ.

 حبَُبً: انتىصُبد

 ئ٤ُٜح جُذسجعس، ضٞف٢ جُذسجعس ذح٥ض٢:جُ٘طحتؽ جُط٢ ضٞفِص  مٞء ك٢

. ػوذ دٝسجش ضذس٣ر٤س، ٌٓػلس ُٔؾشك٢ ٝٓؼ٢ِٔ س٣حك جلأهلحٍ ٖٓ ٝصجسز جُطشذ٤س 3

ٝجُطؼ٤ِْ ٝجُٔإعغحش جُخحفس، ُطط٣ٞش ًلح٣حضْٜ ذحُطؼِْ جلإٌُطش٢ٗٝ، ٝٓٞجًرس ٓططِرحش 

 ػقش ضٌُ٘ٞٞؾ٤ح جُٔؼِٞٓحش ٝجلإضقحلاش. 

.ضرحدٍ جُخرشجش ذ٤ٖ جُوطحع جُخحؿ ٝجُوطحع جُك٢ٌٓٞ قٍٞ أعح٤ُد ٝجعطشجض٤ؿ٤حش 2

 دٓؽ جُطؼِْ ذطٌُ٘ٞٞؾ٤ح جُٔؼِٞٓحش ٝجلإضقحلاش ٝلا ع٤ٔح ك٢ ٓشقِس س٣حك جلأهلحٍ.
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ئؾشجء جُركٞظ ٝجُذسجعحش جُط٢ ضط٘حٍٝ جٌُلح٣حش جُطذس٣غ٤س ك٢ مٞء ٓرحدب جُطؼِْ . 3

 مٞء ظشٝف ٌٓح٤ٗس ٝصٓح٤ٗس ٓخطِلس. جلإٌُطش٢ٗٝ ػ٠ِ ػ٤٘حش ٓطؾحذٜس ٝك٢
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 لبئًخ انًشاجغ

 أولاً: انًشاجغ انؼشثُخ 

انزكبء انىجذاٍَ نطفم انشوضخ انًىهىة يٍ (. 2012ئذشج٤ْٛ، ع٤ِٔحٕ ػرذ جُٞجقذ )

 ػٔحٕ: ٓإعغس جُٞسجم.1.، هتشثىٌ يُظىس

٢ٗٝ ُذٟ ٓذٟ ضكو٤ن ًلح٣حش جُطؼ٤ِْ جلإٌُطش. (2018ئذشج٤ْٛ، ػ٢ِ ٝجُل٤ٌِح١ٝ، ػرذالله )

(، 128)32 انًجهخ انتشثىَخ، أػنحء ٤ٛثس ضذس٣ظ ٤ًِس جُطشذ٤س ذؿحٓؼس ج٣ٌُٞص، 

55-13 

دوس انحضبَخ وسَبض الأطفبل (. 2011أذٞ ع٤ٌ٘س، ٗحد٣س قغٖ ٝجُقلط٢، ٝكحء فحُف ) 

 . ػٔحٕ: دجس جُلٌش.1انُظشَخ وانتطجُك، ط

انتًُُخ انًهُُخ انمبئًخ (. 2016جلأعذ١، عؼ٤ذ ٝجُٔغؼٞد١، ٓكٔذ ٝجُط٢ٔ٤ٔ، ٛ٘حء )

 ػٔحٕ: جُذجس جُٜٔ٘ؿ٤س ُِ٘ؾش ٝجُطٞص٣غ.ػهً انكفبءاد وانكفبَبد انتؼهًُُخ، 

كفبَبد انتأهُم انًهٍُ نهًذسط)ح( ثٍُ انًشجؼُبد انُظشَخ (. 2016جُطرحس١، ٗرحس١ )

 جُٔـشخ: جُذجس جُؼح٤ُٔس ٌُِطحخ. وانتطجُك، 

ػٔحٕ: دجس دوسهب فٍ تُشئخ انطفم، سَبض الأطفبل و(. 2011ؾشجدجش، ٓكٔذ ع٤ِٔحٕ )

 جُخ٤ِؽ.

(. ؾحٛض٣س ٓؼ٢ِٔ جُٔشقِس جلأعحع٤س جلأ٠ُٝ ك٢ 2019قػ٘ح١ٝ، ٓؿذ١ ٝٗؿْ، سٝجٕ )

جُٔذجسط جُك٤ٌٓٞس ك٢ ٓذ٣ش٣س ضشذ٤س ٗحذِظ ُطٞظ٤ق جُطؼِْ جلإٌُطش٢ٗٝ " جٌُلح٣حش 

  102-138(: 2) 5يجهخ انجبيؼخ انؼشثُخ نهجحىث، ٝجلاضؿحٛحش ٝجُٔؼ٤وحش "، 

ػٔحٕ: دجس جُٔغ٤شز ُِ٘ؾش َشأح وإداسح سَبض الأطفبل، (. 2013جُكش٣ش١، سجكذز )

 ٝجُطٞص٣غ.

كفبَبد انتؼهى الإنكتشوٍَ ويذي تىافشهب نذي يؼهًٍ انًذاسط (. 2017قغٖ، خحُذز )

سعحُس ٓحؾغط٤ش ؿ٤ش ٓ٘ؾٞسز، ؾحٓؼس جُغٞدجٕ ُِؼِّٞ انخبصخ نهًشحهخ انخبَىَخ، 

 ٝجُطٌُ٘ٞٞؾ٤ح، جُغٞدجٕ.

، ٗر٤َ جُغ٤ذ ٝجُؼش٣ؾ٢، ؾرش٣َ ذٖ قغٖ ٝجُغ٤ذ، كح٣ضز أقٔذ ٝػرذ جُؿٞجد، ٝكحء قغٖ

ػٔحٕ: دجس يذخم إنً سَبض الأطفبل فٍ ضىء يؼبَُش انجىدح، (. 2014سؽحد )

 فلحء ُِ٘ؾش ٝجُطٞص٣غ.

(. جُٜٔحسجش جُطٌُ٘ٞٞؾ٤س جُخحفس ذٔؼِٔحش س٣حك جلأهلحٍ 2011جُكغ٘حش، ػ٤غ٠ )

  يجهخ انطفىنخ انؼشثُخ،ؽ جُِـس جُؼشذ٤س جلإٌُطش٤ٗٝس، ٝجُلاصٓس ُِطؼحَٓ ٓغ ٓ٘حٛ

15(58 :)33-9  

 ، ػٔحٕ: دجس ٝجتَ ُِ٘ؾش ٝجُطٞص٣غ.تشثُخ الأطفبل فٍ الإعلاو(. 2011جُخحُذ١، ؾٔحٍ )

 ، عٞس٣ح: ؽؼحع ُِ٘ؾش ٝجُطٞص٣غ.اعتشاتُجُبد انتؼهى الإنكتشوٍَ (.2005جُخحٕ، ذذس) 
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ضشذ٣ٞس ك٢ س٣حك جلأهلحٍ، ػٔحٕ: جلاذطٌحس (. ذكٞظ 2020جُخلحف، ئ٣ٔحٕ ػرحط) 

 ُِ٘ؾش ٝجُطٞص٣غ.

 جُوحٛشز: ػحُْ جٌُطد.يذخم إنً سَبض الأطفبل، (. 2005خِق، أَٓ )

ح ُ٘ظحّ جُطؼ٤ِْ جُطو٤ِذ١ ٝأٛلاا ذؼقش جُطؼ٤ِْ 2020جُشكحػ٢، ؿحُد ػٞك ) (. ٝدجػا

، جُشجذو: 2020ضؾش٣ٖ جلأٍٝ،  19جُؿذ٣ذ. ٛحسكشد ذضٗظ س٣ل٤ٞ. ص٣حسز 

https://cutt.us/XXfnU 

(. دسؾس 2016جُشٝعحٕ، ج٣ٞخ ٝجُخٞجُذز، ٓقطل٠ ٝجٌُٔح٤ٖٗ، ٛؾحّ ٝجُؼٔش١، علاّ )

جٓطلاى ٓؼِٔحش س٣حك جلأهلحٍ جُك٤ٌٓٞس ٝجُخحفس ك٢ ٓذ٣٘س ػٔحٕ ٌُِلح٣حش ج٤ُٜ٘ٔس 

 .185-202(: 1) 46انجبيؼخ الأسدَُخ، ٝػلاهحضٜح ذرؼل جُٔطـ٤شجش، 

ػٔحٕ: دجس فلحء يشثُخ سَبض الأطفبل، (. 2013م٤ٚ)جُغؼٞد، سجضد ٝسمح، جُٔٞج

 ُِ٘ؾش ٝجُطٞص٣غ.

يؼبَُش انجىدح انشبيهخ فٍ (. 2010جُغؼ٤ذ، سمح ٓغؼذ ٝػرذ جُك٤ٔذ، أقٔذ ٓحٛش ) 

 ، جلإعٌ٘ذس٣س: دجس جُطؼ٤ِْ جُؿحٓؼ٢. سَبض الأطفبل

 ، ػٔحٕ: دجسانتؼهُى الإنكتشوٍَ(.2014جُؾرٍٞ، ٜٓ٘ذ أٗٞس ٝػ٤ِحٕ، سذك٢ ٓقطل٠)

 فلحء.

، ػٔحٕ: دجس إداسح سَبض الأطفبل وتطجُمبتهب(. 2009ؽش٣ق، جُغ٤ذ ػرذ جُوحدس)

 جُٔغ٤شز.

، ٓقش: دجس انتؼهُى وانًذسعخ الإنكتشوَُخ(. 2007ػحٓش، هحسم ػرذ جُشؤٝف )

 جُغكحخ. 

جُوحٛشز: ٓإعغس ه٤رس يؼهًخ سَبض الأطفبل، (. 2008ػحٓش، هحسم ػرذ جُشؤٝف )

 ُِ٘ؾش ٝجُطٞص٣غ.

 ػٔحٕ: دجس جُلٌش.يذخم إنً سَبض الأطفبل،  (.2001ٓكٔذ ػرذ جُشق٤ْ )ػذط، 

دسجخ تىافش كفبَبد انتؼهى الإنكتشوٍَ يٍ جهخ َظش يذَشٌ (. 2019جُؼذٝجٕ، ٤ُ٘ح )

، انًذاسط انحكىيُخ الأسدَُخ وانًؼُمبد انتٍ تىاجههى فٍ نىاء انشىَخ انجُىثُخ

 و، ػٔحٕ، جلأسدٕ.سعحُس ٓحؾغط٤ش ؿ٤ش ٓ٘ؾٞسز، ؾحٓؼس جُؾشم جلأٝع

جُش٣حك: ٌٓطد جُطشذ٤س انتؼهى الإنكتشوٍَ، (. 2011ػغ٤ش١، جذشج٤ْٛ ٝجُٔك٤َّح، ػرذالله )

 جُؼشذ٢ ُذٍٝ جُخ٤ِؽ.

(. دسؾس جٓطلاى ٓؼِٔحش س٣حك جلأهلحٍ ذٔ٘طوس جلاقغحء 2020ػ٢ِ، أعٔحء ٤ٓشؿ٢٘ )

 7خ وانُفغُخ،انًجهخ انذونُخ نهذساعبد انتشثىٌَُِلح٣حش ُطؼ٤ٔ٤ِس ٖٓ ٝؾٜس ٗظشٖٛ. 

 (3 :)405-425. 

 .ػٔحٕ: دجس صٛشجٕ.1(.جُطذس٣ظ جُلؼحٍ ذٞجعطس جٌُلحءجش، ه2012ػ٢ِ، أٝق٤ذز )

 ُر٘حٕ: ٌٓطرس ُر٘حٕ ٗحؽشٕٝ. ،اعتشاتُجُبد انتؼهُى انًذيج(. 2011ج٤ٌُلا٢ٗ، ض٤غ٤ش)
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(. دٝس جُٔ٘قحش جُطؼ٤ٔ٤ِس جلإٌُطش٤ٗٝس ك٢ 2020جُٔح٢ٌُ، ٤ٛلحء ٝدجؿغطح٢ٗ، ذِو٤ظ )

 1127-1156(: 73)  10انًجهخ انتشثىَخ،جُ٘ٔٞ ج٢ُٜ٘ٔ ُٔؼِٔحش جُطلُٞس جُٔرٌشز، 

 جُش٣حك: دجس جُضٛشجء.يذخم إنً سَبض الأطفبل، (. 2012جُٔؾشك٠، جٗؾشجـ ئذشج٤ْٛ )

، لأطفبليذخم إنً سَبض ا(. 2013جُٔٞجم٤ٚ، سمح ٝج٣ُٜٞذ١، ص٣ذ ٝجُٔؿح٢ُ، ٗؿٞد )

 ػٔحٕ: دجس ٝجتَ.
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