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جٍُه٤ٔس ك٢ ض٤ٔ٘س جُٜٔحٌجش جُك٤حض٤س ك٢ ٍٓقِس جُطلُٞس ػ٠ِ جْطهىجّ ضو٤٘حش جُطؼِْ 
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فاػهُح تشَايح لائى ػهً اعرخذاو ذمُُاخ انرؼهى انشلًُح فٍ ذًُُح انًهاساخ انحُاذُح فٍ 

 يشحهح انطفىنح انًثكشج

  انًغرخهص:
جٌُٗق ػٖ كحػ٤ِس ذٍٗحٓؽ هحتْ ػ٠ِ ضو٤٘حش جُطؼِْ جٍُه٤ٔس ك٢  ٛىكص جُىٌجْس

ض٤ٔ٘س جُٜٔحٌجش جُك٤حض٤س ك٢ ٍٓقِس جُطلُٞس جُٔرٌٍز، ٝضْ جضرحع جُٜٔ٘ؽ جُٗرٚ ضؿ٣ٍر٢ ػ٠ِ 

ػح٢ٗ ( ْ٘ٞجش ٖٓ جُٛق ج8ُ-7( ٠لِٚ، ٓط١ْٞ أػٔحٌْٛ ٖٓ )62ػ٤٘س جُركع جُرحُـس )

جذطىجت٢ ٝضْ ضو٤ْٜٓٔ ئ٠ُ ٓؿٔٞػط٤ٖ ضؿ٣ٍر٤س ٝٞحذطس ذحُطٓح١ٝ، ٝجْطهىّ جنطرحٌ ٌْْ 

جٍُؾَ ًًُِحء، ٝذٍٗحٓؽ هحتْ ػ٠ِ ضو٤٘حش جُطؼِْ جٍُه٤ٔس ُط٤ٔ٘س جُٜٔحٌجش جُك٤حض٤س، ٝٓو٤حِ 

جُٜٔحٌجش جُك٤حض٤س ُِطلُٞس جُٔرٌٍز ًأوٝجش ُِركع، ٝضْ ضطر٤ن جُرٍٗحٓؽ ػ٠ِ جُٔؿٔٞػس 

س كو١، ذ٤٘ٔح جْطهىٓص جُط٣ٍوس جُطو٤ِى٣س ػ٠ِ أ٠لحٍ جُٔؿٔٞػس جُٟحذطس، ٝذؼى جُطؿ٣ٍر٤

ضطر٤ن جُركع ٝضك٤َِ جُ٘طحتؽ جضٟف إٔ جُرٍٗحٓؽ جُٔوطٍـ جُوحتْ ػ٠ِ جْطهىجّ ضو٤٘حش 

جُطؼِْ جٍُه٤ٔس ًحٕ ُٚ أغٍ ئ٣ؿحذ٢ ك٢ ض٤ٔ٘س جُٜٔحٌجش جُك٤حض٤س ُلأ٠لحٍ ٝأ٠ٚٝ جُركع 

ىٓس ُٛلٞف جلأ٤ُٝس ٣ٌٝحٜ جلأ٠لحٍ ذحُطو٤٘حش جٍُه٤ٔس، ذ٣ٌٍٟٝس ضىػ٤ْ جلأٗٗطس جُٔو

ٝضػو٤ق ٓؼِٔحش جُطلُٞس جُٔرٌٍز ذأ٤ٔٛس ٝكحػ٤ِس جُطو٤٘حش جٍُه٤ٔس ٖٓ نلاٍ ض٘ظ٤ْ ٌٝٔ 

 ػَٔ ٝوٌٝجش ضى٣ٌر٤س و٣ٌٝٚ.

جُطلَ، ضٌُ٘ٞٞؾ٤ح جُطؼِْ، جُٞػ٢ جُٛك٢، جلإوجٌز جًُجض٤س، جُٜٔحٌجش كهًاخ يفراحُح: 

 جلاؾطٔحػ٤س.

Abstract: 

The study aimed to discover the effectiveness of a program 

based on digital learning technologies in developing life skills in 

early childhood. The quasi-experimental approach was followed in 

the research sample of (60) children, their average age is (7-8) 

years from the second grade of primary school, and they were 

divided into two groups, an experimental group and a control 

group. Draw-a-Person test, a program based on digital learning 

technologies to develop life skills, and the life skills scale for early 

childhood were used as research tools. The program was applied to 

the experimental group only, while the traditional method was used 

on the children of the control group. After applying the research 

and analysing the results, The proposed program based on the use 

of digital learning techniques had a positive impact on the 

development of children's life skills. The research recommended 

the necessity of supporting the activities provided for first classes 
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and kindergartens with digital technologies, educating early 

childhood teachers about the importance and effectiveness of 

digital technologies through organising workshops and periodic 

training courses. 

Keywords: child, Learning technology, health awareness, self-

management, social skills. 

 انذساعح: ويشكهح يمذيح

ٖٜى جُوٍٕ جُكحو١ ٝجُؼ٣ٍٖٗ غٌٞز ػ٤ِٔس ٝٓؼٍك٤س ٛحتِس ُْ ٣ٓرن ُٜح ٗظ٤ٍ، 

ِٖٔص ٓهطِق ٤ٓحو٣ٖ جُؼِّٞ جلإٗٓح٤ٗس ٝجُطر٤ؼ٤س ٝجُططر٤و٤س، ٖٜٝى ُٓٞى ٤ٓحو٣ٖ ػ٤ِٔس 

ؾى٣ىز ُْ ضٌٖ ٓؼٍٝكس ٖٓ هرَ، ُْٝ ضٌٖ جُطٍذ٤س ذٔ٘أٟ ػٖ ًٛج جُططٌٞ، ذَ ًحٗص ٖٓ 

ضأغٍج ٝضأغ٤ٍج ذٚ، ٝقٍ٘ جُطٍذ٣ٕٞٞ ك٢ كطٍز ٓرٌٍز ػ٠ِ ضٞظ٤ق ضو٤٘حش أًػٍ ج٤ُٔحو٣ٖ 

(. 2229جٍُه٤ٔس جُٔهطِلس جُط٢ ذىأش ضظٍٜ ٛ٘ح ٝٛ٘حى ك٢ نىٓس جُؼ٤ِٔس جُطؼ٤ٔ٤ِس )ٓكٔى، 

ًٝٛج ٣َٗٔ ضو٤٘حش جُطؼ٤ِْ جُكى٣ػس جُط٢ جْططحػص إٔ ضَٛ ُطؼ٤ِْ جلأ٠لحٍ ك٢ ٓهطِق 

ؼ٤ِٔس جُطؼ٤ٔ٤ِس. ٝلا ٤ْٔح إٔ أّْ جُطؼِْ جُٔرٌٍ ٓٓط٣ٞحضٚ ٝٓىٟ وٌٝٛح ك٢ جُطط٣ٍٞ جُ

ٓؼطٍكح ذٚ ك٢ جضلحه٤س قوٞم جُطلَ جُط٢ ٚحوهص ػ٤ِٜح ٓؼظْ وٍٝ جُؼحُْ ٝجلاْطػٔحٌ ك٢ 

ٍٓقِس جُطلُٞس جُٔرٌٍز ٣ٌٖٔ إٔ ٣إو١ ئ٠ُ ضك٤ٖٓ ٌكح٤ٛس جلأ٠لحٍ جُٛـحٌ، كحُطلُٞس 

٢ٍْ ػ٤ِٔس جُطؼِْ ٝجًطٓحخ جُٔرٌٍز ٢ٛ جُلطٍز جُط٢ ٣ٜٗى ك٤ٜح جُىٓحؽ ضطٌٞج ًر٤ٍج ٣

ٜٓحٌجش ي٤٘ٛس ٝق٤حض٤س ك٢ ٝهص لاقن، كؼىّ ضٞجكٍ جُطٍذ٤س ٝجُْٞحتَ جُٔ٘حْرس ُْٜ ٣ٌٖٔ 

 The World Educational andإٔ ضطٍضد ػ٤ِٚ آغحٌ ٣طؼًٌ ضىجًٌٜح لاقوح )

Cultural Organization [UNESCO],2015.) 

ٛـ ػ٠ِ 2442ْ٘ٚ ٖٝٓ َج٣ٝس أنٍٟ أًى ِٓطو٠ جُطلُٞس ٝجُؼٍٛ جٍُه٢ٔ 

ٌٍٞٝز ضٞك٤ٍ ذ٤ثس جُطؼِْ جٍُه٤ٔس جُٔلاءٓس ُِهٛحتٙ جُٔحت٤س ُلأ٠لحٍ، ٝجُطأ٤ًى ػ٠ِ 

أ٤ٔٛس ضطر٤ن جْطٍجض٤ؿ٤حش جُطؼ٤ِْ جُطؼح٢ٗٝ ٝض٤٤ٌلٜح ذٌٛٞز ض٘حْد جُر٤ثس جٍُه٤ٔس ٌُٜٞٗح 

ػٍ٘ٛج كؼحلا ك٢ ضؼ٣ُُ جُٜٔحٌجش جلاؾطٔحػ٤س، ٝضط٣ٍٞ ٗٞػ٤س جُططر٤وحش جلإٌُط٤ٍٗٝس 

طْٟ ذٍجٓؽ ٝأُؼحخ ؾٔحػ٤س ُطؼ٣ُُ جُ٘ٔٞ جلاؾطٔحػ٢ ُلأ٠لحٍ ك٢ ٍٓقِس جُطلُٞس ُ

 (.2442جُٔرٌٍز )َٝجٌز جُطؼ٤ِْ، 

ئي ئٕ جْطهىجّ جُطؼِْ جٍُه٢ٔ ذحٌَُٗ جُٔ٘حْد ٣ؼَُ ٖٓ ض٤ٔ٘س ٜٓحٌجش جلأ٠لحٍ 

 ,Avogadro) جُٔهطِلس، ًٔح أًىش ػىوج ٖٓ جُىٌجْحش ػ٠ِ يُي، كوى أٖحٌ جكٞهحوٌٝ )

٢ وٌجْطٚ ئ٠ُ إٔ أٗظٔس جُطؼِْ جٍُه٤ٔس جُٔىػٞٓس ذآٌحٗحش جُطٞجَٚ جلاؾطٔحػ٢ ك2016

 ضؼَٔ ػ٠ِ ضؼ٣ُُ ٝض٤ٔ٘س جُو٤ْ جلأنلاه٤س جلإ٣ؿحذ٤س.

ئ٠ُ أ٤ٔٛس جُطو٤٘حش  (Borda&Others, 2018)ًٔح أٖحٌ ذٌٞوج ٝجٝغ٤ٍِ 

ج كؼحلا ك٢ جٍُه٤ٔس ك٢ ض٤ٔ٘س ٜٓحٌجش ًَ ٖٓ جُطحُد ٝجُٔؼِْ ٝإٔ ُِطو٤٘حش جُطؼ٤ٔ٤ِس أغٍ

( إٔ جلأٗٗطس جُطلحػ٤ِس ضؿؼَ جُطؼِْ أًػٍ 2229ضىػ٤ْ ػ٤ِٔحش جُطؼِْ. ٣ٍٟٝ جُوكطح٢ٗ )

كحػ٤ِس ٝضكون ٣ُٓى ٖٓ جُطٞجَٚ، ٝضٌٕٞ أًػٍ ضِر٤س ُٔطحُد جُٔطؼ٤ِٖٔ ٝئغحٌضْٜ ٝنِن 
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كٍ٘ ضؼِْ ٓط٘ٞػس ُْٜ ٓغ ضٞك٤ٍ جُٞهص ٝجُؿٜى جُلاَّ ُِطؼِْ، ًٔح إٔ جلأ٠لحٍ ج٣ًُٖ 

ْٝحتَ جُطؼ٤ِْ جٍُه٢ٔ ٣ٌٕٞٗٞ أٍْع ضؼِٔح ٝأًػٍ جذطٌحٌج، ٝأظٍٜٝج ضكٓ٘ح ك٢ ٣ٓطهىٕٓٞ 

جُٜٔحٌجش جُكٓحذ٤س، ٝجُٔٗحًٌس ذلحػ٤ِٚ ك٢ جُؼى٣ى ٖٓ جلأٗٗطس ٖٓ نلاٍ جُكحْٞخ، ٓػَ 

جُو٤حّ ذحُٞجؾرحش جُٔى٤ٌْس، ٝجلأُؼحخ، ٝجُكى٣ع ٓغ جلأٚىهحء ػرٍ جُٗرٌحش جلاؾطٔحػ٤س، 

لأوجء جُىٌج٢ْ ُْٜ، ٝئٕ أوٝجش جُطؼِْ جٍُه٢ٔ جُٔٛٔٔس ػٖ ٓٔح ُٞقع ضكٓ٘ح ًر٤ٍج ك٢ ج

 ٣ٍ٠ن جُْٞحت١ جُٔطؼىوز ضٓحػى جلأ٠لحٍ ػ٠ِ جُطؼِْ ٖٓ نلاٍ جُىٌِٝ جُٔٔطؼس ٝجلأُؼحخ.

ئيًج ٣طـِـَ جُؼحُْ جٍُه٢ٔ ك٢ ٓؿحٍ جُطٍذ٤س ٝجُٜٔحٌجش ذٌَٗ ٓطُج٣ى، ٝلا ضـ٤د جُٜٔحٌجش 

طط٤غ ضو٤٘حش جُطؼِْ جٍُه٢ٔ إٔ ضٓحْٛ ك٢ جُك٤حض٤س ػٖ ًٜٞٗح ئقىٟ جُٜٔحٌجش جُط٢ ضٓ

ض٤ٔ٘طٜح، ك٢ٜ ضٗطٍى ٓغ جُطؼِْ جٍُه٢ٔ ذٌٜٞٗح أقى ػ٘حٍٚ ٜٓحٌجش جُوٍٕ جُكحو١ 

ٝجُؼ٣ٍٖٗ جُط٢ ٣٘رـ٢ جُكٍ٘ ػ٠ِ ض٤٘ٔطٜح لأ٠لحٍ ًٛج جُؼٍٛ، ئي ٗحوش جُؼى٣ى ٖٓ 

ٕٞ جُٔ٘ظٔحش ػ٠ِ أ٤ٔٛس ضى٣ٌد جلأ٠لحٍ ػ٤ِٜح ٝجُكٍ٘ ػ٠ِ ٜٞٔح ُٔ٘حٛؽ جُطؼ٤ِْ ً

إٔ ٓإْٓحش جُطؼ٤ِْ ٢ٛ ٖٓ ضٓحْٛ ك٢ ذ٘حء ؾ٤َ ٓٞجًد ُٔططِرحش جُؼٍٛ، ق٤ع أًىش 

جٌُػ٤ٍ ٖٓ جُىٌجْحش ػ٠ِ أ٤ٔٛس ضٟٜٔ٘ح ك٢ جُٔ٘حٛؽ جُطؼ٤ٔ٤ِس جُٔوىٓس ُلأ٠لحٍ ًىٌجْس 

(، 2229(، ٝوٌجْس ٚحُف )2229(، ٝوٌجْس ػػٔحٕ ٝػرى جُك٤ٔى )2227ػ٣ٍوحش )

٠ ٣ٌٍٝٞس ضوى٣ْ ذٍجٓؽ ض٢ٔ٘ جُٜٔحٌجش (، جُط٢ أًىش ػ2222ِٝوٌجْس ٣ْٞق )

جُك٤حض٤س ُىٟ جلأ٠لحٍ ٖٓ هرَ جُٔهط٤ٖٛ ٝئغٍجء جُٜٔ٘ؽ ذٜح، ٝأ٣ٟح ضى٣ٌد جُٔؼِٔحش 

ػ٠ِ ض٤ٔ٘س جُٜٔحٌجش جُك٤حض٤س ُلأ٠لحٍ ٝضوى٣ْ وٌٝجش ضى٣ٌر٤س ضْٜٓ ك٢ يُي، ًٔح أٝٚص 

٣ٌٍٝٞس ذٌٍٟٝز ضػو٤ق جلأٍْز قٍٞ جلأٍٞجٌ جُِٓر٤س ُوٌٛٞ جُٜٔحٌجش جُك٤حض٤س ٝ

ٌذ١ جُٜٔحٌجش جُك٤حض٤س ك٢ جُٔٞجهق جُطر٤ؼ٤س جُط٢ ضك١٤ ذحُطلَ ْٞجء وجنَ جُٔإْٓحش 

 جُطؼ٤ٔ٤ِس أّ نحٌؾٜح.

( إٔ ٍْػس جُطـ٤ٍجش أغٍش ػ٠ِ ذ٤٘س 2222ٝضإًى وٌجْس جُط٢ٔ٤ٔ، ٓٛطل٠ )

جُٔؼٍكس ٖٓ ؾٜس ٝػ٠ِ جُر٘حء جلاؾطٔحػ٢ ٖٓ ؾٜس ٝػ٠ِ أٗظٔس جُطؼ٤ِْ ذ٤ٜ٘ٔح، ٝذحش ٖٓ 

جش جُِٔكس إٔ ضؿىو جُطٍذ٤س ٠ر٤ؼس جُىٌٝ ج١ًُ ضإو٣ٚ ق٤ع أٚرف ٖٓ ٓططِرحش جٌٍُٟٝ

جُطـ٤٤ٍ ك٢ جُؼٍٛ جٍُه٢ٔ ذ٘حء جُٜٔحٌجش جُلآَس ُِك٤حز جُؿى٣ىز ٝضؼ٣ٞٝ جُٔطؼ٤ِٖٔ ػٖ 

 ٗوٙ ٜٓحٌجضْٜ جُك٤حض٤س ٝض٤ٔ٘طٜح.

( كإ ػ٤ِٔس جًطٓحخ جُٜٔحٌجش جُك٤حض٤س ٖٓ جُ٘ٞجضؽ ٤ٟ٣ٝ2222ق جُؿ٢٘٤ٜ )

ُِٔ٘حٛؽ جُكى٣ػس ك٢ أ١ ٍٓقِس وٌج٤ْس، ًٝٛج جلآٍ لا ٣وطٍٛ ػ٠ِ ٓحوز ذؼ٤ٜ٘ح جُٜٔٔس 

وٕٝ جُٔٞجو جلأنٍٟ ك٢ٜ ٓٓإ٤ُٝس ٓٗطًٍس لا ٣ؼل٢ ٜٓ٘ح أ١ ضهٛٙ، ٣ٍٝؾغ يُي ئ٠ُ 

إٔ جُطٍذ٤س ك٢ ؾٍٞٛٛح ٓؼح٣ٗس جُ٘حِ ٝجُطؼحَٓ ٓؼْٜ ٝضىكؼْٜ ئ٠ُ جُؼَٔ ٝجُٔٗحًٌس ك٢ 

 .جُؼ٤ِٔس جُط٣ٞٔ٘س ٝجُك٤حز ٝجُر٤ثس

( جٕ جُٔ٘حٛؽ جُكح٤ُس ُْ ضؼى ًحك٤س لإػىجو جُطِرس ُِك٤حز، ٣ٝ2224ًًٍ ِٖر٢ )

ٝجُؼَٔ ك٢ ػحُْ ٣ٓٞوٙ جُطـ٤٤ٍ ذٍٓػس ًر٤ٍٙ ذٓرد ضأغ٤ٍ جُطٌُ٘ٞٞؾ٤ح ك٤ٚ، ٓٔح ْرد ك٢ 

ٝؾٞو كؿٞز ػ٤ٔوٚ ذ٤ٖ ٜٓحٌجش جلاكٍجو ٝذ٤ٖ ٓططِرحش جُك٤حز ك٢ ًٛج جُؼٍٛ. ٣ٝإًى 



 و1211( يوليو  12( ، ع )5، مج )  المجلة العربية لإعلاو وثقافة الطفل

 

 

123 

ٝجٞف ك٢ جُٜٔحٌجش جُك٤حض٤س ك٢ جُٔوٌٍجش جُىٌج٤ْس  ( ػ٠ِ ٝؾٞو ه2227ٌٞٛجُرو٢ٔ )

 جُٔوىٓس ُلأ٠لحٍ ٣ٝ٘رـ٢ ضك٤ٖٓ ًٛٙ جُٜٔ٘حؼ جُٔوىٓس ُْٜ.

( جٗٚ ٖٓ نلاٍ وٌجْس جْططلاػ٤س جؾٍضٜح جًىش 2222ٝج٣ٟح يًٍش ج٣ٍُٗىز )

ػ٠ِ ٞؼق جُٜٔحٌجش جُك٤حض٤س ُىٟ ٠لاخ ٍٓقِس جُطلُٞس جُٔرٌٍز ك٢ جٌُِٔٔس جُؼٍذ٤س 

ذى ٖٓ جلاٛطٔحّ ك٢ ض٤ٔ٘س ًٛٙ جُٜٔحٌجش لأ٤ٔٛطٜح جُوٟٛٞ ك٢ ق٤حز جُلٍو جُٓؼٞو٣س، ٝلا

ٝلا٤ْٔح ك٢ ٍٓقِس جُطلُٞس جُٔرٌٍز جُط٢ ضؼى جْٛ ٍٓقِس ُط٤ٌَٗ ٝذ٘حء جُلٍو ذٔح ٣ط٘حْد 

 ٓغ ػٍٛٙ.

( إٔ جُٔى٤ٌْس ضإو١ وٌٝج ْٜٓ ك٢ ئػىجو جُٔطؼ٤ِٖٔ 2222ًٝٔح ٣إًى ٖطس )

٠ أٗلْٜٓ ٓٓطورلا، ٣ٝطْ يُي ٖٓ نلاٍ ئًٓحذْٜ ُِطؼحَٓ ٓغ جُٔؿطٔغ ٝجلاػطٔحو ػِ

جُٜٔحٌجش جُك٤حض٤س جُط٢ ضإِْٜٛ ًُُي ذحُطح٢ُ ٣ٌٕٞٗٞ هحو٣ٌٖ ػ٠ِ جلاػطٔحو ػ٠ِ أٗلْٜٓ، 

ٖٝٓ غْ كإ جُٜٔحٌجش جُك٤حض٤س ضؼى ٖٓ أْٛ جُٜٔحٌجش جُط٢ ضْٜٓ ذىٌٝ كؼحٍ ك٢ ق٤حز جُلٍو 

 .ٔهطِلسك٢ٜ ضٔػَ ٣ٌٍٝٞس قط٤ٔس ُِطلحػَ ٓغ ٓٞجهق جُك٤حز جُ

ًٔح لاقظص جُرحقػس ٖٓ نلاٍ جلاقطٌحى ذحلأ٠لحٍ ْٞجء ك٢ جُطى٣ٌد ج٤ُٔىج٢ٗ أٝ 

ك٢ جٍُٔجكن جُؼحٓس هٌٛٞ ك٢ ٜٓحٌجضْٜ جُك٤حض٤س ٝػىّ ضٌْٜٔ٘ ٖٓ جُو٤حّ ذرؼٝ 

جلأْح٤ْحش ٓػَ جُ٘ظحكس جُٗه٤ٛس كـحُرح جلأ٠لحٍ ٣ِؿإٕٝ لأٜٓحضْٜ أٝ ُِٔؼِٔس ك٢ قحُس 

ٜح أٌٓٞ ذ٤ٓطس ٣ٓطط٤غ جُو٤حّ ذٜح ٝقىٙ ًطٍض٤د ٓلاذٓٚ ٝؾٞوْٛ ك٢ جُٔىٌْس، ٌؿْ أٗ

ٝٗظحكس ؾٓٔٚ ٝؿَٓ ٣ى٣ٚ ٝؿ٤ٍٛح ٖٓ جلأٌٓٞ ج٤ٓٞ٤ُس، ٝأ٣ٟح هٌٛٞ ك٢ ذؼٝ 

جُٜٔحٌجش جلاؾطٔحػ٤س ًطوى٣ٍ ج٥ن٣ٍٖ ْٞجء ًحٗٞج ًرحٌج أٝ أهٍجْٜٗ ٝجقطٍجّ جلانطلاف 

ذحُِٓد ػ٠ِ ك٢ ٖط٠ ٌٚٞٙ ٝآوجخ جُكى٣ع، كوٌٛٞ ًٛٙ جُٜٔحٌجش جلأْح٤ْس ٣ؼٞو 

جلأ٠لحٍ أٗلْٜٓ ذحٍُٔجقَ جُؼ٣ٍٔس جُوحوٓس جُط٢ ٣ٞجؾٚ ذٜح جُلٍو ٓهطِق جُٔٞجهق 

ٝجلأٖهح٘ جُط٢ ضططِد إٔ ٣طٍٛف ذكٌٔٚ ٝذٔح ٣ط٘حْد ٓغ جُٔٞهق، كؼ٘ىٓح لا ٣طٞكٍ 

ًٛج جلأْحِ جُو١ٞ ٖٓ جُٜٔحٌجش جلاؾطٔحػ٤س ج٣ٌٍُٟٝس ٤ْٞجؾٚ ٚؼٞذس ك٢ جُطؼحَٓ 

هٌٛٞج ك٢ جُٞػ٢ جُٛك٢ ٝػىّ جٛطٔحّ ذؼٝ جلأ٠لحٍ ك٢  ٓؼٜح، ًٔح لاقظص جُرحقػس

ٗظحكس جُر٤ثس ٖٓ قُٞٚ ٝجُكٍ٘ ػ٠ِ جُٔ٘حظٍ جُؿٔح٤ُس ذىلًا ٖٓ ضه٣ٍرٜح، ٝأ٣ٟح جُطؼحَٓ 

 جُهح٠ة ٓغ ج٤ُٔحٙ ذٔهطِق ٌٚٞٙ.

ٖٝٓ ًٛج جُٔ٘طِن قٍٚص جُرحقػس ػ٠ِ ئػىجو ذٍٗحٓؽ ٣طٌٞ جُٜٔحٌجش جُك٤حض٤س 

ٗط٠٘ٔ ؾ٤ٔؼح ٖٓ ضٌحَٓ ك٢ ٓهطِق جُٜٔحٌجش جُط٢ ضؼ٤٘ٚ ػ٠ِ ُلأ٠لحٍ قط٠ ٣ِٛٞج ئ٠ُ ٓح 

جُطؼحَٓ ٓغ ٓٞجهق جُك٤حز جُٔهطِلس ذٌٛٞز ٤ِْٔس. ٝضٔح٤ٖح ٓغ جضؿحٛحش جُؼٍٛ ٗكٞ 

جُطؼِْ جٍُه٢ٔ ٝٓىٟ كؼح٤ُطٚ ك٢ ض٤ٔ٘س ٓهطِق جُٜٔحٌجش، قٍٚص جُرحقػس ػ٠ِ جْطهىجّ 

٤حض٤س ُلأ٠لحٍ. ٣ٌٖٝٔ ٤ٚحؿس ضو٤٘حش جُطؼِْ جٍُه٤ٔس ٤ًِْٞس ك٢ ض٤ٔ٘س جُٜٔحٌجش جُك

ذٍٗحٓؽ جُركع جُكح٢ُ ك٢ جُٓإجٍ جٍُت٢ٓ٤ جُطح٢ُ: ٓح جُرٍٗحٓؽ جُٔوطٍـ لاْطهىجّ ضو٤٘حش 

 جُطؼِْ جٍُه٤ٔس ك٢ ض٤ٔ٘س جُٜٔحٌجش جُك٤حض٤س ُطلُٞس جُٔرٌٍز؟
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 أهًُح انذساعح:

ضط٘حٍٝ ٍٓقِس جُطلُٞس جُٔرٌٍز جُط٢ ضؼطرٍ أْٛ ٍٓجقَ جُ٘ٔٞ؛ ق٤ع ضطٌَٗ ك٤ٜح 

ٖه٤ٛس جُلٍو ٝٓرحوتٚ؛ ٓٔح ٣إغٍ ػ٠ِ جٍُٔجقَ جُؼ٣ٍٔس جُلاقوس، ًٔح أٜٗح ٍٓقِس ذ٘حء 

ؾ٤َ جُٔٓطورَ، ٝج١ًُ ٣ٌٖٔ إٔ ٣كىظ كٍم ك٢ جُٔؿطٔغ ْٞجء ِْر٢ أٝ ئ٣ؿحذ٢، ٖٓ نلاٍ 

 ه٤ٔٚ ٝأنلاه٤حضٚ جُٔٓإُٝس.

ًٔح ٣ؼٞو ذحُلحتىز ػ٠ِ جلأ٠لحٍ ك٢ ض٤ٔ٘س جُٜٔحٌجش جُك٤حض٤س جُط٢ ضٓحػىْٛ ػ٠ِ 

 ضكو٤ن جُط٤ٌق ٓغ ٓؿطٔؼْٜ ٝجُطلحػَ ذٌٛٞٙ ٚك٤كس ٓغ ٓٞجهق جُك٤حز.

ٝأ٣ٟح ضٓحْٛ ٗطحتؽ جُىٌجْس ك٢ جُطؼٍف ػ٠ِ ضو٤٘حش جُطؼِْ جٍُه٤ٔس جُٔ٘حْرس ٍُٔقِس 

جُطلُٞس جُٔرٌٍز ٝجُط٢ ضٓحػى ػ٠ِ ض٤ٔ٘س ٓهطِق جُٔلح٤ْٛ ٝجُٜٔحٌجش ٤ُطْ ضكو٤ن جلأٛىجف 

ُطٍذ٣ٞس ك٢ ض٤ْٔٛ ٝجنط٤حٌ جُرٍجٓؽ جُط٢ ضٜىف ئ٠ُ ٝهى ضل٤ى ٢ٔٔٛٓ جُرٍجٓؽ ج جُطٍذ٣ٞس.

 ض٤ٔ٘س جُٜٔحٌجش جُك٤حض٤س جُٔ٘حْرس ُىٟ جلأ٠لحٍ.

 ٝأن٤ٍج ضلطف ُِرحقػ٤ٖ جُٔؿحٍ ك٢ ئؾٍجء وٌجْحش ض٘رػن ٖٓ ًٛٙ جُىٌجْس.

 أهذاف انذساعح:

 ضكى٣ى ضو٤٘حش جُطؼِْ جٍُه٤ٔس جُٔ٘حْرس ٍُٔقِس جُطلُٞس جُٔرٌٍز. .2

 جُك٤حض٤س جُلآَس ٍُٔقِس جُطلُٞس جُٔرٌٍز.ضكى٣ى جُٜٔحٌجش  .2

ذ٘حء ذٍٗحٓؽ هحتْ ػ٠ِ ضو٤٘حش جُطؼِْ جٍُه٤ٔس ك٢ ض٤ٔ٘س جُٜٔحٌجش جُك٤حض٤س ُطلُٞس  .2

 جُٔرٌٍز.

ض٤ْٔٛ ٓو٤حِ جُٜٔحٌجش جُك٤حض٤س ُِطلُٞس جُٔرٌٍز ُِطؼٍف ػ٠ِ أغٍ جُرٍٗحٓؽ ك٢  .4

 ض٤ٔ٘س ضِي جُٜٔحٌجش.

ضو٤٘حش جُطؼِْ جٍُه٤ٔس ك٢ ض٤ٔ٘س جُٜٔحٌجش ه٤حِ ٓىٟ كحػ٤ِس جُرٍٗحٓؽ جُوحتْ ػ٠ِ  .5

 جُك٤حض٤س.

 فشوض انذساعح:

ضٞؾى كٍٝم يجش ولاُس ئقٛحت٤ح ذ٤ٖ ٓطْٞط٢ وٌؾحش أ٠لحٍ جُٔؿٔٞػط٤ٖ جُطؿ٣ٍر٤س  .2

ٝجُٟحذطس ك٢ جُو٤حِ جُرؼى١ ُِٜٔحٌجش جُك٤حض٤س ٝٓؿٔٞػٜح ج٢ٌُِ ُٛحُف أ٠لحٍ 

 جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س.

ٓطْٞط٢ وٌؾحش أ٠لحٍ جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س ك٢ ضٞؾى كٍٝم وجُس ئقٛحت٤ح ذ٤ٖ  .2

 جُو٤ح٤ْٖ جُور٢ِ ٝجُرؼى١ ُِٜٔحٌجش جُك٤حض٤س ٝٓؿٔٞػٜح ج٢ٌُِ ُٛحُف جُو٤حِ جُرؼى١.

لا ضٞؾى كٍٝم وجُس ئقٛحت٤ح ذ٤ٖ ٓطْٞط٢ وٌؾحش أ٠لحٍ جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س ك٢  .2

 جُو٤ح٤ْٖ جُرؼى١ ٝجُططحذؼ٢ ُِٜٔحٌجش جُك٤حض٤س ٝٓؿٔٞػٜح ج٢ٌُِ.

 نذساعح:يُهح ا

٣ٓطهىّ جُركع جُكح٢ُ جُٜٔ٘ؽ "ٖرٚ جُطؿ٣ٍر٢" يٝ جُٔؿٔٞػط٤ٖ ُٔ٘حْرطٚ ُطر٤ؼس 

جُركع جُكح٢ُ، ق٤ع ٣طْ ضو٤ْٓ جُؼ٤٘س ئ٠ُ ٓؿٔٞػط٤ٖ ئقىجٛٔح ضٔػَ ٓؿٔٞػس ٞحذطٚ لا 

 ٣طرن ػ٤ِٜح جُركع ٝجلأنٍٟ ضٔػَ ٓؿٔٞػس ضؿ٣ٍر٤س ٣طْ ضطر٤ن جُرٍٗحٓؽ ػ٤ِٜح كو١.
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 ػُُح انذساعح:

( ٠لِٚ ك٢ جُٛق جُػح٢ٗ جذطىجت٢، ٓط١ْٞ 62ػ٤٘س جُركع جلأْح٤ْس ٖٓ )ضٌٞٗص 

جُكىٝو  -( ْ٘ٞجش ٖٓ ٠حُرحش ٓىٌْس ٗؿّٞ جلأ٤ِٛس ك٢ ٓكحكظس ٌككحء8-7أػٔحٌْٛ ٖٓ )

جُٗٔح٤ُس، ٝهى ضْ ض٣َٞغ أكٍجو جُركع ذط٣ٍوٚ ػٗٞجت٤س، ٓؿٔٞػس ضؿ٣ٍر٤س: ٝهى ٠رن ػ٤ِْٜ 

ٍُه٤ٔس ك٢ ض٤ٔ٘س ذؼٝ جُٜٔحٌجش جُك٤حض٤س، جُرٍٗحٓؽ جُهح٘ ك٢ جْطهىجّ جُطو٤٘حش ج

ٝٓؿٔٞػس ٞحذطٚ: جْطهىّ ٓؼٜح جُط٣ٍوس جُطو٤ِى٣س ك٢ جُطى٣ٌّ ق٤ع ضٟٔ٘ص ًَ 

 ( ٠لِٚ.22ٓؿٔٞػس )

 أدواخ انذساعح:

 جنطرحٌ ٌْْ جٍُؾَ ًًُِحء )ئػىجو: ؾٞو أٗق ٛح٣ٌّ(. .2

 (.2998ٓو٤حِ جُٔٓطٟٞ جلاؾطٔحػ٢ ٝجلاهطٛحو١ )ئػىجو: ػرىجُؼ٣ُُ جُٗهٙ  .2

 ٓو٤حِ جُٜٔحٌجش جُك٤حض٤س ُطلُٞس جُٔرٌٍز )ئػىجو: جُرحقػس(. .2

جُرٍٗحٓؽ جُوحتْ ػ٠ِ ضو٤٘حش جُطؼِْ جٍُه٤ٔس ك٢ ض٤ٔ٘س جُٜٔحٌجش جُك٤حض٤س )ئػىجو:  .4

 جُرحقػس(.

 حذود انذساعح:
 -قىٝو ٓٞٞٞػ٤س: ٣ًٍُ جُركع ػ٠ِ غلاظ ٖٓ جُٜٔحٌجش ق٤حض٤س ٢ٛ )جلإوجٌز جًُجض٤س

 ػ٢ جُٛك٢(.جُٞ -جُٜٔحٌجش جلاؾطٔحػ٤س

 جُكىٝو جُٗٔح٤ُس. -قىٝو ٌٓح٤ٗس: ٓىٌْس ٗؿّٞ ٌككحء جلأ٤ِٛس ك٢ ٓكحكظس ٌككحء

ٛـ( ئ٠ُ 27/6/2442قىٝو َٓح٤ٗس: ك٢ ٓ٘طٛق جُطٍّ جُػح٢ٗ ٖٓ )

 ٛـ(.27/8/2442)

 قىٝو ذ٣ٍٗس: ٠حُرحش ٓىٌْس ٗؿّٞ ٌككحء جلأ٤ِٛس جُٛق جُػح٢ٗ جذطىجت٢.

 يصطهحاخ انذساعح:

 ذمُُاخ انرؼهى:
"ػ٤ِٔس ٓ٘ظٔس ضوّٞ ػ٠ِ ضلحػَ جُلٍو ٝٓٛحوٌ جُطؼِْ جُٔط٘ٞػس ٖٓ ٓٞجو ٝأؾُٜز ٢ٛ 

 (.62، ٘ 2225ٝآلاش ٝذٍجٓؽ ضؼ٤ٔ٤ِس ٖٓ أؾَ ضكو٤ن أٛىجف ٓكىوز" )هط١٤، 

 انرؼهى انشلًٍ:
ٛٞ جُطؼِْ ج١ًُ ٣ٓطٜىف ئ٣ؿحو ذ٤ثس ضلحػ٤ِس ؿ٤٘س ك٢ جُططر٤وحش جُٔؼطٔىز ػ٠ِ جُكحْد 

جُطلاخ ٖٓ جٍُٞٚٞ ئ٠ُ ٓٛحوٌ جُطؼِْ ك٢ أ١ ٝهص ٝأ١ ٌٓحٕ ج٢ُ٥ ٝجلإٗطٍٗص ٝض٤ٌٖٔ 

 (.2229)جُك٤ِس، 

ٝجْطهلاٚح ُٔح ْرن ٗٞٞف إٔ ضو٤٘حش جُطؼِْ جٍُه٤ٔس: ٢ٛ ضو٤٘حش ئٌُط٤ٍٗٝس ٓحو٣س 

ضٓحْٛ ك٢ ضر١٤ٓ جُٔؼِٞٓس ٝض٤ِٜٚٞح ذٌَٗ أٍْع ٝأًػٍ ٓطؼس ُِٔطؼِْ ٢ٛٝ ؿ٤ٍ ٓو٤ىز 

 ذُٓحٕ أٝ ٌٓحٕ.

 انًهاساخ انحُاذُح:
ٍف ذأٜٗح ٓؿٔٞػس ٖٓ جلأوجءجش جُط٢ ئيج جًطٓرٜح جُٔطؼِْ ضؿؼِٚ هحوٌج ػ٠ِ ٓٞجؾٜس ضؼ

 (.2227جُطكى٣حش ج٤ٓٞ٤ُس ٝجُطؼحَٓ ذا٣ؿحذ٤س ٓغ ٌٓٗلاش جُك٤حز )قٔى١، 
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ٝػ٤ِٚ ضؼٍف جُٜٔحٌجش جُك٤حض٤س ذأٜٗح: ٢ٛ جُٜٔحٌجش جُط٢ ضؼ٤ٖ جُطلَ ػ٠ِ جٗطٜحؼ 

لس ذٔح ٣وط٤ٟٚ جُٔٞهق ٣ٝط٘حْد ٓغ ٍٓقِطٚ جلأْح٤ُد جُٛك٤كس ك٢ ٓٞجهق جُك٤حز جُٔهطِ

 جُؼ٣ٍٔس.

 انطفىنح انًثكشج:
ٝقط٠ جُٛق جُػحُع  2ْ٘ٞجش أٝ ٖٓ ْٖ  8-٢ٛ2 جٍُٔقِس جُٞجهؼس ذ٤ٖ ْٖ 

 (. ًٝٛج ٣طٔح٠ٖ ٓغ ٓلّٜٞ جُرحقػس.2442جلاذطىجت٢ )َٝجٌز جُطؼ٤ِْ، 

 الإغاس انُظشٌ:

 أولا/ ذمُُاخ انرؼهى انشلًُح:

جُؼِّٞ جُطٍذ٣ٞس جُط٢ ٖٜىش ٗٔٞج ٝضطٌٞج ٣ٍْؼح ك٢ جُؼٍٛ  ٣ؼى جُطؼِْ جٍُه٢ٔ ٖٓ

جُكى٣ع ٝظٍٜش ػىو ٖٓ ضو٤٘حش جُطؼِْ جٍُه٤ٔس جُط٢ ضىػْ كثحش ٓهطِلس ٖٓ جُٔطؼ٤ِٖٔ، 

ٝجُٔلح٤ْٛ جُٔطؼىوز؛ ٓٔح ْحْٛ ك٢ جلإهرحٍ جُٔطُج٣ى ػ٤ِٚ ٝقىٝظ هلُز ٗٞػ٤س ئ٣ؿحذ٤س ًر٤ٍز 

أٗٞجػٜح، كأٚرف جًطٓحذٜح أٍْع ٝأًػٍ ٓطؼس  ك٢ ضط٣ٍٞ جُٜٔحٌجش جُؼ٤ِٔس جُطؼ٤ِٔس ذٗط٠

ُِٔطؼِْ ٝذٔح ٣ط٘حْد ٓغ هىٌجضٚ جُهحٚس، ٝجُؿى٣ٍ ذحًًٍُ إٔ ضو٤٘حش جُطؼِْ ٍٓش ذؼىو ٖٓ 

 جُططٌٞجش قط٠ ِٝٚص ُٔح ٢ٛ ػ٤ِٚ ج٥ٕ.

كط٘ٞػص ض٤ٔٓحضٜح، ًٔح ض٘ٞع أ٣ٟح جُط٤ًٍُ ك٢ جْطهىجٜٓح ػ٠ِ قحْس وٕٝ جلأنٍٟ، 

ْحتَ جُر٣ٍٛس، أٝ جُْٞحتَ جُٓٔؼ٤س، ٝضطٌٞ جُٔلٜٞٓحٕ ذؼى كظٍٜش ٤ٔٓٓحش ٓط٘ٞػس ًحُٞ

يُي ٓغ ضطٌٞ جُُٖٓ ٤ُطٌَٗ ُى٣٘ح ٓلّٜٞ ؾى٣ى ٓٗطٍى ذ٤ٜ٘ٔح ٢ْٔ ذحُْٞحتَ جُٓٔؼ٤س 

جُر٣ٍٛس، ٌُٜ٘ح ٓغ ضوىّ أْح٤ُد جُطٍذ٤س ٝونٍٞ جُطو٤٘حش جُكى٣ػس ك٢ ٓؿحٍ جُطؼ٤ِْ، ذىش 

ٞخ ًُٜٙ جُْٞحتَ ًٔح أٜٗح أِٛٔص وٌٝ جُط٤ٔٓحش جُٓحذوس لا ضؼط٢ جُٞٚق جُىه٤ن ٝجُٔطِ

جُكٞجِ جلأنٍٟ ك٢ ػ٤ِٔحش جُطؼِْ ٝجُطؼ٤ِْ، كظٍٜش ض٤ٔٓحش أًػٍ ٤ُٖٞٔس ٝأوم ضؼر٤ٍج 

ػٖ قو٤وس ضو٤٘حش جُطؼ٤ِْ جُؿى٣ىز، كظٍٜ ٓلّٜٞ جُْٞحتَ جُٔؼ٤٘س، ٝظٍٜ ًًُي ٓلّٜٞ 

ٌُ٘ٞٞؾ٤س ك٢ ػ٤ِٔس ْٝحتَ جلإ٣ٟحـ، ُٝؼِ٘ح ٓغ جُططٌٞ ٝجْطهىجّ جُطو٤٘حش جلإٌُط٤ٍٗٝس ٝجُط

جُطؼِْ ٝجُطؼ٤ِْ ٤ٔ٣َ ٓؼظْ جُٔهط٤ٖٛ ك٢ ًٛج جُٔؿحٍ ئ٠ُ ضٞق٤ى ؾ٤ٔغ ًٛٙ جُٔلح٤ْٛ جُٓحذوس 

جُط٢ ٣٘حُٜح جُ٘وٙ ٖٓ ؾحٗد أٝ آنٍ ئ٠ُ جْطهىجّ ٓلّٜٞ ٖحَٓ ٌَُ ٓح ْرن ٝٛٞ ٓلّٜٞ 

 (.2228ضو٤٘حش جُطؼ٤ِْ )ذ٢٘ ٛح٢ٗ، 

 يفهىو ذمُُاخ انرؼهى انشلًُح:

جُطؼِْ ك٢ جُِـس/ جُؼ٤ِٔحش جُط٢ ضطؼِن ذط٤ْٔٛ ػ٤ِٔس جُطؼ٤ِْ ٝجُطؼِْ، ضؼٍف ضو٤٘حش 

ٝض٘ل٤ًٛح، ٝضو٣ٜٞٔح، ٢ٛٝ ػ٤ِٔس ٓطٌحِٓس ٓؼوىز )ًٍٓرٚ( ضَٗٔ جلأكٍجو )جُؼح٤ِٖٓ(، 

ٝجلأْح٤ُد ٝجلأكٌحٌ، ٝجلأوٝجش، ٝجُط٘ظ٤ٔحش جُط٢ ضطرغ ك٢ ضك٤َِ جٌُٔٗلاش، ٝجْط٘رح٠ 

و٣ٜٞٔح، ٝئوجٌضٜح، ك٢ ٓٞهق ٣ٌٕٞ ك٤ٚ جُطؼ٤ِْ ٛحوكح، جُكٍِٞ جُٔ٘حْرس ُٜح، ٝض٘ل٤ًٛح، ٝض

ٝٓٞؾٜح، ٣ٌٖٝٔ جُطكٌْ ك٤ٚ؛ ٝذًُي ك٢ٜ )ئوجٌز ٌٓٞٗحش جُ٘ظحّ جُطؼ٢ٔ٤ِ ٝضط٣ٍٞٛح(، 

 (.2222)ٖكحضس ٝجُ٘ؿحٌ، 

٢ٛ: ًَ ٓح ٣ٌٖٔ جْطهىجٓٚ ٖٓ ٓٞجو ٝأؾُٜز ٝٓٞجهق ضؼ٤ٔ٤ِس ذوٛى ٝجٚطلاقح 

(. 2226ْ ُطك٤ٖٓ ػ٤ِٔس جُطؼِْ )أقٔى، ضر١٤ٓ ٝض٤ٞٞف ؿٜٔٞ ذؼٝ جُكوحتن ٝجُٔلح٤ٛ
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أٓح جُطؼِْ جٍُه٢ٔ ك٢ جُِـس ًٔح ٌٝو ك٢ ٓؼؿْ جُٔٛطِكحش جلأًحو٤ٔ٣س ٛٞ ضؼِْ هحتْ ػ٠ِ 

ضٞظ٤ق ضٌُ٘ٞٞؾ٤ح جُطؼِْ ٝجُطؼ٤ِْ ذٌَٗ أْح٢ْ، ٝجْطهىجّ ٖرٌس جلإٗطٍٗص ُطٞك٤ٍ ذ٤ثس ضؼِْ 

لاخ ٝجُٔؼ٤ِٖٔ ٖٓ نلاٍ ئٌُط٤ٍٗٝٚ، ٝجُطٞجَٚ جٍُه٢ٔ ذ٤ٖ جُٔىٌْس ٝجلأٍْز ٝذ٤ٖ جُط

 (.2228ٓٞهغ ضؼ٢ٔ٤ِ ضلحػ٢ِ ُِٔىٌْس ٝأٗظٔس ئوجٌز ضؼِْ ٌه٤ٔٚ )ػ٢ِ، 

ٝضْ ض٤ٞٞف ٓلّٜٞ جُطؼِْ جٍُه٢ٔ ك٢ جُٔإضٍٔ جُؼ٢ِٔ جُى٢ُٝ جلأٍٝ ُِطؼِْ جٍُه٢ٔ 

( ئٕ جُطؼِْ جٍُه٢ٔ أٝ جُطؼ٤ِْ جلإٌُط٢ٍٗٝ ٣وٛى ذٚ يُي جُطؼ٤ِْ ج١ًُ ٣٘طوَ ئٌُط٤ٍٗٝح 2228)

أٝ ٤ًِح ػٖ ٣ٍ٠ن ٓطٛلف ج٣ُٞد ٖٓ نلاٍ جلإٗطٍٗص أٝ جُْٞحت١ جُٔطؼىوز ذٌَٗ ؾُت٤ح  –

٣ط٤ف ُِٔطؼِْ ئٌٓح٤ٗس جُطلحػَ ج١ُٗ٘ ٓغ جُٔكطٟٞ ٝٓغ جُٔؼِْ، ْٞجء ًحٕ يُي ذٌٛٞز 

ٓطُجٓ٘س أٝ ؿ٤ٍ ٓطُجٓ٘س، ٝئضٔحّ يُي جُطؼِْ ك٢ جُٞهص ٝجٌُٔحٕ ٝذحٍُٓػس جُط٢ ض٘حْد 

 ئوجٌز ًٛج جُطؼِْ ػٖ ٣ٍ٠ن ضِي جُْٞحت١. ظٍٝكٚ ٝهىٌجضٚ، كٟلا ػٖ ئٌٓح٤ٗس

( ذأٗٚ ضوى٣ْ ذ٤ثس ضؼ٤ٔ٤ِس ضلحػ٤ِس ٍٓٗٚ، 2222ٝج٣ٟح ػٍكٚ ًلا ٖٓ جُوحػٞو ٝذىٌ )

ػرٍ جُْٞحت١ جُٔؼطٔىز ػ٠ِ جلأؾُٜز ج٤ًًُس ٝضطر٤وحضٜح ٖٝرٌحضٜح ئ٠ُ جُٔطؼِْ ذٌَٗ ٣ط٤ف ُٚ 

أًحٕ ذٌٛٞٙ ٓطُجٓ٘س أٝ ؿ٤ٍ ئٌٓح٤ٗس جُطلحػَ ٓغ ًٛج جُٔكطٟٞ، ٝٓغ جُٔؼِْ ٝأهٍجٗٚ ْٞجء 

ٓطُجٓ٘س ٖٓ نلاٍ آ٤ُحش جلاضٛحٍ جُكى٣ع ٖٓ قحْد ٖٝرٌحضٚ ْٝٝحتطٚ جُٔطؼىوز، ٖٓ 

ٚٞش ٌٝٚٞز ٌْٝٞٓحش ٝآ٤ُحش ذكع، ٌٝٓطرحش ئٌُط٤ٍٗٝس ًًُٝي ذٞجذحش جلإٗطٍٗص 

 ػٖ ذؼى ْٞجء ضْ يُي جُطؼِْ ػٖ ٣ٍ٠ن جُكحْد ج٢ُ٥ أٝ ج٣٥رحو أٝ جُؿٞجٍ.

 ًٍ:أهًُح انرؼهى انشل

ئٕ جْطهىجّ جُطؼِْ جٍُه٢ٔ ٣ٓحػى جُطلاخ ػ٠ِ ٓؼٍكس ًَ ؾى٣ى، ذك٤ع ٣إغٍ ضأغ٤ٍج 

ئ٣ؿحذ٤ح ػ٠ِ وجكؼ٤س جُطلاخ ٗكٞ جُطؼِْ ٣ُ٣ٝى ٖٓ ضؼِْٜٔ جًُجض٢، ًٔح ٣ٜطْ ذحُطؼِْ جُطؼح٢ٗٝ 

ٝجُطٗحٌى ٣ٝكٖٓ ٜٓحٌجش جلاضٛحٍ، ًٔح إٔ ًُٜٙ جُطٌُ٘ٞٞؾ٤ح أغٍج ئ٣ؿحذ٤حً ػ٠ِ جُٔؼ٤ِٖٔ 

ْٛ ػ٠ِ جُط٣ٞ٘غ ك٢ أْح٤ُد جُطؼ٤ِْ ٝض٣ُى ٖٓ ضطٌْٞٛ ج٢ُٜ٘ٔ ٖٝٓ ٓؼٍكطْٜ ق٤ع ضٓحػى

ذطهْٜٛٛ، ًٔح أٗٚ ٣ط٤ُٔ ذحٍُٔٝٗس ٝجلإضحقس ٣ٝٓحػى جُطلاخ ػ٠ِ جُطؼِْ وٕٝ جُطو٤ى 

ذحُٞهص ٝجٌُٔحٕ، ًٛج ذحلإٞحكس ئ٠ُ جٛطٔحٓٚ ذاقىجظ ٓح ٠ٔٓ٣ ذحُطٌحَٓ ق٤ع ٣وّٞ جُطؼ٤ِْ 

ٌ ضؼ٤ٔ٤ِس ٓط٘ٞػس ضٍضر١ ذٔٞٞٞع جُطؼِْ، ٣ٝوط٢ٟ جٍُه٢ٔ ذطك٣َٞ جُطلاخ ئ٠ُ ٓٛحو

(. ٓٔح ٣ؿؼِٚ ٣ِؼد وٌٝ 2222يُي إٔ ٣طٌحَٓ جُطؼِْ جٍُه٢ٔ ٓغ ضِي جُٔٛحوٌ )جُكِلح١ٝ، 

أْح٢ْ ك٢ جْطورحٍ جُٔطؼ٤ِٖٔ ٌُِْ جُٜحتَ ٖٓ جُٔؼِٞٓحش جُط٢ ضوىّ ُْٜ نلاٍ ْ٘ٞجش 

ُطٌُ٘ٞٞؾ٤س جُط٢ ٣كطحؾٕٞ جُىٌجْس ٖٓ ٗحق٤س، ٝجُكٍٛٞ ػ٠ِ ٓح ٣٘حْرْٜ ٖٓ جُٜٔحٌجش ج

(. ٝٝٞف ِٖر٢ ٝآنٍٕٝ 2222ئ٤ُٜح ُٔٞجؾٜس جُٔٓطورَ ٖٓ ٗحق٤س أنٍٟ )جٌُ٘ح٢ٗ، 

 ( أْرحخ أ٤ٔٛس جْطهىجّ جُطو٤٘حش جٍُه٤ٔس ك٢ جُٔؿحٍ جُطٍذ١ٞ ك٢ ػىز ٗوح٠:2228)

 أ٤ٔٛس جُطؼِْ جًُجض٢ ٝضط٣ٍٞ هىٌجش جُلٍو ػ٠ِ جُطل٤ٌٍ ٝجلإذىجع.

ٖٓ جُٔؿطٔغ جضؿحٙ ضط٣ٍٞ ٓؼٍكطْٜ ٝنرٍجضْٜ ٝٓؼٍكس جَو٣حو ٝػ٢ جُلثس جُؼحِٓس 

جُؿى٣ى وجتٔح ٖٓ ضـ٤ٍجش أٝ ٓإضٍٔجش ػح٤ُٔس قٍٞ ٓؿحٍ ضهْٜٛٛ، ُٔٞجًرس جُططٌٞ 

 جُىجتْ ك٢ ػٍٛ جٍُٓػس.
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ٌؿرس جلأٖهح٘ ج٣ًُٖ كحضطْٜ كٍٚس جُطؼ٤ِْ ُظٍٝف ٓؼ٤٘س ذحلاُطكحم ذحُٔىجٌِ 

 ٝٓٞجِٚس جُطؼ٤ِْ.

ُٞجقى ُوِس جُٔىجٌِ، ذحلإٞحكس ُؼىّ جُطٞجَٕ ك٢ ػىو جُطلاخ جٌُر٤ٍ ك٢ جُٛق ج

 جُط٣َٞغ جُؿـٍجك٢ ُِٔإْٓحش جُطؼ٤ٔ٤ِس ٗط٤ؿس جُط٤ًٍُ ػ٠ِ جُٔ٘ح٠ن يجش جٌُػحكس جٌُٓح٤ٗس.

 .جُكحؾس ئ٠ُ ضو٤َِ ًِلس جُطؼ٤ِْ

 ػُاصش انرؼهى انشلًٍ:

 جُر٤ثس جُٔلطٞقس: إٔ ضٌٕٞ ٍٓٗٚ ٝو٣٘ح٤ٌ٤ٓس ٝٓلطٞقس ٌَُ ٖٓ جُٔؼِْ ٝجُٔطؼِْ ؿ٤ٍ

ٓو٤ىز ذ٘ظحّ ضو٢٘ أٝ هحػس وٌج٤ْس، ٣ٝأض٢ يُي ػرٍ جْطـلاٍ ج٥لاف ٖٓ جُططر٤وحش جُط٢ 

 ضؼَٔ ذٌلحءز ْٞجء ك٢ جُطؼ٤ِْ أٝ ك٢ ئوجٌز جُؼ٤ِٔس جُطؼ٤ٔ٤ِس.

جُٔ٘حٛؽ ٍُٔٗس: ٣طْ جُطؼى٣َ ٝجُطط٣ٍٞ ك٤ٜح ػحٓح ذؼى ػحّ ٗط٤ؿس جُطـ٤ٍجش جُط٢ ٣ٌٖٔ 

 ْ يجضٜح.إٔ ضكىظ ك٢ جُٔؼٍكس أٝ ك٢ أوٝجش جُطؼ٤ِ

جُٔٔحٌْس جُكو٤و٤س: إٔ ضطٟٖٔ ٗٗح٠حش ضؼ٤ٔ٤ِس قو٤و٤س أهٍخ ُِك٤حز جُؼ٤ِٔس ٝج٤ُٜ٘ٔس 

٤ُّٝ ٗٗح٠حش ضو٤ِى٣س ٍٓضرطس ذحُو٤ٞو جُؿحٓىز، ذك٤ع ضطٟٖٔ ضِي جُ٘ٗح٠حش ٜٓحٌجش 

جُطهط١٤ ٝجُطل٤ٌٍ ٝجلإوجٌز ٝجُطك٤َِ ٝجًُ٘ٔؾس ٝجُطٗه٤ٙ ٝجضهحي جُوٍجٌ ٝجُطلحٜٝ 

 ؿٔحػ٢ لإٔ ًٛج ٓح ٤ْكطحؾٚ جُٔطؼِْ ذؼى ئٜٗحء جُؼ٤ِٔس جُطؼ٤ٔ٤ِس.ٝجُؼَٔ جُكو٤و٢ جُ

جُٔؼِْ جُهر٤ٍ: ُْ ضؼى ٜٓٔس جُٔؼِْ ٢ٛ جُطِو٤ٖ لإٔ جُٔؼِٞٓحش ٝجُٔؼٍكس ٓطٞكٍز 

ٝذـُجٌز ػ٠ِ ٖرٌس جلإٗطٍٗص، ذَ أٚركص ٜٓٔطٚ ج٤ُّٞ ٓٓحػىز جُٔطؼ٤ِٖٔ ػ٠ِ إٔ ٣طؼِٔٞج 

ِٔٛحوٌ ٝجلأوٝجش جُطؼ٤ٔ٤ِس جُٔ٘حْرس ٖٓ نلاٍ ٌْْ نح٠ٌس جُط٣ٍن ُْٜ ٝئٌٖحوْٛ ُ

 ٝئوجٌز جُؼ٤ِٔس جُطؼ٤ٔ٤ِس ٝجُٔٗحًٌس ك٤ٜح.

جُطؼِْ جًُجض٢: هىٌز جُٔطؼِْ ػ٠ِ جُطؼِْ يجض٤ح ٛٞ ٓح ٣ٌٔ٘ٚ ٖٓ جلاْطٍٔجٌ ك٢ أ١ ٓوٌٍ 

وٌج٢ْ وٕٝ ٝؾٞو جُٔؼِْ ًؼٍ٘ٛ أْح٢ْ، كًٜج ٓح هى ٣ٓحػى جُٔطؼِْ ػ٠ِ جًطٓحخ 

 (.2227جُٔؼٍكس جُكو٤و٤س )جُؼؿٍٔ، 

 خصائص انرؼهى انشلًٍ:

( ذؼٝ نٛحتٙ جُٔطؼِوس ذطر٤ؼس جُطؼِْ جٍُه٢ٔ جُط٢ ض٤ُٔٙ 2229قىو جلاضٍذ٢ )

 ػٖ جُطؼِْ جُطو٤ِى١ ٢ٛٝ ًحُطح٢ُ:

 ج٤ٌُٗٞس: ٣وٛى ذٜح ئٌٓح٤ٗس جٍُٞٚٞ ك٢ أ١ ٝهص وٕٝ جُطو٤ى ذٌٔحٕ أٝ َٓحٕ.

ٝجلاٗطوحٍ ٖٓ ؾُت٤ٚ  جُطلحػ٤ِس: ذٔؼ٠٘ ضلحػَ جُٔٓطل٤ى٣ٖ ٓغ أؾُجء جُٔحوز جُطؼ٤ٔ٤ِس

 ئ٠ُ أنٍٟ.

 جُؿٔح٣ٍ٤ٛس: كٜٞ ضؼ٤ِْ لا ٣وطٍٛ ػ٠ِ ػىو أٝ كثس ٓكىوز.

جُلٍو٣س: ضطٞجكن ٓغ قحؾحش ًَ ٓطؼِْ ٝجُٓٔحـ ُِٔطؼ٤ِٖٔ ذحُطوىّ ك٢ جُطؼ٤ِْ قٓد 

 ٍْػطٚ جُهحٚس.

 جُطٌح٤ِٓس: ضٌحَٓ ًَ جٌُٔٞٗحش ٓغ ذؼٟٜح.

 جلإوجٌز: ضطْ ذٌَٗ ئٌُط٢ٍٗٝ.

 لًٍ:يهاساخ انرؼهى انش
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ٖٓ أؾَ جْطهىجّ ٝئٗٗحء أٗٗطس جُطؼِْ جٍُه٢ٔ ذٌَٗ كؼحٍ، ٣ؿد إٔ ضطٞكٍ ٓٓط٣ٞحش 

(. ٝضؼٍف جُوىٌجش جٍُه٤ٔس "جُوىٌجش جُط٢ Scott, 2018ؾ٤ىز ٖٓ جُوىٌجش جٍُه٤ٔس )

(. ٝذحلإٞحكس Jisc, 2017ض٘حْد ٖهٛح ٓح ُِؼ٤ٕ ٝجُطؼِْ ٝجُؼَٔ ك٢ ٓؿطٔغ ٌه٢ٔ")

جُطو٤٘حش جٍُه٤ٔس ٝجْطهىجٜٓح ٝئٗٗحتٜح ٝٓٗحًٌطٜح، ٛ٘حى ئ٠ُ جُوىٌجش جٍُه٤ٔس ك٢ ٓؼٍكس 

ح ٌه٤ٔح كؼحلا، ٝك٤ٔح ٢ِ٣ ْٔحش ٣ٌٔ٘ي  ًْ ػىو ٖٓ جُٓٔحش جُط٢ ٣ؿد ضط٣ٍٞٛح ُطٛرف ٓٔحٌ

 جُطل٤ٌٍ ك٤ٜح ػ٘ى جُطهط١٤ لاْطهىجّ جُطؼِْ جٍُه٢ٔ ٝضطر٤وحضٚ:

 س ٓٓروحً.جُؼَٔ ذٍٔٝٗس: جْطهىجّ ضو٤٘حش جُطؼِْ ذطٍم ٓط٘ٞػس ٝٓطؿىوز ؿ٤ٍ ٌٓطٞذ

 جُط٤٤ٌق: جنط٤حٌ جلأٗٗطس جُط٢ ضٓحْٛ ذٌَٗ جْطرحه٢ ك٢ جُطؼِْ ٝجُطؼ٤ِْ.

جلا٠لاع ٝجُركع: جْطهىجّ ضو٤٘حش جُطؼِْ ُىػْ جُٔطؼ٤ِٖٔ ُطهط١٤ ٝئوجٌز ضؼِْٜٔ 

 جُهح٘ ٝجًطٗحف هىٌجضْٜ ٝض٤٘ٔطٜح.

جُؼَٔ جُطؼح٢ٗٝ: جُوىٌز ػ٠ِ ضط٣ٍٞ ٝضكى٣ى ٗطحم جُٔٔحٌْحش جُؿ٤ىز جُىجن٤ِس 

 (.Scott, 2018ٝجُهحٌؾ٤س ُِٔإْٓس جُطؼ٤ٔ٤ِس ٝجُطؼحٕٝ ٝجْط٤ؼحخ جلأكٌحٌ )

 أدواس انًرؼهى وانًؼهى فٍ انرؼهى انشلًٍ:
ُؼَ أْٛ ٓح أٌضر١ ذهٛحتٙ جُطؼِْ جٍُه٢ٔ ٛٞ نٛحتٙ جُٔؼِْ ٝجُٔطؼِْ ٗلْٜٓ 

؛ كوى ق٤ع أ٠ِن ػ٤ِْٜ ُود جُٔؼِْ ٝجُٔطؼِْ جلإٌُط٤٤ٍٖٗٝ أٝ جُٔؼِْ ٝجُٔطؼِْ جلاكطٍج٤٤ٖٞ

ٖحع جْطهىجّ جُٔٛطِك٤ٖ جُٓحذو٤ٖ ٓغ ٝؾٞو ضكلظحش ػ٤ِٜٔح، ك٤طٌَٗ وٌٝ جُٔؼِْ ك٢ 

جُطهط١٤ ُِؼ٤ِٔس جُطؼ٤ٔ٤ِس ٝض٤ٜٔٛٔح ٓغ ًٞٗٚ ذحقػح ٝٓٓحػىج ٝٓٞؾٜح ُِٔكطٟٞ 

(. أٓح ذحُ٘ٓرس 2229ُِٝؼ٤ِٔحش، ٝٓؼى ْٝٓٛٔ ُِرٍجٓؽ جُطؼ٤ٔ٤ِس جلإٌُط٤ٍٗٝس )جلاضٍذ٢، 

كؼحٍ ٤ُّٝ ِْر٤ح لأٗٚ ٣طٟٖٔ ٓٗحًٌطٚ ك٢ ػ٤ِٔس جُطؼ٤ِْ ٤ُّٝ ُىٌٝ جُٔطؼِْ كٜٞ ١ٗٗ ٝ

ٓؿٍو ٓطِو٢ ُِٔؼِٞٓحش، لأٗٚ ٣ؼَٔ ػ٠ِ جُطؼٍف ػ٠ِ جُٔٞجو ٝجلأؾُٜز جُٔٓطؼِٔس ٠ٍٝم 

ضٞظ٤لٜح ٝجُطؼٞو ػ٠ِ ٤ٚحٗس جُْٞحتَ ٝقٖٓ جْطؼٔحُٜح ًٔح ٣ٌطٓد ذؼٝ جُٜٔحٌجش 

ف وٌٝٙ ك٢ جْطؼٔحٍ جُطو٤٘س جُطو٤٘س ٝض٤ٜثس لاًطٓحخ كٌٍ ضٌُ٘ٞٞؾ٢ نلام، ًٔح ٣طٟ

 (.2224جلإػلا٤ٓس لاًطٗحف ئٌٓح٤ٗحضٚ جلاذطٌح٣ٌس ٝض٤ٔ٘طٜح )جُهط٤د، 

 أَىاع ذمُُاخ انرؼهى انشلًٍ:

ضطٌٞش ضو٤٘حش جُطؼِْ ٓغ ضطٌٞ جُطؼِْ ػرٍ جُُٖٓ كحٗطوِص ٖٓ جُطو٤٘حش جُطو٤ِى٣س 

جُؼٍٛ جٍُه٢ٔ،  جُٔٛ٘ٞػس ٣ى٣ٝح ئ٠ُ ضو٤٘حش ئٌُط٤ٍٗٝس ٓط٘ٞػس، ٝٓطؿىوز ضؿًخ ضلا٤ًٓ

 ٝضط٘حٍٝ ًٛٙ جُىٌجْس ػىوج ٖٓ جُطو٤٘حش جُكى٣ػس ٢ٛٝ ًحُطح٢ُ:

٢ٛ ذٍجٓؽ جٌُٞٓر٤ٞضٍ جُط٢ ضطٌحَٓ ك٤ٜح ػىز ْٝحت١ ُلاضٛحٍ ٓػَ  وعائػ يرؼذدج:

جُ٘ٙ ٝجُٛٞش ٝج٤ُْٞٔو٠ ٝجٌُٛٞ جُػحذطس ٝجُٔطكًٍس ٝجٍُّْٞ جُػحذطس ٝجُٔطكًٍس ٝجُط٢ 

( إٔ 2224(. ٣ٍٟٝ جُل٣ٍكحش )٢2222 )جُُػر٢، ٣طؼحَٓ ٓؼٜح جُٔٓطهىّ ذٌَٗ ضلحػِ

جُٔىجٌِ ضؼطرٍ ٖٓ أْٛ جُٔإْٓحش جُط٢ ضكطحؼ ئ٠ُ جْطهىجّ جُْٞحت١ جُٔطؼىوز، ٝيُي 

ُِٔٓحػىز ك٢ ض٤َٚٞ جُٔؼِٞٓحش ذىهس ٝذؼٔن أًرٍ، ٓٔح ٣إو١ ئ٠ُ ٌكغ ًلحءز جلأوجء، ًٝٔح 

ىٌْس، ٝجلأٍٓ ٓلطٞـ ػ٠ِ إٔ جُْٞحت١ جُٔطؼىوز لا ضؿى قىٝوج ك٢ ٓؿحلاش جُططر٤ن ك٢ جُٔ
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ٍٓٛجػ٤ٚ ُلإذىجع ٝجلاذطٌحٌ. ٌُٖ لا ذى ٖٓ ضٞكٍ ػىش ٠ٍٖٝح لاْطهىجٜٓح ك٢ جُٔىجٌِ 

 (:2225ًًٍٗ ٜٓ٘ح ٓح ٢ِ٣ )هط١٤، 

 جٓطلاًٜح ػٍ٘ٛ جٍُٔٝٗس. -جٓطلاى ػٍ٘ٛ جُط٣ٞٗن ٝجُؿحيذ٤س.           

 ٖ جُطو٤ِى.ٓرطٌٍز ذؼ٤ىز ػ -ٓ٘حْرطٜح جُؼٍٔ جُُٓح٢ٗ ٝػو٤ِس جُٔطؼِْ.     

 جٓطلاًٜح ػٍ٘ٛ جُكًٍس هىٌ جلإٌٓحٕ. -ٓلاءٓطٜح ُِٔكطٟٞ جُىٌج٢ْ.                  

٣ٌٖٔ إٔ ضٌٕٞ جلأؾُٜز جُِٞق٤س ذى٣َ ٓلاتْ لأؾُٜز  اندهاص انهىحٍ "اَِثاد":

جٌُٔر٤ٞضٍ جُٔكُٔٞس لأٗٚ؛ ٖٓ جَُٜٓ قَٔ ًٛٙ جلأؾُٜز ٢ٛٝ نل٤لس جَُٕٞ ًٔح ضٌٖٔ ٖٓ 

ٍٗص ٝجْطهىجّ أوٝجضٚ ٝنىٓحضٚ ٝض٣َُ٘ جُططر٤وحش جُهحٚس ذحُطؼِْ جُىنٍٞ ػ٠ِ جلإٗط

ٝجُىنٍٞ ػ٠ِ جٌُطد جلإٌُط٤ٍٗٝس جُطلحػ٤ِس ًٔح ٣ٓحػى ك٢ جُركع ػٖ جُٔٛطِكحش 

ٝجُٔلح٤ْٛ جُؼ٤ِٔس ٝجُركع ك٢ هٞجػى جُر٤حٗحش جُٔهطِلس، ٝجْطهىجٓٚ ك٢ جُىنٍٞ ػ٠ِ 

٤ى٣ٞ ػرٍ جلإٗطٍٗص ٝجْطهىجّ أوٝجش ٓكطٟٞ جُْٞحت١ جُٔطؼىوز ٝجُٔٗحًٌس ك٢ ٓإضٍٔجش جُل

 (.2226جُطٞجَٚ جلاؾطٔحػ٢ )ػؿ٤٘س، 

ٛٞ ؾٜحَ ئٌُط٢ٍٗٝ ٌه٢ٔ ٣ٓطهىّ ك٢ ػٍٜ  خهاص ػشض انثُاَاخ "تشوخكرش":

جُٔٞجو جُطؼ٤ٔ٤ِس جٍُه٤ٔس ق٤ع ٣وّٞ ذؼٍٜ ٝضٌر٤ٍ ٓهٍؾحش ؾٜحَ جُكحْٞخ، ٝجُل٤ى٣ٞ 

ٌٛٞز ٌٓرٍٙ ئ٠ُ ٖحٖس جُؼٍٜ أٝ آُس جُط٣ٍٞٛ جٍُه٢ٔ غْ ٣٘وَ جُ DVDجٍُه٢ٔ ٝؾٜحَ 

(. ٝئٌٓح٤ٗس جْطهىجٓٚ ك٢ ٍٓجًُ ٓٛحوٌ جُطؼِْ ٝك٢ هحػحش جُىٌِ أٝ 2229)جُؼ١ٍٔ، 

ك٢ هحػس جُٔإضٍٔجش ٝجلاقطلحلاش ٝؿ٤ٍٛح ذٓرد جقطٞجتٚ ػ٠ِ ػىو ٖٓ ج٤ُُٔٔجش جُط٢ 

 ضىكغ جُٔٓطهىّ ئ٠ُ جْطؼٔحُٚ، ٜٝٓ٘ح ٓح ٢ِ٣:

 جُٔطؼىوز.٣طلاءّ ٓغ ٓؿٔٞػس ٖٓ ٓىجنَ جُْٞحت١ 

٣ؼط٢ ٌٚٞز ًر٤ٍز يجش أُٞجٕ كحتوس جُؿٞوز وٕٝ جُكحؾس ئ٠ُ ئػطحّ ٌٓحٕ جُؼٍٜ 

 ذٓرد جُٔؼح٤٣ٍ جُر٣ٍٛس جُط٢ ٣طٔطغ ذٜح جُؿٜحَ.

٣ٔ٘ف جُٔٓطهىّ ضكٌٔح أًرٍ ذحٌُٔحٕ ٖٓ نلاٍ ػىْحش جُطو٣ٍد جُهحٚس جُوحذِس 

 ُلآطىجو.

 آنٍ.ُْٜٞس قَٔ ذؼٝ أٗٞجع ًٛج جُؿٜحَ ٝٗوِٜح ٖٓ ٌٓحٕ ئ٠ُ 

ُْٜٞس ضٗـ٤ِٚ ٝجْطهىجٓٚ ٝئٌٓح٤ٗس جٍُٞٚٞ ئ٠ُ ن٤حٌجش جُٟر١ ٖٓ نلاٍ ُٞقس 

 (.2226جُطكٌْ ػ٠ِ ْطف جُؿٜحَ أٝ ؾٜحَ جُطكٌْ ػٖ ذؼى )أقٔى، 

٢ٛ ٌَٖ ٖٓ أٌٖحٍ جُطؼِْ جُوحتْ ػ٠ِ ٓؿٔٞػس ٖٓ  الأنؼاب انرؼهًُُح انرفاػهُح:

جٌُٔر٤ٞضٍ ٖٓ نلاٍ جلاُطُجّ جُهطٞجش ٝجلإؾٍجءجش جُٔهططس جُط٢ ٣إو٣ٜح جُٔطؼِْ ػ٠ِ 

ذوٞجػى ٓؼ٤٘س ُطكو٤ن ٛىف ضؼ٢ٔ٤ِ ٓكىو ك٢ ئ٠حٌ ض٘حك٢ٓ ٓٔطغ ٢ٛٝ ٗٞع ٖٓ جُطؼِْ 

٣طًٍُٔ قٍٞ جُٔطؼِْ ٣ٝط٤ف ُٚ ق٣ٍس جلاْطٌٗحف ٝجُطؿٍذس ذلؼح٤ُس وجنَ جُر٤ثس جُطؼ٤ٔ٤ِس 

٣ٍ٤س (. ٝهى ؾٔؼص جلأُؼحخ جلإٌُط٤ٍٗٝس ذ٤ٖ ُٓج٣ح ْٝحتَ جلإػلاّ جُؿٔح2227ٛ)ٛحْٖ، 

ًحُٛٞش ٝجٌُٛٞز ٝج٤ُْٞٔو٠ ٝجُٔإغٍجش جُٛٞض٤س ٝجُٔكحًحز ُِٞجهغ جُط٢ ضط٤ُٔ ذٜح ًَ 

ٖٓ ج٤ُٓ٘ٔح ٝجُط٤ِل٣ُٕٞ، ٝأٞحكص ئ٤ُٜح ُٓج٣ح ئٌُط٤ٍٗٝس ٜٓٔس، ٢ٛٝ ٤ُٓز جُطلحػ٤ِس 

كحُٔطِو٢ ُْ ٣ؼى ِْر٤ح ك٢ ضؼٍٞٚ ٤ُِِْٞس، ذَ أٚرف ؾٍٞٛ ج٤ُِْٞس كٜٞ ج١ًُ ٣ٔحٌِ 
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٣ٝوّٞ ذىٌٝ جُٗه٤ٛس جٍُت٤ٓ٤س، ًٔح أٗٚ ٣طكٌْ ك٢ جُؿٍجك٤ي  جُِؼرس جلإٌُط٤ٍٗٝس،

ٝجُٔإغٍجش جُٛٞض٤س ٝوٌؾس ٚؼٞذس جُِؼرس، ٓٔح ٣ُ٣ى ٖٓ جٗىٓحؾٚ ٓغ جُِؼرس جلإٌُط٤ٍٗٝس 

 (.2228)قؿح١َ، 

ضؼٍف ذأٜٗح أوجٙ ُو٤حِ ٓٓطٟٞ جُطِرس ك٢ ؾُت٤ٚ  الأَشطح انرؼهًُُح انرفاػهُح:

كٜٜٔح ذٌَٗ أكَٟ، ًٔح ضٌٖٔ ًٛٙ جلأوجز ٖٓ ض٣ُٝى ٓكىوز ٖٓ جُٔوٌٍ أٝ ٓٓحػىضْٜ ػ٠ِ 

جُطحُد ذطـ٣ًٚ ٌجؾؼٚ ػ٠ِ جْطؿحذطٚ ذٌَٗ كٍو١ ٌَُٝ َٓلاتٚ ػ٠ِ قىٙ، ك٢ٜ ذًُي ضوىّ 

ُْٜ ضـ٣ًٚ ك٣ٌٞس ٝٓٓطٍٔز ضُٝوْٛ ذٔٓطٟٞ أوجتْٜ جُلؼ٢ِ ٝٗطحتؽ ضؼِْٜٔ ئٓح ُطػر٤ص ٌٝكغ 

جء جُؼح٢ُ؛ ٝذحُطح٢ُ ضٓحػىْٛ ػ٠ِ جلأوجء جُكح٢ُ أٝ لإونحٍ جُطؼى٣لاش ػ٤ِٚ ٍُِٞٚٞ ُلأو

ضٛك٤ف أنطحتْٜ ٝض٤ٞٞف جُٔلح٤ْٛ ُى٣ْٜ ًٔح ضٞكٍ ًٛٙ جلأوجز ئٌٓح٤ٗس ضى٣ٌرْٜ ػ٠ِ 

ٓؿٔٞػس ٖٓ جلأْثِس ذك٤ع لا ٣طْ جؾط٤حَٛح ئلا ذؼى جُطأًى ٖٓ كْٜٜٔ، ًٔح ٣ٌٖٔ ئػطحؤٛح 

ٖ ٓغ ٣َحوز ٓٓطٟٞ ُِطِرس جُٔطؼػ٣ٍٖ ُٔٓحػىضْٜ ػ٠ِ جلاؾط٤حَ، أٝ ئػطحتٜح ُِطِرس جُٔطلٞه٤

جُطكى١ ٝجُٛؼٞذس؛ ٝيُي ٣ْٜٓ ك٢ ذ٘حء جُػوس ُى٣ْٜ ًٔح ٣ٌٖٔ جْطهىجّ ًٛٙ جلأوجز ػ٘ى 

ض٤ْٔٛ وٌِ ٝكن جْطٍجض٤ؿ٤س جُٛق جُٔوِٞخ ٝيُي ُطو٤٤ْ جُٔرىت٢ ُِطأًى ٖٓ ضٌْٜٔ٘ ٖٓ 

 (.2222جُٔلح٤ْٛ، ٝٓؼٍكس جُؿُت٤حش جُط٢ ضؼػٍٝج ذٜح )جلاضٍذ٢، 

طس جُطلحػ٤ِس جُٛحوٌ ٖٓ ٓى٣٘س جُِٔي ػرى الله ُِطحهس ج٣ًٌُس ٌٝٝو ك٢ و٤َُ ذ٘حء جلأٗٗ

 ٝجُٔطؿىوز ػىو ٖٓ ْٔحش ٤ُٔٓٝجش جلأٗٗطس جُطلحػ٤ِس ٢ٛٝ ًحُطح٢ُ:

جُط٣ٞٗن ٝجُؿحيذ٤س: ذاغحٌز جُىكحػ٤س ُىٟ جُٔطؼِْ ٗكٞ ٓٞجِٚس ػ٤ِٔس جُطؼِْ ٖٓ نلاٍ 

 ٓٔحٌْس جُ٘ٗح٠.

 طلاخ ٣ٌٍٝٓ جٍُٝض٤ٖ ج٢ٓٞ٤ُ.جُطكل٤ُ: ذطوى٣ْ جُ٘ٗح٠ ذأِْٞخ ٣طِن ٠حهحش جُ

 جٍُٔٝٗس: ذحُط٤٤ٌق ٝجُطلاؤّ ٓغ جُٔطـ٤ٍجش جُط٢ ضكىظ أغ٘حء ضطر٤ن جُ٘ٗح٠.

جُٞجهؼ٤س: ٣طْ ٓكحًحز جُك٤حز جُٞجهؼ٤س ٖٓ نلاٍ جلأٗٗطس ٌٝذطٜح ذحُٔ٘حٛؽ جُىٌج٤ْس 

 (.2228)ٌٓٗحز، 

 ذحذَاخ انرؼهى انشلًٍ:

جُطكى٣حش ٝجُٔؼ٤وحش جُط٢ هى ضوق أٓحّ ( ػىو ٖٓ 2224يًٍ ػرى جُٔوٛٞو ٝجُكىجو )

 ضطٌٞ جُطؼِْ جٍُه٢ٔ ٜٝٓ٘ح ٓح ٢ِ٣:

ضط٣ٍٞ جُٔؼح٤٣ٍ: جيج ئٌجوز جُٔإْٓحش جُطؼ٤ٔ٤ِس ك٢ جؾٍجء ضؼى٣َ ػ٠ِ ٓٞجو ضؼ٤ٔ٤ِس 

، ْطؿى أٜٗح ػحؾُز ػٖ ضؼى٣َ أ١ ٢ٖء (CD)جُط٢ ػ٠ِ ٌَٖ ًطد أٝ أهٍج٘ ٓىٓؿس 

لإػحوز جٌُطحذس ٝٛٞ أٍٓ ٓؼوى قط٠ ُٞ ًحٕ ك٤ٜح ٓح ُْ ضٌٖ ًٛٙ جٌُطد ٝجلأهٍج٘ هحذِٚ 

ٌٓٔ٘ح، ُٟٝٔحٕ قٔح٣س جْطػٔحٌ جُؿٜس جُط٢ ضطر٠٘ جُطؼ٤ِْ جٍُه٢ٔ لا ذى ٖٓ قَ هحذَ 

 ُِطه٤ٛٙ ٝجُطؼى٣َ ذُٜٓٞس.

جُه٤ٚٞٛس ٝج٣ٍُٓس: جنطٍجم جُٔكطٟٞ ٝجلآطكحٗحش ٖٓ أْٛ ٓؼٞهحش جُطؼ٤ِْ 

 جٍُه٢ٔ ُِٔؼ٤ِٖٔ ٝجُطٍذ٤٣ٖٞ.

ٓغ ج١ُٔ٘ جُؿى٣ى ٝضلحػِْٜ ٓؼٚ، ٝٝػ٢ أكٍجو جُٔؿطٔغ ذًٜج ٓىٟ جْطؿحذس جُطلاخ 

 جُ٘ٞع ٖٓ جُطؼ٤ِْ ٝػىّ جُٞهٞف جُِٓر٢.
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ٍٓجهرس ٠ٍم ضٌحَٓ هحػحش جُىٌِ ٓغ جُطؼ٤ِْ جُل١ٌٞ ٝجُطأًى ٖٓ إٔ جُٔ٘حٛؽ 

 جُىٌج٤ْس ض٤ٍٓ ٝكن جُهطس جٍُْٔٞٓس ُٜح.

ِٔإْٓس جُطؼ٤ٔ٤ِس ٣َحوز جُط٤ًٍُ ػ٠ِ جُٔؼِْ ٝأٖؼحٌٙ ذٗه٤ٛطٚ ٝأ٤ٔٛطٚ ذحُ٘ٓرس ُ

 ٝجُطأًى ٖٓ ػىّ ٖؼٌٞٙ ذؼىّ أ٤ٔٛطٚ ٝأٗٚ أٚرف ٤ٖثح ضٍجغ٤ح ضو٤ِى٣ح.

 ضٞكٍ ٓٓحقس ٝجْؼس ٖٓ ق٤ُ جُطٍووجش ٝض٤ْٞغ جُٔؿحٍ ُلاضٛحٍ جُلا٢ٌِْ.

ٖٝٓ ؾٜس أنٍٟ ٗحهٕ ٓؼٜى ًٌٖٞحّ ك٢ ذٍٗحٓؽ جُو٤حوز جُل٣ٌٍس ك٢ ٗىٝضٚ قٍٞ 

ٔؼ٤ِٖٔ ك٢ جُؼٍٛ جٍُه٢ٔ؛ ٗط٤ؿس ُؼىّ جُطؼِْ جٍُه٢ٔ أذٍَ جُطكى٣حش جُط٢ ضٞجؾٚ جُ

ٓؿحٌجضْٜ ُطـ٤ٍجش جُطٌُ٘ٞٞؾ٤س ٝٓٞجًرس ٓططِرحش جُؼٍٛ ٓٔح ٗطؽ ػ٘ٚ ػىز ػٞجتن قىوٛح 

 جُٔؼٜى ك٢ جُ٘وح٠ جُطح٤ُس:

جُ٘وٙ ك٢ ضط٣ٍٞ جُٜٔحٌجش: جُٜٔحٌجش جُطٌُ٘ٞٞؾ٤س ٤ُّ ؾُء ٖٓ جُطط٣ٍٞ ج٢ُٜ٘ٔ 

ٖ أؾَ جُٜٜ٘ٞ ذٜٔحٌ َٓ  جش جٍُٔذ٤ٖ ٤ُّ ئُُج٤ٓح وجتٔح.جُٔٓطٍٔ، ًٔح إٔ جُطى٣ٌد 

 جُؼٞجتن جُٔإْٓحض٤س جُٜٔ٘ؿ٤س: ٓح َُص ذؼٝ جُٔإْٓحش ٓـِوس أٓحّ جُطؼِْ جٍُه٢ٔ.

جُكٞجؾُ ذ٤ٖ جُٔؿٔٞػحش: ئٕ جُؿٜحش جُُٔٝوز ذحُطٌُ٘ٞٞؾ٤ح لا ضوّٞ ذٔح ٣ٌل٢ 

لاْطٌٗحف ػِْ أٍٚٞ جُطى٣ٌّ ج١ًُ ٣ؼَِ جْطهىجّ جُطٌُ٘ٞٞؾ٤ح؛ ذىٌٝٙ لا ٣ؼحو جْطهىجّ 

 (.Corsham, 2017ُطٌُ٘ٞٞؾ٤ح ك٢ جُطٍذ٤س ئ٠ُ جٍُٔذ٤ٖ ذٞجْطس جُطـ٣ًس جٍُجؾؼس )ج

ٝجْطهلاٚح ُٔح ْرن إٔ جُػٍٝز جُكو٤وس جُط٢ ٣ٌطٓرٜح جُلٍو جغ٘حء ٌقِس جُك٤حز ٢ٛ 

جُٔؼٍكس ٝجُؼِْ، ٝجُطؼِْ جٍُه٢ٔ ك٢ ًٛج جُؼٍٛ ٛٞ ج٤ُِْٞس جلأٓػَ لإًٓحذٜٔح كٜٞ ٣ٞكٍ 

لاضٜح ٝذٗط٠ ٌٚٞٛح ٝذ٤ٌٔس ٛحتِس ٝج٣٘ٔح ًحٕ ٝك٢ أ١ ٝهص جُٔؼٍكس ٝجُؼِْ ذٔهطِق ٓؿح

٣ٓطط٤غ جُلٍو جٍُٞٚٞ ئ٤ُٜح، ٣ٝ٘رـ٢ ػ٠ِ جُلٍو جًطٓحخ ٜٓحٌجش جُطؼِْ جٍُه٢ٔ ٝجُطؼٍف 

ػ٠ِ ٠ٍم جْطهىجٓٚ جُٔط٘ٞػس ٤ُٓطط٤غ ٖٓ نلاُٚ جٍُٞٚٞ ُِٔؼٍكس جٍُٔجوز ذط٣ٍوس 

ٌٖٓٔ ٝك٢ أٍْع ٝهص ٌٖٓٔ  قى٣ػس ٝٓططٌٞز ضٓحْٛ ك٢ جٍُٞٚٞ ئ٠ُ جُٔؼٍكس ذحهَ ؾٜى

ٓٔح ٣طٔح٠ٖ ٓغ ٍْػس ًٛج جُؼٍٛ، ٝػ٠ِ جُٔإْٓحش جُطؼ٤ٔ٤ِس جٕ ضطر٠٘ جُطؼِْ جٍُه٢ٔ 

 ًٞٗٚ ج٤ُِْٞس جُكى٣ػس ٝجلأًػٍ كحتىز ُطؼِْ جلأٓػَ.

 ثاَُا/ انـًـهـــاساخ انحُــاذُــح:

و ٣وحٍ وجتٔح ئٕ جُٜٔحٌجش جُك٤حض٤س ٢ٛ جُٜٔحٌجش جلأْح٤ْس جُط٢ ٣ؿد ػ٠ِ ًَ كٍ

جًطٓحذٜح ٝؿٍْٜح وجن٤ِح ٝنحٌؾ٤ح ُطك٤ٖٓ جًُجش، كإ جُٜٔحٌجش جُك٤حض٤س ٢ٛ ج٤ُِْٞس 

ُط٤ٌٖٔ جُؼوٍٞ ك٢ جُٔٞجهق جُٗه٤ٛس ٝج٤ُٜ٘ٔس ٝجلاؾطٔحػ٤س، ٝئٕ ضؼِْ جُٜٔحٌجش جُك٤حض٤س 

 (.Kaushal, 2019ٛٞ ٓلطحـ جُط٤ُٔ )

 يفهىو انًهاساخ انحُاذُح:

جُوىٌز ػ٠ِ جُط٤ٌق ٓغ جُؿ٤ٔغ ذط٣ٍوس  ٣ٝؼٍف جُٜٔحٌجش جُك٤حض٤س ك٢ جُِـس/ ٢ٛ

كؼحُس ٝجُطأهِْ ٓغ ٓططِرحش جُك٤حز ٝضكى٣حضٜح ٝجُط٢ ضهطِق ذحنطلاف جُٔؿطٔغ ٝجُر٤ثس 

ٓح ٣وّٞ ذٚ جُلٍو ٢ٛ ( ٢ٓ٘ٓ2222 ٝذه٤ص )(. ٣ٝؼٍكٜح ًَ ٖٓ 2222جُٔك٤طس )٤ْٓ، 

 ٖٓ ِْٞى ٣ٓحػىٙ ػ٠ِ جُطؼحَٓ ذلؼح٤ُس ٓغ ٓطحُد جُك٤حز.
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جُٔ٘ظٔحش جُؼح٤ُٔس ٝجُى٤ُٝس ضؼ٣ٍلحش ُِٜٔحٌجش جُك٤حض٤س، كوى ًٔح ٝٞؼص ذؼٝ 

( ذأٜٗح ٜٓحٌجش ٝه٤ْ ٤ًِْٞٝحش 2229يًٍش ٓ٘ظٔس جلأْٓ جُٔطكىز ُِطلُٞس )ج٤ٓ٤ٗٞ٤ُق، 

هحذِس ُِطكٍٞ ضٌٖٔ جلأكٍجو ٖٓ جُطؼحَٓ ٓغ جُك٤حز ج٤ٓٞ٤ُس ٝجُطوىّ ٝجُ٘ؿحـ ك٢ جُٔىٌْس 

 ٝجُؼَٔ ٝجُك٤حز جلاؾطٔحػ٤س.

ضؼ٣ٍق جُٔ٘ظٔس جُى٤ُٝس ُٗرحخ ٢ٛ ٓؿٔٞػس ٖحِٓس ٖٓ جُٜٔحٌجش ك٢ ق٤ٖ ًحٕ 

ٝجُوىٌجش جلإوٌج٤ًس ٝؿ٤ٍ جلإوٌج٤ًس جُؼحٓس، ٤ًِْٞٝحش جلاضٛحٍ، ٝجُطٞؾٜحش جُٗه٤ٛس، 

ٝجُٔؼٍكس جُط٢ ٤ٔ٘٣ٜح جُلٍو ٣ٝكطلع ذٜح ٠ٞجٍ ق٤حضٚ، كحُٜٔحٌجش جُك٤حض٤س ضؼَُ ٖٓ ٌكح٤ٛس 

 Internationalكؼحٍ ٝٓ٘طؽ ك٢ ٓؿطٔؼٚ )جُلٍو ٝضٓحػى ك٢ ضط٣ٍٞ ٗلٓٚ ٤ُٛرف ٠ٍف 

Youth Foundation [IYF], 2014.) 

ٝجْطهلا٘ ُٔح ْرن: ٢ٛ جُٜٔحٌجش جُط٢ ضؼ٤ٖ جُطلَ ػ٠ِ جٗطٜحؼ جلأْح٤ُد 

 جُٛك٤كس ك٢ ٓٞجهق جُك٤حز جُٔهطِلس ذٔح ٣وط٤ٟٚ جُٔٞهق ٣ٝط٘حْد ٓغ ٍٓقِطٚ جُؼ٣ٍٔس.

 أهًُح انًهاساخ انحُاذُح:

ض٤س ػ٠ِ ضكو٤ن أٛىجف جُطٍذ٤س، ك٢ٜ ضٔػَ أْٛ ٗٞجضؽ جُطؼِْ ضٓحػى جُٜٔحٌجش جُك٤ح

جلإٗٓح٢ٗ ق٤ع ضٓحػى جُلٍو ػ٠ِ ئوجٌز ق٤حضٚ ٝضكو٤ن جُطٞجكن جُٗه٢ٛ ٝجلاؾطٔحػ٢ 

ٝجُطؼح٣ٕ ٓغ جُٔطـ٤ٍجش جُر٤ث٤س ٝٓغ ٓططِرحش جُك٤حز ًٔح ضؿؼِٚ هحوٌج ػ٠ِ ضكَٔ 

ٚ ًٔح ضٌٓرٚ جُػوس ذحُ٘لّ جُٔٓإ٤ُٝس جُٗه٤ٛس ٝجلاؾطٔحػ٤س ٝقَ جٌُٔٗلاش جُط٢ ضٞجؾٜ

ٝضٓحػىٙ ػ٠ِ جُطٍٛف ذلؼح٤ُس ك٢ جُٔٞجهق جُٔهطِلس ٝػ٠ِ جُطلحػَ جلاؾطٔحػ٢ ذحْطهىجّ 

(. ٝضٓحػى ًٛٙ جُٜٔحٌجش 2222أْح٤ُد جلاضٛحٍ جُلؼحٍ ٓغ ج٥ن٣ٍٖ ٢ٓ٘ٓ ٝذه٤ص )

، جلأكٍجو ػ٠ِ جُططٌٞ ٣َٝحوز جلإٗطحؾ٤س ُى٣ْٜ ٓٔح ٣ؼٞو ذحُلحتىز ػ٤ِْٜ ٝػ٠ِ ٓؿطٔؼحضْٜ

ٝئػطحء جُلٍٚس ُِٔطؼِْ ٢ً ٣كٖٓ ٖٓ ٝٞؼٚ جلاؾطٔحػ٢ ٝجُٔؼ٢ٗ٤، نحٚس ك٢ ٓؿطٔغ 

٣ط٤ُٔ ذحُطو٤٘حش جُؼح٤ُس ٝجُٔطُج٣ىز ٣ٞٓح ذؼى ٣ّٞ، ق٤ع ٣كطحؼ جُلٍو ئ٠ُ ضِي جُٜٔحٌجش ٤ْٓ 

(2222.) 

إٔ جُٜٔحٌجش جُك٤حض٤س ضٓحْٛ ك٢   ,Saravanakumar)٣ٝ2222ٍٟ ْحٌجٗحًٞٓحٌ )

ٖٓ جُطؼحَٓ ذ٘ؿحـ ٓغ جُك٤حز ٝضكى٣حضٜح ٝئوٌجى جلأقىجظ ج٤ٓٞ٤ُس  ػ٤ِٔس ض٤ٌٖٔ جلأكٍجو

ٝجلاْطؿحذس ُٜح ذٌَٗ ٓ٘حْد أ٣ٟح ك٢ جُٔٞجهق جُؼحٓس ك٢ ٤ْ٘ح٣ٌٞ ج٤ُّٞ ج٢ُِٔء 

ذحُٟـ٠ٞ ٖٓ ٓهطِق جلأٗٞجع، ًٔح إٔ جُٜٔحٌجش جُك٤حض٤س ضٓحػى جُطحُد ػ٠ِ جلاٗطوحٍ 

ٍ جُططٌٞ جُٛك٢ ٝجُٛك٤ف ذ٘ؿحـ ٖٓ ٍٓقِس جُطلُٞس ئ٠ُ ٍٓقِس جُرِٞؽ ٖٓ نلا

ُِٜٔحٌجش جلاؾطٔحػ٤س ٝجُؼح٠ل٤س ٝجُط٢ ذىٌٝٛح ضٓحػى ػ٠ِ ض٣ٌٖٞ ٣ٞٛطٜح جُهحٚس، كطؼِْ 

جُٜٔحٌجش جُك٤حض٤س ٤ْٟؼ٘ح ػ٠ِ جُط٣ٍن ج٣ٍُٓغ ُِ٘ٔٞ ٝجُط٤ٔ٘س ٓٔح ٣ٌٔ٘٘ح ٖٓ ه٤حوز ق٤حض٘ح 

 ذأًرٍ هىٌج ٌٓٔ٘ح ذلحػ٤ِس ًٝلحءز.

٤٘٣ٍس ػىز ٗوح٠ ٝٞكص ذٜح أ٤ٔٛس ٖٝٓ ؾٜس أنٍٟ ٝٞؼص َٝجٌز جُٛكس جُرك

 جُٜٔحٌجش جُك٤حض٤س:

ضٓحػى جلإٗٓحٕ ك٢ ئوجٌز جْطؿحذطٚ جُٔطٔػِس ك٢ جُٔٞجؾٜس جلإ٣ؿحذ٤س جُلؼحُس ُٔهطِق 

 جُطكى٣حش جُك٤حض٤س ذك٤ع ٣ٓطػٍٔ ذكٌٔٚ ًحكس جُٔٞجٌو جُٔطحقس.
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ٚ أٝ ضرٍٛ جلإٗٓحٕ ذوىٌجضٚ ٝٓٞجٌوٙ جُٔحو٣س ٝجُٔؼ٣ٞ٘س جُط٢ ٣ٔطٌِٜح ْٞجء ك٢ يجض

 جُر٤ثس جُٔك٤طس ذٚ.

جلاْطٍٔجٌ ك٢ ٓٔحٌْس جُٜٔحٌجش جُك٤حض٤س ٝضط٣ٍٞٛح ذٌَٗ ٜٓٔ٘ؽ ٣ٗؼٍ جلإٗٓحٕ 

 ذحلإٗؿحَ ٝجُلهٍ ذ٘لٓٚ، ٓٔح ٣ؼَُ غوطٚ جًُجض٤س ٣ٍٝكغ جُىكحػ٤س ُى٣ٚ ُِطؼِْ ٝجًطٓحخ جُهرٍز.

س ضؼى أقى جُٔؼح٤٣ٍ جلأْح٤ْس ُو٤حِ ٓىٟ ٗؿحـ جلإٗٓحٕ ٝهىٌضٚ ػ٠ِ جُططٌٞ ذٔٞجًر

 جُطـ٤ٍجش جُك٤حض٤س جُٔطؼىوز ٝجُٔط٘ٞػس.

ضٍذ١ جُٜٔحٌجش جُك٤حض٤س جلإٗٓحٕ ذحُؼِْ ٝجُؼَٔ ٣ْٞح ذٌَٗ ٓطٞج١َ، ئي لا ذى ُلإٗٓحٕ 

ٖٓ جُطُٝو ذحُٔؼحٌف ٝجُؼِّٞ ًهطٞز أْح٤ْس ٖٓ نطٞجش جًطٓحخ جُٜٔحٌجش جُك٤حض٤س 

 (.2222)َٝجٌز جُٛكس، 

 ذصُُف انًهاساخ انحُاذُح:

ٓٞقى ُِٜٔحٌجش جُك٤حض٤س، ٝئٗٔح ٣طْ ضكى٣ىٛح ٖٓ نلاٍ ٓؼٍكس ٤ُّ ٛ٘حى ض٤٘ٛق 

قحؾحش جُٔطؼ٤ِٖٔ ٝضطِؼحضْٜ، ًًُٝي ذكٓد جٌُٔٗلاش جُط٢ ض٘ؿْ ػ٘ىٓح لا ٣كون 

جُٔطؼِٕٔٞ ج٤ًُِٞٓحش جُٔؿطٔؼ٤س جُٔطٞهؼس ْٜٓ٘، ًًُٝي جٍُؾٞع ئ٠ُ جُوٞجتْ ٝجُ٘ٔحيؼ جُط٢ 

 (.2226 جكطٍٜٞح جُٔطهٕٛٛٞ ًٜٔحٌجش ُِك٤حز )ػرى جُؼظ٤ْ،

ٝػ٠ِ ًٛج جُٔرىأ ًًٍٗ ذؼٟح ٖٓ جُط٤٘ٛلحش ُِٜٔحٌجش جُك٤حض٤س جُط٢ ض٘حْد جُطلَ 

 ٝضوطٍٛ ػ٤ِٜح جُىٌجْس جُكح٤ُس:

انًًهكح انؼشتُح انغؼىدَح، كًا ركشها  0202انًهاساخ انحُاذُح فٍ ظىء سؤَح 

 (:0202انمشٍَ )

 ٜٓحٌجش ق٤حض٤س ض٘ىٌؼ ضكص ٓكٌٞ ٓؿطٔغ ق١ٞ٤:

جلإْلا٢ٓ/ جُططٞع ٝجُؼطحء، جُٔرحوٌز، جُٞػ٢ جًُجض٢، جُؼ٣ُٔس ٓرحوب جُى٣ٖ 

 ٝجُٔػحذٍز، ٜٓحٌجش ذ٤ث٤س.

ج٣ُٜٞس ج٤٘٠ُٞس/ جُطؼحٕٝ ٝجُٔٗحًٌس، جُطٞجَٚ جُلؼحٍ، جقطٍجّ جُط٘ٞع، جُطؼح٣ٕ 

 ٝجُطٓحٓف، ضكَٔ جُٔٓإ٤ُٝس، جلاُطُجّ ذحُىٌٝ.

 ٜٓحٌجش ق٤حض٤ٚ ض٘ىٌؼ ضكص ٓكٌٞ ٠ٖٝ ٠ٔٞـ:

/ جُطؼِْ جلإٌُط٢ٍٗٝ، جُطٞجَٚ جُلؼحٍ، جُطل٤ٌٍ جُ٘حهى، جلاْطولا٤ُس، جُٔٞج٠٘س جُٔٓإُٝس

 ضكَٔ جُٔٓإ٤ُٝس، جقطٍجّ قوٞم جلإٗٓحٕ.

 (:0222ذصُُف ػهٍ )

٣كط١ٞ ػ٠ِ ػىز ٜٓحٌجش ٌت٤ٓ٤س ٣ٝ٘ىٌؼ ضكطٜح ٜٓحٌجش كٍػ٤س ٢ٛٝ ػ٠ِ جُ٘كٞ 

 جُطح٢ُ:

 ِٓٞى جلاؾطٔحػ٢.جُٜٔحٌجش جلاؾطٔحػ٤س: ٜٓحٌز جُطؼحٕٝ ٝجُٔٗحًٌس، ٜٓحٌز آوجخ جُ -

جُٜٔحٌجش جلاْطولا٤ُس: ٜٓحٌز جنط٤حٌ ج١ُُ جُٔ٘حْد ذٔلٍوٙ، ٜٓحٌز ض٘حٍٝ جُطؼحّ  -

 ذٔلٍوٙ

 ذٌحء(. –ؿٟد  --قُٕ -جُٜٔحٌجش جلاٗلؼح٤ُس: ٜٓحٌز جُطؼر٤ٍ ػٖ جلاٗلؼحلاش )ْؼحوز -
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 (:0222ذصُُف ػشَماخ )

ٝض٤ٞٞف جُٞػ٢ جُٛك٢: ضطٔػَ ك٢ جُطؼٍف ػ٠ِ أٚ٘حف جلأ٠ؼٔس، ٝكٞجتىٛح، 

ْْ ٣٘رـ٢ ضؼ٤ِْ جلأ٠لحٍ جُٔكحكظس ػ٠ِ جُ٘ظحكس جُٗه٤ٛس، ٝجلاٛطٔحّ  ٓلّٜٞ جٍُّٜ جُـًجت٢، ً

 ذأوٝجضٚ جُٗه٤ٛس، ٝآوجخ جْطؼٔحٍ ج٤ُٔحٙ.

ٜٓحٌز جُطٞجَٚ جلاؾطٔحػ٢: ٢ٛ جُٜٔحٌجش جُلآَس ُر٘حء ػلاهحش جؾطٔحػ٤س ٗحؾكس 

 ٓغ ج٥ن٣ٍٖ.

 (:0222ذصُُف ػثًاٌ وػثذ انحًُذ )

 ٜٓحٌجش ٤ًِْٞس. -ٜٓحٌجش ضوى٣ٍ جًُجش -جُٜٔحٌجش جلاٗلؼح٤ُس -جلاؾطٔحػ٤س جُٜٔحٌجش

 (:0222ذصُُف انمحطاٍَ )

 هْٓ جُٜٔحٌجش ئ٠ُ ٜٓحٌض٤ٖ ٌت٤ٓ٤س ْٝص ٜٓحٌجش كٍػ٤س ًحُطح٢ُ:

 جُٔظٍٜ -جُ٘ظحكس -ض٘حٍٝ جُطؼحّ ٝجٍُٗجخ -ٌػح٣س جًُجش: ضكط١ٞ ػ٠ِ ٜٓحٌز جُ٘ظحّ

 ُلظ٢ضٞجَٚ ؿ٤ٍ  -جُطٞجَٚ: ضٞجَٚ ُلظ٢

 (:Perrett, 2017ذصُُف تُشَد )

ض٘وْٓ جُٜٔحٌجش جُك٤حض٤س ئ٠ُ كثط٤ٖ: ضؼِْ جُِٓٞى جُؿ٤ى ٝجُٔورٍٞ، ٝضؼِْ إٔ ضٛرف 

ٓٓطولا ٝٓٓإٍٝ، ٝضٗؿغ جلأ٠لحٍ جُٛـحٌ ػ٠ِ جُطل٤ٌٍ ك٢ أ٤ٖحء ٓػَ جُطؼحَٓ ذِطق ٓغ 

ًًُٝي  أٚىهحتْٜ، ٝجُِؼد ذٌَٗ ؾ٤ى، ٝجُكلحظ ػ٠ِ جُلَٛ جُىٌج٢ْ ٍٓضرح ٝجُط٘حٝخ،

جُو٤حّ ذأ٤ٖحء ٓػَ ضًًٍ ؿَٓ أ٣ى٣ْٜ هرَ ض٘حٍٝ جُطؼحّ، ٝجلاْطؼىجو ذأٗلْٜٓ ػ٘ىٓح ٣هٍؾٕٞ 

 ٓغ أٍْْٛ، ٍٓضى٣ٖ قُجّ جلأٓحٕ ٝٓؼٍكس ٓٞػى ْٜٗٞٓ.

 -ذصُف انذساعح انحانُح انًهاساخ انحُاذُح فٍ ثلاثح يحاوس )الإداسج انزاذُح

 انىػٍ انصحٍ(: -انًهاساخ الاخرًاػُح

 ًجض٤س:جلإوجٌز جُ

٣وحٍ ئٕ ئوجٌز جًُجش ٢ٛ هىٌز جُلٍو ػ٠ِ ضٞؾ٤ٚ ٓٗحػٍٙ ٝأكٌحٌٙ ٝئٌٓح٤ٗحضٚ ٗكٞ 

جُٜىف ج١ًُ ٣ٛرٞ ئ٠ُ ضكو٤وٚ، كحُٗهٙ ج١ًُ جْططحع إٔ ٣كٖٓ ئوجٌز ٗلٓٚ ٛٞ يُي 

جُٗهٙ ج١ًُ جْطلحو ٖٓ ٓٞجٛرٚ ٠ٝحهحضٚ ٝٝهطٚ ٤ُكون أٛىجكٚ جُؼح٤ُس ٓغ جْطٍٔجٌٙ ػ٠ِ 

ز جلإٗٓحٕ ًُجضٚ ٝضؼحِٓٚ ٓغ ٗلٓٚ ذٌَ ًلحتٚ ٢ٛ أقى ٓإٍٖجش ق٤حز ٓطٞجَٗس، ككٖٓ ئوجٌ

(. ٝضطٔػَ جلإوجٌز جًُجض٤س ك٢: هىٌش جُطلَ ػ٠ِ 2227جُ٘ؿحـ ك٢ جُك٤حز )جُٔك١ٍَ، 

جُطؼحَٓ ٓغ ٓٗحػٍٙ ًحُـٟد ٝجُهٞف ٝجُكُٕ، ٝجلاػطًجٌ، ٝجلاػطٔحو ػ٠ِ جُ٘لّ، 

 ٝقلع جلأٓحٗس.

 جُٜٔحٌجش جلاؾطٔحػ٤س:

جُك٤حز ئ٠ُ ٓؿحٍ ػ٣ٍٝ ٖٓ جُٜٔحٌجش ضىنَ ك٤ٚ جُٜٔحٌجش ض٤ٍٗ ٜٓحٌجش 

جلاؾطٔحػ٤س ًأقى ػ٘حٍٚ يُي جُٔؿحٍ، كط٤ٍٗ جُٜٔحٌجش جلاؾطٔحػ٤س ئ٠ُ ٗطحم ٖٓ 

(. 2224جُٜٔحٌجش أًػٍ ن٤ٚٞٛس ٓو٤ىج ذِٓٞى جلأكٍجو ك٢ ػلاهطْٜ ذرؼٝ )جُىن٤َ الله، 

ُٔٓحػىز ٝجُطؼحٕٝ ٝآوجخ ٝضط٘حٍٝ جُىٌجْس جُٜٔحٌجش جلاؾطٔحػ٤س جُٔطٔػِس ك٢ ضوى٣ْ ج

 جُكٞجٌ، ٝجقطٍجّ جُـ٤ٍ، ٝقٖٓ جُظٖ، ٝضكَٔ جُٔٓإ٤ُٝس.
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 جُٞػ٢ جُٛك٢:

٣طٔػَ ك٢ أ٤ٔٛس ٗظحكس جُؿْٓ، ٝٗظحكس جُر٤ثس ٖٓ قُٞٚ، ٝجُكلحظ ػ٠ِ جٍُٔجكن جُؼحٓس 

٠ٍٝم جُطؼحَٓ ٓغ ج٤ُٔحٙ ٝجُٔكحكظس ػ٤ِٚ ٖٓ جُطِٞظ. كط٣ٌٖٞ جُٞػ٢ جُٛك٢ ْٜٓ لأٗٚ 

لأٍٓجٜ ٝجُؿٍجغ٤ْ ٝض٘ل٤ٍٙ ٖٓ جُوًجٌز، ٝجُطُجٓٚ ذحُِٓٞى جُٛك٢ ك٢ ٣و٢ جُطلَ ٖٓ ج

جُر٤ص ٝجُٔىٌْس، ٝض٣ٌٖٞ ٖؼٌٞٙ ذحُٔٓإ٤ُٝس قٍٞ ٗظحكس جُر٤ثس ٖٓ قُٞٚ )جذْٞؼى، 

2229.) 

ٝنلاٚس جُوٍٞ جٕ ُِٜٔحٌجش جُك٤حض٤س أ٤ٔٛس ذحُـس ق٤ع ضرىأ ػ٤ِٔس ئًٓحذٜح ٝض٤ٔ٘طٜح 

طٜح ُى٣ْٜ ذٌَٗ ػ٢ِٔ ْٞجء ٖٓ ٗحق٤س ج٥ٍْز جٝ ك٢ ُىٟ جلأكٍجو ًٓ٘ جُٛـٍ، ٣ٝ٘رـ٢ ض٤ٔ٘

جُٔىٌْس ٖٓ نلاٍ ٝٞؼٚ ك٢ ٓٞجهق ٤ٓٞ٣س ٓطؼىوز ضططِد ٓ٘ٚ ضٞظ٤ق ضِي جُٜٔحٌجش 

جُط٢ ضؼ٤٘ٚ ػ٠ِ جضهحي جُطٍٛف جُٛك٤ف ذٔح ٣وط٤ٟٚ يُي جُٔٞهق، ٓٔح ٣ؿؼِٚ ٣طىٌخ ػ٠ِ 

ُ٘ؼى ؾ٤َ ٝجػ٤ح جْطهىجٜٓح ٍٓجٌج ٝضٌٍجٌج ٤َُٛ ٍُٔقِس جلإضوحٕ ػ٠ِ أًَٔ ٌٚٞز، 

 ٣ٔطِي جُوىٌز ػ٠ِ ٓٞجؾٜس جُك٤حز ذٌَ ٍٓجقِٜح جُط٢ ضٍٔ ػ٤ِٚ.

 ثانثاً/ فاػهُح ذمُُاخ انرؼهى انشلًُح فٍ ذًُُح انـًهـاساخ انــحُاذُــح

لا ذى ُِٔإْٓحش جُطؼ٤ٔ٤ِس إٔ ضؼ٢ ضٔحٓح إٔ وٌٝٛح جُكح٢ُ ٣هطِق ػٖ وٌٝٛح جُٓحذن؛ 

وجت٢ٔ جُطؼِْ؛ ٝذٜىف جًطٓحخ جُٔؼٍكس  كىٌٝٛح جُكح٢ُ ٣٘ٛد ػ٠ِ ئػىجو ٓطؼ٤ِٖٔ

ٝجلاْطؼىجو ُِططٌٞجش جُك٤حض٤س ُٝطكو٤ن جًُجش ٝجلاٗىٓحؼ ٓغ ج٥ن٣ٍٖ، ذحلإٞحكس ئ٠ُ ض٤ٔ٘س 

جُٜٔحٌجش جُؼو٤ِس ُكَ جٌُٔٗلاش ٝئٗطحؼ جُٔؼٍكس ك٢ ؾٞ ٣ٓٞوٙ جُٔطؼس ٝجُ٘ٗح٠، ٝضؼَٔ 

ٝٝٞؼٜح ٓٞٞغ جُططر٤ن، ػ٠ِ ئًٓحخ جُٔطؼ٤ِٖٔ جُهرٍجش ٝجُٜٔحٌجش جُك٤حض٤س جُٔهطِلس، 

ًٔح ض٠ُٞ جُٔإْٓحش ػ٘ح٣س نحٚس ذحُؿحٗد جُطٍذ١ٞ، ٝؿٍِ ٓؿٔٞػس ٖٓ جُو٤ْ جٍُجه٤س 

ُىٟ جُٔطؼ٤ِٖٔ، ًَ يُي ُٖ ٣طْ ئلا ذطلؼ٤َ جلأٗٗطس جُطٍذ٣ٞس جُكى٣ػس ًًُٝي جْطٍجض٤ؿ٤حش 

جُطى٣ٌّ، ُٖٝ ٣رو٠ ًُٜٙ جُٔإْٓس جُطؼ٤ٔ٤ِس ٢ً ضٌٕٞ ٓٞجًرٚ ُِؼٍٛ ئلا ضٞظ٤ق 

ُٞٞؾ٤ح جُكى٣ػس ك٢ أغ٘حء ضؼ٤ِٜٔح ُطلاذٜح ٓػَ: جُٜحضق جُٔكٍٔٞ، جلإٗطٍٗص، جُط٣ٍٖٔ جُطٌ٘

ٝجُٔٔحٌْس، جلأُؼحخ جٌُٔر٤ٞض٣ٍس، ٝؿ٤ٍٛح ٖٓ جُطو٤٘حش جُكى٣ػس، ك٤ٟٖٔ جْطهىجّ ًٛٙ 

جُطو٤٘حش ٓٗحًٌس أًرٍ ُِطلاخ ك٢ جُطؼ٤ِْ جُ٘وحٍ ػرٍ جلأؾُٜز جُط٢ ٣ٓطهىٜٓٞٗح ك٢ ق٤حضْٜ 

كإ جُرؼٝ ٣ٍٟ إٔ جُطؼ٤ِْ جُ٘وحٍ ٣ؼطرٍ ٓػحلا ُِطؼِْ جُك٤حض٢ ج١ًُ ٣ٓطٔى ج٤ٓٞ٤ُس، ًُُٝي 

 (.2226ك٤ٚ جُٔطؼِْ جُهرٍجش جُٜٔٔس)ػرى جُؼظ٤ْ، 

ؾ٤لا  –أكَٟ ٓح ٗ٘ٗة  –( ئي ًحٕ ُ٘ح إٔ ٗ٘ٗة 2222/2224ًٝٔح هحٍ جُؿ٢ْٞ٤ )

ُٗٔؼ ذ٤ٖ ٖٓ جُٔطؼ٤ِٖٔ ُٓٝو٣ٖ ذٔح ٣ُِْٜٓ ُِطؼحَٓ ٓغ ػحُْ ٓٓطورِْٜ، كإ ػ٤ِ٘ح إٔ 

جلاْطهىجّ جُلؼحٍ  -جلاٜٗٔحى جُٔطلٌٍ -ٌٓٞٗحش جُطؼِْ، ٢ٛٝ )جضؿحٛحش جُٔطؼِْ ُطؼِْ

ٜٓحٌجش جُك٤حز( ٝٝٞف إٔ جلاْطهىجّ جُلؼحٍ ُِطٌُ٘ٞٞؾ٤ح ْٜٓ لأٗٚ أوجز  -ُِطٌُ٘ٞٞؾ٤ح

ُطك٤ٖٓ كْٜ ٝئوجٌز جُٔؼِٞٓحش، ٣ٝؿد ػ٠ِ جُٔؼ٤ِٖٔ وٓؽ كْٜ جُطلاخ ُِطٌُ٘ٞٞؾ٤ح 

٤ْٔ جُىٌِٝ، ُطأًى ٖٓ ضكو٤ن جُطؼِْ ذٌَٗ كؼحٍ ًٝحف ٝجٕ ٜٓحٌجش ٝجْطهىجٜٓح ك٢ ضٛ

جُك٤حز ضٌٖٔ جُطلاخ ٖٓ ضط٣ٍٞ جُٜٔحٌجش جُٗه٤ٛس ٝج٤ُٜ٘ٔس ٖٓ نلاٍ ذ٘حء كٍ٘ 

جُٔٗحًٌس، ًٔح ٣ٓحػى جلاْطهىجّ جُلؼحٍ ُطٌُ٘ٞٞؾ٤ح ٖٓ ض٤ْٔٛ جُىٌِٝ جُٛل٤س ُط٣ُٝى 
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ػٖ ٗٞجضؿٚ، ٍٝٓجػحز  جُطلاخ ذلٍ٘ ُطكَٔ جُٔٓإ٤ُٝس ػٖ ػِْٜٔ، ٝجُٔٓحءُس

ٓهٍؾحضٜح، ٝجُطل٤ٌٍ ك٢ ٤ًل٤س جْطهىجٜٓح ُط٤ٔ٘س ٜٓحٌجش جُك٤حز ُطكو٤ن ٜٓٔس جُطؼِْ، 

٤ًٝق ٣ٌٖٔ ٍُِٔذ٤ٖ إٔ ٣ِلوٞٛح ٓؼح ُط٤ْٔٛ كٍ٘ ضؼِْ ضل٢ٟ ئ٠ُ ٓطؼ٤ِٖٔ ٝٓٞج٤٘٠ٖ 

 ٣طٔحٖٕٞ ٓغ جُوٍٕ جُكحو١ ٝجُؼ٣ٍٖٗ.

٤ٓحْحش ك٢ جُؼوى٣ٖ ٝك٢ ًٛج جُٛىو ٖىو جُٔؼِٕٔٞ، ٝجُٔٗـِٕٞ، ٝٚحٗؼٞ جُ

جُٔح٤٤ٖٞ ػ٠ِ أ٤ٔٛس ضط٣ٍٞ جُٜٔحٌجش جُك٤حض٤س ٤ًِْٞس لإٗؿحـ جلأكٍجو ك٢ ظَ جُؼُٞٔس 

(. ًٔح ٤ٗ٣ٍٕٝ ئ٠ُ كحتىز جلأُؼحخ Foundation, 2011ٍْٝػس جُطـ٤ٍجش ك٢ جُؼحُْ )

جلإٌُط٤ٍٗٝس جُطؼ٤ٔ٤ِس جُط٢ ضٓحػى جلأ٠لحٍ ػ٠ِ جلاػطٔحو ػ٠ِ أٗلْٜٓ ك٢ ْٖ ٓرٌٍز 

 (.2226 )جذْٞؼى،

ٖٝٓ ؾٜس أنٍٟ ٛ٘حى جُؼى٣ى ٖٓ جُىٌجْحش جُٓحذوس جُط٢ ضطٍهص ُٔٞٞٞع كحػ٤ِس 

ضو٤٘حش جُطؼِْ جٍُه٤ٔس ك٢ ض٤ٔ٘س جُٜٔحٌجش جُك٤حض٤س ٝض٘حُٝطٚ ٖٓ َٝج٣ح ٓهطِلس، ْٝٞف 

 ٗٓطؼٍٜ جُىٌجْحش جُط٢ ضْ جلاْطلحوز ٜٓ٘ح ٓغ جلإٖحٌز ئ٠ُ أذٍَ ٓلآكٜح.

ٌٗق ػٖ كحػ٤ِس ذٍٗحٓؽ ٓوطٍـ ك٢ جُطٍذ٤س ( ٛىكص ئ٠ُ ج2227ًُىٌجْس ٣ُٓى )

جلأ٣ٍْس ذحْطهىجّ جُْٞحت١ جُٔطؼىوز لأ٠لحٍ جٍُٝٞس ػ٠ِ ئًٓحذْٜ ذؼٝ ٜٓحٌجش آوجخ 

أ٠لحٍ ٖٓ  جُٔٓطٟٞ جُػح٢ٗ ذكٟحٗس و٤ٗط٢ ك٢  (10) جُطٍٛف، ٝضٔػِص ػ٤٘طٜح ٖٓ 

٢ ْٞٛحؼ، ٝجْطهىٓص أوٝجش ذطحهس جُٔلاقظس، ٝجنطرحٌ جُٔٞجهق، ٝذٍٗحٓؽ ٓوطٍـ ك

جُطٍذ٤س جلأ٣ٍْس، ُؿٔغ جُر٤حٗحش ٝكن جُٜٔ٘ؽ جُٗرٚ ضؿ٣ٍر٢، ًٝحٗص ٖٓ أذٍَ ٗطحتؿٜح 

( ذ٤ٖ ٓطْٞطس وٌؾحش أ٠لحٍ ػ٤٘س 2.22ٝؾٞو كٍم و ئقٛحت٤ح ػ٘ى ٓٓطٟٞ جُىلاُس )

جُركع ك٢ جُططر٤و٤٤ٖ جُور٢ِ ٝجُرؼى١ ُرطحهس جُٔلاقظس، ٝٝؾٞو كٍم وجٍ ئقٛحت٤ح ػ٘ى 

ٌؾحش ػ٤٘س جُركع ك٢ جُططر٤و٤٤ٖ جُور٢ِ ٝجُرؼى١ لانطرحٌ ( ذ٤ٖ ٓطْٞط٤س و2.22ٓٓطٟٞ )

جُٔٞهق، ٝضطٔػَ ض٤ٚٞحضٜح ك٢ ٣ٌٍٝٞس جْطهىجّ جُْٞحت١ جُٔطؼىوز ك٢ ض٤ٔ٘س ٓهطِق 

جُٔلح٤ْٛ ُلأ٠لحٍ، ٣ٌٍٝٞٝس ضٟٖٔ ذٍجٓؽ ٍٓقِس جٍُٝٞس ٜٓحٌجش جُطٍذ٤س جلأ٣ٍْس 

 .ضْٜ جُططر٤و٤سجٍُٔضرطس ذحُٜٔحٌجش جُك٤حض٤س ٝجُط٢ ٣ٌٖٔ إٔ ضٓحػىْٛ ك٢ ق٤ح

( ٛىكص ئ٠ُ ض٤ٔ٘س جُٜٔحٌجش جُك٤حض٤س ذحْطهىجّ ذٍٗحٓؽ 2227ٝك٢ وٌجْس ضٞك٤ن )

ًٔر٤ٞضٍ ضؼ٢ٔ٤ِ ك٢ ضى٣ٌّ جُىٌجْحش جلاؾطٔحػ٤س ُط٤ٔ٘س ذؼٝ جُٜٔحٌجش ُك٤حض٤س ذحٍُٔقِس 

( ٠لَ ٖٓ جُٛق جٍُجذغ جذطىجت٢، ٝجْطهىٓص جوٝجش 52جلاذطىجت٤س، ٝضٔػِص ػ٤٘طٜح ك٢ )

ق ُِٜٔحٌجش جُك٤حض٤س، ٝذٍٗحٓؽ ًٔر٤ٞضٍ ضؼ٢ٔ٤ِ نح٘ ذطِي جُٞقىز، ُؿٔغ جنطرحٌ ٓٞجه

جُر٤حٗحش ٝكن جُٜٔ٘ؽ جُٞٚل٢ ُطكى٣ى جُٜٔحٌجش جُك٤حض٤س جُٔ٘حْرس، غْ جُٜٔ٘ؽ جُٗرٚ ضؿ٣ٍر٢ 

ُطى٣ٌّ جُٞقىز، ًٝحٗص ٖٓ أذٍَ ٗطحتؿٜح كحػ٤ِس جْطهىجّ جُٞقىز جُوحتٔس ػ٠ِ ذٍٗحٓؽ 

ذؼٝ جُٜٔحٌجش جُك٤حض٤س ُىٟ ضلا٤ًٓ جُٛق جٍُجذغ جلاذطىجت٢،  جٌُٔر٤ٞضٍ جُطؼ٢ٔ٤ِ ك٢ ض٤ٔ٘س

ٝضطٔػَ ض٤ٚٞحضٜح ك٢ ٣ٌٍٝٞس ض٤ٔ٘س جُٜٔحٌجش جُك٤حض٤س ُىٟ ضلا٤ًٓ جٍُٔقِس جلاذطىجت٤س؛ 

لأٜٗح ض٣ُى ٖٓ هىٌز جُطلا٤ًٓ ػ٠ِ ٓٞجؾٜس جُٔٞجهق جُك٤حض٤س ج٤ٓٞ٤ُس، ٓغ جْطهىجّ ذٍجٓؽ 

وس ٝٓػ٤ٍز ك٢ ض٤ٔ٘س جُٜٔحٌجش جُك٤حض٤س ٖٓ نلاٍ جٌُٔر٤ٞضٍ جُطؼ٤ٔ٤ِس ٤ًِْٞس ٓٓحػىز ٤ٖ
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ٜٓ٘ؽ جُىٌجْحش جلاؾطٔحػ٤س، ٓٔح ٣ُ٣ى ٖٓ كحػ٤ِس ػ٤ِٔس جُطؼِْ، ٝػىّ جػطٔحو جُٔؼِْ ػ٠ِ 

 ٠ٍم جُطى٣ٌّ جُطو٤ِى٣س.

( ٛىكص ئ٠ُ ض٤ٔ٘س جُٜٔحٌجش جُك٤حض٤س ُىٟ أ٠لحٍ ٍٓقِس 2229ٝوٌجْس جُوكطح٢ٗ )

ى٣ى جُٜٔحٌجش جُك٤حض٤س جٍُٔجو ض٤ٔ٘طٜح ُىٟ جٍُٝٞس ذٔ٘طوس ضرٞى ٝيُي ٖٓ نلاٍ ضك

( ٠للا ٖٓٔ ُى٣ْٜ 22جلأ٠لحٍ ك٢ ٍٓقِس جٍُٝٞس ذٔ٘طوس ضرٞى، ٝضٔػِص ػ٤٘طٜح ك٢ )

(، ٝجْطهىٓص 6-5هٌٛٞ ك٢ ذؼٝ جُٜٔحٌجش جُك٤حض٤س ٝجُط٢ ضطٍجٝـ أػٔحٌْٛ ذ٤ٖ )

س ُىٟ ٠لَ جوٝجش جلانطرحٌ جُطك٢ِ٤ٛ جٌُٔٛٞ ُو٤حِ جُؿٞجٗد جُٔؼٍك٤س ُِٜٔحٌجش جُك٤حض٤

جٍُٝٞس، ٝذطحهس ٓلاقظس ُو٤حِ جُؿٞجٗد جلأوجت٤س ُِٜٔحٌجش جُك٤حض٤س ُىٟ ٠لَ جٍُٝٞس، 

ٝض٤ْٔٛ ذ٤ثس ضؼِْ ئٌُط٢ٍٗٝ هحتٔس ػ٠ِ جُىٓؽ ذ٤ٖ جلأٗٗطس جُطلحػ٤ِس ٝٓكلُجش جلأُؼحخ 

جُطؼ٤ٔ٤ِس، ُؿٔغ جُر٤حٗحش ٝكن جُٜٔ٘ؽ جُٞٚل٢ ٝجُٗرٚ جُطؿ٣ٍر٢، ًٝحٗص ٖٓ أذٍَ ٗطحتؿٜح 

( ذ٤ٖ جُٔؿٔٞػحش جُػلاظ ك٢ 2.22كٍٝم يجش ولاُس ئقٛحت٤س ػ٘ى ٓٓطٟٞ )ٝؾٞو 

جُططر٤ن جُرؼى١ ٌَُ ٖٓ جلانطرحٌ جُطك٢ِ٤ٛ جٌُٔٛٞ ٝذطحهس ٓلاقظس جلأوجء ُِٜٔحٌجش 

جُك٤حض٤س ُٛحُف جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س جُػحُػس )جُىٓؽ ذ٤ٖ جلأٗٗطس جُطلحػ٤ِس ٝجُٔكلُجش 

جنط٤حٌ ٝجْطهىجّ جلأٗٗطس جُطلحػ٤ِس ك٢ ض٤ٔ٘س  جٍُه٤ٔس(، ٝضطٔػَ ض٤ٚٞحضٜح ك٢ ٌٍٞٝز

ذؼٝ جُٜٔحٌجش جُك٤حض٤س ُطلَ جٍُٝٞس، ٝجلاْطلحوز ٖٓ ٓؼح٤٣ٍ ض٤ْٔٛ ذ٤ثس جُطؼِْ 

جلإٌُط٢ٍٗٝ ك٢ ض٤ٔ٘س ٜٓحٌجش أنٍٟ ُىٟ أ٠لحٍ جٍُٝٞس، ٝجلاٛطٔحّ ذاونحٍ ٓكلُجش 

 ٤ٖٔ.جلأُؼحخ جٍُه٤ٔس ك٢ ذٍجٓؽ ٝذ٤ثحش جُطؼِْ ُىٟ كثحش ٓهطِلس ٖٓ جُٔطؼِ

( ٛىكص ئ٠ُ ه٤حِ أغٍ أِْٞخ ضوى٣ْ وػْ جلأوجء ك٢ ؾٞلاش 2222ٝوٌجْس ق٤ٖٓ )

( ٠للا ٖٓ 52ضؼِْ جكطٍج٤ٞس ُط٤ٔ٘س جُٞػ٢ جُٛك٢ لأ٠لحٍ جٍُٝٞس، ٝضٔػِص ػ٤٘طٜح ك٢ )

أ٠لحٍ جٍُٝٞس، ٝجْطهىٓص جوٝجش ذٍٗحٓؽ جُٜٔحٌجش جُك٤حض٤س، ٝٓو٤حِ جُٜٔحٌجش 

جُٜٔ٘ؽ جُٗرٚ جُطؿ٣ٍر٢، ًٝحٗص ٖٓ أذٍَ ٗطحتؿٜح ٝؾٞو جُك٤حض٤س، ُؿٔغ جُر٤حٗحش ٝكن 

كٍٝم وجُس ئقٛحت٤ح ذ٤ٖ ٓطْٞطحش وٌؾحش جُو٤حِ جُرؼى١ ُِٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س 

ٝجُٟحذطس ك٢ ٓو٤حِ جُطك٤َٛ جُىٌج٢ْ ُٛحُف جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س، ٝٝؾٞو قؿْ أغٍ 

طْٞطحش ُِرٍٗحٓؽ ػ٠ِ جُٞػ٢ جُٛك٢ ُلأ٠لحٍ، ٝٝؾٞو كٍٝم وجُس ئقٛحت٤ح ذ٤ٖ ٓ

وٌؾحش جُو٤ح٤ْٖ جُور٢ِ ٝجُرؼى١ ُِٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س ك٢ ٓو٤حِ جُطك٤َٛ جُىٌج٢ْ 

ُٛحُف جُو٤حِ جُرؼى١، ًٔح ٣طٟف ٝؾٞو قؿْ أغٍ جُرٍٗحٓؽ ػ٠ِ جُٞػ٢ جُٛك٢، ٝضطٔػَ 

ض٤ٚٞحضٜح ك٢ ٣ٌٍٝٞس ض٤ٔ٘س جُٞػ٢ جُٛك٢ ُلأ٠لحٍ ك٢ أْح٤ُد ضؼِْ ٓط٘ٞػس ضىػْ 

 ٓهطِق جُلثحش.

( ٛىكص ئ٠ُ جُطؼٍف ػ٠ِ أغٍ جْطهىجّ 2222رى جُؼ٣ُُ ٝآنٍٕٝ )ٝأ٣ٟح وٌجْس ػ

جُوٛس جٍُه٤ٔس ك٢ ض٤ٔ٘س ذؼٝ جُٜٔحٌجش جُك٤حض٤س ُىٟ جلأ٠لحٍ ي١ٝ جلإػحهس جُر٤ٓطس، 

-8( ٠للا ٠ٝلِٚ ٖٓ ضلا٤ًٓ جُىٓؽ جُطؼ٢ٔ٤ِ ضطٍجٝـ أػٔحٌْٛ ٖٓ )22ٝضٔػِص ػ٤٘طٜح ك٢ )

ذحُٜٔحٌجش جُك٤حض٤س، ٝجنطرحٌ ضك٢ِ٤ٛ، (، ٝجْطهىٓص جوٝجش ذطحهس جُٔلاقظس، ٝهحتٔس 22

ُؿٔغ جُر٤حٗحش ٝكن جُٜٔ٘ؽ  جُٞٚل٢ جُطك٢ِ٤ِ ٝجُٗرٚ ضؿ٣ٍر٢، ًٝحٗص ٖٓ أذٍَ ٗطحتؿٜح 

ٝؾٞو كٍم وجٍ ئقٛحت٤ح ذ٤ٖ ٓطْٞط٢ وٌؾحش ٠لاخ ٓؿٔٞػس جُركع ك٢ جُو٤حِ جُور٢ِ 



 و1211( يوليو  12( ، ع )5، مج )  المجلة العربية لإعلاو وثقافة الطفل

 

 

139 

وجء جلأ٠لحٍ ٝجُو٤حِ جُرؼى١ ُٛحُف جُو٤حِ جُرؼى١ ُلانطرحٌ جُطك٢ِ٤ٛ ٝذطحهس ٓلاقظس أ

ي١ٝ جلإػحهس جُؼو٤ِس جُر٤ٓطس، ٝضطٔػَ ض٤ٚٞحضٜح ك٢ ٌٍٞٝز ضر٢٘ ٓرىأ جُطؼِْ جُٔٓطٍٔ 

جُوحتْ ػ٠ِ جُوٛس جٍُه٤ٔس ٝٚوَ جُٜٔحٌجش ٖٓ نلاٍ ضٞظ٤ق جُطٌُ٘ٞٞؾ٤ح جُكى٣ػس ٝوٓؿٜح 

 ك٢ جُؼ٤ِٔس جُطؼ٤ٔ٤ِس.

ٔطؼىوز ( ٛىكٚ ئ٠ُ ه٤حِ كحػ٤ِس ذٍٗحٓؽ جُْٞحت١ ج2222ُٝوٌجْس ٣ٌحٜ ٝػ٤ح٠ )

ُط٤ٔ٘س جُٞػ٢ جُٛك٢ ٝأغٍٙ ػ٠ِ جُطؼح٣ٕ جلأٖٓ ُىٟ ٠لَ جٍُٝٞس ك٢ ظَ ؾحتكس 

٠للا ٠ٝلِس ٖٓ جُٔٓطٟٞ جُػح٢ٗ ك٢ جٍُٝٞس،  (42ًٌٞٝٗح، ٝضٔػِص ػ٤٘طٜح ك٢ )

ٝجْطهىٓص جوٝجش هحتٔس جُٞػ٢ جُٛك٢ ٝجُطؼح٣ٕ جلأٖٓ، ٝو٤َُ جُٔؼِْ لاْطهىّ جُْٞحت١ 

ٌُط٢ٍٗٝ جٌُٔٛٞ، ٝذطحهس ٓلاقظس جُِٓٞى جُىجٍ جُٔطؼىوز، ٝٓو٤حِ جُٞػ٢ جُٛك٢ جلإ

ػ٠ِ جُٞػ٢ جُٛك٢، ٝٓو٤حِ جُطؼح٣ٕ جلأٖٓ جلإٌُط٢ٍٗٝ جٌُٔٛٞ، ُؿٔغ جُر٤حٗحش ٝكن 

جُٜٔ٘ؽ جُٗرٚ ضؿ٣ٍر٢، ًٝحٗص ٖٓ أذٍَ ٗطحتؿٜح ٝؾٞو قؿْ جلأغٍ جُ٘حضؽ ػٖ جْطهىجّ 

ك٢ ض٤ٔ٘س جُٞػ٢  جُْٞحت١ جُٔطؼىوز ك٢ ضؿٍذس جُىٌجْس ًحٕ ًر٤ٍج ٓٔح ٣إًى كحػ٤ِطٜح

جُٛك٢ ٝأغٍٛح ػ٠ِ جُطؼح٣ٕ جلأٖٓ ُىٟ ٠لَ جٍُٝٞس ك٢ ظَ ؾحتكس ًٌٞٝٗح، ٝضطٔػَ 

ض٤ٚٞحضٜح ك٢ جْطهىجّ جُْٞحت١ جُٔطؼىوز ك٢ ض٤ٔ٘س ٜٓحٌجش ؿ٤ٍ ٝجٌوز ك٢ جُركع ٝ ئؾٍجء 

 وٌجْحش أنٍٟ ضؼطٔى ػ٠ِ أْح٤ُد أنٍٟ لاًطٓحخ ٜٓحٌجش جُٞػ٢ جُٛك٢ ُِطلَ.

ٕ جُطؼِْ جٍُه٢ٔ ٝجُٜٔحٌجش جُك٤حض٤س ٖٓ أْٛ ٜٓحٌجش جُؼٍٛ ٝجْطهلاٚح ُٔح ْرن ج

جُكح٢ُ ٝٛٔح ٓح ض٘حو١ ذٚ ٓؼظْ جُٔإْٓحش جُى٤ُٝس ٓػَ ج٤ٓ٤ٗٞ٤ُق، ٝج٤ٌُٞٗٓٞ، لأ٤ٔٛطٜح 

ك٢ ئػىجو جلأؾ٤حٍ جُوحوٓس ذٔح ٣ط٘حْد ٓغ ٓططِرحش جُك٤حز ٝذٔح ٣ؼٞو ئ٤ُْٜ ذحُلحتىز، ًٝٛج ٓح 

كحػ٤ِطٜح ك٢ ض٤ٔ٘س جلأكٍجو ك٢ ٓهطِق جُٔؿلاش ٝٓهطِق جغرططٚ جُىجٌْحش جُٓحذن يًٍٛح ك٢ 

جلأػٔحٌ ٝضكٖٓ ٓٓطٟٞ جُٜٔحٌجش ٝجُٔلح٤ْٛ ُى٣ْٜ ًٝٛج ٓح ٣كون ٓح ًحٗص ض٘حو١ ذٚ 

 جُٔإْٓحش جُى٤ُٝس.

 ئخشاءاخ انذساعح:

 :انذساعح يُهح

جػطٔىش جُىٌجْس جُكح٤ُس ػ٠ِ جْطهىجّ جُٜٔ٘ؽ ٖرٚ جُطؿ٣ٍر٢ يٝ جُٔؿٔٞػط٤ٖ، ق٤ع 

أ٠لحٍ جُؼ٤٘س ئ٠ُ ٓؿٔٞػط٤ٖ ئقىجٛٔح ضٔػَ ٓؿٔٞػس ٞحذطس ٝجلأنٍٟ ضٔػَ  ضْ ضو٤ْٓ

ٓؿٔٞػس ضؿ٣ٍر٤س، ق٤ع ضْ ضطر٤ن جُرٍٗحٓؽ جُٔوطٍـ ػ٠ِ أ٠لحٍ جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س 

 كو١.

 :يرغُشاخ انذساعح

 جُٔطـ٤ٍ جُٔٓطوَ: جُرٍٗحٓؽ جُوحتْ ػ٠ِ ضو٤٘حش جُطؼِْ جٍُه٤ٔس.

 ُك٤حض٤س جٍُٔؿٞخ ض٤ٔ٘طٜح ٍُٔقِس جُطلُٞس جُٔرٌٍز.جُٔطـ٤ٍ جُطحذغ: ٣ٝٔػِٚ جُٜٔحٌجش ج

جُٔطـ٤ٍجش ج٤ُْٞطس: ٝضطٟٖٔ جُطؿحّٗ ك٢ ذؼٝ جُٔطـ٤ٍجش ًحُؼٍٔ، ٝجًًُحء، ٝجُٔٓطٟٞ 

 جلاؾطٔحػ٢ ٝجلاهطٛحو١.
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 :انذساعح ػُُح

 جُهٛحتٙ ٖٓ جُطأًى ئ٠ُ جلاْططلاػ٤س جُؼ٤٘س ٜىفض :جلاْططلاػ٤س جُؼ٤٘س

 (58) ٖٓ جلاْططلاػ٤س جُؼ٤٘س ضٌٞٗص ،(جُػرحش -جُٛىم) جُىٌجْس لأوٝجش ج٤ٌُٓٞٓط٣ٍٚ

 .جُٔرٌٍز جُطلُٞس ٍٓقِس أ٠لحٍ ٖٓ ٠لِس

 ٍٓقِس أ٠لحٍ ٖٓ ٠لِس (62) ٖٓ جلأ٤ِٚس جُىٌجْس ػ٤٘س ضٌٞٗص :جلأْح٤ْس جُؼ٤٘س

 جُٗٔح٤ُس، جُكىٝو -ٌككحء ذٔكحكظس جلا٤ِٛس ٌككحء ٗؿّٞ ٓىٌْس ك٢ جُٔرٌٍز جُطلُٞس

 ػحّ، (2.44±5.29) هىٌٙ ٢َ٘ٓ ػٍٔ ذٔط١ْٞ ْ٘ٞجش، (8-7) أػٔحٌْٛ ضطٍجٝـ ٝج٣ًُٖ

 ئ٠ُ ػٗٞجت٤ح جُؼ٤٘س ضو٤ْٓ ضْ ٝهى ٝٞحذطس، ضؿ٣ٍر٤س ٓؿٔٞػط٤ٖ ئ٠ُ ذحُطٓح١ٝ ضو٤ْٜٓٔ ضْ

 ٝجلاهطٛحو١، جلاؾطٔحػ٢ ٝجُٔٓطٟٞ ٝجًًُحء، جُؼٍٔ، ق٤ع ٖٓ ٓطؿحٗٓط٤ٖ ٓؿٔٞػط٤ٖ

 .أ٣ٟح ٠لِس (22) ٝجُٟحذطس ٠لِس، (22) جُطؿ٣ٍر٤س جُؼ٤٘س هٞجّ ذِؾ ق٤ع

 نهثحث انردشَثٍ انرصًُى (2) شكم

 
 انذساعح: أدواخ

 يمُاط انًهاساخ انحُاذُح انًصىس:

 انهذف يٍ انًمُاط:

٣ٜىف ٓو٤حِ جُٜٔحٌجش جُك٤حض٤س ئ٠ُ جُكٍٛٞ ػ٠ِ أوجز ٓٞٞٞػ٤س ٓو٘٘س ػ٠ِ وٌؾس 

جُك٤حض٤س ٓورُٞس ٖٓ جُػرحش ٝجُٛىم، ٝيُي لاْطهىجٜٓح ك٢ جُطؼٍف ػ٠ِ ٓٓطٟٞ جُٜٔحٌجش 

 ُىٟ ٍٓقِس جُطلُٞس جُٔرٌٍز جُٔٗحٌ ئ٤ُٜح ذًٜٙ جُىٌجْس.

 :وصف انًمُاط

( ٓلٍوز ضْ ض٣َٞؼٜح ػ٠ِ غلاظ ٓكحٌٝ، ٝهى ضٟٖٔ جُٔكٌٞ ٣42طٌٕٞ جُٔو٤حِ ٖٓ )

( ٓلٍوز ٚٔٔص ؾ٤ٔؼٜح ُو٤حِ جُٜٔحٌجش جُك٤حض٤س جٍُٔضرطس ذحلإوجٌز جًُجض٤س، 22جلأٍٝ )

ٓلٍوز جْطٜىكص ؾ٤ٔؼٜح ُو٤حِ جُٜٔحٌجش جُك٤حض٤س  (24جٓح جُٔكٌٞ جُػح٢ٗ هى ضٟٖٔ )

( ٓلٍوز ٚٔٔص ؾ٤ٔؼٜح 22جٍُٔضرطس ذحُٜٔحٌجش جلاؾطٔحػ٤س، ٝهى ضٟٖٔ جُٔكٌٞ جُػحُع )

ُو٤حِ جُٜٔحٌجش جُك٤حض٤س جٍُٔضرطس ذحُٞػ٢ جُٛك٢، ٖٝٓ غْ ذِؾ جُؼىو ج٢ٌُِ ُٔلٍوجش 

ٔكحٌٝ جُػلاغس ذؼرحٌجش ( ٓلٍوز، ٝهى ٤ٚـص ٓلٍوجش جُٔو٤حِ جٌُٔٛٞ ك٢ ج42ُجُو٤حِ )
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ُلظ٤س ِْٜس ٝذ٤ٓطس ضٍضر١ ذو٤حِ جُٜٔحٌجش جُك٤حض٤س جُٔٗحٌ ئ٤ُٜح ْحذوح. ُٝر٘حء جُٔو٤حِ ضْ 

 جلا٠لاع ػ٠ِ جُؼى٣ى ٖٓ:

جلأوذ٤حش جُؼٍذ٤س ٝجلأؾ٘ر٤س جُط٢ ض٘حُٝص جُٜٔحٌجش جُك٤حض٤س ٖٓ ق٤ع جُٔلّٜٞ ٝجلأذؼحو  -

 ٠ٍٝم جُط٤ٔ٘س ٝجُو٤حِ.

 ٘ر٤س جُط٢ ض٘حُٝص جُٜٔحٌجش جُك٤حض٤س.جُىٌجْحش جُؼٍذ٤س ٝجلأؾ -

جلأوٝجش جُط٢ ضْ ئػىجوٛح ُو٤حِ جُٜٔحٌجش جُك٤حض٤س ٖٝٓ أٜٛٔح: ٓو٤حِ جُٜٔحٌجش 

جُك٤حض٤س ُطلُٞس جُٔرٌٍز، جُرٍٗحٓؽ جُوحتْ ػ٠ِ ضو٤٘حش جُطؼِْ جٍُه٤ٔس ك٢ ض٤ٔ٘س جُٜٔحٌجش 

 جُك٤حض٤س.

 جُطؼ٤ِٔحش ضٔػِص ك٤ٔح ٢ِ٣:ٝهى ضٔص ٤ٚحؿس ٓلٍوجش جُٔو٤حِ ٝكوح ٓؿٔٞػس ٖٓ 

 جُٔلٍوجش ٝجٞكس لا ضكطَٔ أًػٍ ٖٓ ضل٤ٍٓ. -

 ٣طْ ضطر٤ن جُٔو٤حِ كٍو١ ًَ ٠لَ ػ٠ِ قىز. -

ضهطحٌ جُرحقػس ٌٓحٗح ٓ٘حْرح ُططر٤ن جُٔو٤حِ ذك٤ع ٣ٌٕٞ نح٤ُح ٖٓ ػٞجَٓ ضٗطص  -

 جلاٗطرحٙ.

 ضهطحٌ جُرحقػس ٝهطح ٓ٘حْرح ُططر٤ن ذك٤ع ٣ٌٕٞ جُطلَ ٗٗطح ٝك٢ أكَٟ قحلاضٚ. -

 ضٞكٍ جُرحقػس جلأوٝجش ٝجُْٞحتَ جُلآَس هرَ ذىء جُٔو٤حِ. -

ضرىأ جُرحقػس ك٢ ضطر٤ن جُٔو٤حِ ٓغ ٍٖـ ًَ ذ٘ى ٝجُطأًى ٖٓ كْٜ جُطلَ ُطؼ٤ِٔحش  -

 جُط٘ل٤ً.

( 2ضطٍى جُرحقػس كحٚلا ٤َ٘ٓح ٓ٘حْرح ذ٤ٖ ضطر٤ن ًَ ٜٓٔس ٝأنٍٟ. ٣ٝٞٞف ؾىٍٝ )

ُٔهٛٛس ٌَُ ذؼى ٖٓ أذؼحو ٓو٤حِ جُ  ٜٔحٌجش جُك٤حض٤س ك٢ ٌٚٞضٚ جلأ٤ُٝس.ػىو ٓلٍوجش جُ

ًُخصصح نكم تؼذ يٍ أتؼاد يمُاط انًهاساخ انحُاذُح  (2خذول ) ػذد يفشداخ ان

 فٍ صىسذه الأونُح:

 :انًمُاط صذق

 نلأوشٍ: انًحرىٌ وصذق انًحكًٍُ صذق

هحٓص جُرحقػس ذكٓحخ ٚىم ٓو٤حِ جُٜٔحٌجش جُك٤حض٤س ذحْطهىجّ ٚىم جُٔك٤ٌٖٔ 

( أْحضًز ٖٓ أْحضًز جُطلُٞس 22ق٤ع ضْ ػٍٜ جُٔو٤حِ ك٢ ٌٚٞضٚ جلأ٤ُٝس ػ٠ِ ػىو )

جُٔرٌٍز، ٝٓ٘حٛؽ ٠ٍٝم ضى٣ٌّ، ٝضٍذ٤س ك٤٘س، ٝأٍٚٞ ضٍذ٤س، ٝػِْ ٗلّ، ذحُؿحٓؼحش 

س ضٟٔ٘ص ض٤ٞٞكح ُٔؿحٍ جُركع، ٝجُٜىف جُٓؼٞو٣س ٝج٣ٍُٛٔس، ٓٛكٞذح ذٔوىٓس ض٤ٜٔى٣

 جُٔلٍوجش ػىو جلأذؼحو ّ

 24 جًُجض٤س. جلإوجٌز 2

 24 جلاؾطٔحػ٤س. جُٜٔحٌجش 2

 24 جُٛك٢. جُٞػ٢ 2

42  ج٢ٌُِ جُٔؿٔٞع
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ٓ٘ٚ، ٝجُطؼ٣ٍق جلإؾٍجت٢ ُٔٛطِكحضٚ، ذٜىف جُطأًى ٖٓ ٚلاق٤طٚ ٝٚىهٚ ُو٤حِ 

 جُٜٔحٌجش جُك٤حض٤س، ٝئذىجء ٓلاقظحضْٜ قٍٞ:

 جُٔو٤حِ. ٓلٍوجش ٤ٚحؿس ٝٓلاءٓس ٝٞٞـ- 

 جُٔو٤حِ. ضؼ٤ِٔحش ٝٞٞـ- 

 جُٔو٤حِ. ٓلٍوجش ًلح٣س- 

 جلإؾحذس. ن٤حٌجش ٝٓ٘حْرس ٝٞٞـ- 

 يُي. ئ٠ُ ٣كطحؼ ٤ْحوضٌْ ضٍٝٗٚ ٓح ئٞحكس أٝ قًف أٝ ٣َضؼى- 

 جُطى٣ٌّ ٤ٛثس أػٟحء جُٓحوز جُٔك٤ٌٖٔ جضلحم ٗٓد ذكٓحخ جُرحقػس هحٓص ٝهى

 جُٔو٤حِ ٓلٍوجش ضٔػ٤َ ٓىٟ ق٤ع: ٖٓ جُٔو٤حِ ٓلٍوجش ٖٓ ٓلٍوز ًَ ػ٠ِ ذحُؿحٓؼحش

 .جُك٤حض٤س جُٜٔحٌجش ُو٤حِ

 "Lawshe" لأ٢ٖٝ ٓؼحوُس ذحْطهىجّ جُٔكط١ٞ ٚىم ذكٓحخ جُرحقػس هحٓص ًٔح

 ٖٓ ٓلٍوز ٌَُ Ratio Validity Content (CVR) جُٔكط١ٞ ٚىم ٗٓرس ُكٓحخ

 جُك٤حض٤س جُٜٔحٌجش ٓو٤حِ ٓلٍوجش

P5) 2009, K, Wilkinson, P; Johnston, (In. 

 ٖٓ ٓلٍوز ًَ ػ٠ِ شذحُؿحٓؼح جُطى٣ٌّ ٤ٛثس أػٟحء جُٓحوز جضلحم ٗٓد ٝضٍجٝقص

 جلاضلحم ٗٓرس ذِـص ًٔح %(،222-82) ذ٤ٖ ٓح ضطٍجٝـ جُك٤حض٤س جُٜٔحٌجش ٓو٤حِ ٓلٍوجش

 جُٔكطٟٞ ٚىم ٗٓرس ٝػٖ %(،92.295) جُٔو٤حِ ٓلٍوجش ػ٠ِ جُٔك٤ٌٖٔ ُِٓحوز ج٤ٌُِس

(CVR) ٚىم ذو٤ْ ضطٔطغ جُك٤حض٤س جُٜٔحٌجش ٓو٤حِ ٓلٍوجش ؾ٤ٔغ إٔ جضٟف ُلأ٠ٖٝ 

 ٗٓرس ٢ٛٝ (2.862) ًٌَ ُِٔو٤حِ جُٔكطٟٞ ٚىم ٗٓرس ٓط١ْٞ ذِؾ ًٔح ٓورُٞس، ٓكطٟٞ

 نلاٍ ٖٓ جُٔك٤ٌٖٔ جُٓحوز ٝضٞؾ٤ٜحش آٌجء ٖٓ جُرحقػس جْطلحوش ٝهى ٓورُٞس. ٚىم

 ٓػَ: جُٔلاقظحش ٖٓ ٓؿٔٞػس

 ٝٞٞقح. أًػٍ ُطٛرف جُٔو٤حِ ٓلٍوجش ذؼٝ ٤ٚحؿس ضؼى٣َ

 ذؼٝ. ػ٠ِ ذؼٟٜح ذطوى٣ْ جُٔلٍوجش ُرؼٝ ضٍض٤د ئػحوز

ُٔهٛٛس ٌَُ ذؼى ٖٓ أذؼحو ٓو٤حِ جُٜٔحٌجش  (0)٣ٝٞٞف ؾىٍٝ  ػىو ٓلٍوجش جُ

 ك٢ ٌٚٞضٚ جُٜ٘حت٤س. جُك٤حض٤س

ًُخصصح نكم تؼذ يٍ أتؼاد يمُاط انًهاساخ انحُاذُح  (0خذول ) ػذد يفشداخ ان

 فٍ صىسذه انُهائُح.

 ػىو جُٔلٍوجش جلأذؼحو

 22 جلإوجٌز جًُجض٤س.

 24 جُٜٔحٌجش جلاؾطٔحػ٤س.

 22 .جُٞػ٢ جُٛك٢

 42 جُٔؿٔٞع
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 انؼايهٍ: انصذق

 ١ٔٗ ضٞٞف جُط٢ )جُؼٞجَٓ( جٌُحٓ٘س جُٔطـ٤ٍجش ضكى٣ى ئ٠ُ جُؼح٢ِٓ جُطك٤َِ ٣ٓؼ٠

 ُطكى٣ى ٝضِه٤ٜٛح جُر٤حٗحش ًػٍز ٖٓ ُِكى ٣ٝٓطهىّ جُٔطـ٤ٍجش، ٖٓ جُؼى٣ى ذ٤ٖ جلاٌضرح٠حش

ُٔلاقع جُطرح٣ٖ ضلٍُٓ جُط٢ جُؼٞجَٓ ٖٓ ه٤َِ ػىو  جُٔطـ٤ٍجش ٖٓ ذٌػ٤ٍ أًرٍ ػىو ك٢ جُ

441) P 2004, Inc, (SPSS. 

 جُطك٤َِ جُرحقػس جْطهىٓص جُك٤حض٤س جُٜٔحٌجش ُٔو٤حِ جُؼح٢ِٓ جُٛىم ُٝكٓحخ

 جلأْح٤ْس جٌُٔٞٗحش ذط٣ٍوس   Analysis factor Exploratory ْطٌٗحك٢جلا جُؼح٢ِٓ

Method Component Principal ذط٣ٍوس جُٔكحٌٝ ضى٣ٍٝ ٓغ 

Bartlett's  ذحٌض٤ِص جنطرحٌ جُرحقػس جْطهىٓص ًٔحMethod" ."Varimx جُلح٣ٌٔحًّ

Sphericity" of Test" جُٞقىز ٓٛلٞكس ضٓحٟٝ لا جلاٌضرح٠ ٓٛلٞكس إٔ ٖٓ ُِطأًى 

P648) 2009, A, (Field,. ذحٌض٤ِص جنطرحٌ ٗط٤ؿس ًٝحٗص  Test" "Bartlett's  

 ٖٓ جلاٌضرح٠ ٓٛلٞكس نِٞ ئ٠ُ ٤ُٗ٣ٍ ًٝٛج ،(2.22) ولاُس ٓٓطٟٞ ػ٘ى ئقٛحت٤ح وجُس

 ٣ٞؾى ٝأٗٚ جُٞقىز ٓٛلٞكس ضٓحٟٝ لا جلاٌضرح٠ ٓٛلٞكس إٔ أ١ ضحٓس جٌضرح٠ ٓؼحٓلاش

 لاْطهىجّ ئقٛحت٤ح ٤ِْٔح أْحْح ٣ٞكٍ ٓٔح جُٔٛلٞكس ك٢ جُٔطـ٤ٍجش ذؼٝ ذ٤ٖ جٌضرح٠

 جُرحقػس جْطهىٓص جُٔلٍوز ئ٤ُٚ ض٘ط٢ٔ ج١ًُ جُؼحَٓ ُٝطكى٣ى .جُؼح٢ِٓ جُطك٤َِ أِْٞخ

 :جُطح٤ُس جُٔكٌحش

 .ضٗرؼح وٌؾس أػ٠ِ ػ٤ِٚ ضكون ج١ًُ جُؼحَٓ ٖٞٔ جُٔلٍوز ضٛ٘ق

 .يُي ٖٓ أػ٠ِ أٝ جلأهَ، ػ٠ِ (2.22) جُؼحَٓ ػ٠ِ جُٔلٍوز ضٗرغ ٣رِؾ إٔ

 أذٞ) .ٗلٓٚ جُؼحَٓ ئ٠ُ ض٘ط٢ٔ جُط٢ جُٔلٍوجش ٟٓح٤ٖٓ ٓغ جُٔلٍوز ٟٕٓٔٞ ٣طٞجكن إٔ

 جُؼح٢ِٓ جُطك٤َِ ٗطحتؽ (0) ؾىٍٝ ٣ٝٞٞف (.642-642٘ ،2992 ٝٚحوم، قطد

 جُك٤حض٤س. جُٜٔحٌجش ُٔو٤حِ جلاْطٌٗحك٢

 (58)ٌ= انحُاذُح انًهاساخ نًمُاط الاعركشافٍ انؼايهٍ انرحهُم َرائح (0) خذول
 جُؼحَٓ جُػحُع جُؼحَٓ جُػح٢ٗ جُؼحَٓ جلأٍٝ

 ٌهْ

 جُٔلٍوز

 جُطٗرغ

 ػ٠ِ جُؼحَٓ

 ٌهْ

 جُٔلٍوز
 ػ٠ِ جُؼحَٓ جُطٗرغ

 ٌهْ

 جُٔلٍوز

 جُطٗرغ

 ػ٠ِ جُؼحَٓ

2 2.624 2 2.562 2 2.629 

2 2.62 2 2.622 2 2.722 

2 2.777 2 2.622 2 2.829 

4 2.625 4 2.642 4 2.628 

5 2.549 5 2.768 5 2.742 

6 2.728 6 2.822 6 2.572 

7 2.724 7 2.772 7 2.525 

8 2.824 8 2.522 8 2.582 

9 2.695 9 2.625 9 2.765 

22 2.666 22 2.597 22 2.629 



 نجلاء أحمدد. -ميال الشنري  ،..له الرقنية في و تقييات التعفاعلية برىامج قائه على استخدا

 

 

144 

22 2.822 22 2.622 22 2.828 

22 2.675 22 2.624 22 2.662 

22 2.822 22 2.625 22 2.752 

 24 2.648  

 6.05 جُؿًٌ جٌُحٖٓ 5.93 جٌُحٖٓجُؿًٌ  6.49 جُؿًٌ جٌُحٖٓ

 18.58 ٗٓرس جُطرح٣ٖ 18.22 ٗٓرس جُطرح٣ٖ 19.93 ٗٓرس جُطرح٣ٖ

 %56.73 ٗٓرس جُطرح٣ٖ ج٢ٌُِ

 أٌ: (0) خذول يٍ َرعح

 ٝكٍٓ (6.49) جٌُحٖٓ ؾًٌٙ ه٤ٔس ٝذِـص ٓلٍوز (22) ػىو ػ٤ِٚ ضٗرغ :الأول انؼايم

 ٣ٌُٖٔ ٝػ٤ِٚ جُٔو٤حِ، ػ٠ِ جلاْططلاػ٤س جُؼ٤٘س أوجء ك٢ جُطرح٣ٖ ٖٓ %(29.92) ٗٓرس

 ."انزاذُح الإداسج" ذـ جُؼحَٓ ًٛج ض٤ٔٓٚ

 ٝكٍٓ (5.92) جٌُحٖٓ ؾًٌٙ ه٤ٔس ٝذِـص ٓلٍوز (24) ػىو ػ٤ِٚ ضٗرغ :انثاٍَ انؼايم

 ٣ٌُٖٔ ٝػ٤ِٚ جُٔو٤حِ، ػ٠ِ جلاْططلاػ٤س جُؼ٤٘س أوجء ك٢ جُطرح٣ٖ ٖٓ %(28.22) ٗٓرس

 ."الاخرًاػُح انًهاساخ" ذـ جُؼحَٓ ًٛج ض٤ٔٓٚ

 ٝكٍٓ (6.25) جٌُحٖٓ ؾًٌٙ ه٤ٔس ٝذِـص ٓلٍوز (22) ػىو ػ٤ِٚ ضٗرغ :انثانث انؼايم

 ٣ٌُٖٔ ٝػ٤ِٚ جُٔو٤حِ، ػ٠ِ جلاْططلاػ٤س جُؼ٤٘س أوجء ك٢ جُطرح٣ٖ ٖٓ %(28.58) ٗٓرس

 ."انصحٍ انىػٍ" ذـ جُؼحَٓ ًٛج ض٤ٔٓٚ

 %(.56.72) ًٌَ ُِٔو٤حِ ج٢ٌُِ جُطرح٣ٖ ٗٓرس ذِـص

 ٖٓ ٣طٟف ٝػ٤ِٚ (؛2.22) ػٖ ه٤ٔطٚ ضوَ ألا ٣ؿد ئقٛحت٤ح ٝجُىجٍ جُٔورٍٞ جُطٗرغٝ

 ػٖ ه٤ٔطٜح َجوش ضٗرؼحش أظٍٜش جُك٤حض٤س جُٜٔحٌجش ٓو٤حِ أذؼحو إٔ جُٓحذن جُؿىٍٝ

 ضٗرؼحش ك٢ٜ ًُُٝي ُِٔو٤حِ؛ جُؼح٢ِٓ جُطك٤َِ ٖٓ جُ٘حضؿس جُػلاغس جُؼٞجَٓ ػ٠ِ (2.22)

 ٚىم قٓحخ نلاٍ ٖٝٓ (.226 ٘ ،2222 جُك٤ٔى، ٝػرى ٞك٤حٕ )ذٖ ئقٛحت٤ح ُسوج

 جُؼح٢ِٓ ٝجُٛىم لا٢ٖٝ ٝٚىم جُٔك٤ٌٖٔ ٚىم ذطٍم جُك٤حض٤س جُٜٔحٌجش ٓو٤حِ

 ك٢ جْطهىجٓٚ ئٌٓح٤ٗس ئ٠ُ ٤ٗ٣ٍ ٓٔح ٓورٍٞ؛ ٚىم ذٔؼحَٓ ٣طٔطغ جُٔو٤حِ إٔ ٣طٟف

 جُركع. ػٜ٘ح ٤ْٓلٍ جُط٢ ذحُ٘طحتؽ ٝجُٞغٞم جُكح٢ُ، جُركع
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 :انًمُاط ثثاخ

 ًٍٝٗرحل أُلح ٣ٍ٠وس ذحْطهىجّ جُك٤حض٤س جُٜٔحٌجش ٓو٤حِ غرحش ذكٓحخ جُرحقػس هحٓص

 ٓلٍوز ٌَُ "ًٍٝٗرحل أُلح" ذط٣ٍوس جُػرحش ٓؼحٓلاش ه٤ْ ٣ٞٞف جُطح٢ُ ٝجُؿىٍٝ

 .ًٌَ جُك٤حض٤س جُٜٔحٌجش ُٔو٤حِ جُػرحش ٝٓؼحَٓ

 انثثاخ ويؼايم يفشدج نكم كشوَثاخ" "أنفا تطشَمح انثثاخ يؼايلاخ لُى (2) خذول

 انحُاذُح انًهاساخ نًمُاط

=ٕ( ًٌَ58) 

 ه٤ٔس ٖٓ أهَ جُٔو٤حِ ٓلٍوجش ٖٓ ٓلٍوز ٌَُ أُلح ذط٣ٍوس جُػرحش ٓؼحَٓ ًحٕ ٝئيج 

 ِْرًح ٣إغٍ جُٔو٤حِ ػٖ ٝؿ٤حذٜح ٜٓٔس جُٔلٍوز إٔ ٣ؼ٢٘ كًٜج ًٌَ، ُِٔو٤حِ ًٍٝٗرحل أُلح

 جُٜٔحٌجش ٓو٤حِ ٓلٍوجش إٔ ٣طٟف (5) ؾىٍٝ ٖٝٓ (.Field, 2229) غرحضٚ ٓؼحَٓ ػ٠ِ

 (.2.827) ٢ٛٝ ًٌَ جُٔو٤حِ غرحش ٓؼحَٓ ه٤ٔس ػٖ غرحضٜح ٓؼحَٓ ٣وَ جُك٤حض٤س

 :Tett Re-Test Method انرطثُك ئػادج ثثاخ يؼايم

 ئػحوز ٣ٍ٠وس ذحْطهىجّ جُك٤حض٤س جُٜٔحٌجش ٓو٤حِ غرحش ذكٓحخ جُرحقػس هحٓص

 ئػحوز ذط٣ٍوس جُك٤حض٤س جُٜٔحٌجش ٓو٤حِ غرحش ٓؼحٓلاش ج٥ض٢ جُؿىٍٝ ٣ٝر٤ُٖ جُططر٤ن،

 جُططر٤ن.

 

ّ 

 غرحش ٓؼحَٓ

 ك٠ جُٔو٤حِ

 قًف قحُس

 جُٔلٍوز

ّ 

 غرحش ٓؼحَٓ

 ك٠ جُٔو٤حِ

 قًف قحُس

 جُٔلٍوز

ّ 

 غرحش ٓؼحَٓ

 ك٠ جُٔو٤حِ

 قًف قحُس

 جُٔلٍوز

ّ 

 غرحش ٓؼحَٓ

 ك٠ جُٔو٤حِ

 قًف قحُس

 جُٔلٍوز

2 2.822 22 2.825 22 2.828 22 2.822 

2 2.824 22 2.827 22 2.825 22 2.824 

2 2.822 22 2.822 22 2.825 22 2.825 

4 2.825 24 2.825 24 2.826 24 2.822 

5 2.824 25 2.825 25 2.825 25 2.824 

6 2.822 26 2.822 26 2.822 26 2.824 

7 2.825 27 2.822 27 2.822 27 2.822 

8 2.822 28 2.822 28 2.825 28 2.822 

9 2.825 29 2.824 29 2.822 29 2.822 

22 2.822 22 2.825 22 2.824 42 2.824 

 827. ًٌَ جُٔو٤حِ غرحش ٓؼحَٓ
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 انرطثُك ئػادج تطشَمح انحُاذُح انًهاساخ يمُاط ثثاخ يؼايلاخ (5) خذول

(ٌ=58) 

 جلأذؼحو ّ
 جلاٌضرح٠ ٓؼحَٓ

 جُػرحش ٓؼحَٓ

 **822. جًُجض٤س. جلإوجٌز 2

 **829. جلاؾطٔحػ٤س. جُٜٔحٌجش 2

 **824. جُٛك٢. جُٞػ٢ 2

 **866. ًٌَ جُٔو٤حِ

 (:5) خذول يٍ َرعح

 **(2.866) ذِؾ ًٌَ جُك٤حض٤س جُٜٔحٌجش ُٔو٤حِ جُططر٤ن ئػحوز غرحش ٓؼحَٓ إٔ

 قٓحخ نلاٍ ٖٝٓ ضوىّ ٝٓٔح .(2.22) ولاُس ٓٓطٟٞ ػ٘ى ئقٛحت٤ح وجٍ غرحش ٓؼحَٓ ٝٛٞ

 جُٔو٤حِ إٔ ٣طٟف جُططر٤ن ٝئػحوز ًٍٝٗرحل أُلح ذط٣ٍوط٢ جُك٤حض٤س جُٜٔحٌجش ٓو٤حِ غرحش

 جُكح٢ُ، جُركع ك٢ جْطهىجٓٚ ئٌٓح٤ٗس ئ٠ُ ٤ٗ٣ٍ ٓٔح جُػرحش، ٖٓ ٍٓضلؼس ذىٌؾس ٣طٔطغ

 جُركع. ػٜ٘ح ٤ْٓلٍ جُط٢ ذحُ٘طحتؽ ٝجُٞغٞم

 غشَمح ذصحُح انًمُاط:

٣طْ جقطٓحخ وٌؾحش ٓو٤حِ جُٜٔحٌجش جُك٤حض٤س ًحُطح٢ُ، جُكٍٛٞ ػ٠ِ وٌؾس  

( ك٢ قحُس جلإؾحذس 2)( ٚك٤ف ك٢ قحُس جلإؾحذس جُهح٠ثس، ٝجُكٍٛٞ ػ٠ِ وٌؾس 2)

( ك٢ قحُس جلإؾحذس جُٛك٤كس، ُطٌٕٞ جُىٌؾس ج٤ٌُِس 2جُؿُت٤س، ٝجُكٍٛٞ ػ٠ِ وٌؾس )

( 42(، )29( وٌؾس، جُٔكٌٞ جلأٍٝ )222ٌَُ ٓكٌٞ ٖٓ جُٔكحٌٝ جُػلاغس ُِٔو٤حِ )

( ُِٔكٌٞ جُػحُع، ٝذًُي ضٛرف جُىٌؾس ج٤ٌُِس ُِٔو٤حِ ٢ٛ 29وٌؾس ُِٔكٌٞ جُػح٢ٗ، ٝ)

 ًِٔح أٌضلغ أوجء جُطلَ ًِٔح قَٛ ػ٠ِ وٌؾحش نحّ أػ٠ِ.( وٌؾس، 222)

يدًىع دسخاخ انرمذَش انكًٍ نًمُاط انًهاساخ انحُاذُح نًشحهح انطفىنح  (6خذول )

 انًثكشج

ّ 
جُٜٔحٌجش جُك٤حض٤س جٍُٔضرطس ذٔكحٌٝ 

 جُٔو٤حِ

ػىو 

 جُؼ٘حٍٚ

ٓؿٔٞع 

 جُىٌؾحش

 39 22 جلإوجٌز جًُجض٤س 2

 42 24 جُٜٔحٌجش جلاؾطٔحػ٤س 2

 39 22 جُٞػ٢ جُٛك٢ 2

 222 جُٔؿٔٞع
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 ذطثُك انًمُاط:

 ٝذ٤ٌل٤س جُٔو٤حِ، ذٜىف ضؼ٣ٍلْٜ ضْ جُط٢ جُٔؼِٔحش ذٔٓحػىز جُٔو٤حِ ٠رن 

 ٓكحٌٝ جُػلاظ ٖٓ ٓكٌٞ ًَ ك٢ جُطلَ ضو٤٤ْ ٤ًل٤س ُٝطكى٣ى جلأ٠لحٍ، ػ٠ِ ضطر٤وٚ

 .جُٔوطٍـ ُِرٍٗحٓؽ جُلؼ٢ِ جُططر٤ن ذىء هرَ ؾِٓط٤ٖ نلاٍ ٝيُي ذحُٔو٤حِ، جٍُٔضرطس

 .هاسَظ أَف ندىد نهزكاء انشخم سعى اخرثاس

 :alpha Cronbach's كشوَثاخ أنفا ثثاخ يؼايم 

 ٛح٣ٌّ أٗق ُؿٞو ًًُِحء جٍُؾَ ٌْْ جنطرحٌ غرحش ذكٓحخ جُرحقػس هحٓص 

 جلاْططلاػ٤س جُؼ٤٘س ػ٠ِ جلانطرحٌ ضطر٤ن ذؼى ٝيُي ًٍٝٗرحل أُلح غرحش ٓؼحَٓ ذحْطهىجّ

 (.2.842) ًٌَ ُلانطرحٌ ًٍٝٗرحل أُلح غرحش ٓؼحَٓ ذِؾ ق٤ع ٠لِس؛ (58) ػىوٛح جُرحُؾ

 :انرطثُك ئػادج ثثاخ يؼايم

 ٛح٣ٌّ أٗق ُؿٞو ًًُِحء جٍُؾَ ٌْْ جنطرحٌ غرحش ذكٓحخ جُرحقػس هحٓص 

 جلاْططلاػ٤س جُؼ٤٘س ػ٠ِ جلانطرحٌ ضطر٤ن ذؼى ٝيُي جُططر٤ن ئػحوز غرحش ٓؼحَٓ ذحْطهىجّ

 ًٌَ ُلانطرحٌ جُططر٤ن ئػحوز غرحش ٓؼحَٓ ذِؾ ق٤ع ٠لِس؛ (58) ػىوٛح جُرحُؾ

 ؛(2.22) ولاُس ٓٓطٟٞ ػ٘ى ئقٛحت٤ح غرحش ٓؼحَٓ ٝٛٞ **(2.882)

ٝػ٤ِٚ ٣طٔطغ جلانطرحٌ ذىٌؾس ٍٓضلؼس ٖٓ جُػرحش، ٓٔح ٤ٗ٣ٍ ئ٠ُ ئٌٓح٤ٗس جْطهىجٓٚ ك٢ 

 جُركع جُكح٢ُ، ٝجُٞغٞم ذحُ٘طحتؽ جُط٢ ٤ْٓلٍ ػٜ٘ح جُركع.

 :انًغرخذيح وانعاتطح انردشَثُح انًدًىػرٍُ أغفال تٍُ انركافإ

 :انحُاذُح انًهاساخ فٍ انركافإ

 جُٔؿٔٞػط٤ٖ أ٠لحٍ وٌؾحش ٓطْٞط٢ ذ٤ٖ جُطٌحكإ ضكون ٓىٟ ٖٓ ُِطأًى

 جْطهىٓص ج٢ٌُِ؛ ٝٓؿٔٞػٜح جُك٤حض٤س ُِٜٔحٌجش جُور٢ِ جُو٤حِ ك٢ ٝجُٟحذطس جُطؿ٣ٍر٤س

 جنطرحٌ ٗطحتؽ (2) ؾىٍٝ ٣ٝٞٞف جُٔٓطوِس. ُِؼ٤٘حش   t_Test "ش" جنطرحٌ جُرحقػس

 "ش".

 أغفال دسخاخ يرىعطٍ تٍُ انفشوق نذلانح "خ" اخرثاس َرائح (2) خذول

 ويدًىػها انحُاذُح نهًهاساخ انمثهٍ انمُاط فٍ وانعاتطح انردشَثُح انًدًىػرٍُ

 (62)ٌ= انكهٍ

 جُٔطـ٤ٍجش

 جُطؿ٣ٍر٤س جُٔؿٔٞػس

=ٕ(22) 

 جُٟحذطس جُٔؿٔٞػس

=ٕ(22) 
 جُلٍٝم ولاُس

 ع ّ ع ّ
 ه٤ٔس

 )ش(

 ٓٓطٟٞ

 جُىلاُس

 وجُس ؿ٤ٍ 662. 2.71 18.80 1.90 18.40 جًُجض٤س. جلإوجٌز

 وجُس ؿ٤ٍ 954. 3.15 19.60 2.18 20.27 جلاؾطٔحػ٤س. جُٜٔحٌجش

 وجُس ؿ٤ٍ 1.631 1.63 17.47 2.13 18.27 جُٛك٢. جُٞػ٢

 ج٢ٌُِ جُٔؿٔٞع

 جُك٤حض٤س ُِٜٔحٌجش
 وجُس ؿ٤ٍ 857. 5.63 55.87 3.85 56.93

https://psycho.sudanforums.net/t278-topic
https://psycho.sudanforums.net/t278-topic
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 ( أَه:2َلاحظ يٍ خذول )

لا ضٞؾى كٍٝم وجُس ئقٛحت٤ح ذ٤ٖ ٓطْٞط٢ وٌؾحش أ٠لحٍ جُٔؿٔٞػط٤ٖ جُطؿ٣ٍر٤س  -

ذِـص ه٤ٔس )ش( جُٔكٓٞذس  ٝجُٟحذطس ك٢ جُو٤حِ جُور٢ِ ُلإوجٌز جًُجض٤س؛ ق٤ع

 (.2.25( ٢ٛٝ ه٤ٔس ؿ٤ٍ وجُس ئقٛحت٤ح ػ٘ى ٓٓطٟٞ ولاُس )2.662)

لا ضٞؾى كٍٝم وجُس ئقٛحت٤ح ذ٤ٖ ٓطْٞط٢ وٌؾحش أ٠لحٍ جُٔؿٔٞػط٤ٖ جُطؿ٣ٍر٤س  -

ٝجُٟحذطس ك٢ جُو٤حِ جُور٢ِ ُِٜٔحٌجش جلاؾطٔحػ٤س؛ ق٤ع ذِـص ه٤ٔس )ش( جُٔكٓٞذس 

 (.2.25ت٤ح ػ٘ى ٓٓطٟٞ ولاُس )( ٢ٛٝ ه٤ٔس ؿ٤ٍ وجُس ئقٛح2.954)

لا ضٞؾى كٍٝم وجُس ئقٛحت٤ح ذ٤ٖ ٓطْٞط٢ وٌؾحش أ٠لحٍ جُٔؿٔٞػط٤ٖ جُطؿ٣ٍر٤س  -

ٝجُٟحذطس ك٢ جُو٤حِ جُور٢ِ ُِٞػ٢ جُٛك٢؛ ق٤ع ذِـص ه٤ٔس )ش( جُٔكٓٞذس 

 (.2.25( ٢ٛٝ ه٤ٔس ؿ٤ٍ وجُس ئقٛحت٤ح ػ٘ى ٓٓطٟٞ ولاُس )2.622)

ط٢ وٌؾحش أ٠لحٍ جُٔؿٔٞػط٤ٖ جُطؿ٣ٍر٤س لا ضٞؾى كٍٝم وجُس ئقٛحت٤ح ذ٤ٖ ٓطْٞ -

ٝجُٟحذطس ك٢ جُو٤حِ جُور٢ِ ُِٔؿٔٞع ج٠ٌُِ ُِٜٔحٌجش جُك٤حض٤س؛ ق٤ع ذِـص ه٤ٔس 

 (.2.25( ٢ٛٝ ه٤ٔس ؿ٤ٍ وجُس ئقٛحت٤ح ػ٘ى ٓٓطٟٞ ولاُس )2.857)ش( جُٔكٓٞذس )

 انردشَثُح انًدًىػرٍُ أغفال دسخاخ نًرىعطٍ انثُاَُح الأػًذج (0) شكم وَىظح

 انكهٍ ويدًىػها انحُاذُح نهًهاساخ انمثهٍ انمُاط فٍ اتطحوانع

 :انركافإ فٍ انزكاء

ِطأًى ٖٓ ٓىٟ ضكون جُطٌحكإ ذ٤ٖ ٓطْٞط٢ وٌؾحش أ٠لحٍ جُٔؿٔٞػط٤ٖ ُ 

ُِؼ٤٘حش  t_Testجُطؿ٣ٍر٤س ٝجُٟحذطس ك٢ جًًُحء؛ جْطهىٓص جُرحقػس جنطرحٌ "ش" 

( ٗطحتؽ جنطرحٌ "ش" ُىلاُس جُلٍٝم ذ٤ٖ ٓطْٞط٢ وٌؾحش 8جُٔٓطوِس. ٣ٝٞٞف ؾىٍٝ )

 أ٠لحٍ جُٔؿٔٞػط٤ٖ جُطؿ٣ٍر٤س ٝجُٟحذطس ك٢ جًًُحء

0.

15.

30.

45.

60.

جُٔؿٔٞع ج٢ٌُِ 

ُِٜٔحٌجش 

 جُك٤حض٤ٚ

جُٜٔحٌجش  جُٞػ٢ جُٛك٢

 جلاؾطٔحػ٤س

 جلإوجٌز جًُجض٤س

 جُٔؿٔٞػس جُٟحذطس جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س
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 أغفال دسخاخ يرىعطٍ تٍُ انفشوق نذلانح "خ" اخرثاس َرائح (8) خذول

 (62انزكاء)ٌ= فٍ وانعاتطح انردشَثُح انًدًىػرٍُ

 أَه: (8) خذول يٍ َلاحظ

 وٌؾحش ٓطْٞط٢ ذ٤ٖ (2.25) ولاُس ٓٓطٟٞ ػ٘ى ئقٛحت٤حً وجُس كٍٝم ضٞؾى لا 

 جُٔكٓٞذس )ش( ه٤ٔس ذِـص ق٤ع جًًُحء؛ ك٢ ٝجُٟحذطس جُطؿ٣ٍر٤س جُٔؿٔٞػط٤ٖ أ٠لحٍ

 (.2.25) ولاُس ٓٓطٟٞ ػ٘ى ئقٛحت٤ح وجُس ؿ٤ٍ ه٤ٔس ٢ٛٝ (2.927)

 انردشَثُح انًدًىػرٍُ أغفال دسخاخ نًرىعطٍ انثُاَُح الأػًذج (0) شكم وَىظح

 انزكاء فٍ وانعاتطح

  
 أ٠لحٍ وٌؾحش ٓطْٞط٢ ذ٤ٖ جُطٌحكإ ٣طٟف جُٔطوىّ جُطٍـ نلاٍ ٖٝٓ 

 ؛(جًًُحء -جُك٤حض٤س جُٜٔحٌجش) ُـ جُور٢ِ جُو٤حِ ك٢ ٝجُٟحذطس جُطؿ٣ٍر٤س جُٔؿٔٞػط٤ٖ

 جُطؿ٣ٍر٤س جُٔؿٔٞػط٤ٖ أ٠لحٍ وٌؾحش ٓطْٞط٢ ذ٤ٖ جُلٍٝم ئٌؾحع ٣ٌُٖٔ ٝػ٤ِٚ

 لأغٍ ٝؾىش ئٕ ج٢ٌُِ ػٜحٝٓؿٔٞ جُك٤حض٤س ُِٜٔحٌجش جُرؼى١ جُو٤حِ ك٢ ٝجُٟحذطس

 (.انشلًُح انرؼهُى ذمُُاخ اعرخذاو ػهً انمائى انثشَايح) جُٔٓطوَ جُٔطـ٤ٍ

 انثشَايح انمائى ػهً ذمُُاخ انرؼهى انشلًُح فٍ ذًُُح انًهاساخ انحُاذُح
٣وّٞ جُركع جُكح٢ُ ػ٠ِ جْطهىجّ جُطو٤٘حش جُطؼِْ جٍُه٤ٔس ُط٤ٔ٘س جُٜٔحٌجش  

 ُرٍٗحٓؽ ػ٠ِ جُٔكحٌٝ جُطح٤ُس:جُك٤حض٤س، ٝجٖطَٔ ذ٘حء ج

 أعظ تُاء انثشَايح:

٣وّٞ ًٛج جُرٍٗحٓؽ ػ٠ِ أْحِ ض٤ٔ٘س جُٜٔحٌجش جُك٤حض٤س ك٢ ٍٓقِس جُطلُٞس  

جُٔرٌٍز ػٖ ٣ٍ٠ن ضو٤٘حش جُطؼِْ جٍُه٤ٔس، ٣ٍٝجػ٢ أٗٚ ٣ٔطحَ ذحُط٘ٞع ٝجُكىجغس، ٓغ 

0
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40
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80

100

 جُٔؿٔٞػس جُٟحذطس جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س

99.43 98.27 

 جُٔطـ٤ٍجش

 جُطؿ٣ٍر٤س جُٔؿٔٞػس

=ٕ(22) 

 جُٟحذطس جُٔؿٔٞػس

=ٕ(22) 
 جُلٍٝم ولاُس

 )ش( ه٤ٔس ع ّ ع ّ
 ٓٓطٟٞ

 جُىلاُس

 وجُس ؿ٤ٍ 927. 4.69 98.27 5.04 99.43 جًًُحء
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ٓطٌحَٓ ٝٓطٍجذ١ ٍٓجػحز جُلٍٝم جُلٍو٣س ذ٤ٖ جلأ٠لحٍ، ٝضوى٣ْ نرٍجش جُرٍٗحٓؽ ذٌَٗ 

ٝضوى٣ْ نرٍجش ٓط٘ٞػس، ٓغ ٍٓجػحز قحؾحش جلأ٠لحٍ ٝٓططِرحضْٜ، ٝٝٞٞـ جلأٛىجف 

ٝهحذ٤ِطٜح ُِو٤حِ، ٝٓ٘حْرس جُرٍٗحٓؽ نٛحتٙ ٗٔٞ جلأ٠لحٍ، ٝٓكطٟٞ ؾِٓحش جُرٍٗحٓؽ 

ٚك٤ف ػ٤ِٔح ٣ٝٓؼ٠ ُطكو٤ن أٛىجف جُرٍٗحٓؽ، ٝجنط٤حٌ ضو٤٘حش ضؼِْ ٌه٤ٔس ٓ٘حْرس ضْٜٓ 

 ُرٍٗحٓؽ، ٝأن٤ٍج جْطهىجّ أْح٤ُد ضو٣ْٞ ٓ٘حْرس.ك٢ ضكو٤ن أٛىجف ج

 أهذاف انثشَايح:

 انهذف انؼاو نهثشَايح:

٣ٜىف جُرٍٗحٓؽ جُٔوطٍـ ئ٠ُ جْطهىجّ ضو٤٘حش جُطؼِْ جٍُه٤ٔس ك٢ ض٤ٔ٘س جُٜٔحٌجش  

 جُك٤حض٤س جُٔطٔػِس ك٢ جُطح٢ُ:

 جُٜٔحٌجش جُك٤حض٤س جٍُٔضرطس ك٢ جلإوجٌز جًُجض٤س.

 ضرطس ك٢ جُٜٔحٌجش جلاؾطٔحػ٤س.جُٜٔحٌجش جُك٤حض٤س جٍُٔ

 جُٜٔحٌجش جُك٤حض٤س جٍُٔضرطس ك٢ جُٞػ٢ جُٛك٢.

 الاهذاف الاخشائُح نهثشَايح:

٣لطٍٜ ذؼى ئضٔحّ جُرٍٗحٓؽ جٕ ٣ٌطٓد جُطلَ ذؼٝ جُٜٔحٌجش جُك٤حض٤س جٍُٔضرطس  

 ذحُٔكحٌٝ ج٥ض٤س:

 انًحىس الأول: انًهاساخ انحُاذُح انًشذثطح فٍ الإداسج انزاذُح:

 جُهطأ. ػ٘ى ٣ؼطًٌ إٔ.2 

 .ذهطحتٚ ٣ؼطٍف إٔ.2 

 .٣ٝٓحٓكْٜ ج٥ن٣ٍٖ جػطًجٌ ٣ورَ إٔ.2 

 ٝجؾرحضٚ. قَ ك٢ ٗلٓٚ ػ٠ِ ٣ؼطٔى إٔ.4 

 .جُٗه٤ٛس ذأٌٓٞٙ جُو٤حّ ك٢ ٗلٓٚ ػ٠ِ ٣ؼطٔى إٔ.5 

 جُـ٤ٍ. ػ٠ِ جلاػطٔحو ػحهرس ٣ؼٍف إٔ.6 

 .جُـٟد ػ٘ى ػحٍ ذٛٞش لا٣ٍٛل إٔ.7 

 .جُـٟد ػ٘ى ٣ٜىأ ٤ًق ٣طؼِْ إٔ.8 

 .ٌقد ذٛىٌ جُِؼد ك٢ جُهٓحٌز ٣ورَ إٔ.9 

 .نؿَ وٕٝ نٞكٚ ػٖ ٣ؼرٍ إٔ.22 

 ٚك٤كس. ذٌٛٞٙ جُكُٕ ٓغ ٣طؼحَٓ إٔ.22 

 .ج٥ن٣ٍٖ ٖٓ ٣ٓطؼ٤ٍٛح جُط٢ جلأؿٍجٜ ػ٠ِ ٣كحكع إٔ.22 

 ٣طِلٜح. إٔ وٕٝ ج٥ن٣ٍٖ ٓٔطٌِحش ٣ؼ٤ى إٔ.22 

 الاخرًاػُح: انًهاساخ فٍ انًشذثطح انحُاذُح انًهاساخ انثاٍَ: انًحىس
 .جقطحؾٜح ئيج ج٥ن٣ٍٖ ٖٓ جُٔٓحػىز ٣طِد إٔ.2 

 جُٔٓحػىز. ُٚ ٣وىّ ٖٓ ٣ٌٍٗ إٔ.2 

 ٣كطحؾٜح. ُٖٔ ذٜح جُو٤حّ ٣ٓطط٤غ جُط٢ جلأٌٓٞ ك٢ جُؼٕٞ ٣ى ٣وىّ إٔ.2 

 جُطؼحٕٝ. أ٤ٔٛس ٣ىٌى إٔ.4 
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 ج٥ن٣ٍٖ. ًلاّ ٖٓ جُٓه٣ٍس ػىّ ػ٠ِ ٣كٍ٘ إٔ.5 

 قى٣ػْٜ. ٣ٜٕ٘ٞ قط٠ ج٥ن٣ٍٖ ٌُلاّ ٣ٓطٔغ إٔ.6 

 ج٥ن٣ٍٖ. أكٌحٌ ٣كطٍّ إٔ.7 

 ًٜٓذس. ذٌٛٞٙ أكٌحٌٙ ػٖ ٣ؼرٍ إٔ.8 

 جُىٌٝ. ٣كطٍّ إٔ.9 

 جُٖٓ. ًر٤ٍ ٣كطٍّ إٔ.22 

 .ج٥ن٣ٍٖ ػ٠ِ جُكٌْ ك٢ لا٣طؼؿَ إٔ.22 

 ج٥ن٣ٍٖ. ك٢ جُظٖ ٣كٖٓ إٔ.22 

 ٓٓإ٤ُٝطٜح. ٣ٝطكَٔ ُٚ جًُِٔٞس ذحلأػٔحٍ ٣وّٞ إٔ.22 

 ذانٞضٚ. ٣ٜطْ إٔ.24 

 انصحٍ: انىػٍ فٍ انًشذثطح انحُاذُح انًهاساخ انثانث: انًحىس

 .جػطىجٍ ك٢ ج٤ُٔحٙ ٣ٓطهىّ إٔ.2 

 .ذح٤ُٔحٙ جلإٍْجف ػحهرس ٣ؼٍف إٔ.2 

 ج٤ُٔحٙ. ضِٞظ ػىّ ػ٠ِ ٣كٍ٘ إٔ.2 

 .ذحُهحٌؼ جُِؼد ذؼى ؾٓٔٚ ٣ـَٓ إٔ.4 

 .جُطؼحّ ض٘حٍٝ هرَ ٣ىٙ ٣ـَٓ إٔ.5 

 .ؾٓٔٚ ض٘ظ٤ق ك٢ جُٛحذٕٞ ٣ٓطهىّ إٔ.6 

 جُؤحٓس. قح٣ٝس ك٢ جُ٘لح٣حش ٣ٟغ إٔ.7 

 جُٔىٌْس. ٗظحكس ػ٠ِ ٣كحكع إٔ.8 

 .ؿٍكطٚ ٗظحكس ػ٠ِ ٣كحكع إٔ.9 

 .جُٔ٘حْد ٌٓحٜٗح ك٢ أُؼحذٚ ٣ٍضد إٔ.22 

 جُؼحٓس. جٍُٔجكن ك٢ ُِؼد جُٔهٛٛس جلأٓحًٖ ك٢ ٣ِؼد إٔ.22 

 جُؼحٓس. جُكىجتن لا٣طِق إٔ.22 

 جُؼحٓس. جٍُٔجكن ضه٣ٍد ػىّ ػ٠ِ ٣كٍ٘ إٔ.22 

 انثشَايح: يحرىي

 وٌٝ ٣أض٢ ضكو٤وٜح، جُٔطِٞخ ٝجلإؾٍجت٤س جُؼحٓس جُرٍٗحٓؽ أٛىجف ضكى٣ى ذؼى 

 ضكى٣ى ضْ ٝهى جلأٛىجف، ًٛٙ ُطكو٤ن ٚجْطهىجٓ ٣ٌٖٔ ج١ًُ جُرٍٗحٓؽ ٓكطٟٞ ضكى٣ى

 جُ٘ظ١ٍ ٝجلإ٠حٌ ج٤ُٔىج٤ٗس ٝجُىٌجْحش جُركٞظ ٗطحتؽ ٞٞء ك٢ جُرٍٗحٓؽ ٓكطٟٞ

 ج٤ًُِٞٓس، جُطؼ٤ٔ٤ِس جلأٛىجف ٞٞء ٝك٢ جُرحقػس، ُىٟ جُٔطٞكٍز جُٓحذوس ٝجُىٌجْحش

 ئ٠ُ ٣إو١ ج١ًُ ذحُطحذغ ٝض٘ظ٤ٜٔح ٝجُؼرحٌجش جُؿَٔ ٤ٚٝحؿس جُٔكطٟٞ ػ٘حٍٚ ٝضطٟٖٔ

 يُي ػ٠ِ ٝذ٘حء ضؼ٤ِْٜٔ، ٝجٗٔح٠ جُٔطؼ٤ِٖٔ نٛحتٙ ٣٘حْد ٝذٔح جلأٛىجف ضكو٤ن

 جُٔو٤حِ ضطر٤ن ك٤ٚ ٣طْ ضؼ٣ٍل٢ ُوحء ضَٗٔ ُوحء (25) ػ٠ِ جُرٍٗحٓؽ ٓكطٟٞ ضٟٖٔ

 ٖٓ ٓؿٔٞػس ػ٠ِ جُرٍٗحٓؽ ٣َٝٗٔ جُرؼى١، جُٔو٤حِ ضطر٤ن ك٤ٚ ٣طْ نطح٢ٓ ُٝوحء جُور٢ِ

 ػ٠ِ: جٖطِٔص ق٤ع جٍُه٤ٔس، جُطؼِْ ضو٤٘حش
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 ك٢ ئ٤ُٜح ٝجُٔٗحٌ ُلأ٠لحٍ ض٤ٔ٘طٜح جٍُٔجو جُٜٔحٌجش ٓكطٞجٛح ضٟٖٔ ٓطؼىوز ْٝحت١

 جُكح٢ُ. جُركع

 جُطلحػ٤ِس. جُطؼ٤ٔ٤ِس جلأٗٗطس

 جُطلحػ٤ِس. جُطؼ٤ٔ٤ِس جلأُؼحخ

 ."جلا٣رحو" جُِٞق٢ جُؿٜحَ

 "ذٍٝؾٌطٍ". جُر٤حٗحش ػٍٜ ؾٜحَ

 انثشَايح: فٍ انرؼهى وأعانُة غشق ذحذَذ

 ٝجُٔ٘حهٗس، جُكٞجٌ جُطح٤ُس: جُطٍذ٣ٞس ٝجلأْح٤ُد جُطٍم جُٔوطٍـ جُرٍٗحٓؽ جْطهىّ 

 جٍُٔهٔس، جٍُؤِٝ جُٔىٓؽ(، )جُطؼِْ جلإٌُط٢ٍٗٝ جُطؼ٤ِْ جُٔػِؿحش، أػٞجو جُطؼح٢ٗٝ، جُطؼِْ

 جُوٍ٘ جُٓحنٖ، ج٢ٌٍُْ ج٢ًُ٘ٛ، جُؼٛق جُطؼِْ، ؾىٍٝ جُوٛس، ٖحٌى،-َجٝؼ-كٌٍ

 جُطو٤ِى ٜٓ٘ح: جُرٍٗحٓؽ ك٢ جُل٤٘حش ٖٓ ؿٔٞػسٓ ػ٠ِ جُرحقػس جػطٔىش ًٔح جُىٝجٌ،

 ٝجًُ٘ٔؾس. جٌُٔٗلاش، ٝقَ ٝضىػ٤ْ، جُٔلاقظس، جُٔكحًحز،

 انرؼهًُُح: انىعائم ذحذَذ

 ْٝحت١ جلأ٣رحو، ،جُطح٤ُس:)ذٍٝؾ٤ٌطٍ جُطؼ٤ٔ٤ِس ٝجلأوٝجش جُْٞحتَ جُرٍٗحٓؽ جْطهىّ 

 ضلحػ٤ِس(. ضؼ٤ٔ٤ِس أٗٗطس جُطلحػ٤ِس، ضؼ٤ٔ٤ِس جلأُؼحخ ٓطؼىوز،

 الانكرشوَُح: انىعائم ئَراج

 ٝجلأُؼحخ جُٔطؼىوز، ًحُْٞحت١ جلاٌُط٤ٍٗٝس جُْٞحتَ ٖٓ ػىو جُرٍٗحٓؽ ٣طٟٖٔ 

 ُؿثص ًُج لإٗٗحتٜح، ُرٍجٓؽ ضكطحؼ جُط٢ ضلحػ٤ِس، ضؼ٤ٔ٤ِس ٝأٗٗطس جُطلحػ٤ِس، جُطؼ٤ٔ٤ِس

 "Toptools4learning" جٍُه٢ٔ جُطؼِْ لأوٝجش ج١ُٞ٘ٓ جلاْطلطحء ٓٞهغ ئ٠ُ جُرحقػس

 جُؼحّ ًٛج قط٠ ٝٓٓطٍٔ Hart Jane" ً٘ٓ 2227" ٛحٌش ؾ٤ٖ ٣ى ػ٠ِ جٗٗحء ج١ًُ

 جلاٍٝ ٣كطَ ًٞٗس ج٤ُٞض٤ٞخ ضطر٤ن جنط٤حٌ نلاٍ ٖٓ ٝضْ ٌه٤ٔس. جُطو٤٘حش أكَٟ ُؼٍٜ

 ٝجنط٤حٌ جُركع، لأٛىجف جُٔ٘حْرس جُْٞحت١ لانط٤حٌ ًٔٛىٌ جُٔطؼىوز جُْٞحت١ ذٍجٓؽ ك٢

 لأٛىجف ٓكطٞجٙ ٓ٘حْرس ذٓرد جُطلحػ٤ِس ُطؼ٤ٔ٤ِسج جلأُؼحخ لإٗٗحءWall Word ذٍٗحٓؽ

 لأٗٗحء Sheets Work Live ذٍٗحٓؽ جنط٤حٌ ٝجن٤ٍج ٓؼٚ، جُطؼحَٓ ُْٜٝٞس جُركع

 جُركع. لأٛىجف ٝٓ٘حْرطٚ جْطهىجٓٚ ُْٜٝٞس قىجغطٚ ذٓرد ضلحػ٤ِس ضؼ٤ٔ٤ِس أٗٗطس

 انثشَايح: نرطثُك انضيُُح انفرشج

 .2022ّ-ٛـ 1443ضْ ضطر٤ن جُرٍٗحٓؽ ك٢ جُؼحّ جلأًحو٢ٔ٣  

 :انشلًُح انرؼهى ذمُُاخ اعرخذاو ػهً انمائى انثشَايح صذق

ك٢ ٌٚٞضٚ جلأ٤ُٝس ػ٠ِ  جُرٍٗحٓؽ جُوحتْ ػ٠ِ جْطهىجّ ضو٤٘حش جُطؼِْضْ ػٍٜ  

ٝج٣ٍُٛٔس  ك٢ جُؿحٓؼحش جُٓؼٞو٣س( أْحضًز ٖٓ أْحضًز جُطلُٞس جُٔرٌٍز 22ػىو )

ذٜىف جُطك٤ٖٓ ٝجُطط٣ٍٞ  ٓٛكٞذح ذٔوىٓس ض٤ٜٔى٣س ضٟٔ٘ص ض٤ٞٞكح ُٔؿحٍ جُركع،

 ٝئؾٍجء أ١ ضؼى٣لاش ٣ٍٜٝٗح ٖٓ ق٤ع:

 جلأٛىجف جُؼحٓس، جلأٛىجف ج٤ًُِٞٓس.

 جُطؼ٣ٍق جلإؾٍجت٢ ُٔٛطِكحضٚ.
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 ٓىٟ جٌضرح٠ ٓكطٟٞ جُرٍٗحٓؽ ذأٛىجكٚ.

 ٓىٟ ٓلاءٓس جُٔكطٟٞ ٝضَِٓٓ ٝقىجش جُرٍٗحٓؽ.

 ٓلاءٓس أْح٤ُد جُطو٣ْٞ.ٓىٟ 

ض٤ٔ٘س جُٜٔحٌجش جُك٤حض٤س ُىٟ ٝيُي ذٜىف جُطأًى ٖٓ ٚلاق٤طٚ ٝٚىم ذ٘حتٚ ٝهىٌضٚ ػ٠ِ 

( ٗٓد جضلحم جُٓحوز جُٔك٤ٌٖٔ قٍٞ ٣ٝ9ٞٞف ؾىٍٝ )ٍٓقِس جُطلُٞس جُٔرٌٍز، 

 جُرٍٗحٓؽ جُوحتْ ػ٠ِ ضو٤٘حش جُطؼِْ جٍُه٤ٔس.

 

 ذمُُاخ اعرخذاو ػهً انمائى انثشَايح حىل انًحكًٍُ انغادج اذفاق َغة (2) خذول

 انشلًُح انرؼهى

 جُطك٤ٌْ ٓؼح٤٣ٍ ّ

 ػىو

 ٍٓجش

 جلاضلحم

 ػىو

 ٍٓجش

 جلانطلاف

 ٗٓرس

 جلاضلحم

 ٓؼحَٓ

 جلانطلاف

(CV)* 

 222 ---- 22 جُرٍٗحٓؽ. أٛىجف ٝٞٞـ 2

8.97% 

 92 2 9 ٝٓكطٞجٙ. جُرٍٗحٓؽ أٛىجف ذ٤ٖ جُطٍجذ١ 2

 222 ---- 22 جُرٍٗحٓؽ. ُٔكطٟٞ جُٔ٘طو٢ جُطَِٓٓ 2

 92 2 9 جُرٍٗحٓؽ. ؾِٓحش ذ٤ٖ جُطٍجذ١ 4

ُٔهططس ج٤ُُ٘ٓس جُٔىز ًلح٣س 5  82 2 8 ُِرٍٗحٓؽ. جُ

6 
 ٝٓى١ جُطى٤ٓ٣ٌس جلاْطٍجض٤ؿ٤حش كؼح٤ُس

 جُرٍٗحٓؽ. ذأٛىجف جٌضرح٠ٜح
22 ---- 222 

7 
 ٝٓى١ جُٔٓطهىٓس جُطؼ٤ٔ٤ِس جُْٞحتَ كؼح٤ُس

 جُرٍٗحٓؽ. ذأٛىجف جٌضرح٠ٜح
22 ---- 222 

8 
 جٌضرح٠ٜح ٝٓى١ جُٔهطِلس جلأٗٗطس كؼح٤ُس

 جُرٍٗحٓؽ. ذأٛىجف
22 ---- 222 

9 
 وجنَ جُٔهطِلس جلأٗٗطس ذ٤ٖ جُطٌحَٓ

 جُرٍٗحٓؽ.
8 2 82 

22 
 ك٠ جُٔٓطهىٓس جُطو٣ْٞ أْح٤ُد ٝٓلاتٔس ًلح٣س

 جُرٍٗحٓؽ.
22 ---- 222 

 ػ٠ِ ُلإضلحم ج٤ٌُِس جُ٘ٓرس

 جُطؼ٤ِْ ضو٤٘حش جْطهىجّ ػ٠ِ جُوحتْ جُرٍٗحٓؽ
94% 
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 أٌ: (2) يٍ.خذول َلاحظ

 جُوحتْ جُرٍٗحٓؽ ٚلاق٤س ػ٠ِ جُٔك٤ٌٖٔ جُٓحوز هرَ ٖٓ ج٤ٌُِس جلاضلحم ٗٓرس ذِـص 

 ٍٓضلؼس. جضلحم ٗٓرس ٢ٛٝ %(94) جُطؼ٤ِْ ضو٤٘حش جْطهىجّ ػ٠ِ

 جُٓحوز ذ٤ٖ Variation of Coefficient (CV) جلانطلاف ٓؼحَٓ ذِؾ 

 %(8.97) جٍُه٤ٔس جُطؼِْ ضو٤٘حش جْطهىجّ ػ٠ِ جُوحتْ جُرٍٗحٓؽ ٚلاق٤س ػ٠ِ جُٔك٤ٌٖٔ

 ؾىج. ٓ٘هلٟس جنطلاف ٓؼحَٓ ه٤ٔس ٢ٛٝ

 جٍُه٤ٔس جُطؼِْ ضو٤٘حش جْطهىجّ ػ٠ِ جُوحتْ جُرٍٗحٓؽ ٚلاق٤س ضطٟف ضوىّ ٝٓٔح 

 جُركع. ػٜ٘ح ٤ُْٓلٍ جُط٢ ذحُ٘طحتؽ ٝجُٞغٞم ُِططر٤ن

 :عرطلاػُح نهثحثانردشتح الا
أؾ٣ٍص جُطؿٍذس جلاْططلاػ٤س ذـٍٜ قٓحخ ًَ ٖٓ ٚىم، ٝغرحش جُرٍٗحٓؽ.  

كٟلا ػٖ جًطٓحخ نرٍز جُططر٤ن، ٝجُطؼٍف ػ٠ِ ٚؼٞذحش جُط٢ هى ضٞجؾٚ جُرحقػس أغ٘حء 

ض٘ل٤ً ضؿٍذس جُركع جلأْح٤ْس، ئٞحكس ئ٠ُ ضكى٣ى جُهطس ج٤ُُ٘ٓس ُططر٤ن جُطؿٍذس 

 جلأْح٤ْس.

( 57ذططر٤ن وٌجْس جْططلاػ٤س ػ٠ِ ػ٤٘س جْططلاػ٤س ذِؾ هٞجٜٓح )هحٓص جُرحقػس  

٠لِس ذٔىٌْس ٗؿّٞ ٌككحء جلأ٤ِٛس، ُِطؼٍف ػ٠ِ ٓىٟ ٝػ٢ جلأ٠لحٍ ذأذٍَ جُٜٔحٌجش 

جُك٤حض٤س، ٝهى ضٟٖٔ جلانطرحٌ جلاْططلاػ٢ ه٤حِ ٓىٟ ٝػ٢ جلأ٠لحٍ ذرؼٝ جُٜٔحٌجش 

جُٞػ٢  -ٜٔحٌجش جلاؾطٔحػ٤سجُ –جُر٤ٓطس جٍُٔضرطس ذٌَ ٓٔح ٣أض٢ )جلإوجٌز جًُجض٤س

 جُٛك٢(.

ًٔح جْطؼحٗص جُرحقػس ذٔؼِٔحش جُٔىٌْس، ْٝإجُْٜ ػٔح ئيج ًحٕ ٛ٘حى ٜٓ٘ؽ ٓكىو  

٣طْ ٖٓ نلاُٚ ض٘ل٤ً ٤ًِْٞحش ٝآوجخ جُطؼحَٓ جٍُٔؿٞخ ذٜح ذك٤ع جضرؼص جلإؾٍجءجش 

س ػ٠ِ جُطح٤ُس ُط٘ل٤ً جُطؿٍذس جلاْططلاػ٤س. أؾ٣ٍص جُطؿٍذس ك٢ ٓىٌْس ٗؿّٞ ٌككحء جلا٤ِٛ

ٓؿٔٞػس ٖٓ جلأ٠لحٍ جُط٢ ٝهغ ػ٤ِٜح جلانط٤حٌ جُؼٗٞجت٢ ٖٓ ٚق جُػحُع جذطىجت٢. ذىأش 

ّ( ك٢ جُلَٛ جُىٌج٢ْ 2222-ٛـ 2442جُطؿٍذس جلاْططلاػ٤س ٖٓ جُؼحّ جُىٌج٢ْ )

جُػح٢ٗ ك٢ أٍٝ أْرٞػ٤ٖ ٖٓ جُلَٛ، ٍٖٝقص جُرحقػس ُٔؼِٔحش جُٔىٌْس جُط٢ ٣ىٌْٖ 

ٓؽ جُٔوطٍـ، ٝٛٞ ئًٓحخ جلأ٠لحٍ جُٜٔحٌجش جُك٤حض٤س ُلأ٠لحٍ جُٜىف ٖٓ ض٤ْٔٛ جُرٍٗح

ٖٓ نلاٍ ضو٤٘حش جُطؼِْ جٍُه٤ٔس. ٍٖٝقص جُرحقػس ُٔؼِٔحش جُٔىٌْس ٤ًل٤س ض٘ل٤ً أٗٗطس 

جُرٍٗحٓؽ جُٔوطٍـ، ٓغ ض٤ٞٞف ػ٢ِٔ ٤ٌُل٤س ض٘ل٤ً ذؼٝ جلأٗٗطس نلاٍ ٓٞجهق ذ٤ٓطس، 

 غْ ضٍى ض٘ل٤ً جلأٗٗطس ًحِٓس ُِٔؼِٔحش.

 ح الاعرطلاػُح ذىصهد انثاحثح ئنً أهًُح الأخز فٍ الاػرثاس نهرانٍ:وتُاءً ػهً انذساع

 ٓرىأ جُطىٌؼ ك٢ َٖٓ جُؿِٓحش ٖٓ جلأهَ ئ٠ُ جلأػ٠ِ. .2

 ٍٓجػحز جُرٍٗحٓؽ ُِلٍٝم جُلٍو٣س ذ٤ٖ أكٍجو جُؼ٤٘س. .2

 ٍٓجػحز جُرٓح٠س ٝجُؿحيذ٤س أغ٘حء ػٍٜ جُطو٤٘حش جٍُه٤ٔس. .2

 ُؼ٤٘س ضرؼًح لأػٔحٌْٛ.ٍٓجػحز ٓكطٟٞ جُطو٤٘حش جُٔؼٍٝٞس ػ٠ِ أكٍجو ج .4
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إٔ ضٌٕٞ جُطو٤٘حش جُٔٓطهىٓس ك٢ جُطى٣ٌد ٍٓضرطس ذحُٔلح٤ْٛ جٍُٔجو ض٤ٔ٘طٜح ُىٟ  .5

 جلأ٠لحٍ.

 انردشتح الأعاعُح نهثحث:

ٛىكص ًٛٙ جُطؿٍذس جلأْح٤ْس ُِركع ئ٠ُ ه٤حِ كحػ٤ِس جُرٍٗحٓؽ جُوحتْ ػ٠ِ ضو٤٘حش  

جُطلُٞس جُٔرٌٍز. ُِٝطكون ٖٓ ًٛج قىوش جُطؼِْ جٍُه٤ٔس ك٢ ض٤ٔ٘س جُٜٔحٌجش جُك٤حض٤س ك٢ 

٣طٍجٝـ أػٔحٌٖٛ  -( ٠لِس ٖٓ أ٠لحٍ جُٔىٌْس جلاذطىجت٤س 62ػ٤٘س جُركع ػٗٞجت٤ح ٖٓ )

 -2442ٙ، ٝيُي ك٢ جُلَٛ جُىٌج٢ْ جُػح٢ٗ ٝجُػحُع ُِؼحّ جُىٌج٢ْ )( ْ٘ٞجش7-8ٖٓ )

٠ جُٛق ّ( ُِؼ٤٘س جلأ٤ِٚس جُطؿ٣ٍر٤س ذٞجهغ أٌذؼس ئ٠ُ نّٔ ٍٓجش أْرٞػ٤ح ػ2222ِ

 جُػح٢ٗ جذطىجت٢.

 أعانُة انرمىَى انًرثؼح تانثشَايح:

 جضرؼص جُرحقػس أْح٤ُد جُطو٣ْٞ جُطح٤ُس:

 انرمُُى انًثذئٍ:

 ٣ٝطْ هرَ ضطر٤ن جُرٍٗحٓؽ، ٝيُي ذططر٤ن ٓو٤حِ جُٜٔحٌجش جُك٤حض٤س.

 انرمُُى انًشحهٍ:

 ش ػ٤ِٔس.ٝيُي ٖٓ نلاٍ أٗٗطس جُرٍٗحٓؽ ٝٓح ٣طرؼٜح ٖٓ أْثِس ٝٓ٘حهٗحش، ٝضطر٤وح

 انرمُُى انُهائٍ:

 ٣ٝطْ ذؼى ضطر٤ن جُرٍٗحٓؽ، ٝيُي ذططر٤ن ٓو٤حِ جُٜٔحٌجش جُك٤حض٤س.

 ذمُُى انًراتؼح:

ٝيُي ذاػحوز ضطر٤ن ٓو٤حِ جُٜٔحٌجش جُك٤حض٤س ُِطلُٞس جُٔرٌٍز ذؼى ٢ٟٓ ٍٖٜ  

ٖٓ ضطر٤ن جُرٍٗحٓؽ، ُِطكون ٖٓ كؼح٤ُس جُرٍٗحٓؽ ك٢ ض٤ٔ٘س جُٜٔحٌجش جُك٤حض٤س ُطلُٞس 

 جُٔرٌٍز، ٝجُطؼٍف ػ٠ِ ٓؼىٍ جٌُٓد ٝذوحء جلأغٍ )ضطر٤ن جُٔطحذؼس(.

 الأعانُة الإحصائُح انًغرخذيح نًؼاندح انثُاَاخ:

ٝهى جْطهىٓص جُرحقػس ك٢ جُطك٤َِ جلإقٛحت٢ ُِر٤حٗحش قُٓس جُرٍجٓؽ جلإقٛحت٤س  

ق٤ع جػطٔىش  ( ٝيُي لإؾٍجء جُٔؼحُؿحش جلإقٛحت٤س،SPSS 20ُِؼِّٞ جلاؾطٔحػ٤س )

 رحقػس ك٢ جُطك٤َِ جلإقٛحت٢ ُِر٤حٗحش ُِطأًى ٖٓ ٚكس كٍٜٝ جُركع ٖٓ ػىٜٓح ػ٠ِجُ

 :جلأْح٤ُد جلإقٛحت٤س ج٥ض٤س

 : t_Testجنطرحٌ "ش"  

٣ٝٓطهىّ ُٔوحٌٗس ٓطْٞطحش  Independent-samples t-testُِؼ٤٘حش جُٔٓطوِس 

 ُٔؿٔٞػط٤ٖ ٓهطِلط٤ٖ. جُىٌؾحش

 جُىٌؾحش٣ٝٓطهىّ ُٔوحٌٗس ٓطْٞطحش  Paired-samples t-testُِؼ٤٘حش جٍُٔضرطس 

 (Pallant, J, 2007, P232).ُ٘لّ جُٔؿٔٞػس ك٢ ٓ٘حْرط٤ٖ ٓهطِلط٤ٖ 

ُِطؼٍف ػ٠ِ قؿْ ضأغ٤ٍ جُرٍٗحٓؽ جُوحتْ ػ٠ِ جْطهىجّ  (η2)ٍٓذغ ئ٣طح  قؿْ جُطأغ٤ٍ

ضو٤٘حش جُطؼ٤ِْ ك٢ ض٤ٔ٘س جُٜٔحٌجش جُك٤حض٤س ُىٟ أ٠لحٍ ٍٓقِس جُطلُٞس جُٔرٌٍز، ٝضطٍجٝـ 

 إٔ: Cohen (1988)(؛ ق٤ع ١ٍ٣ ٤ًٖٛٞ 2 -س قؿْ جُطأغ٤ٍ ٖٓ )ٚلٍه٤ٔ



 نجلاء أحمدد. -ميال الشنري  ،..له الرقنية في و تقييات التعفاعلية برىامج قائه على استخدا

 

 

156 

 ( ٣ٌٕٞ قؿْ جُطأغ٤ٍ ٞؼ٤ق.2.25≤ ) η2ك٢ قحُس "ٍٓذغ ج٣طح" 

 ( ٣ٌٕٞ جُطأغ٤ٍ ٓط١ْٞ.2.25≤ ) η2ٝك٢ قحُس ٍٓذغ ج٣طح 

 ,Cohen, 1988).( ٣ٌٕٞ جُطأغ٤ٍ ٍٓضلؼح، 2.25≤ ) η2أٓح ك٢ قحُس ٍٓذغ ج٣طح 

p.151) 

 يُالشرها:َرائح انذساعح و

 :ػشض انُرائح وذفغُشها

 :اخرثاس صحح انفشض الأول

" ذىخذ فشوق راخ دلانح ئحصائُح تٍُ يرىعطٍ دسخاخ أغفال ٣٘ٙ ػ٠ِ أٗٚ 

انًدًىػرٍُ انردشَثُح وانعاتطح فٍ انمُاط انثؼذٌ نهًهاساخ انحُاذُح ويدًىػها 

 انكهٍ نصانح أغفال انًدًىػح انردشَثُح".

ُِؼ٤٘حش  t_Testٝلانطرحٌ ٚكس ًٛج جُلٍٜ جْطهىٓص جُرحقػس جنطرحٌ "ش"  

ذ٤ٖ ٓطْٞط٢ وٌؾحش أ٠لحٍ جُٔؿٔٞػط٤ٖ جُطؿ٣ٍر٤س جُٔٓطوِس ُكٓحخ ولاُس جُلٍٝم 

 .ٝجُٟحذطس ك٢ جُو٤حِ جُرؼى١ ُِٜٔحٌجش جُك٤حض٤س ٝٓؿٔٞػٜح ج٢ٌُِ

ُِطؼٍف ػ٠ِ قؿْ ضأغ٤ٍ جُرٍٗحٓؽ  (η2)ًٔح هحٓص جُرحقػس ذكٓحخ قؿْ جُطأغ٤ٍ ٍٓذغ ئ٣طح 

جُوحتْ ػ٠ِ جْطهىجّ ضو٤٘حش جُطؼ٤ِْ ك٢ ض٤ٔ٘س جُٜٔحٌجش جُك٤حض٤س ُىٟ أ٠لحٍ ٍٓقِس جُطلُٞس 

ذ٤ٖ ٗطحتؽ جنطرحٌ "ش" ٝه٤ْ قؿْ جُطأغ٤ٍ ُىلاُس جُلٍٝم  (22)٣ٝٞٞف ؾىٍٝ جُٔرٌٍز. 

ى١ ُِٜٔحٌجش ٓطْٞط٢ وٌؾحش أ٠لحٍ جُٔؿٔٞػط٤ٖ جُطؿ٣ٍر٤س ٝجُٟحذطس ك٢ جُو٤حِ جُرؼ

 .جُك٤حض٤س ٝٓؿٔٞػٜح ج٢ٌُِ

تٍُ يرىعطٍ دسخاخ َرائح اخرثاس "خ" ولُى حدى انرأثُش نذلانح انفشوق  (22خذول )

أغفال انًدًىػرٍُ انردشَثُح وانعاتطح فٍ انمُاط انثؼذٌ نهًهاساخ انحُاذُح 

 (62)ٌ=ويدًىػها انكهٍ 

 

 جُٔطـ٤ٍجش

جُٔؿٔٞػس 

 جُطؿ٣ٍر٤س

=ٕ(22) 

جُٔؿٔٞػس 

 جُٟحذطس

=ٕ(22) 

 ولاُس جُلٍٝم
 قؿْ جُطأغ٤ٍ

(η2) 

 ع ّ ع ّ
ه٤ٔس 

 )ش(

 ٓٓطٟٞ

 جُىلاُس
 جُىلاُس جُو٤ٔس

 ٍٓضلغ 0.815 0.01 15.992 2.72 20.20 2.45 30.90 جلإوجٌز جًُجض٤س.

جُٜٔحٌجش 

 جلاؾطٔحػ٤س.
 ٍٓضلغ 0.806 0.01 15.537 3.45 20.87 3.03 33.90

 ٍٓضلغ 0.859 0.01 18.799 2.91 18.03 2.55 31.30 .جُٞػ٢ جُٛك٢

 جُٔؿٔٞع ج٠ٌُِ

ُِٜٔحٌجش 

 جُك٤حض٤س

 ٍٓضلغ 0.925 0.01 26.791 5.27 59.10 5.43 96.10
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 ( أَه:22َلاحظ يٍ خذول )

ضٞؾى كٍٝم وجُس ئقٛحت٤ح ذ٤ٖ ٓطْٞط٢ وٌؾحش أ٠لحٍ جُٔؿٔٞػط٤ٖ جُطؿ٣ٍر٤س  -

أ٠لحٍ جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س؛  ُٛحُف نلإداسج انزاذُحٝجُٟحذطس ك٢ جُو٤حِ جُرؼى١ 

( ٢ٛٝ ه٤ٔس وجُس ئقٛحت٤ح ػ٘ى ٓٓطٟٞ 25.992ق٤ع ذِـص ه٤ٔس )ش( جُٔكٓٞذس )

 (.2.22ولاُس )

ضٞؾى كٍٝم وجُس ئقٛحت٤ح ذ٤ٖ ٓطْٞط٢ وٌؾحش أ٠لحٍ جُٔؿٔٞػط٤ٖ جُطؿ٣ٍر٤س  -

أ٠لحٍ جُٔؿٔٞػس  ُٛحُف نهًهاساخ الاخرًاػُحٝجُٟحذطس ك٢ جُو٤حِ جُرؼى١ 

( ٢ٛٝ ه٤ٔس وجُس ئقٛحت٤ح ػ٘ى 25.527ع ذِـص ه٤ٔس )ش( جُٔكٓٞذس )جُطؿ٣ٍر٤س؛ ق٤

 (.2.22ٓٓطٟٞ ولاُس )

ضٞؾى كٍٝم وجُس ئقٛحت٤ح ذ٤ٖ ٓطْٞط٢ وٌؾحش أ٠لحٍ جُٔؿٔٞػط٤ٖ جُطؿ٣ٍر٤س  -

أ٠لحٍ جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س؛  ُٛحُف نهىػٍ انصحٍٝجُٟحذطس ك٢ جُو٤حِ جُرؼى١ 

ه٤ٔس وجُس ئقٛحت٤ح ػ٘ى ٓٓطٟٞ  ( 28.799٢ٛٝق٤ع ذِـص ه٤ٔس )ش( جُٔكٓٞذس )

 (.2.22ولاُس )

ضٞؾى كٍٝم وجُس ئقٛحت٤ح ذ٤ٖ ٓطْٞط٢ وٌؾحش أ٠لحٍ جُٔؿٔٞػط٤ٖ جُطؿ٣ٍر٤س  -

أ٠لحٍ  ُٛحُفنهًدًىع انكهً نهًهاساخ انحُاذُح ٝجُٟحذطس ك٢ جُو٤حِ جُرؼى١ 

( ٢ٛٝ ه٤ٔس وجُس 26.792جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س؛ ق٤ع ذِـص ه٤ٔس )ش( جُٔكٓٞذس )

 (.2.22ح ػ٘ى ٓٓطٟٞ ولاُس )ئقٛحت٤

 (2وَىظح شكم )

ًرىعطٍ دسخاخ أغفال انًدًىػرٍُ انردشَثُح وانعاتطح فٍ الأػًذج انثُاَُح ن

 .انمُاط انثؼذٌ نهًهاساخ انحُاذُح ويدًىػها انكهٍ

 

0.
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50.

75.

100.
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انثشَايح انمائى ػهً اعرخذاو ذمُُاخ انرؼهى انشلًُح فٍ  (η2)وػٍ حدى ذأثُش  

ذًُُح انًهاساخ انحُاذُح نذي أغفال انًدًىػح انردشَثُح تانًماسَح تأغفال انًدًىػح 

 ( أٌ:22انعاتطح َرعح يٍ اندذول )

الإداسج قؿْ ضأغ٤ٍ جُرٍٗحٓؽ جُوحتْ ػ٠ِ جْطهىجّ ضو٤٘حش جُطؼِْ جٍُه٤ٔس ك٢ ض٤ٔ٘س  

ذِؾ  ٠لحٍ جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س ذحُٔوحٌٗس ذأ٠لحٍ جُٔؿٔٞػس جُٟحذطسُىٟ أ انزاذُح

ٝجُط٢ ضٍؾغ  الإداسج انزاذُح( ٝٛٞ قؿْ ضأغ٤ٍ ٍٓضلغ، أ١ إٔ ٗٓرس جُطرح٣ٖ ك٢ 2.825)

 %(.٢ٛ82.5 )جُوحتْ ػ٠ِ جْطهىجّ ضو٤٘حش جُطؼِْ جٍُه٤ٔس ُِرٍٗحٓؽ 

انًهاساخ قؿْ ضأغ٤ٍ جُرٍٗحٓؽ جُوحتْ ػ٠ِ جْطهىجّ ضو٤٘حش جُطؼِْ جٍُه٤ٔس ك٢ ض٤ٔ٘س  

ذِؾ  ُىٟ أ٠لحٍ جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س ذحُٔوحٌٗس ذأ٠لحٍ جُٔؿٔٞػس جُٟحذطس الاخرًاػُح

ٝجُط٢  انًهاساخ الاخرًاػُح( ٝٛٞ قؿْ ضأغ٤ٍ ٍٓضلغ، أ١ إٔ ٗٓرس جُطرح٣ٖ ك٢ 2.826)

 %(.٢ٛ82.6 )٠ جْطهىجّ ضو٤٘حش جُطؼِْ جٍُه٤ٔس جُوحتْ ػِضٍؾغ ُِرٍٗحٓؽ 

انىػٍ قؿْ ضأغ٤ٍ جُرٍٗحٓؽ جُوحتْ ػ٠ِ جْطهىجّ ضو٤٘حش جُطؼِْ جٍُه٤ٔس ك٢ ض٤ٔ٘س  

ذِؾ  ُىٟ أ٠لحٍ جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س ذحُٔوحٌٗس ذأ٠لحٍ جُٔؿٔٞػس جُٟحذطس انصحٍ

ٝجُط٢ ضٍؾغ  انىػٍ انصحٍ( ٝٛٞ قؿْ ضأغ٤ٍ ٍٓضلغ، أ١ إٔ ٗٓرس جُطرح٣ٖ ك٢ 2.859)

 %(.٢ٛ85.9 )جُوحتْ ػ٠ِ جْطهىجّ ضو٤٘حش جُطؼِْ جٍُه٤ٔس ُِرٍٗحٓؽ 

انًدًىع قؿْ ضأغ٤ٍ جُرٍٗحٓؽ جُوحتْ ػ٠ِ جْطهىجّ ضو٤٘حش جُطؼِْ جٍُه٤ٔس ك٢ ض٤ٔ٘س  

ُىٟ أ٠لحٍ جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س ذحُٔوحٌٗس ذأ٠لحٍ جُٔؿٔٞػس انكهً نهًهاساخ انحُاذُح 

انًدًىع انكهً ْ ضأغ٤ٍ ٍٓضلغ، أ١ إٔ ٗٓرس جُطرح٣ٖ ك٢ ( ٝٛٞ قؿ2.925ذِؾ ) جُٟحذطس

٢ٛ جُوحتْ ػ٠ِ جْطهىجّ ضو٤٘حش جُطؼِْ جٍُه٤ٔس ٝجُط٢ ضٍؾغ ُِرٍٗحٓؽ نهًهاساخ انحُاذُح 

(92.5.)% 

 :اخرثاس صحح انفشض انثاٍَ

ذىخذ فشوق دانح ئحصائُا تٍُ يرىعطٍ دسخاخ أغفال " ٣٘ٙ ػ٠ِ أٗٚ  

انمُاعٍُ انمثهٍ وانثؼذٌ نهًهاساخ انحُاذُح ويدًىػها فً  انًدًىػح انردشَثُح

 ".انكهٍ نصانح انمُاط انثؼذٌ

 tseestٝلانطرحٌ ٚكس ًٛج جُلٍٜ جْطهىٓص جُرحقػس جنطرحٌ "ش"  

ُِٔؿٔٞػحش جٍُٔضرطس ُكٓحخ ولاُس جُلٍٝم ذ٤ٖ ٓطْٞط٢ وٌؾحش أ٠لحٍ جُٔؿٔٞػس 

 .٤حض٤س ٝٓؿٔٞػٜح ج٢ٌُِجُطؿ٣ٍر٤س ك٢ جُو٤ح٤ْٖ جُور٢ِ ٝجُرؼى١ ُِٜٔحٌجش جُك

( ُِطؼٍف ػ٠ِ قؿْ ضأغ٤ٍ جُرٍٗحٓؽ جُوحتْ ػ٠ِ η2ًٔح جْطهىٓص جُرحقػس قؿْ جُطأغ٤ٍ )

جْطهىجّ ضو٤٘حش جُطؼِْ جٍُه٤ٔس ك٢ ض٤ٔ٘س جُٜٔحٌجش جُك٤حض٤س ُىٟ جُطلُٞس جُٔرٌٍز، ٝجُ٘طحتؽ 

 :(22)٣ٞٞكٜح ؾىٍٝ 
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يرىعطٍ  حدى انرأثُش تٍَُرائح اخرثاس "خ" نذلانح انفشوق ولًُح  (22خذول )

دسخاخ أغفال انًدًىػح انردشَثُح فٍ انمُاعٍُ انمثهٍ وانثؼذٌ نهًهاساخ انحُاذُح 

 (02)ٌ= ويدًىػها انكهٍ

 جُٔطـ٤ٍجش

 (η2)قؿْ جُطأغ٤ٍ  ولاُس جُلٍٝم جُو٤حِ جُرؼىٟ جُو٤حِ جُور٠ِ

 ه٤ٔس )ش( ع ّ ع ّ
 ٓٓطٟٞ

 جُىلاُس
 جُىلاُس جُو٤ٔس

جلإوجٌز 

 جًُجض٤س.
 ٍٓضلغ 0.951 0.01 23.824 2.45 30.90 1.90 18.40

جُٜٔحٌجش 

 جلاؾطٔحػ٤س.
 ٍٓضلغ 0.933 0.01 20.132 3.03 33.90 2.18 20.27

جُٞػ٢ 

 .جُٛك٢
 ٍٓضلغ 0.962 0.01 27.254 2.55 31.30 2.13 18.27

جُٔؿٔٞع 

 ج٢ٌُِ

ُِٜٔحٌجش 

 جُك٤حض٤س

 ٍٓضلغ 0.985 0.01 43.229 5.43 96.10 3.85 56.93

 ( أَه:22َلاحظ يٍ خذول )

جُس ئقٛحت٤ح ذ٤ٖ ٓطْٞط٢ وٌؾحش أ٠لحٍ جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س ك٢ ضٞؾى كٍٝم و  

 جُو٤ح٤ْٖ جُور٢ِ ٝجُرؼى١

( 22.824جُو٤حِ جُرؼى١؛ ق٤ع ذِـص ه٤ٔس )ش( جُٔكٓٞذس ) ُٛحُف نلإداسج انزاذُح

 (.٢ٛٝ2.22 ه٤ٔس وجُس ئقٛحت٤ح ػ٘ى ٓٓطٟٞ ولاُس )

ئقٛحت٤ح ذ٤ٖ ٓطْٞط٢ وٌؾحش أ٠لحٍ جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س ك٢ جُس ضٞؾى كٍٝم و

 جُو٤ح٤ْٖ جُور٢ِ ٝجُرؼى١

جُو٤حِ جُرؼى١؛ ق٤ع ذِـص ه٤ٔس )ش( جُٔكٓٞذس  ُٛحُف نهًهاساخ الاخرًاػُح

 (.2.22( ٢ٛٝ ه٤ٔس وجُس ئقٛحت٤ح ػ٘ى ٓٓطٟٞ ولاُس )22.222)

ُطؿ٣ٍر٤س ك٢ جُس ئقٛحت٤ح ذ٤ٖ ٓطْٞط٢ وٌؾحش أ٠لحٍ جُٔؿٔٞػس جضٞؾى كٍٝم و

 جُو٤ح٤ْٖ جُور٢ِ ٝجُرؼى١

( 27.254جُو٤حِ جُرؼى١؛ ق٤ع ذِـص ه٤ٔس )ش( جُٔكٓٞذس ) ُٛحُف نهىػٍ انصحٍ

 (.٢ٛٝ2.22 ه٤ٔس وجُس ئقٛحت٤ح ػ٘ى ٓٓطٟٞ ولاُس )

جُس ئقٛحت٤حً ذ٤ٖ ٓطْٞط٢ وٌؾحش أ٠لحٍ جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س ك٢ ضٞؾى كٍٝم و

 جُو٤ح٤ْٖ جُور٢ِ ٝجُرؼى١

جُو٤حِ جُرؼى١؛ ق٤ع ذِـص ه٤ٔس )ش(  ُٛحُفٍ نهًهاساخ انحُاذُح نهًدًىع انكه

 (.2.22( ٢ٛٝ ه٤ٔس وجُس ئقٛحت٤حً ػ٘ى ٓٓطٟٞ ولاُس )42.229جُٔكٓٞذس )
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 (5)وَىظح شكم 

دسخاخ أغفال انًدًىػح انردشَثُح فٍ انمُاعٍُ انمثهٍ الأػًذج انثُاَُح نًرىعطٍ 

 انكهٍ.وانثؼذٌ نهًهاساخ انحُاذُح ويدًىػها 

 
جُرٍٗحٓؽ جُوحتْ ػ٠ِ جْطهىجّ ضو٤٘حش جُطؼِْ جٍُه٤ٔس ك٢ ٝك٤ٔح ٣هطٙ ذكؿْ ضأغ٤ٍ   

 ( إٔ:22؛ ٣لاقع ٖٓ ؾىٍٝ )ض٤ٔ٘س جُٜٔحٌجش جُك٤حض٤س ُىٟ ٍٓقِس جُطلُٞس جُٔرٌٍز

الإداسج ضأغ٤ٍ جُرٍٗحٓؽ جُوحتْ ػ٠ِ جْطهىجّ ضو٤٘حش جُطؼِْ جٍُه٤ٔس ك٢ ض٤ٔ٘س قؿْ  -

( ٝٛٞ قؿْ ضأغ٤ٍ ٍٓضلغ، أ١ إٔ 2.952ُىٟ أ٠لحٍ جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س ذِؾ ) انزاذُح

جُوحتْ ػ٠ِ جْطهىجّ ضو٤٘حش ٝجُط٢ ضٍؾغ ُِرٍٗحٓؽ  الإداسج انزاذُحٗٓرس جُطرح٣ٖ ك٢ 

 %(.95.2)٢ٛ جُطؼِْ جٍُه٤ٔس 

انًهاساخ ضأغ٤ٍ جُرٍٗحٓؽ جُوحتْ ػ٠ِ جْطهىجّ ضو٤٘حش جُطؼِْ جٍُه٤ٔس ك٢ ض٤ٔ٘س قؿْ  -

( ٝٛٞ قؿْ ضأغ٤ٍ ٍٓضلغ، 2.922ُىٟ أ٠لحٍ جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س ذِؾ ) رًاػُحالاخ

جُوحتْ ػ٠ِ ٝجُط٢ ضٍؾغ ُِرٍٗحٓؽ  انًهاساخ الاخرًاػُحأ١ إٔ ٗٓرس جُطرح٣ٖ ك٢ 

 %(.92.2) جٍُه٤ٔس ٢ٛجْطهىجّ ضو٤٘حش جُطؼِْ 

انىػٍ ضأغ٤ٍ جُرٍٗحٓؽ جُوحتْ ػ٠ِ جْطهىجّ ضو٤٘حش جُطؼِْ جٍُه٤ٔس ك٢ ض٤ٔ٘س قؿْ  -

( ٝٛٞ قؿْ ضأغ٤ٍ ٍٓضلغ، أ١ 2.962ُىٟ أ٠لحٍ جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س ذِؾ ) انصحٍ

جُوحتْ ػ٠ِ جْطهىجّ ضو٤٘حش ٝجُط٢ ضٍؾغ ُِرٍٗحٓؽ  انىػٍ انصحٍإٔ ٗٓرس جُطرح٣ٖ ك٢ 

 %(.96.2)جٍُه٤ٔس ٢ٛ جُطؼِْ 

ع انكهً انًدًىضأغ٤ٍ جُرٍٗحٓؽ جُوحتْ ػ٠ِ جْطهىجّ ضو٤٘حش جُطؼِْ جٍُه٤ٔس ك٢ ض٤ٔ٘س قؿْ  -

( ٝٛٞ قؿْ ضأغ٤ٍ 2.985ُىٟ أ٠لحٍ جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س ذِؾ ) نهًهاساخ انحُاذُح

ٝجُط٢ ضٍؾغ ُِرٍٗحٓؽ انًدًىع انكهً نهًهاساخ انحُاذُح ٍٓضلغ، أ١ إٔ ٗٓرس جُطرح٣ٖ ك٢ 

 %(.98.5)٢ٛ جُوحتْ ػ٠ِ جْطهىجّ ضو٤٘حش جُطؼِْ جٍُه٤ٔس 
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 :اخرثاس صحح انفشض انثانث

ذىخذ فشوق دانح ئحصائُا تٍُ يرىعطٍ دسخاخ أغفال  لا" ٣٘ٙ ػ٠ِ أٗٚ 

انًدًىػح انردشَثُح فٍ انمُاعٍُ انثؼذٌ وانررثؼٍ نثؼط انًهاساخ انحُاذُح 

ٝلانطرحٌ ٚكس ًٛج جُلٍٜ جْطهىٓص جُرحقػس جنطرحٌ "ش"  ".ويدًىػها انكهٍ

tseest  ٍُِٔؿٔٞػحش جٍُٔضرطس ُكٓحخ ولاُس جُلٍٝم ذ٤ٖ ٓطْٞط٢ وٌؾحش أ٠لح

ٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س ك٢ جُو٤ح٤ْٖ جُرؼى١ ٝجُططرؼ٢ ُِٜٔحٌجش جُك٤حض٤س ٝٓؿٔٞػٜح ج٢ٌُِ، جُٔؿ

 (.20)ٝجُ٘طحتؽ ٣ٞٞكٜح ؾىٍٝ 

يرىعطٍ دسخاخ أغفال انًدًىػح  َرائح اخرثاس "خ" نذلانح انفشوق تٍُ (20خذول )

 انردشَثُح فٍ انمُاعٍُ انثؼذٌ وانررثؼٍ نهًهاساخ انحُاذُح ويدًىػها انكهٍ

=ٌ(02) 

 جُٔطـ٤ٍجش

 ولاُس جُلٍٝم جُو٤حِ جُططرؼ٢ جُو٤حِ جُرؼى١

 ه٤ٔس )ش( ع ّ ع ّ
 ٓٓطٟٞ

 جُىلاُس

 ؿ٤ٍ وجُس 976. 2.29 31.33 2.45 30.90 جلإوجٌز جًُجض٤س.

 ؿ٤ٍ وجُس 894. 2.52 34.47 3.03 33.90 جُٜٔحٌجش جلاؾطٔحػ٤س.

 ؿ٤ٍ وجُس 756. 2.87 31.83 2.55 31.30 .جُٞػ٢ جُٛك٢

 ج٢ٌُِجُٔؿٔٞع 

 ُِٜٔحٌجش جُك٤حض٤س
 ؿ٤ٍ وجُس 1.317 5.58 97.63 5.43 96.10

 ( أَه:20َلاحظ يٍ خذول )

جُس ئقٛحت٤ح ذ٤ٖ ٓطْٞط٢ وٌؾحش أ٠لحٍ جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س ك٢ لا ضٞؾى كٍٝم و -

( 2.976؛ ق٤ع ذِـص ه٤ٔس )ش( جُٔكٓٞذس )نلإداسج انزاذُح جُو٤ح٤ْٖ جُرؼى١ ٝجُططرؼ٢

 (.2.25ئقٛحت٤ح ػ٘ى ٓٓطٟٞ ولاُس )٢ٛٝ ه٤ٔس ؿ٤ٍ وجُس 

جُس ئقٛحت٤ح ذ٤ٖ ٓطْٞط٢ وٌؾحش أ٠لحٍ جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س ك٢ لا ضٞؾى كٍٝم و -

؛ ق٤ع ذِـص ه٤ٔس )ش( جُٔكٓٞذس نهًهاساخ الاخرًاػُح جُو٤ح٤ْٖ جُرؼى١ ٝجُططرؼ٢

 (.2.25( ٢ٛٝ ه٤ٔس ؿ٤ٍ وجُس ئقٛحت٤ح ػ٘ى ٓٓطٟٞ ولاُس )2.894)

ت٤ح ذ٤ٖ ٓطْٞط٢ وٌؾحش أ٠لحٍ جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س ك٢ جُس ئقٛحلا ضٞؾى كٍٝم و -

؛ ق٤ع ذِـص ه٤ٔس )ش( جُٔكٓٞذس نهىػٍ انصحٍ جُو٤ح٤ْٖ جُرؼى١ ٝجُططرؼ٢

 (.2.25( ٢ٛٝ ه٤ٔس ؿ٤ٍ وجُس ئقٛحت٤ح ػ٘ى ٓٓطٟٞ ولاُس )2.756)

جُس ئقٛحت٤ح ذ٤ٖ ٓطْٞط٢ وٌؾحش أ٠لحٍ جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س ك٢ لا ضٞؾى كٍٝم و -

 ى١جُو٤ح٤ْٖ جُرؼ
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؛ ق٤ع ذِـص ه٤ٔس )ش( جُٔكٓٞذس نهًدًىع انكهٍ نهًهاساخ انحُاذُح ٝجُططرؼ٢ -

 (.2.25( ٢ٛٝ ه٤ٔس ؿ٤ٍ وجُس ئقٛحت٤ح ػ٘ى ٓٓطٟٞ ولاُس )2.227)

 (6)وَىظح شكم 

وٌؾحش أ٠لحٍ جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س ك٢ جُو٤ح٤ْٖ جُرؼى١ جلأػٔىز جُر٤ح٤ٗس ُٔطْٞط٢ 

 ج٢ٌُِ.ٝجُططرؼ٢ ُِٜٔحٌجش جُك٤حض٤س ٝٓؿٔٞػٜح 

 
 

 يُالشح انُرائح:

أْلٍش ٗطحتؽ جُركع جُكح٢ُ ػٖ كحػ٤ِس ضو٤٘حش جُطؼِْ جٍُه٤ٔس ك٢ جًطٓحخ  

جُٜٔحٌجش جُك٤حض٤س ُىٟ جلأ٠لحٍ، ًٔح ذىج ٖٓ جُو٤حِ جُرؼى١ ُِٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س ٓوحٌٗس 

ُِٔؿٔٞػس جُٟحذطس، ػلاٝز ػ٠ِ جْطٍٔج٣ٌس جلأغٍ جلإ٣ؿحذ٢ ُىٟ جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س، 

ٝضطلن ًٛٙ ٠لحٍ ػ٤٘س جُركع ٝأظٍٜضٚ ٗطحتؽ كٍٝٞس. ًٔح ذىج ك٢ جُو٤حِ جُططحذؼ٢ ُلأ

( ٝوٌجْس ضٞك٤ن 2227جُ٘ط٤ؿس ٓغ جُؼى٣ى ٖٓ جُىٌجْحش ٝجُركٞظ ٓػَ وٌجْس ٣ُٓى )

(، ٝوجٌْس ػرىجُؼ٣ُُ 2222(، ٝوٌجْس ق٤ٖٓ )2229( ٝوٌجْس جُوكطح٢ٗ )2227)

ًٛٙ جُرٍجٓؽ (، ك٢ ذ٤حٕ جلاغٍ جلإ٣ؿحذ٢ ُطو٤٘حش جُطؼِْ جٍُه٤ٔس، ئي إٔ 2222ٝآنٍٕٝ )

ٖٓ أكَٟ جُْٞحتَ ُطكو٤ن جلأٛىجف جُطؼ٤ٔ٤ِس ُىٟ جلأ٠لحٍ، ًٜٞٗح ضؼطٔى ػ٠ِ جُٛٞش، 

ٝجٌُٛٞز، ٝجُكًٍس، ٝجُٔػ٤ٍجش جُٓٔؼ٤س، ٝجُطلحػَ ٓغ جلأ٠لحٍ، ًٔح ضٓحْٛ ك٢ ضو٤َِ 

 جُٞهص ٝجُؿٜى ُلأ٠لحٍ، ٓٔح ٣ىكؼْٜ ُلاْطٔطحع ذحُؼ٤ِٔس جُطؼ٤ٔ٤ِس.

٠ُ جُط٣ٍوس جُط٢ هىٓص ذٜح ضِي جُطو٤٘حش جُٔطٔػِس ك٢ ضٍؾغ جُرحقػس ًٛٙ جُ٘ط٤ؿس ئٝ

جُْٞحت١ جُٔطؼىوز ٝج٣٥رحو ٝجُرٍٝؾٌطٍ ٝجلاُؼحخ جُطؼ٤ٔ٤ِس جُطلحػ٤ِس ٝجلاٗٗطس جُطؼ٤ٔ٤ِس 
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جُٔكٔٞع ج٢ٌُِ 

 ُِٜٔحٌجش جُك٤حض٤ٚ

جُٜٔحٌجش  جُٞػ٢ جُٛك٢

 جلاؾطٔحػ٤س

 جلإوجٌز جًُجض٤س

 جُو٤حِ جُططرؼ٠ جُو٤حِ جُرؼى١
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جُطلحػ٤ِس جُط٢ ضىػْ جْطهىجّ ؾ٤ٔغ قٞجِ جُطلَ ٓٔح ْحْٛ ذٌَٗ كؼحٍ ػ٠ِ جًطٓحخ 

ٖ جُٔٞجهق جُٔهطِلس جُط٢ ٣ٗؼٍ جلأ٠لحٍ جُٜٔحٌجش ذأٗلْٜٓ ٖٓ نلاٍ ضؼ٣ٍْٟٜ ُؼىو ٓ

ذٜح ٖٓ نلاٍ جُطو٤٘حش جُٔوىٓس، ذحُطح٢ُ ٣طؼٍف ػ٠ِ جُٜٔحٌز ذطٍم ػى٣ىز ٝٓػ٤ٍٙ ضٓٔف 

ُٚ ذحُطؼِْ ك٢ ٌجقس، ٝق٣ٍس، ٍٝٓٝٗس، كحُطلَ ٛٞ جُٔٓإٍٝ ػٖ ٣ٍ٠وس ٤ٍْ جُ٘ٗح٠، 

 (2222ٓٔح ْحْٛ ك٢ ئهرحٍ جلأ٠لحٍ ػ٠ِ جُطؼِْ، ًٝٛج ٓح أًىضٚ وٌجْس ٣ٌحٜ ٝػ٤ح٠ )

إٔ جلاػطٔحو ػ٠ِ جُطو٤٘حش جلاٌُط٤ٍٗٝس ٓغ جلأ٠لحٍ ك٢ ًٛٙ جٍُٔقِس ٣ٞكٍ ُْٜ ؾٞ أًػٍ 

ٍٓٝٗس ْٞجء ك٢ جنط٤حٌ ٝهص جُطؼِْ ٌٝٓحٗٚ أٝ جُطؼِْ قٓد جُٔؼىٍ ج١ًُ ٣لِٟٞٗٚ، 

 ٝجُطكٌْ ك٢ ٓؼىٍ جُؼٍٜ ٝجُطَِٓٓ ٝجُططحذغ.

ُطؼ٤ٔ٤ِس ًٔح ضٍؾغ جُرحقػس يُي ئ٠ُ ٝؾٞو نح٤ٚس جُطلحػ٤ِس ك٢ جلأٗٗطس ج 

ٝجلأُؼحخ جُطؼ٤ٔ٤ِس جُط٢ َجوش ٖٓ قٔحِ جلأ٠لحٍ ٌٝؿرطْٜ ك٢ جُطؼِْ ٝجًطٓحخ 

جُٜٔحٌجش ٝجُطٗحٌى ٓغ َٓلاتْٜ ٓٔح ْحْٛ ك٢ نِن ؾٞ ٣ٓٞوٙ جٍُٔـ ٝجلأُلس ٝجُطؼحٕٝ 

 ذ٤ٖ جلأ٠لحٍ.

ًٔح ضٍؾغ جُرحقػس يُي ئ٠ُ ٓ٘حْرس جُطو٤٘حش جُٔوىٓس ُلأ٠لحٍ نٛحتْٜ جُؼ٣ٍٔس  

ػ٠ِ  جُٔكطٟٞ جُطؼ٢ٔ٤ِ ٓٔح أغحٌ وجكؼ٤طْٜ ٗكٞ جُطؼِْ، ئي ضكط١ٞ جُطو٤٘حشٝجٗٓؿحٜٓح ٓغ 

، ٝك٤ٜح ًٍٓ ُؿٔٞو ٝذؼ٤ىز ٓ٘حْرس ٍُٔقِس جُطلُٞس جُٔرٌٍز  ػٖ جٍُٓو ٝجُطِو٤ٖ ،أٗٗطس

جُؼ٤ِٔس جُطؼ٤ٔ٤ِس، لأٜٗح ضكط١ٞ ػ٠ِ ٓػ٤ٍجش ْٔؼ٤س ٝذ٣ٍٛس ٓٔطِثس ذحلأُٞجٕ ٝجلأٚٞجش 

كٍ٘ ؿ٤ٍ ٓ٘ط٤ٜس ُِٔطؼِْ لإػحوز ٝجُكًٍس، ٝضؼ٣ُُ ُلإؾحذحش جُٛك٤كس، ٝئػطحء 

جُ٘ٗح٠، ٝٓؼٍكس أنطحتٚ ٝضٛك٤كٜح، ٓٔح ٣ْٜٓ ذطك٤ٖٓ ٓٓطٞجٙ جُطؼ٢ٔ٤ِ، ًٔح ك٤ٜح ضِر٤س 

ُٔططِرحش جُؼٍٛ جٍُه٢ٔ، ٝضكو٤ن ٌؿرس ًٛج جُؿ٤َ ذحُطؼحَٓ جُىجتْ ٓغ جلاٌُط٤ٍٗٝحش، 

 ٓٔح ٤ٟ٣ق ُِؼ٤ِٔس جُطؼ٤ٔ٤ِس جلإغحٌز ٝجُٔطؼس.

حْد ٓكطٟٞ جُٜٔحٌجش جُك٤حض٤س جُٔوىٓس ُلأ٠لحٍ ًٔح ضٍؾغ جُ٘ط٤ؿس ئ٠ُ ض٘ 

جُٔطٔػِس ك٢ جلإوجٌز جًُجض٤س، جُٜٔحٌجش جلاؾطٔحػ٤س، جُٞػ٢ جُٛك٢، ٓغ جُطو٤٘حش جٍُه٤ٔس 

ٖٓ ٗحق٤س ًٕٞ ًٛٙ جُٜٔحٌجش ض٘حْد ػٍٔ جلأ٠لحٍ كْٜ ٣أُلٕٞ ٓلح٤ٜٛٔح، ٝضط٘حْد ٓغ 

ٚـ٤ٍز ٓطٍجذطس ضكط١ٞ ػ٠ِ  هىٌجضْٜ، ٝضلاتْ ذ٤ثطْٜ، ٝضوىّ جُٜٔحٌجش ُلأ٠لحٍ ذأؾُجء

جُؼى٣ى ٖٓ جلأٗٗطس جُٔػ٤ٍز جُٔط٘ٞػس جُط٢ ذىٌٝٛح ضوىّ ضـ٣ًس ٌجؾؼس ٓٓطٍٔز ٓٔح ٣ؿؼَ 

جُٔؼِٞٓحش أًػٍ غرحضح ك٢ أيٛحْٜٗ، ذحُطح٢ُ ٣ىكغ جُطلَ ُٔٞجِٚس ضؼِٔٚ ٝضكو٤ن جُٔٗحًٌس 

 جلإ٣ؿحذ٤س،

ًٔح ضٍؾغ جُرحقػس جُ٘ط٤ؿس ئ٠ُ أضرحع أِْٞخ ٓوٍخ ُلأ٠لحٍ ٝٓكرد ذحْطهىجّ  

جُل٤٘حش جُٔط٘ٞػس ٝٓغ ٝؾٞو أْح٤ُد جُطؼ٣ُُ جُٔحو٣س ٜٓ٘ح أٝ جُٔؼ٣ٞ٘س ُطكل٤ُ جلأ٠لحٍ 

ػ٠ِ جُٔٗحًٌس جُلؼحُس ك٢ جلأٗٗطس، ػٞٞح ػٖ جْطهىجّ أْح٤ُد ضؼِْ ٓط٘ٞػس ضىػْ 

جُٔلاءٓس ُطر٤ؼس جُٜٔحٌز جُط٢ ضٓؼ٠ جُرحقػس ٤ؿ٤حش جًطٓحخ جُٜٔحٌجش، ٝجنط٤حٌ جلاْطٍجض

ئ٠ُ ض٤ٔ٘طٜح ُىٟ جلأ٠لحٍ ًحْطهىجّ جْطٍجض٤ؿ٤س -جُكٞجٌ ٝجُٔ٘حهٗس، ٝجْطٍجض٤ؿ٤س كٌٍ 

س ج٢ٌٍُْ جُٓحنٖ لاًطٓحخ ٖحٌى، ٝجْطٍجض٤ؿ٤س جُؼٛق ج٢ًُ٘ٛ، ٝجْطٍجض٤ؿ٤ -َجٝؼ

ٜٓحٌجش أوجخ جُكٞجٌ ٝجقطٍجّ جُـ٤ٍ، ٝض٘ٞع كٍ٘ جُطؼِْ ٓح ذ٤ٖ جُؿٔحػ٢ ٝجُلٍو١، 
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كحُطؼِْ جًُجض٢، ٢ٔ٘٣ ٜٓحٌجش جلاػطٔحو ػ٠ِ جًُجش، ٝجُطؼِْ جُؿٔحػ٢ ُط٤ٔ٘س ٜٓحٌز 

٣ُحوز جُٞػ٢جُٜٔحٌز ُ جُطؼحٕٝ ٝجُٔٗحًٌس، ٝج٣ٟح ٠ٍـ أْثِس ٓػ٤ٍز ُطل٤ٌٍ أغ٘حء ضوى٣ْ 

، ئيج ض٘ٞع ٝضٞؾ٤ٚ جٛطٔحْٜٓ ٗكٞٛح قط٠ إٔ ضرو٠ قحٍٞز ك٢ أيٛحْٜٗ أغ٘حء جُطكىظ 

 جلأْح٤ُد ٝجلأٗٗطس ذٔح ٣٘حْد جُٔلّٜٞ ٝجُٜٔحٌجش، ٣ٓحػى ػ٠ِ ؾًخ جلأ٠لحٍ ُطؼِْ

 ض٤س ُى٣ْٜ ٝضكو٤ن جلأٛىجف جُٔ٘ٗٞوز ُِركع.ًٝٛج ذىٌٝز ٣ٓحْٛ ك٢ ٗٔٞ جُٜٔحٌجش جُك٤ح

ئيج جْطهىجّ جُطو٤٘حش جٍُه٤ٔس ًحُْٞحت١ جُٔطؼىوز ٝج٣٥رحو ٝجُرٍٝؾٌطٍ ٝجلاُؼحخ جُطؼ٤ٔ٤ِس 

جُطلحػ٤ِس ٝجلأٗٗطس جُطؼ٤ٔ٤ِس جُطلحػ٤ِس ْحْٛ ك٢ جًطٓحخ ٓهطِق جُٜٔحٌجش ٝجُٔلح٤ْٛ 

جُطؼ٤ٔ٤ِس ٣كٖٓ ٖٓ ٤ٍْ جُؼ٤ِٔس  جُطٍذ٣ٞس، ذحُطح٢ُ إٔ جْطهىجٜٓح ك٢ جُٔ٘حٛؽ ٝجُرٍجٓؽ

جُطؼ٤ٔ٤ِس ٝجٍُٞٚٞ ئ٠ُ جلأٛىجف جٍُٔؾٞز، ًٔح أٜٗح ضهىّ ٓهطِق جُٔٓط٣ٞحش جُطؼ٤ٔ٤ِس، 

ٝضٍجػ٢ جُلٍٝم جُلٍو٣س ذ٤ٖ جُٔطؼ٤ِٖٔ، ٖٓ نلاٍ ض٤ْٔٛ ذٍجٓؽ ٝأٗٗطس ضؼ٤ٔ٤ِس ض٘حْد 

ٝج٤ًُِٞٓس  هىٌجضْٜ جُٔهطِلس، كٟلا ػٖ ًٕٞ ًٛٙ جُطو٤٘حش ضىػْ جُٜٔحٌجش جلاؾطٔحػ٤س

لأٜٗح ضٞكٍ كٍ٘ ُطلحػَ ٓغ جلأهٍجٕ ٝضكو٤ن جُٔٗحًٌس جُؿٔحػ٤س ذ٤ْٜ٘ ك٢ ؾٞ ٓٔطغ 

 ٣ٍٓٝف.

 ذىصُاخ انثحث:

٣ٌٍٝٞس ضىػ٤ْ جلأٗٗطس جُٔوىٓس ُٛلٞف جلأ٤ُٝس ٣ٌٝحٜ جلأ٠لحٍ ذحُطو٤٘حش  .2

 جٍُه٤ٔس، ُٔح ك٤ٜح ٖٓ كحػ٤ِس ك٢ جًطٓحخ جُٔلح٤ْٛ ذٌٛٞز ِْٜس ٝٓٔطؼس ٝؾًجذس.

ٔحش جُطلُٞس جُٔرٌٍز ذأ٤ٔٛس ٝكحػ٤ِس جُطو٤٘حش جٍُه٤ٔس ٖٓ نلاٍ ض٘ظ٤ْ ضػو٤ق ٓؼِ .2

 ٌٝٔ ػَٔ ٝوٌٝجش ضى٣ٌر٤س و٣ٌٝس.

 ضؿ٤ُٜ جُٔىجٌِ ذحلأوٝجش ٝجلإٌٓح٤ٗحش جُط٢ ض٤ٍٓ ٖٓ جْطهىجّ جُطو٤٘حش جٍُه٤ٔس. .2

 ئٗطحؼ ذٍجٓؽ ئٌُط٤ٍٗٝٚ ضؼ٤ٔ٤ِس ضط٘حْد ٓغ جٌٓح٤ٗحش أ٠لحٍ جٍُٝٞس. .4

ٗٗطس ضلحػ٤ِس أٝ أُؼحخ ضؼ٤ٔ٤ِس ضلحػ٤ِس ٝػ٠ِ ٝؾٚ ضٟٖٔ جُٔ٘حٛؽ جُطٍذ٣ٞس لأ .5

 جُهٛٞ٘ جُٔٞجو جُؼ٤ِٔس ًح٣ٍُح٤ٞحش ٝجُؼِّٞ.

ضىػ٤ْ جُٔٞجو جُطؼ٤ٔ٤ِس ذحُٜٔحٌجش جُك٤حض٤س ذٔح ٣ط٘حْد ٓغ ٓكطٟٞ جُٔحوز ٝنٛحتٙ  .6

 جٍُٔقِس جُؼ٣ٍٔس.

 لأ٠لحٍ جٍُٝٞس. ئؾٍجء أذكحظ ض٢ٔ٘ جُٜٔحٌجش جُك٤حض٤س .7

 يمرشحاخ:

 ٠ ض٤ٔ٘س ٜٓحٌجش جُوٍٕ جُكحو١ ٝجُؼ٣ٍٖٗ ُِطلُٞس جُٔرٌٍز.ذٍٗحٓؽ هحتْ ػِ -

 ه٤حِ ٓىٟ ٝػ٢ ٓؼِٔحش جُطلُٞس جُٔرٌٍز ك٢ أ٤ٔٛس جُطؼِْ جٍُه٢ٔ. -

 وٌٝ ضو٤٘حش جُطؼِْ جٍُه٢ٔ ك٢ ض٤ٔ٘س جُٔلح٤ْٛ ج٣ٍُح٤ٞس ك٢ جُطلُٞس جُٔرٌٍز. -
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 :يشاخغ ػشتُح

جُطك٤َِ جلإقٛحت٢ ك٢ ٓ٘حٛؽ جُركع ٠ٍٝم (. 2992أذٞ قطد، كإجو ٝٚحوم، آٓحٍ )
 . جُوحٍٛز: ٌٓطرس جلأٗؿِٞ جُٓؼٞو٣س.جُؼِّٞ جُ٘ل٤ٓس ٝجُطٍذ٣ٞس ٝجلاؾطٔحػ٤س

 . جُوحٍٛز: وجٌ جهٍأ ٍُِ٘ٗ ٝجُط٣َٞغ.جُطوى٣ٍ جًُجض٢ ُِطلَ(. 2226جذْٞؼى، ٓٛطل٠. )

. ج٣ٌُٞص: جلاذىجع جُطٍذ٤س ٖٓ ٓ٘ظٌٞ ٜٝٓ٘ؿ٤س ئْلا٤ٓس(. 2229جذْٞؼى، ٓٛطل٠. )

 ٝجُط٣َٞغ.جُل١ٌٍ ٍُِ٘ٗ 

جُطؼ٤ِْ ذحُطه٤َ جْطٍجض٤ؿ٤حش جُطؼ٤ِْ جلإٌُط٢ٍٗٝ ٝأوٝجش (. 2229جلاضٍذ٢، ٣ٍٖق. )
 جُوحٍٛز: وجٌ جُؼٍذ٢. جُطؼِْ.

أوٝجش ٝئْطٍجض٤ؿ٤حش  22جُطؼ٤ِْ جلإٌُط٢ٍٗٝ ٜٝٓحٌجش جُوٍٕ (. 2222جلاضٍذ٢، ٣ٍٖق. )
 . جلاٌْ٘ى٣ٌس: وجٌ جُؼٍذ٢.جُطؼِْ جُكى٣ػس

. ٓوىٓس ك٢ ضو٤٘حش جُطؼ٤ِْ ٝٓرحوب جُطؼِْ جلإٌُط٢ٍٗٝ(. 2226)جقٔى، ٣حٍْ ْؼى ٓكٔٞو. 

 ٣ٌحٜ: وجٌ جُٔط٘ر٢.

(. ٓىٟ ضٟٖٔ جُٜٔحٌجش جُك٤حض٤س ك٢ ٓوٌٍ جُؼِّٞ ُِٛق 2227جُرو٢ٔ، كٜى ذٖ ٣ُٓى. )

جُٓحوِ جذطىجت٢ )ْحُس ٓحؾٓط٤ٍ(. ٓطحـ ػ٠ِ هحػىز ذ٤حٗحش وجٌ جُٔ٘ظٞٓس )ٌهْ 

 .(1013204جُٔٓطهِٙ 

ٓؼحُؿس جُر٤حٗحش ذحْطهىجّ ذٍٗحٓؽ (. 2222و ٝػرى جُك٤ٔى، ػُش. )ذٖ ٞك٤حٕ، ْؼٞ
SPSS٣ٌحٜ: ٌٓطرس جُِٔي ، جُؿُء جُػح٢ٗ، جٌُطحخ جٍُجذغ ِِْٓس ذكٞظ ٜٓ٘ؿ٤س .

 كٜى ج٤٘٠ُٞس.

. جْطهىجّ ٝضٞظ٤ق ضو٤٘حش جُطؼ٤ِْ ك٢ جُكٛس جُٛل٤س(. 2228ذ٢٘ ٛح٢ٗ، ُٝى ػرى. )

 ػٔحٕ: وجٌ ػحُْ جُػوحكس.

)ٓكٔى ذلاٍ  ضى٣ٌّ ٜٓحٌجش جُوٍٕ جُكحو١ ٝجُؼ٣ٍٖٗ أوٝجش ػَٔ(. 2224ذ٤ٍَ، َْٞ )

 (.2222جُؿ٢ْٞ٤، ضٍؾٔس(. ٣ٌحٜ: ٌٓطد جُطٍذ٤س جُؼٍذ٢ ُىٍٝ جُه٤ِؽ. )

(. كحػ٤ِس ٝقىز هحتٔس ػ٠ِ ذٍجٓؽ جٌُٔر٤ٞضٍ جُطؼ٢ٔ٤ِ 2227ضٞك٤ن، ٣َ٘د ق٘ل٢ ق٤ٖٓ. )

جش جُك٤حض٤س ُىٟ ضلا٤ًٓ جٍُٔقِس ك٢ جُىٌجْحش جلاؾطٔحػ٤س ُط٤ٔ٘س ذؼٝ جُٜٔحٌ

 جلاذطىجت٤س )ٌْحُس ٓحؾٓط٤ٍ(. ضْ جلاْطٍؾحع ٖٓ ٓٞهغ

http://db4.eulc.edu.eg/eulc_v5/Libraries/Thesis/BrowseThesis

Pages.aspx?fn=PublicDrawThesis&BibID=12481286 

(. ٓىجٌِ ذ٘حء جُٜٔحٌجش جُك٤حض٤س 2222جُط٢ٔ٤ٔ، ٗٞف ٗحٍٚ، ٝٓٛطل٠، ٗؿلاء ػ٢ِ. )

. (216615ٝض٤ٔ٘طٜح ك٢ جٌُِٔٔس جُؼٍذ٤س جُٓؼٞو٣س ُِوٍٕ جُكحو١ ٝجُؼ٣ٍٖٗ )ٌهْ 

 ٍٓٛ: وٌجْحش ك٢ جُطؼ٤ِْ جُؿحٓؼ٢.

جلأُؼحخ جلاٌُط٤ٍٗٝس ٝضأغ٤ٍٛح ػ٠ِ جلأ٠لحٍ. (. 2228) قؿح١َ، ٜٗحو كطك٢ ٤ِْٔحٕ.
 وجٌ جُؼِّٞ.٣ٌحٜ: 

(. أغٍ جِْٞخ ضوى٣ْ وػْ جلاوجء ك٢ جُؿٞجلاش 2222ق٤ٖٓ، ٌج٤ٗح ٌؾد جذٍج٤ْٛ. )

 جلاكطٍج٤ٞس ػ٠ِ ض٤ٔ٘س جُٞػ٢ جُٛك٢ ُطلَ جٍُٝٞس. ٍٓٛ: جُى٣ٌٝحش ج٣ٍُٛٔس.
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http://db4.eulc.edu.eg/eulc_v5/Libraries/Thesis/BrowseThesisPages.aspx?fn=PublicDrawThesis&BibID=12481286
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جُوحٍٛز: وجٌ  ٌط٢ٍٗٝ ضطر٤وحش ٓٓطكىغس.جُطؼ٤ِْ جلاُ(. 2222جُكِلح١ٝ، ٤ُٝى ْحُْ ٓكٔى. )

 جُلٌٍ جُؼٍذ٢.

. جلاٌْ٘ى٣ٌس: ػحُْ ٤ًق ضر٢٘ ٖه٤ٛطي ٝضٔطِي ٜٓحٌجش جُك٤حز(. 2227قٔى١، ٓحؾى. )

 جٌُطد ٍُِ٘ٗ ٝجُط٣َٞغ.

. ػٔحٕ: وجٌ ج٤ٍُٓٔز ض٤ْٔٛ ٝجٗطحؼ جُْٞحتَ جُطؼ٤ٔ٤ِس(. 2019جُك٤ِس، ٓكٔى ٓكٔٞو. )

 ٍُِ٘ٗ ٝجُط٣َٞغ

 .وٌٝ جُٔؼِْ ٝجُٔطؼِْ(. 2224جُهط٤د، جقٔى )

(. كحػ٤ِس ٝقىز ٓوطٍقس ػ٠ِ جلأٗٗطس جُٛل٤س 2222جُؿ٢٘٤ٜ، ػرىجُٔؿ٤ى ٣ٞٞؼّ. )

جٍُٔضرطس ك٢ ٜٓ٘ؽ جُىٌجْحش جلاؾطٔحػ٤س ك٢ ض٤ٔ٘س ذؼٝ جُٜٔحٌجش جُك٤حض٤س جُر٤ث٤س 

ؾٓط٤ٍ( ُىٟ ٠لاخ جُٛق جُٓحوِ جلاذطىجت٢ ذحٌُِٔٔس جُؼٍذ٤س جُٓؼٞو٣س )ٌْحُس ٓح

 ( 531096ٓطحـ ػ٠ِ هحػىز ذ٤حٗحش وجٌ جُٔ٘ظٞٓس. )ٌهْ جُٔٓطهِٙ

جُٜٔحٌجش جلاؾطٔحػ٤س ضؼ٤ِْ ٝضى٣ٌّ جُٜٔحٌجش (. 2224جُىن٤َ الله، ون٤َ ذٖ ػرىالله. )
 . ج٣ٍُحٜ: وجٌ جُؼر٤ٌحٕ.جلاؾطٔحػ٤س ٝجُو٤ْ

ٞػ٢ (. ذٍٗحٓؽ ْٝحت١ ٓطؼىوز ُط٤ٔ٘س ج٣ٌ2222ُحٜ، ٠ٜٗ ٍٓض٠ٟ، ٝػ٤ح٠، ؾٜحو ٠ٚ. )

جُٛك٢ ٝأغٍٙ ػ٠ِ جُطؼح٣ٕ ج٥ٖٓ ُىٟ ٠لَ جٍُٝٞس ك٢ ظَ ؾحتكس ًٌٞٝٗح. 

 .جُٔؿِس جُؼ٤ِٔسأ٠ٞ٤ْ: 

 . وٓٗن: جُؿحٓؼس جلاكطٍج٤ٞس ج٣ٌُٞٓس.جُْٞحت١ جُٔطؼىوز(. 2222جُُػر٢، ُإ١. )

. ٓؼؿْ جُٔٛطِكحش جُطٍذ٣ٞس ٝجُ٘ل٤ٓس(. 2222ٖكحضٚ، قٖٓ، ٝجُ٘ؿحٌ، ٣َ٘د. )

 ٣ٍس جُِر٘ح٤ٗس.جلاٌْ٘ى٣ٌس: جُىجٌ جُٔٛ

(. ٓىٟ جُٞػ٢ ذحُطو٤٘حش جُطؼ٤ٔ٤ِس جٍُه٤ٔس ٝج٤ًًُس 2228ج٣ٍُٗق، ذحْْ ذٖ ٗح٣ق ٓكٔى. )

لأػٟحء ٤ٛثس جُطى٣ٌّ ذحُؿحٓؼحش جُٓؼٞو٣س ٝجضؿحٛحضْٜ ٗكٞٛح. ٍٓٛ: ٓؿِس ٤ًِس 

 جُطٍذ٤س.

(. ضو٣ْٞ ٓكطٟٞ ٓوٌٍجش جٍُٔٗٝع جُٗحَٓ 2222ٖطس، جُؿ٤َٔ ٓكٔى ػرىج٤ُٔٓغ. )

ٔ٘حٛؽ ُٛلٞف جُػلاغس جلأٍٝ ٖٓ جٍُٔقِس جلاذطىجت٤س ذحٌُِٔٔس جُؼٍذ٤س ُطط٣ٍٞ جُ

 .ٓؿِس ٤ًِس جُطٍذ٤سجُٓؼٞو٣س ك٢ ٞٞء جُٜٔحٌجش جُك٤حض٤س. ٍٓٛ: 

ِٖر٢، ٓٔىٝـ ؾحذٍ، ٝجْؼى، قٗٔص ٌَم، ٝج١ٍُٛٔ، جذٍج٤ْٛ ؾحذٍ، ٝجُىْٞه٢، ٓ٘حٍ 

 ٍِ٘ٗ ٝجُط٣َٞغ.. ذ٤ٍٝش: وجٌ جُؿى٣ى ُضو٤٘حش جُطؼِْ ٝضطر٤وحضٜح(. 2228جقٔى. )

(. ئ٠حٌ ٓوطٍـ ُىٓؽ ٜٓحٌجش جُوٍٕ جُكحو١ ٝجُؼ٣ٍٖٗ ك٢ 2224ِٖر٢، ٗٞجٍ ٓكٔى. )

ٓ٘حٛؽ جُؼِّٞ ذحُطؼ٤ِْ جلأْح٢ْ ك٢ ٍٓٛ. جلأٌوٕ: جُٔؿِس جُطٍذ٣ٞس جُى٤ُٝس 

 جُٔهٛٛس.

ٓؿِس ٤ًِس  جُٜٔحٌجش جُك٤حض٤س ُىٟ ٠لَ جٍُٝٞس. ٍٓٛ: (.2229ٚحُف، ٖلن ٓكٔى. )

 .جُطٍذ٤س جلأْح٤ْس
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ػرىجُؼ٣ُُ، ٓكٔٞو جذٍج٤ْٛ، ٝجُؼرى، ٛحْٗ ٓكٔى ٓكٔى، ُِٝٞء، ٗؿلاء هى١ٌ ٓهطحٌ. 

(. أغٍ جْطهىجّ جُوٛٙ جٍُه٤ٔس ك٢ ض٤ٔ٘س ذؼٝ جُٜٔحٌجش جُك٤حض٤س ُىٟ 2222)

 جلأ٠لحٍ ي١ٝ جلإػحهس جُر٤ٓطس. ٍٓٛ: ؾحٓؼس ًلٍ ج٤ُٗم ٤ًِس جُطٍذ٤س.

٠ٍٝم ضى٣ٌّ جُؼحٓس  جْطٍجض٤ؿ٤حش(. 2226ػرىجُؼظ٤ْ، ٚر١ٍ ػرىجُؼظ٤ْ. )
 . جُوحٍٛز: جُٔؿٔٞػس جُؼٍذ٤س ُِطى٣ٌد ٝجٍُ٘ٗ.ٝجلاٌُط٤ٍٗٝس

جُْٞحتَ جُطؼ٤ٔ٤ِس ٝضٌُ٘ٞٞؾ٤ح (. 2224ػرىجُٔوٛٞو، ػ٢ِ ك١َٞ، ٝجُكىجو، ػط٤س ْحُْ. )
 . جلاٌْ٘ى٣ٌس: ٓإْٓس ٖرحخ جُؿحٓؼس.جُطؼ٤ِْ

ٗحٓؽ ضى٣ٌر٢ هحتْ (. أغٍ ذ2229ٍػػٔحٕ، ػلحف ػرىالله، ٝػرىجُك٤ٔى، جذطٓحّ ِْطحٕ. )

ػ٠ِ ٓرحوٟ ػِْ جُ٘لّ جلا٣ؿحذ٢ ك٢ ض٤ٔ٘س ذؼٝ جُٜٔحٌجش جُك٤حض٤س ٝجٌُلحءز جًُجض٤س 

 .جُٔؿِس جُؼ٤ِٔسُىٟ ج٠لحٍ جٍُٝٞس ك٢ ٓ٘طوس ٗؿٍجٕ. ؾحَجٕ: 

جُؼٍجم: وجٌ  جُطؼِْ جلاٌُط٢ٍٗٝ ٌؤ٣س ٓؼحٍٚز.(. 2227جُؼؿٍٔ، ق٤ىٌ قحضْ كحُف. )

 جُٛحوم جُػوحك٤س.

. جُوحٍٛز: جُٔؿٔٞػس ٜٓحٌجش جُطؼِْ أوٝجش جُطٌُ٘ٞٞؾ٤ح جُؼ٣ٍٛس(. 2226ػؿ٤٘س، ٛرس. )

 جُؼٍذ٤س.

(. أغٍ ذٍٗحٓؽ ضى٣ٌر٢ ٓٓط٘ى ئ٠ُ جُلِٓلس جلاؾطٔحػ٤س ك٢ 2227ػ٣ٍوحش، ٣ح٤ْٖٔ ٓكٔٞو. )

ض٤ٔ٘س جُٜٔحٌجش جُك٤حض٤س )جُؼ٘ح٣س جُٛك٤س، جُطٞجَٚ جلاؾطٔحػ٢ ُطلَ جٍُٝٞس. 

 .حٓؼس جلاْلا٤ٓس ُِىٌجْحش جُطٍذ٣ٞس ٝجُ٘ل٤ٓسٓؿِس جُؿجلأٌوٕ: 

 -ٓؼؿْ جُٔٛطِكحش جلاًحو٤ٔ٣س ك٢ جُؼِّٞ جلاؾطٔحػ٤س ]ػٍذ٢(. 2228ػ٢ِ، ٤ْى ػ٢ِ. )
 جُوحٍٛز: ٓطرؼس ٌٝٓطرس ٖٖٞس. جٗؿ١ُ٤ِ[.

جُو٤حِ ٝجُطو٣ْٞ جُطٍذ١ٞ ٝجُ٘ل٢ٓ أْح٤ْحضٚ (. 2222ػلاّ، ٚلاـ جُى٣ٖ ٓكٔٞو )
 جُوحٍٛز: وجٌ جُلٌٍ جُؼٍذ٢.. ٝضطر٤وحضٚ ٝضٞؾٜحضٚ جُٔؼحٍٚز

(. كحػ٤ِس ذٍٗحٓؽ ٓر٢٘ ػ٠ِ جْطٍجض٤ؿ٤حش 2224ػ٢ِ، ْؼحو ٓٛطل٠ ٓكٔى ٓٛطل٠. )

جلأُؼحخ جُطؼ٤ٔ٤ِس جلإٌُط٤ٍٗٝس ك٢ ض٤ٔ٘س ذؼٝ جُٜٔحٌجش جُك٤حض٤س ُلأ٠لحٍ ي١ٝ 

جلإػحهس ج٤ًُ٘ٛس جُوحذ٤ِٖ ُِطؼِْ )ٌْحُس ٓحؾٓط٤ٍ(. ضْ جلاْطٍؾحع ٖٓ ٓٞهغ وجٌ 

 717784))ٌهْ ضٞغ٤ن جٍُْحُس  جُٔ٘ظٞٓس.

 ْٝحتَ ٝضو٤٘حش جُطؼ٤ِْ ك٢ ػ٤ِٔس جُطؼ٤ِْ ٝجُطؼِْ.(. 2229جُؼ١ٍٔ، ٓكٔى ػرىجُوحوٌ. )

 ذ٤ٍٝش: وجٌ جلآَ.

ؾىز: ًَ٘ٞ  ٓىنَ ئ٠ُ ضٌُ٘ٞٞؾ٤ح جُطؼ٤ِْ.(. 2224جُل٣ٍكحش، ؿحُد ػرىجُٔؼط٢. )

 جُٔؼٍكس.

(. أغٍ ضك٣َٞ جُطؼ٤ِْ جُطو٤ِى١ 2222جُوحػٞو، ٓؿى٤ُٖ ٓكٔٞو، ٝذىٌ، ٤ُ٘س ػرىجُرح١ْ. )

. جلأٌوٕ: ٓؿِس 29ًٞك٤ى -ئ٠ُ جُطؼ٤ِْ جٍُه٢ٔ ػ٠ِ جُٔؼِْ ك٢ ٞٞء ؾحتكس ًٌٞٝٗح

 ؾٍٔ ُِركٞظ ٝجُىٌجْحش.

(. ض٤ْٔٛ ذ٤ثس جُطؼِْ جلإٌُط٢ٍٗٝ هحتْ ػ٠ِ 2229جُوكطح٢ٗ، نحُى ذٖ ٗحٍٚ ذٖ ًًٍٓ. )

" ُط٤ٔ٘س Gamificationجُىٓؽ ذ٤ٖ جلأٗٗطس ضلحػ٤ِس ٓكلُٙ جلأُؼحخ جٍُه٤ٔس "
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ذؼٝ جُٜٔحٌجش جُك٤حض٤س ُىٟ ج٠لحٍ جٍُٝٞس ذٔ٘طوس ضرٞى )ٌْحُس ٓحؾٓط٤ٍ(. ضْ 

 (999757جلاْطٍؾحع ٖٓ وجٌ جُٔ٘ظٞٓس )ٌهْ ضٞغ٤ن جٍُْحُس 

(. ض٤ٔ٘س جُٜٔحٌجش جُك٤حض٤س جُٔط٘حؿٔس ٓغ ٌؤ٣س 2222جُو٢ٍٗ، ٣ؼٖ الله ػ٢ِ ٣ؼٖ الله. )

نلاٍ ٓ٘حٛؽ ج٣ٍُح٤ٞحش ك٢ جٍُٔقِط٤ٖ ٖٓ  2222جٌُِٔٔس جُؼٍذ٤س جُٓؼٞو٣س 

جُٔطْٞطس ٝجُػح٣ٞٗس: ٗٔٞيؼ جؾٍجت٢. ٍٓٛ: جُؿٔؼ٤س ج٣ٍُٛٔس ُطٍذ٣ٞحش 

 ج٣ٍُح٤ٞحش.

 ػٔحٕ: وجٌ جُػوحكس. ضو٤٘حش جُطؼِْ ٝجُطؼ٤ِْ جُكى٣ػس.(. 2225هط١٤، ؿٓحٕ ٣ْٞق. )

ضوّٞ ػ٤ِٜح جُرٍجٓؽ جُطؼ٤ٔ٤ِس جلاضؿحٛحش جُكى٣ػس جُط٢ (. 2222جٌُ٘ح٢ٗ، ِْٞجٕ نِق. )
 . ٍٓٛ: ٌٓطد ج٤ُٔحٓس.ٝجْطٍجض٤ؿ٤حضٜح ٌؤ٣س ٗظ٣ٍس ٓؼٍك٤س ٝضٞظ٤ل٤س

 . ػٔحٕ: وجٌ ػحُْ جُػوحكس.ئوجٌز جًُجش ٝكٖ ه٤حوز جلان٣ٍٖ(. 2227جُٔك١ٍَ، ٚحُف. )

. جلأْح٤ُد جلإقٛحت٤س ك٢ جُؼِّٞ جُ٘ل٤ٓس ٝجُطٍذ٣ٞس ٝجلاؾطٔحػ٤س(. 2222ٍٓجو، ٚلاـ )

 ؼٞو٣س.جُوحٍٛز: ٌٓطرس جلأٗؿِٞ جُٓ

(. كحػ٤ِس ذٍٗحٓؽ ٓوطٍـ ك٢ جُطٍذ٤س جلأ٣ٍْس ذحْطهىجّ ٣ُٓ2227ى، ٠ِ٤ُ ٓكٔٞو ٓكٔى. )

جُْٞحت١ جُٔطؼىوز لأ٠لحٍ جٍُٝٞس ػ٠ِ ئًٓحذْٜ ذؼٝ ٜٓحٌجش آوجخ جُطٍٛف 

 ٓؿِس ٤ًِس جُطٍذ٤س ؾحٓؼس ذ٢٘ ٣ْٞق."جلإض٤ٌ٤ص". جُه٠ٍّٞ: 

. ج٣ٍُحٜ: وجٌ ٜٓحٌجش جُك٤حز (.٢ٓ٘ٓ2222، ٓكٔٞو ػرىجُك٤ِْ، ٝذه٤ص، نى٣ؿس جقٔى. )

 جٍُُٛجء.

 . جُوحٍٛز: وجٌ ٌَٛٞ جُٔؼٍكس ٝجُرًٍس.جُطؼ٤ِْ جلاٌُط٢ٍٗٝ(. 2227ٛحْٖ، ٓؿى١ ٣ّٞٗ. )

كحػ٤ِس ذٍٗحٓؽ هحتْ ػ٠ِ جُوٛس جٌُح٣ٌٌحض٣ٌٞس ك٢  (.٣2222ْٞق، ٝكحء أذٞ جُٔؼح٢٠. )

 ٝٞس. ٍٓٛ:ض٤ٔ٘س ذؼٝ جُٜٔحٌجش جُك٤حض٤س ُِطؼح٣ٕ ٓغ ؾحتكس ًٌٞٝٗح ُِطلَ جٍُ

 جُٔؿِس جُؼ٤ِٔس ٤ٌُِس ٣ٌحٜ جلا٠لحٍ،
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https://edu.moe.gov.sa/HafrAlbaten/MediaCenter/News/Pages/40.

aspx 

(. ضو٤٤ٔحش جُطؼِْ جٍُه٢ٔ ٝجُر٤حٗحش جُٟهٔس: جُطكى٣حش ك٢ ٜٓٗى ٣2229ٌٞٗٓٞ. )

 . ضْ جلاْطٍؾحع ٖٓ ٓٞهغ  ٓطـ٤ٍ

https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000370940_ara 

(. ض٤ٚٞحش ٓإضٍٔ جُطؼ٤ِْ ٣2228٘ح٣ٍ،9جُٔإْٓس جُؼٍذ٤س ُِطٍذ٤س ٝجُؼِّٞ ٝج٥وجخ. )

  ضْ جلاْطٍؾحع ٖٓ ٓٞهغ جٍُه٢ٔ.

https://www.rand.org/content/dam/rand/pubs/conf_proceedings/CF300/CF369/RAND_CF369z1.arabic.pdf
https://www.rand.org/content/dam/rand/pubs/conf_proceedings/CF300/CF369/RAND_CF369z1.arabic.pdf
https://edu.moe.gov.sa/HafrAlbaten/MediaCenter/News/Pages/40.aspx
https://edu.moe.gov.sa/HafrAlbaten/MediaCenter/News/Pages/40.aspx
https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000370940_ara
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http://aiesa.org/2019/01/09/%D8%AA%D9%88%D8%B5%D9%8A%

D8%A7%D8%AA-%D9%85%D8%A4%D8%AA%D9%85%D8%B1-

%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B9%D9%84%D9%8A%D9%85-

%D8%A7%D9%84%D8%B1%D9%82%D9%85%D9%8A-2018/ 

 (. و٤َُ جلاٗٗطس جُطلحػ٤ِس. ضْ جلاْطٍؾحع ٖٓ ٓٞهغ 2228ٌٓٗحز. )
https://www.mishkat.org.sa/learn/%d8%af%d9%84%d9%8a%d9%84-

%d8%a8%d9%86%d8%a7%d8%a1-

%d8%a7%d9%84%d8%a3%d9%86%d8%b4%d8%b7%d8%a9-

%d8%a7%d9%84%d8%aa%d9%91%d9%81%d8%a7%d8%b9%d9%8

4%d9%8a%d8%a9/ 

 (. جُطلُٞس جُٔرٌٍز. ضْ جلاْطٍؾحع ٖٓ ٓٞهغ 2442ؾٔحوٟ ج٥نٍز،22َٝجٌز جُطؼ٤ِْ )

https://moe.gov.sa/ar/education/generaleducation/Pages/Kindergar

ten.aspx 

 (. جُٜٔحٌجش جُك٤حض٤س. ضْ جلاْطٍؾحع ٖٓ ٓٞهغ 2222هحِٓٞ ٤ْٓ. )

https://www.meemapps.com/term/life-skills 

 س. ضْ جلاْطٍؾحع ٖٓ ٓٞهغ  (. ه٤حِ جُٜٔحٌجش جُك٤حض2229٤ج٤ٓ٤ٗٞ٤ُق. )

https://www.unicef.org/mena/media/10621/file/LSCE%20report%

20arabic%2011-1-2021.pdf%20.pdf 

ضو٤٘حش جُطؼِْ. جُؿحٓؼس جلإْلا٤ٓس ذحُٔى٣٘س (. 2229ٓكٔى، ػرىجٍُقٖٔ ذٖ ػٍٔ. )

 https://iu.edu.sa/site_Page/21011جٌُٔ٘ٞز. ضْ جلاْطٍؾحع ٖٓ ٓٞهغ  

. جُٜٔحٌجش جُك٤حض٤س. َٝجٌز جُٛكس جُرك٤٘٣ٍس. ضْ  (May25,2021)ٛحْٖ، ق٘حٕ ج٤ُٓى.

 https://www.moh.gov.bh/Blog/Article/Details/89جلاْطٍؾحع ٖٓ ٓٞهغ  

UNESCO. (2015), Dialogue skills in early childhood. Retrieved 

from https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000243725 

Jane, Hart. (2021). Top 300 Tools for Learning 2021. Retrieved 

from https://www.toptools4learning.com/ 

aisn. (2017). Retrieved from  https://www.jisn.dn.uk/  

Enterndtiondl uouth Founddtion  trengthening. (2224 .)life 

 kill  for uouth S erdntindl  uide to  udlitt erogrdmming. 

Retrieved from https://itfgloodl.org/liordrt/strengthening-life-

skills-touth-prdntindl-guide-qudlitt-progrdmming  
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