
http://jacc.journals.ekb.eg 

 

 

 

 

 

دور البيئة الصفية في تحقيق التكيف النفسي لدى 
 اطفبل مرحلة ريبض الأطفبل من وجهة نظر المعلمبت

The role of the classroom environment in achieving 

psychological adaptation among kindergarten children from 

the point of view of teachers 

 

 إعـداد
 هياء مريشد الخالدي

Hayaa muraished Abdullah Al-Khaldi 

 

 

 
Doi: 10.21608/jacc.2024.389829 

 

                  0202/  8  / 7 البحث استلام

                  0202/  9/  9 قبول النشر
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رٚبض الأطفبل يٍ دٔر انبٛئت انصفٛت فٙ ححمٛك انخكٛف انُفسٙ نذٖ اطفبل يرحهت 

 ٔجٓت َظر انًعهًبث

 انًسخخهص:
٘ذفذ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ اٌٝ اٌىشف ػٓ دٚس اٌج١ئخ اٌظف١خ فٟ رؾم١ك اٌزى١ف 

إٌفغٟ ٌذٜ اؽفبي ِشؽٍخ س٠بع الأؽفبي ِٓ ٚعٙخ ٔظش اٌّؼٍّبد، ٌٚزؾم١ك ٘زا 

( ِؼٍّخ 702اٌٙذف ارجؼذ اٌجبؽضخ إٌّٙظ اٌٛطفٟ اٌّغؾٟ، ٚثٍغذ ػ١ٕخ اٌذساعخ )

ٓ ِؼٍّبد س٠بع الأؽفبي فٟ ِذ٠ٕخ اٌمط١ف، ٚرُ اعزخذاَ الاعزج١بْ الاٌىزشٟٚٔ ِ

( فمشح، ٚرٛطٍذ ٔزبئظ اٌذساعخ اٌٝ اْ اٌذسعخ 77ٌغّغ اٌج١بٔبد ٚاٌزٟ رىٛٔذ ِٓ )

اٌى١ٍخ ٌذٚس اٌج١ئخ اٌظف١خ فٟ رؾم١ك اٌزى١ف إٌفغٟ ٌذٜ اؽفبي ِشؽٍخ س٠بع الأؽفبي 

( 2.44وج١شح عذا ثّزٛعؾ ؽغبثٟ ) ِٓ ٚعٙخ ٔظش اٌّؼٍّبد عبءد ثذسعخ

(، ٚ أؽذ أُ٘ إٌزبئظ ٟ٘ أْ اٌؼلالخ ث١ٓ اٌّؼٍُ ٚاٌطفً 2.070ٚثبٔؾشاف ِؼ١بسٞ )

رإصش فٟ رى١ف الأؽفبي ٔفغ١ًب داخً اٌفظً"  عبءد اٌؼجبسح ثبٌّشرجخ الأٌٚٝ ثّزٛعؾ 

( ٚثذسعخ وج١شح عذا. ٚثٕبء ػٍٝ إٌزبئظ 2.0.0( ٚثبٔؾشاف ِؼ١بسٞ )2..2ؽغبثٟ )

اٌزشو١ض ػٍٝ ثٕبء اٌج١ئخ اٌظف١خ ػٍٝ رفبػلاد رمذَ اٌجبؽضخ ػذح رٛط١بد ِٓ أّ٘ٙب: 

الأؽفبي ِغ ثؼؼُٙ اٌجؼغ ِٚغ اٌّؼٍّبد، ٚو١ف ٠إصش رٌه ػٍٝ شؼٛسُ٘ ثبٌزمجً 

 ٚالأزّبء.

 اٌزى١ف إٌفغٟ. -: اٌج١ئخ اٌظف١خانكهًبث انًفخبحٛت

Abstract: 

The current study aimed to reveal the role of the 

classroom environment in achieving psychological adaptation 

among kindergarten children from the point of view of teachers. 

To achieve this goal, the researcher followed the descriptive 

survey method, and the study sample reached (724) kindergarten 

teachers in the city of Qatif, and a questionnaire was used. The 

electronic data collection questionnaire, which consisted of (17) 

items, and the results of the study concluded that the overall 

score for the role of the classroom environment in achieving 

psychological adaptation among kindergarten children from the 

point of view of teachers came to a very high degree with an 

arithmetic mean of (4.66) and a standard deviation of (0.375), 

and One of the most important results is that the relationship 

between the teacher and the child affects children’s 

psychological adjustment within the classroom.” The statement 

came in first place with a mean of (4.90) and a standard 
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deviation of (0.298) and to a very large degree. Based on the 

results, the researcher presents several recommendations, the 

most important of which are: Focusing on building the classroom 

environment On children’s interactions with each other and with 

teachers, and how this affects their sense of acceptance and 

belonging. 

Keywords: classroom environment - psychological adaptation. 

 

 انًمذيت: 1-1

ً ٌزطٛسٖ  رّضً اٌغٕٛاد الأٌٚٝ ِٓ ؽ١بح اٌطفً فزشح ؽبعّخ رشىً أعبعب

فٟ ثٕبء  اٌلاؽك. ٠زؼشف الأؽفبي خلاي ٘زٖ اٌفزشح ػٍٝ اٌج١ئخ اٌّذسع١خ ٠ٚجذأْٚ

ػلالبرُٙ الاعزّبػ١خ. ٠زٍمْٛ رؾف١ضًا ٌٍّٕٛ اٌؼمٍٟ ٚاٌؾغٟ، ؽ١ش ٠زؼٍّْٛ الأٌٛاْ 

ٚالأشىبي، ٠ٚطٛسْٚ ِٙبسارُٙ اٌٍغ٠ٛخ. ٠شغؼُٙ اٌزفبػً ِغ ألشأُٙ ػٍٝ رط٠ٛش 

ِٙبساد اٌزؼبْٚ ٚاٌزٛاطً. وّب ٠زؼشفْٛ ػٍٝ ِفب١ُ٘ الأؼجبؽ ٚاٌزٕظ١ُ ِٓ خلاي 

ٕٛػخ. رٍه اٌغٕٛاد الأٌٚٝ رؼضص الاعزملا١ٌخ ٚرجٕٟ عذٚي صِٕٟ ِؾذد ٚأٔشطخ ِز

أعغًب ل٠ٛخ ٌٍزؼٍُ اٌّغزّش، فؼٍٝ ِؼٍّخ اٌشٚػخ الا٘زّبَ ثزطٛس اٌطفً ػبِخ 

 ٚاٌزخط١ؾ ٌٗ ثشىً فؼبي.

ب فٟ رأص١ش رغشثخ اٌطفً فٟ س٠بع الأؽفبي،  ًّ رٍؼت اٌج١ئخ اٌظف١خ دٚسًا ؽبع

رغبسثُٙ اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚالاعزّبػ١خ. ؽ١ش رّضً اٌّؾ١ؾ اٌزٞ ٠زفبػً ف١ٗ اٌظغبس ثأٚي 

رؾًّ اٌج١ئخ اٌظف١خ أ١ّ٘خ وج١شح فٟ رشغ١غ رط٠ٛش ِخزٍف عٛأت ّٔٛ اٌطفً، عٛاء 

اٌؼم١ٍخ، الاعزّبػ١خ، أٚ اٌغغذ٠خ. رٛفش ٘زٖ اٌج١ئخ فشطًب ٌزؼٍُ اٌٍغخ، ٚاوزغبة 

، اٌّٙبساد اٌؾغ١خ، ٚرط٠ٛش ِٙبساد اٌزؼبْٚ ٚاٌزفبػً الاعزّبػٟ. ثبلإػبفخ ئٌٝ رٌه

ب فٟ رٛع١ٗ اٌغٍٛو١بد الإ٠غبث١خ ٚرشغ١غ اٌفؼٛي  ًِ رٍؼت اٌج١ئخ اٌظف١خ دٚسًا ٘ب

ٚالاعزىشبف ٌذٜ الأؽفبي. ٌزٌه، ٠غت رظ١ُّ ث١ئخ فؼّبٌخ ٚداػّخ ٌزؾف١ض ّٔٛ اٌطفً 

 (0224ٚرؼض٠ض اعزّزبػٗ ثزغشثزٗ اٌزؼ١ّ١ٍخ فٟ ٘زٖ اٌّشؽٍخ اٌّّٙخ ِٓ ؽ١برٗ. )١٘ش، 

٠ؼزجش رؾم١ك اٌزٛافك ٘ٛ ٘ذف وً ئٔغبْ ٚ٘ٛ غب٠خ ( اٌٝ أٔٗ 0207ٚأشبس ٠ٛعف )

وً اٌؼب١ٍِٓ فٟ ؽمً اٌظؾخ إٌفغ١خ، ِٚفَٙٛ اٌزٛافك ٠ش١ش ئٌٝ ٚعٛد ػلالخ ِٕغغّخ 

ِغ اٌج١ئخ رزؼّٓ اٌمذسح ػٍٝ ئشجبع ِؼظُ ؽبعبد اٌفشد، ٚرٍج١خ ِؼظُ اٌّطبٌت 

رٌه فبٌزٛافك ٠شًّ اٌج١ٌٛٛع١خ ٚالاعزّبػ١خ، ٚاٌزٟ ٠ىْٛ اٌفشد ِطبٌجبً ثزٍج١زٙب، ٚػٍٝ 

وً اٌزجب٠ٕبد ٚاٌزغ١شاد فٟ اٌغٍٛن ٚاٌزٟ رىْٛ ػشٚس٠خ ؽزٝ ٠زُ الإشجبع فٟ ئؽبس 

 اٌؼلالخ إٌّغغّخ ِغ اٌج١ئخ.

 يشكهت انذراست: 1-2

ئؽذٜ اٌّشىلاد اٌزٟ لذ رطشأ فٟ اٌج١ئخ اٌظف١خ ٚرأص١ش٘ب ػٍٝ رى١ف اٌطفً 

ٌظف١خ ثشىً شبًِ ٌزٍج١خ إٌفغٟ فٟ اٌشٚػخ ٟ٘ لٍخ الا٘زّبَ ثزظ١ُّ اٌج١ئخ ا
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اؽز١بعبد ع١ّغ الأؽفبي. لذ ٠زغجت رغبً٘ رٕٛع اؽز١بعبد الأؽفبي فٟ غ١بة اٌذػُ 

اٌّلائُ ٌزى١فُٙ إٌفغٟ. ػٍٝ عج١ً اٌّضبي، فاْ ػذَ ٚعٛد ِٕبؽك ٘بدئخ ٌلأؽفبي اٌز٠ٓ 

٠ؾزبعْٛ ئٌٝ اعزشاؽخ أٚ اٌزفبػً اٌٙبدب لذ ٠إدٞ ئٌٝ ص٠بدح ِغز٠ٛبد اٌزٛرش 

 ٍٝ ٘إلاء الأؽفبي. ٚاٌؼغؾ ػ

( ػٍٝ أْ الأٌؼبة شجٗ اٌش٠بػ١خ ٌٙب دٚس فؼبي 0200ٚرإوذ دساعخ ٌخؼش )

فٟ رؾغ١ٓ اٌغبٔت إٌفغٟ ٚالاعزّبػٟ ٌلأؽفبي، وّب ٚرإوذ ػٍٝ أ١ّ٘خ الا٘زّبَ 

 ثبٌغبٔت إٌفغٟ ٚالاعزّبػٟ فٟ اصٕبء اٌؾظخ اٌجذ١ٔخ ٚاٌش٠بػ١خ.

ش١بء اٌزٟ رجؼش فٟ اٌطفً اٌفشػ ( اٌٝ أْ ِٓ الأ0200ٚأشبسد دساعخ ئعّبػ١ً )

ٚاٌغؼبدح ٟ٘ اٌّٛع١مٝ ٌزٌه لبِذ ثذاسعخ ؽٛي اعزخذاَ خبِبد اٌج١ئخ ٌزظ١ُّ ثؼغ 

الاد اٌجبٔذ الا٠مبػ١خ اٌّخزٍفخ ثّظبؽجخ الاٌؾبْ اٌّٛع١م١خ ٌز١ّٕخ اٌّٙبساد اٌؾشو١خ 

الاد ٚاٌّشبسوخ اٌغّبػ١خ ٌذٜ ؽفً اٌشٚػخ، ٚرّضٍذ ِشىٍخ ثؾضٙب فٟ ٔذسح اعزخذاَ 

اٌجبٔذ الا٠مبػ١خ داخً اٌشٚػخ، ٌٚزٌه رٛطٟ ثظٕغ ثؼغ اٌلاد ِٓ ثؼغ خبِبد 

 اٌج١ئخ. 

وّب ٠ٚإصش اٌزّٕش ػٍٝ ٔفغ١خ اٌطفً فٟ اٌشٚػخ، ٠ٚزغجت اٌزّٕش فٟ ئؽذاس 

أصش عٍجٟ ػٍٝ رى٠ٛٓ طٛسح اٌطفً ٌزارٗ، ؽ١ش ٠ّىٓ أْ ٠شؼش ثبلإ٘بٔخ ٚاٌؼغؾ 

زّبد اٌطفً ػٍٝ ٔفغٗ ٚلذسرٗ ػٍٝ اٌزفبػً إٌفغٟ. ٚلذ ٠إدٞ اٌزّٕش ئٌٝ رم١ًٍ اػ

الاعزّبػٟ ثشىً طؾ١ؼ. ٠ّٚىٓ أْ ٠إصش رٌه أ٠ؼًب ػٍٝ اعزؼذاد اٌطفً ٌٍّشبسوخ فٟ 

الأٔشطخ اٌظف١خ ٚرغشثخ رط٠ٛش اٌؼلالبد الاعزّبػ١خ. ِٓ اٌؼشٚسٞ أْ رىْٛ اٌج١ئخ 

رطٛس اٌظف١خ ث١ئخ ِش٠ؾٗ ٌٍطفً، ٌزؼض٠ض اٌزٛاطً الإ٠غبثٟ ِٕٚغ اٌزّٕش ٚػّبْ 

 (0224ٔفغٟ طؾٟ ٌلأؽفبي فٟ اٌشٚػخ )١٘ش،

 ٔيٍ ُْب حخبهٕر يشكهت انذراست انحبنٛت فٙ انسؤال انرئٛسٙ انخبنٙ:

ِب دٚس اٌج١ئخ اٌظف١خ فٟ رؾم١ك اٌزى١ف إٌفغٟ ٌذٜ اؽفبي ِشؽٍخ س٠بع الأؽفبي ِٓ  

 ٚعٙخ ٔظش اٌّؼٍّبد؟

 فرٔض انذراست: 1-3

ً ػٕذ ِغزٜٛ ) -1 ( ٌذٚس اٌج١ئخ اٌظف١خ فٟ رؾم١ك ٠2,20ٛعذ فشق داي ئؽظبئ١ب

 اٌزى١ف إٌفغٟ ٌذٜ اؽفبي ِشؽٍخ س٠بع الأؽفبي ِٓ ٚعٙخ ٔظش اٌّؼٍّبد

 أْذاف انذراست: 1-4

 رٙذف اٌذساعخ ئٌٝ اٌىشف ػٓ:

دٚس اٌج١ئخ اٌظف١خ فٟ رؾم١ك اٌزى١ف إٌفغٟ ٌذٜ اؽفبي ِشؽٍخ س٠بع الأؽفبي ِٓ 

 ٚعٙخ ٔظش اٌّؼٍّبد.

 أًْٛت انذراست: 1-5

 الأًْٛت انُظرٚت

لذ رف١ذ اٌذساعخ فٟ اعزفبدح اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌجبؽض١ٓ فٟ أ١ّ٘خ الا٘زّبَ ثبٌغبٔت إٌفغٟ  .7

 فٟ اٌج١ئخ اٌزؼ١ّ١ٍخ.
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لذ رغبػذ فٟ فُٙ دٚس اٌؼٛاًِ إٌفغ١خ فٟ اٌج١ئخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ٌٍطفً، ٚرؾذ٠ذ اٌؼلالخ  .0

 ث١ٓ عٛدح اٌج١ئخ اٌّذسع١خ ٚأداء الأؽفبي.

 الأًْٛت انخطبٛمٛت

رف١ذ اٌذساعخ فٟ ئػذاد د١ًٌ ِٛػؼ ٌّؼٍّبد س٠بع الأؽفبي ٚاٌّزذسثبد، لذ  .7

 ٌزخط١ؾ اٌج١ئخ اٌظف١خ ٌش٠بع الأؽفبي.

 لذ رف١ذ فٟ اسشبد اٌّؼٍّبد ئٌٝ أ١ّ٘خ اٌزخط١ؾ اٌغ١ذ ٌج١ئخ اٌطفً فٟ اٌشٚػخ. .0

 حذٔد انذراست: 1-6

 انحذٔد انًٕضٕعٛت:

 اٌزى١ف إٌفغٟ. –اٌج١ئخ اٌظف١خ 

 :انحذٔد انًكبَٛت

 ِذاسط س٠بع الأؽفبي فٟ ِذ٠ٕخ اٌمط١ف

 انحذٔد انزيُٛت:

 ٘ـ 7220- 7222اٌفظً اٌذساعٟ اٌضبٟٔ  

 انحذٔد انبشرٚت:

 ِؼٍّبد س٠بع الاؽفبي

 يصطهحبث انذراست:

 انبٛئت انصفٛت

: ٟ٘ " ِغّٛػخ ِٓ اٌٛعبئً ٚاٌزغ١ٙضاد اٌّبد٠خ اٌّزٛفشح فٟ بٛئت انرٔضت اصطلاحب

ٚاٌزٟ رؼًّ ػٍٝ ر١ّٕخ اٌز١١ّض اٌجظشٞ ٌذٜ ؽفً اٌشٚػخ، ئر ث١ئخ رؼٍُ ؽفً اٌشٚػخ 

ئْ ئدسان اٌّأٌٛف ٚاٌّخزٍف ِٓ الأشىبي ٚالأٌٛاْ ٚالأؽغبَ ٚالأش١بء ِمذسح أعبع١خ 

 (0224ِٓ اٌمذساد اٌزٟ رؼزّذ ػ١ٍٙب اٌمشاءح" )١٘ش، 

 ػجبسح ػٓ ٚاٌّغبؽخ الإِخ ٌٍطفً، ٚاٌزٟ رزٛفش ف١ٙب ع١ّغ اٌّٛادحعرف اجرائٛبً: 

 .ٚالأدٚاد اٌزٟ رغبػذ اٌطفً فٟ اٌزؼٍُ ػٓ ؽش٠ك اٌٍؼت ٚالاوزشبف

 انخكٛف انُفسٙ

٠ؼشف ػٍٝ أٗ" رفبػً اٌفشد ِغ اٌج١ئخ اٌّؾ١طخ ثٗ ٚفمب ٌمذسارٗ ٚاِىب١ٔبرٗ 

لإشجبع ؽبعبرٗ ٚسغجبرٗ ٚفمب ٌٍظشٚف اٌخبسع١خ اٌزٟ ر١ٍّٙب ػ١ٍٗ" )اٌخؼش، ِؼٍَٛ، 

0200) 

د ػٓ رارٗ ٚلجٛي ا٢خش٠ٓ ٌٗ ٚاٌخٍٛ ِٓ اٌؾضْ اٌزارٟ ِذٜ سػب اٌفشٚعرف اجرائٛبً: 

 ٚرمجٍٗ ٌزارٗ.

 الإطبر انُظر٘

 انًبحث الأٔل: بٛئبث انخعهى

 انبٛئت انخعهًٛٛت

ب ِزىبِلًا ٠ٙذف ٌزؾم١ك اٌزؼ١ٍُ ٚر١ّٕخ اٌطفً فىش٠ًب  ًِ رؼُزجش اٌج١ئخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ٔظب

ب رذس٠غ١ًب ِٕٚٙغًب ٚث١ ًّ ئخ طؾ١خ ٚإِٓخ ٚرم١ٕبد ؽذ٠ضخ. ٚرشث٠ًٛب. رزؼّٓ ٘زٖ اٌج١ئخ ؽبل
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رشُوض ػٍٝ غشط اٌم١ُ ٚرض٠ٚذ اٌطفً ثبٌّؼٍِٛبد ٚاٌّٙبساد اٌؼشٚس٠خ ٌٍّغزمجً ِٓ 

خلاي ثشاِظ ٚأٔشطخ ِزٕٛػخ، ٚرٌه ثبٌزؼبْٚ ث١ٓ اٌّغزّغ اٌّذسعٟ ٚأ١ٌٚبء 

 (0200الأِٛس)إٌؼ١ُ،

 يًٛزاث انبٛئت انخعهًٛٛت

ٌزٞ ٠زٍمٝ ف١ٗ الأؽفبي اٌزؼٍُ لبػخ الأٔشطخ فٟ س٠بع الأؽفبي ٟ٘ اٌّىبْ ا

ئٌٝ أْ ؽٛاٌٟ  0227اٌّٛعٗ ٚاٌٍؼت اٌؾش فٟ الأسوبْ اٌّخزٍفخ. ٠ش١ُش ثؾش ػبَ 

% ِٓ أٔشطخ اٌشٚػخ رزُ داخً ٘زٖ اٌغشفخ. ٚثبٌزبٌٟ، ٠غت أْ رىْٛ ٘زٖ اٌغشفخ 42

 ِز١ّضح ثبٌٕمبؽ اٌزب١ٌخ:

ت اٌؾش ِزش ِشثغ ٌىً ؽفً ٌٍؼ 0.7. رخظ١ض ِغبؽخ رمش٠ج١خ لا رمً ػٓ 7

 ٚاٌؾشوخ.

. ٠فُؼً أْ رطً ِشافك الأٔشطخ ػٍٝ غشفخ الإداسح ٌّلاؽظخ ِٚشالجخ الأؽفبي 0

 ٚاٌّؼٍّبد.

 . ٠فُؼً أْ رطً غشف الأٔشطخ ػٍٝ اٌؾذ٠مخ ٌزّى١ٓ الأؽفبي ِٓ ِشب٘ذح اٌطج١ؼخ.0

. ٚعٛد ِخشع١ٓ ٌٍغشفخ، أؽذّ٘ب ٠طً ػٍٝ اٌؾذ٠مخ اٌخبسع١خ ٚا٢خش ٠طً ػٍٝ 2

 عبؽخ اٌشٚػخ.

. رمغ١ُ اٌغشفخ ئٌٝ ِغبؽبد طغ١شح ِغٙضح ثبلأٌؼبة ٚاٌخبِبد إٌّبعجخ، ٚرفظ١ٍٙب 0

ثٛاعطخ ؽٛاعض ئٌٝ أسوبْ رؼ١ّ١ٍخ ِزؼذدح، ِضً سوٓ اٌجٕبء ٚاٌّىؼجبد ٚسوٓ اٌفْٕٛ 

ٚغ١ش٘ب، ثبلإػبفخ ئٌٝ رٛافش ِغبؽبد لإٔشبء أسوبْ عذ٠ذح ؽغت اٌؾبعخ )اٌظبٔغ؛ 

 (0274ٚاخشْٚ،

 كٛف انُفسٙانًبحث انثبَٙ: انخ

 انخكٛف انُفسٙ
( ثأٔٗ: لذسح اٌفشد ػٍٝ اٌزٛافك ث١ٓ سغجبرٗ ٚسغجبد 0200ػشفٗ ِؼزض )

اٌّغزّغ، وّب ٠ؼٕٟ ٘ٛ ِمذسٖ الأغبْ ػٍٝ اداسح ػلالبرٗ ِغ ا٢خش٠ٓ ٚرط٠ٛش٘ب 

ٌظبٌؾٗ ٌٚظبٌؾُٙ ٚلا رأرٟ ٘زٖ اٌخجشح الا ػٓ ؽش٠ك فُٙ الاشخبص ٚرمذ٠ش 

 ِشبػشُ٘.

 ِ فٙ انًجخًعانخكٛف انُفسٙ ٔدٔر

ئْ رؾمك اٌظؾخ إٌفغ١خ ٌلأفشاد ِٓ شأٔٗ أٞ ٠إدٞ ئٌٝ اصد٘بس اٌّغزّغ 

ٚر١ّٕزٗ لأْ أفشادٖ خب١١ٌٓ ِٓ اٌؼ١ٛة إٌفغ١خ ٚاٌزٟ ِٓ شأٔٙب أْ رإدٞ ئٌٝ ئػبلزُٙ 

فٟ أدائُٙ لأدٚاسُ٘ فٟ اٌّغزّغ فلا ٠زؾمك اٌشخبء ٠ٚظجؼ ِغزّؼبً ٚا١٘بً خب٠ٚبً, ٌزٌه 

أ١ّ٘خ اٌظؾخ إٌفغ١خ ٌٍفشد ٚاٌّغزّغ ٚاٌزٟ ٠ّىٓ رٛػ١ؾٙب فٟ  ٌٚٙزٖ الأعجبة رشعغ

إٌمبؽ اٌزب١ٌخ: اٌظؾخ إٌفغ١خ رّىٓ اٌفشد ِٓ ِٛاعٙخ ِشىلاد اٌؾ١بح ِٚٓ إٌّٛ 

الاعزّبػٟ اٌغ١ٍُ، ِٚٓ اٌزؼٍُ اٌغ١ذ، وّب ٚرذػُ اٌظؾخ اٌجذ١ٔخ ٌٍفشد، ٚرغُٙ فٟ 

شف١ٓ ٚاٌخبسع١ٓ ػٍٝ ٔظبَ اٌّغزّغ ص٠بدح وفب٠خ اٌفشد ٚسفغ ئٔزبع١زٗ، ٚرمًٍ ِٓ إٌّؾ

 (.0200)ػجذاٌؾ١ّذ؛ ٚاٌؼضاثٟ، 
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 انخكٛف انُفسٙ فٙ يرحهت انطفٕنت انًبكرة

ٌٚىٟ ٠ّٕٛ اٌطفً ّٔٛا ٔفغ١ب ع١ٍّب فٟ ِشؽٍخ اٌطفٌٛخ اٌّجىشح، فاْ ِٓ 

اٌؼشٚسٞ اٌؼًّ ػٍٝ ئشجبع ؽبعبرٗ إٌفغ١خ فٟ رٍه اٌّشؽٍخ. ٌٚؼً ِٓ أُ٘ رٍه 

اٌضمخ ثبٌٕفظ ٚاٌزٟ ٠زشرت ػٍٝ ٔمظبٔٙب ِشىلاد ػذ٠ذح ِٕٙب اٌؾبعبد اٌؾبعخ ئٌٝ 

اٌخٛف ٚاٌمٍك ٚالأطٛاء ٚاٌشؼٛس ثبٌؼغض ٚإٌمض ٚاٌؼذٚا١ٔخ، ٚاٌشؼٛس ثبٌفشً، 

ٚرشزذ الأزجبٖ، ٚاٌغٍج١خ ٚٔمض رمذ٠ش اٌزاد، ٚػؼف اٌمذسح ػٍٝ اٌزٛاطً ٚػٍٝ 

اٌّشىلاد اٌزٟ  اٌزؼج١ش ػٓ اٌزاد ٚالأغؾبة ٚاٌٙشٚة ِٓ اٌّٛاعٙخ ٚغ١ش٘ب ِٓ

 (.0207رإصش عٍجب ػٍٝ ؽ١بح اٌطفً ف١ّب ثؼذ )أثٛ فبؽّخ؛ ٚآخشْٚ، 

 انخكٛف انُفسٙ ٔعلالخّ ببنبٛئت انخعهًٛٛت

ٚػٕذ اٌؾذ٠ش ػٓ اٌج١ئخ اٌّذسع١خ، فإٔب لا ٔمظذ ٕ٘ب اٌج١ئخ اٌّبد٠خ ٌٍّذسعخ 

ٚٚعبئً فؾغت، ثً ٔمظذ اٌؾذٚد اٌّبد٠خ ٌٍّذسعخ ِٚب رؾز٠ٛٗ ِٓ ِجبٟٔ ٚرغ١ٙضاد 

ٚأدٚاد ٚوزت دساع١خ، ِٚؼبًِ ٚأعٙضح، ِٚؼ١ٍّٓ ِٚٛظف١ٓ، ٚػّبي، ٚأٔشطخ 

أوبد١ّ٠خ ٚاعزّبػ١خ ٚرشف١ٙ١خ ٚس٠بػ١خ. ٚػ١ٍٗ فاْ سػب٠خ اٌطلاة ػ١ٍّخ ِزىبٍِخ 

ِٚزشاثطخ ِٓ خلاي رمذ٠ُ اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌخذِبد اٌطج١خ ٚإٌفغ١خ ٚالاعزّبػ١خ ٚاٌزأ١ٍ١٘خ 

ٌّض٠ذ ِٓ اٌغٙذ ٌزمذ٠ُ اٌشػب٠خ إٌّبعجخ ٌُٙ عٛاء فٟ إٌّبعجخ ٌُٙ ِّب ٠غزٍضَ ثزي ا

 (.0202الأعشح أٚ اٌّذسعخ أٚ فٟ ِإعغبد اٌّغزّغ ثظفخ ػبِخ )ا١ًٌٕ؛ ٚاخشْٚ، 

 انذراسبث انسببمت

رٕبٌٚذ اٌذساعبد اٌغبثمخ صلاس ِؾبٚس ُٚ٘: اٌّؾٛس الأٚي: ث١ئبد اٌزؼٍُ، 

بد اٌزؼٍُ ٚاٌزى١ف إٌفغٟ، ِٓ اٌّؾٛس اٌضبٟٔ: اٌزى١ف إٌفغٟ، اٌّؾٛس اٌضبٌش: ث١ئ

 الأؽذس اٌٝ الألذَ ػٍٝ إٌؾٛ اٌزبٌٟ:

 انًحٕر الأٔل: انذراسبث انخٙ حُبٔنج بٛئبث انخعهى

( ٘ذفذ اٌٝ اٌىشف ػٓ دٚس ث١ئخ اٌشٚػخ 0200دساعخ اٌغٕٟٙ؛ ٚاٌخبٌذٞ ) -

ٚاعزشار١غ١بد اٌزؼٍُ ٚاٌزؼ١ٍُ فٟ ئوغبة أؽفبي اٌشٚػخ ثؼغ ِٙبساد الاعزؼذاد 

ءح. وّب ٘ذفذ اٌذساعخ ئٌٝ ِؼشفخ ف١ّب ئرا وبْ ٕ٘بن فشٚلبً داٌخ اؽظبئ١بً فٟ دٚس ٌٍمشا

ث١ئخ اٌشٚػخ ٚاعزشار١غ١بد اٌزؼٍُ ٚاٌزؼ١ٍُ فٟ ئوغبة أؽفبي اٌشٚػخ ثؼغ ِٙبساد 

الاعزؼذاد ٌٍمشاءح رؼضٜ ٌّزغ١شاد اٌخجشح اٌزذس٠غ١خ ٚاٌّإً٘ اٌؼٍّٟ. ٌٚزؾم١ك ا٘ذاف 

ّٕٙظ اٌٛطفٟ، ؽ١ش رُ ؽظش شبًِ ٌّغزّغ اٌذساعخ ِٓ اٌذساعخ اعزخذِذ اٌجبؽضخ اٌ

ع١ّغ ِؼٍّبد اٌشٚػخ فٟ اٌّذاسط اٌؾى١ِٛخ فٟ رشث١خ ٌٛاء عؾبة ٚاٌّٛلش، ٚاٌجبٌغ 

( ِؼٍّخ ث١ٕذ إٌزبئظ أْ دٚس ث١ئخ اٌشٚػخ فٟ ئوغبة أؽفبي اٌشٚػخ 700ػذد٘ٓ )

زٜٛ ثؼغ ِٙبساد الاعزؼذاد ٌٍمشاءح ِٓ ٚعٙخ ٔظش ِؼٍّبد اٌشٚػخ عبء ثّغ

ِشرفغ. وّب ث١ٕذ إٌزبئظ أْ دٚس اعزشار١غ١بد اٌزؼٍُ ٚاٌزؼ١ٍُ فٟ ئوغبة أؽفبي 

اٌشٚػخ ثؼغ ِٙبساد الاعزؼذاد ٌٍمشاءح ِٓ ٚعٙخ ٔظش ِؼٍّبد اٌشٚػخ عبء 

ثّغزٜٛ ِشرفغ. وّب رج١ٓ ػذَ ٚعٛد فشٚق راد دلاٌخ ئؽظبئ١خ ػٕذ ِغزٜٛ دلاٌخ 

اٌشٚػخ فٟ ئوغبة أؽفبي اٌشٚػخ  ( فٟ رمذ٠شاد ِؼٍّبد اٌشٚػخ ٌذٚس ث١ئخ2.20)
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ثؼغ ِٙبساد الاعزؼذاد ٌٍمشاءح رؼضٜ ٌّزغ١شاد اٌخجشح اٌزذس٠غ١خ ٚاٌّإً٘ اٌؼٍّٟ، 

( فٟ 2.20ٚأظٙشد إٌزبئظ ػذَ ٚعٛد فشٚق راد دلاٌخ ئؽظبئ١خ ػٕذ ِغزٜٛ دلاٌخ )

رمذ٠شاد ِؼٍّبد اٌشٚػخ ٌذٚس اعزشار١غ١بد اٌزؼٍُ ٚاٌزؼ١ٍُ فٟ ئوغبة أؽفبي 

ثؼغ ِٙبساد الاعزؼذاد ٌٍمشاءح رؼُضٜ ٌّزغ١شاد اٌخجشح اٌزذس٠غ١خ، اٌشٚػخ 

 ٚاٌّإً٘ اٌؼٍّٟ(. 

( ٘ذفذ اٌٝ اٌىشف ػٓ دٚس اٌج١ئخ اٌزؼ١ّ١ٍخ فٟ ر١ّٕخ 0200دساعخ إٌؼ١ُ ) -

اٌّٛاؽٕخ اٌشل١ّخ ِٓ ٚعٙخ ٔظش اٌّؼٍّبد، ٚل١بط اٌفشٚق راد اٌذلاٌخ الإؽظبئ١خ ث١ٓ 

رؼضٜ ٌّزغ١شاد )عٕٛاد اٌخجشح اٌّإً٘ اٌؼٍّٟ، ٔٛع اعزغبثبد ػ١ٕخ اٌذساعخ ٚاٌزٟ 

اٌّذسعخ ؽج١ؼخ اٌؼًّ(، ٚاعزخذِذ اٌجبؽضخ إٌّٙظ اٌٛطفٟ اٌّغؾٟ، ٚالاعزجبٔخ 

( ِؼٍّخ ِٓ ِؼٍّبد س٠بع الأؽفبي 704وأداح ٌغّغ اٌج١بٔبد ِٓ ػ١ٕٗ ِىٛٔٗ ِٓ )

زبؽخ، ٚرٛطٍذ اٌؾى١ِٛخ ٚالأ١ٍ٘خ ثبٌّٕطمخ اٌششل١خ رُ اخز١بس ِٓ ثأعٍٛة اٌؼ١ٕخ اٌّ

ٔزبئظ اٌذساعخ ئٌٝ أْ اٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌذٚس اٌج١ئخ اٌزؼ١ّ١ٍخ فٟ ر١ّٕخ اٌّٛاؽٕخ اٌشل١ّخ 

ٌلأؽفبي ِٓ ٚعٙخ ٔظش اٌّؼٍّبد عبءد ثذسعخ وج١شح، ٚ ػذَ ٚعٛد فشٚق راد دلاٌخ 

( ٌذٚس اٌج١ئ١خ اٌزؼ١ّ١ٍخ فٟ رؼض٠ض اٌّٛاؽٕخ اٌشل١ّخ ٌذٜ 2.20ئؽظبئ١خ ػٕذ ِغزٜٛ )

ؼضٜ ٌّزغ١ش )عٕٛاد اٌخجشح، اٌّإً٘ اٌؼٍّٟ، ٔٛع اٌّذسعخ، ٚٚعٛد فشٚق الأؽفبي ر

( ٌذٚس اٌج١ئ١خ اٌزؼ١ّ١ٍخ فٟ رؼض٠ض اٌّٛاؽٕخ 2.20راد دلاٌخ ئؽظبئ١خ ػٕذ ِغزٜٛ )

اٌشل١ّخ ٌذٜ الأؽفبي ؽغت ِزغ١ش ؽج١ؼخ اٌؼًّ ؽ١ش وبٔذ ِغزٜٛ اٌذلاٌخ ٌم١ّخ د 

 س٠بع الأؽفبي. (، ٚعبءد اٌفشٚق اٌظبٌؼ ِؼٍّبد 2.20ألً ِٓ )

 انًحٕر انثبَٙ: انذراسبث انخٙ حُبٔنج انخكٛف انُفسٙ

( رٙذف ٘زٖ اٌذساعخ ئٌٝ اعزطلاع آساء أ١ٌٚبء 0200دساعخ ثٛصاٚٞ؛ ٚآخشْٚ ) -

الأِٛس ؽٛي دٚس س٠بع الأؽفبي فٟ رؾم١ك اٌظؾخ إٌفغ١خ ٌٍطفً، ؽ١ش ثٍغ ؽغُ 

إٌّٙظ اٌٛطفٟ ٌٚزؾم١ك  ٌٟٚ ثّذ٠ٕخ لبٌّخ، ٚ رُ اعزخذاَ 02ػ١ٕخ اٌذساعخ ئٌٝ 

أ٘ذاف اٌذساعخ اػزّذٔب ػٍٝ اعزّبسح ِٛعٙخ ٌلأ١ٌٚبء وأداح ٌغّغ اٌج١بٔبد ِىٛٔخ ِٓ 

( ِؾبٚس ٟٚ٘ وبٌزبٌٟ : الأِٓ إٌفغٟ اٌٍؼت اٌزمذ٠ش الاعزّبػٟ اٌضمخ ثبٌٕفظ 24)

اٌؼلالخ ِغ اٌٛاٌذ٠ٓ ٚالاعزملا١ٌخ ٌّٚؼبٌغخ اٌج١بٔبد رُ اعزخذاَ ثشٔبِظ اٌشصِخ 

ٚاٌزٞ رؼّٓ الأعب١ٌت الإؽظبئ١خ اٌزب١ٌخ:  spssظبئ١خ ٌٍؼٍَٛ الاعزّبػ١خ الإؽ

"اٌّزٛعطبد اٌؾغبث١خ الأؾشافبد اٌّؼ١بس٠خ ِؼبًِ أٌفب وشِٚجبؿ، اخزجبس وٍِٛٛ 

ع١ّشٔٛف ٚدٌذ إٌزبئظ اٌّزؾظً ػ١ٍٙب ػٍٝ: رؾمك س٠بع الأؽفبي  -عشٚف 

 اٌظؾخ إٌفغ١خ ٌٍطفً ِٓ ٚعٙخ ٔظش الأ١ٌٚبء.

(  ٘ذفذ ئٌٝ اٌزؾمك ِٓ فبػ١ٍخ الأٔشطخ اٌف١ٕخ 0207أثٛ فبؽّخ؛ ٚآخشْٚ ) دساعخ -

فٟ ر١ّٕخ اٌضمخ ثبٌٕفظ ٌذٜ ؽفً اٌشٚػخ، ٌٚزؾم١ك ٘زا اٌٙذف رُ ػًّ ِم١بط اٌضمخ 

ثبٌٕفظ ٌذٜ ؽفً اٌشٚػخ ٚثشٔبِظ الأٔشطخ اٌف١ٕخ ٌز١ّٕخ اٌضمخ ثبٌٕفظ ٌذٜ اٌطفً، ٚرُ 

ػخ اٌٛاؽذح، ٚاشزٍّذ ػ١ٕخ اٌجؾش ػٍٝ ِغّٛػخ اعزخذاَ إٌّٙظ اٌزغش٠جٟ رٚ اٌّغّٛ

( ؽفلاً ٚؽفٍخ وّغّٛػخ رغش٠ج١خ ِٓ سٚػخ 74ِٓ أؽفبي اٌشٚػخ ِىٛٔخ ِٓ )
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ِذسعخ اٌفزبح اٌؾذ٠ضخ ثمش٠خ ِٕشأح عٍطبْ ِشوض ِٕٛف ِؾبفظخ إٌّٛف١خ، رشاٚؽذ 

( عٕٛاد، ِّٓ ٌذ٠ُٙ ِغزٜٛ ِٕخفغ فٟ اٌضمخ ثبٌٕفظ، ٚثؼذ 4-2أػّبسُ٘ ف١ّب ث١ٓ )

( ٌٍّغّٛػز١ٓ اٌّزشاثطز١ٓ، 0طج١ك أدٚاد اٌجؾش رُ اعزخذاَ اخزجبس ٌٚىٛوغْٛ )ر

ٚأعفشد إٌزبئظ ػٓ ٚعٛد فشٚق ث١ٓ دسعبد اٌزطج١م١ٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼذٞ ٚأْ ٘زٖ 

اٌفشٚق رظً اٌٟ ِغزٜٛ اٌذلاٌخ الإؽظبئ١خ اٌّطٍٛة، ِّب ٠ؼٕٟ أْ ل١ّخ داٌخ 

ؼذٞ ثبٌٕغجخ ٌٍّم١بط وىً ٌٚىً ثؼذ ( ٌظبٌؼ اٌزطج١ك اٌج2,27ئؽظبئ١ًب ػٕذ ِغزٜٛ )

ِٓ أثؼبدٖ اٌفشػ١خ، وّب أشبسد إٌزبئظ ئٌٝ ػذَ ٚعٛد فشٚق ث١ٓ ِزٛعطبد سرت 

دسعبد اٌم١بع١ٓ اٌجؼذٞ ٚاٌززجؼٟ اٌّم١بط اٌضمخ ثبٌٕفظ ٌذٜ ؽفً اٌشٚػخ ِّب ٠ش١ش 

رمذ٠ُ  ئٌٝ فؼب١ٌخ اٌجشٔبِظ ٚثمبء أصشٖ ثؼذ فزشح اٌّزبثؼخ، ٚفٝ ػٛء إٌزبئظ اٌغبثمخ رُ

ثؼغ اٌزٛط١بد ٚاٌّمزشؽبد ِٕٙب : ػشٚسح الا٘زّبَ ثز١ّٕخ اٌضمخ ثبٌٕفظ ٌذٜ ؽفً 

اٌشٚػخ، فٟٙ عّخ أعبع١خ ِٓ عّبد اٌشخظ١خ، ٚػشٚسح الا٘زّبَ ثبٌىشف اٌّجىش 

ػٓ ِغزٜٛ اٌضمخ ثبٌٕفظ ٌذٜ أؽفبي اٌشٚػخ، ٚاٌؼًّ ػٍٝ ئػذاد ِمب١٠ظ ِمٕٕخ ٌم١بط 

 غًٙ ػٍٝ اٌّؼٍّبد اعزخذاِٙب ٚرفغ١ش ٔزبئغٙب .اٌضمخ ثبٌٕفظ ٌذٜ ؽفً اٌشٚػخ ٠

 انخعمٛب عهٗ انذراسبث انسببمت

 أٔجّ انخشببّ ٔالاخخلاف بٍٛ انذراست انحبنٛت ٔانذراسبث انسببمت:

 يٍ حٛث انٓذف:

رزفك اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ ِغ اٌذساعبد اٌزٟ رٕبٌٚذ اٌج١ئخ اٌزؼ١ّ١ٍخ فٟ اٌشٚػخ 

(، ٚرخزٍف ِؼٙب 0200ٕٟ؛ ٚاٌخبٌذٞ )( ٚدساعخ اٌغ0200ِٙضً دساعخ إٌؼ١ُ )

 (  0207دساعخ أثٛ فبؽّخ؛ ٚآخشْٚ )

 يٍ حٛث انًُٓج:

اعزخذِذ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ إٌّٙظ اٌٛطفٟ اٌّغؾٟ ٟٚ٘ ثزٌه رزفك ِغ 

(، ٚدساعخ ثٛصاٚٞ؛ 0200(، ٚدساعخ اٌغٕٟٙ؛ ٚاٌخبٌذٞ )0200دساعخ إٌؼ١ُ )

 (  0207آخشْٚ )(، ٚرخزٍف ِؼٙب دساعخ أثٛ فبؽّخ؛ 0200ٚٚآخشْٚ )

 يٍ حٛث الأدٔاث:

(، 0200ٚظفذ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ الاعزجبٔخ وأداح ٚارفمذ ِؼٙب دساعخ إٌؼ١ُ )

(، 0207ٚدساعخ اٌغٕٟٙ؛ ٚاٌخبٌذٞ، ٚاخزٍفذ ِؼٙب دساعخ أثٛ فبؽّخ؛ ٚآخشْٚ )

 (،0200ٚدساعخ ثٛصاٚٞ؛ ٚآخشْٚ )

 يٍ حٛث انعُٛت:

ٝ ِؼٍّبد س٠بع الأؽفبي ٚرزفك رٛعٗ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ الأداح )اعزج١بْ( اٌ

(، دساعخ ثٛصاٚٞ؛ 0200(، ٚدساعخ اٌغٕٟٙ؛ ٚاٌخبٌذٞ )0200ِؼٙب دساعخ إٌؼ١ُ )

 (.0207(، ٚاخزٍفذ ِؼٙب دساعخ أثٛ فبؽّخ؛ ٚآخشْٚ )0200ٚآخشْٚ )
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 أٔجّ انخًٛز يٍ انذراسبث انسببمت

رٕبٌٚٙب ر١ّضد اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ ػٓ اٌذساعبد اٌغبثمخ اٌزٟ رُ ػشػٙب فٟ 

ٌذٚس اٌج١ئخ اٌظف١خ فٟ رؾم١ك اٌزى١ف إٌفغٟ ٌذٜ أؽفبي ِشؽٍخ س٠بع الأؽفبي ِٓ 

 ٚعٙخ ٔظش اٌّؼٍّبد

 يُٓجٛت انذراست ٔإجراءاحٓب.

 يُٓج انذراست:

ِٓ أعً اٌزؼشف ػٍٝ دٚس اٌج١ئخ اٌظف١خ فٟ رؾم١ك اٌزى١ف إٌفغٟ ٌذٜ 

١ك أ٘ذاف اٌذساعخ أؽفبي ِشؽٍخ س٠بع الأؽفبي ِٓ ٚعٙخ ٔظش اٌّؼٍّبد، ٌٚزؾم

 اٌؾب١ٌخ اػزّذد اٌجبؽضخ إٌّٙظ اٌٛطفٟ.

 انًجخًع ٔانعُٛت:

( 702اٌّغزّغ: ٠زأٌف ِغزّغ اٌذساعخ ِٓ ِؼٍّبد س٠بع الاؽفبي ٚثٍغ ػذدُ٘ )

 َ.0202ِؼٍّخ فٟ ِذ٠ٕخ اٌمط١ف ٌٍؼبَ 

 انعُٛت: 

( ِؼٍّخ ٚرٌه ٌٍزأوذ 02اٌؼ١ٕخ الاعزطلاػ١خ: رىٛٔذ اٌؼ١ٕخ الاعزطلاػ١خ ِٓ )

 ِٓ طذق ٚصجبد أداح اٌذساعخ. 

: اعزخذِذ اٌجبؽضخ أعٍٛة اٌؼ١ٕخ ا١ٌّغشح )اٌّزبؽخ( ؽ١ش رُ ػًّ ساثؾ عُٛت انذراست

اٌىزشٟٚٔ لأداح اٌذساعخ ٚرؼ١ّّٙب ػٍٝ اٌفئخ اٌّغزٙذفخ ٚثؼذ رؾذ٠ذ ِذح الاعزغبثبد 

%( ِٓ ِغزّغ 0.4( ٚثٕغجخ )40( ٠َٛ لاعزمجبي اٌشدٚد ٚثٍغ ػذدُ٘ )72اٌّزّضٍخ )

 اٌذساعخ.

 أداة انذراست: 

( ػجبسح ٚفمب ٌغٍُ اٌزمذ٠ش 77رىٛٔذ الاعزجبٔخ فٟ طٛسرٙب إٌٙبئ١خ ِٓ )

اٌخّبعٟ ٌذسعخ اٌّٛافمخ )ِٛافك ثشذح، ِٛافك، ِؾب٠ذ، لا أٚافك، لا أٚافك ثشذح(، 

 (.7، 0، 0، 2، 0ٚرأخز اٌم١ُ ػٍٝ اٌزٛاٌٟ )

 صذق الأداة: 

( ِؾى١ّٓ ٚرُ الاخز ثزٛع١ٙبرُٙ 0)طذق اٌّؾى١ّٓ: رُ ػشع الاعزج١بْ ػٍٝ  -

 ِٚمزشؽبرُٙ ِٓ رؼذ٠ً اٚ ؽزف اٌفمشاد غ١ش إٌّبعجخ

 صذق الاحسبق:  –

ٌٍزؾمك ِٓ طذق الارغبق ؽجمذ اٌجبؽضخ أداح اٌذساعخ ػٍٝ ػ١ٕخ اعزطلاػ١خ 

( ِؼٍّخ ٚرُ اؽزغبة ِؼبِلاد اسرجبؽ ث١شعْٛ ث١ٓ ػجبساد دٚس اٌج١ئخ 02ِىٛٔخ )

ف إٌفغٟ ٌذٜ أؽفبي ِشؽٍخ س٠بع الأؽفبي ِٓ ٚعٙخ ٔظش اٌظف١خ فٟ رؾم١ك اٌزى١

 ( ٠ج١ٓ رٌه:7اٌّؼٍّبد ِغ اٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌلأداح، ٚاٌغذٚي )
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(: يعبيلاث ارحببط بٛرسٌٕ بٍٛ عببراث دٔر انبٛئت انصفٛت فٙ ححمٛك 1جذٔل )

انخكٛف انُفسٙ نذٖ أطفبل يرحهت رٚبض الأطفبل يٍ ٔجٓت َظر انًعهًبث يع 

 (22ٛت نلأداة )ٌ = انذرجت انكه

 اٌؼجبسح اٌشلُ
ِؼبًِ 

 الاسرجبؽ

اٌذلاٌخ 

 الاؽظبئ١خ

7 
اٌج١ئخ اٌظف١خ ٌٙب رأص١ش ػٍٝ رؾم١ك اٌزى١ف إٌفغٟ 

 ٌلأؽفبي فٟ ِشؽٍخ س٠بع الأؽفبي
.624** .003 

0 
ر١ٙئخ اٌج١ئخ اٌظف١خ رإصش ػٍٝ رؾم١ك رى١ف ٔفغٟ 

 طؾٟ ٌلأؽفبي
.649** .002 

0 
ٚرٛص٠غ الأصبس ٠إصشاْ ػٍٝ رٕظ١ُ اٌفظً اٌذساعٟ 

 رؾم١ك اٌزى١ف إٌفغٟ ٌلأؽفبي
.815** .000 

2 
اٌّّبسعبد اٌزؼ١ّ١ٍخ رؼضص اٌزى١ف إٌفغٟ ٌلأؽفبي 

 فٟ اٌج١ئخ اٌظف١خ
.552* .012 

0 
ئداسح اٌظف ٚاٌزفبػً ِغ اٌطلاة ثشىً فشدٞ 

 ٠ٍؼت دٚساً فٟ رؼض٠ض اٌزى١ف إٌفغٟ
.746** .000 

4 
ٚاٌطفً رإصش فٟ رى١ف الأؽفبي اٌؼلالخ ث١ٓ اٌّؼٍُ 

 ٔفغ١ًب داخً اٌفظً
.787** .000 

7 
٠ّىٓ ٌٍج١ئخ اٌظف١خ أْ رذػُ اٌزٛاطً ٚاٌزفبػً 

 الاعزّبػٟ ث١ٓ الأؽفبي ٚث١ُٕٙ ٚث١ٓ اٌّؼٍُ
.543* .013 

0 
الأٔشطخ اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌّخزٍفخ رٍؼت دٚسًا فٟ ئ٠غبد 

 ث١ئخ طف١خ ِشغؼخ ٌٍزى١ف إٌفغٟ
.717** .000 

. 
رؼض٠ض صمخ اٌطفً ثٕفغٗ خلاي رفبػٍٗ فٟ اٌج١ئخ 

 اٌظف١خ ٠ٍؼت دٚسا فٟ رؾم١ك اٌزى١ف إٌفغٟ ٌذ٠ٗ
.693** .001 

72 
الأٌؼبة ٚاٌّٛاد اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌّزبؽخ فٟ اٌظف رٍؼت 

 دٚساً فٟ رؼض٠ض اٌزى١ف إٌفغٟ ٌلأؽفبي
.669** .001 

77 
رٕٛع الأٔشطخ اٌظف١خ ٠ّىٓ أْ ٠غُٙ فٟ رؼض٠ض 

 إٌفغٟ ٌلأؽفبياٌزى١ف 
.475* .034 

70 
اٌج١ئخ اٌظف١خ ٠ّىٓ أْ رإصش فٟ ِغزٜٛ رشو١ض 

 الأؽفبي ٚاعزغبثزُٙ اٌؼبؽف١خ
.752** .000 

70 
اعزخذاَ اٌزم١ٕبد اٌؾذ٠ضخ فٟ اٌج١ئخ اٌظف١خ ٠ّىٓ أْ 

 ٠غُٙ فٟ رؾم١ك اٌزى١ف إٌفغٟ ٌلأؽفبي
.898** .000 

72 
ِٙبساد اٌج١ئخ اٌظف١خ ٠ّىٓ أْ رغبُ٘ فٟ ثٕبء 

 اٌزؾىُ ثبٌزاد ٚاٌزؼبًِ ِغ اٌّشبػش ٌذٜ الأؽفبي
.531* .016 
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70 
رٛف١ش ث١ئخ طف١خ إِٓخ ٚداػّخ ٠ّىٓ أْ ٠غبػذ فٟ 

 رؾم١ك اٌزى١ف إٌفغٟ ٌلأؽفبي
.467* .038 

74 

الاعزمشاس ٚاٌزٕظ١ُ فٟ اٌج١ئخ اٌظف١خ ٠ّىٓ أْ ٠إصش 

ػٍٝ ِغزٜٛ اٌشاؽخ إٌفغ١خ ٌلأؽفبي ٚلذسرُٙ ػٍٝ 

 اٌزى١ف

.703** .001 

77 

رشغ١غ الأؽفبي ػٍٝ اٌزؼج١ش ػٓ ِشبػشُ٘ ٚرمجٍٙب 

داخً اٌج١ئخ اٌظف١خ ٠ّىٓ أْ ٠غبػذ فٟ رؾم١ك 

 اٌزى١ف إٌفغٟ ٌلأؽفبي

.732** .000 

 (2.20(، * داٌخ اؽظبئ١ب ػٕذ )2.27** داٌخ اؽظبئ١ب ػٕذ )               

ػجبساد دٚس اٌج١ئخ اٌظف١خ فٟ ( اْ ِؼبِلاد اسرجبؽ ث١شعْٛ 7-٠0ج١ٓ اٌغذٚي )

رؾم١ك اٌزى١ف إٌفغٟ ٌذٜ أؽفبي ِشؽٍخ س٠بع الأؽفبي ِٓ ٚعٙخ ٔظش اٌّؼٍّبد ِغ 

( ٚرشاٚؽذ 2.20( أٚ )2.27اٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌلأداح داٌخ اؽظبئ١ب ػٕذ ِغزٜٛ دلاٌخ )

 -* 2.247ِؼبِلاد اسرجبؽ ث١شعْٛ ث١ٓ اٌؼجبساد ِغ اٌذسعخ اٌى١ٍخ ث١ٓ )

2.0.0.)** 

 ه رؾممٓ اٌجبؽضخ ِٓ طذق الاعزج١بْ.ٚثزٌ

 صجبد أداح اٌذساعخ:

رُ ؽغبة ِؼبًِ اٌضجبد ثبعزخذاَ ِؼبدٌخ اٌفب وشٚٔجبؿ ؽ١ش رُ رطج١ك اداح 

( ٚاؽزغبة ِؼبًِ اٌضجبد ػٍٝ اٌذسعخ 02اٌذساعخ ػٍٝ ػ١ٕخ اعزطلاػ١خ ِىٛٔخ ِٓ )

ٍخ س٠بع الأؽفبي اٌى١ٍخ ٌذٚس اٌج١ئخ اٌظف١خ فٟ رؾم١ك اٌزى١ف إٌفغٟ ٌذٜ أؽفبي ِشؽ

 ( ٠ج١ٓ رٌه:0ِٓ ٚعٙخ ٔظش اٌّؼٍّبد ٚاٌغذٚي )

نذٔر انبٛئت انصفٛت فٙ  عهٗ انذرجت انكهٛت( يعبيلاث انثببث انفب كرَٔببخ 2جذٔل )

 ححمٛك انخكٛف انُفسٙ نذٖ أطفبل يرحهت رٚبض الأطفبل يٍ ٔجٓت َظر انًعهًبث

 ِؼبًِ اٌضجبد ػذد اٌؼجبساد الاعزج١بْ

 0.93 17 اٌذسعخ اٌى١ٍخ

( أْ ِؼبًِ اٌضجبد اٌفب وشٚٔجبؿ ٌٍذسعخ اٌى١ٍخ ٌذٚس اٌج١ئخ 0أظٙش اٌغذٚي )

اٌظف١خ فٟ رؾم١ك اٌزى١ف إٌفغٟ ٌذٜ أؽفبي ِشؽٍخ س٠بع الأؽفبي ِٓ ٚعٙخ ٔظش 

(، ٘ٛ ِؼبًِ صجبد ِشرفغ ِٕٚبعت ٌٍذساعخ ٚثزٌه رؾممذ اٌجبؽضخ 0..2ثٍغ )اٌّؼٍّبد 

 ِٓ صجبد أداح اٌذساعخ.

 انًعبنجت الإحصبئٛت:

( فٟ رؾ١ًٍ ٔزبئظ اٌذساعخ 00( ٔغخخ )SPSSاػزّذد اٌجشِغ١خ الإؽظبئ١خ )

 ٚالإعبثخ ػٓ أعئٍزٙب ؽ١ش رُ اعزخذاَ:

 ِؼبًِ اسرجبؽ ث١شعْٛ ٌٍزؾمك ِٓ طذق الارغبق - 

 وشٚٔجبؿ اٌفب ٌٍزؾمك ِٓ صجبد أداح اٌذساعخ -
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شرجخ ٌلإعبثخ ػٓ عإاي اٌذساعخ: ِب اٌّزٛعطبد اٌؾغبث١خ ٚالأؾشافبد اٌّؼ١بس٠خ ٚاٌ -

دٚس اٌج١ئخ اٌظف١خ فٟ رؾم١ك اٌزى١ف إٌفغٟ ٌذٜ اؽفبي ِشؽٍخ س٠بع الأؽفبي ِٓ 

 ٚعٙخ ٔظش اٌّؼٍّبد؟

ٚرُ اػزّبد اٌزذس٠ظ ا٢رٟ ٌذسعخ رؾمك ػجبساد أداح اٌذساعخ ٌزؾذ٠ذ دسعخ اٌّٛافمخ 

 (:0ثبلاػزّبد ػٍٝ ِؼبدٌخ اٌّذٜ ٚفك اٌغذٚي )

 بٚٛر حفسٛر لٛى انًخٕسطبث انحسببٛت ٔفمب نسهى نٛكرث انخًبسٙ( يع3جذٔل )
ِغزٜٛ 

 اٌّٛافمخ
 وج١شح عذاً  وج١شح ِزٛعطخ ل١ٍٍخ ل١ٍٍخ عذاً 

اٌّزٛعؾ 

 اٌؾغبثٟ

ئٌٝ  7ِٓ 

7,02 

 7,02اوجش ِٓ 

 0,42ئٌٝ 

 0,42اوجش ِٓ 

 0,22ئٌٝ 

 0,22اوجش ِٓ 

 2,02ئٌٝ 

 2,02اوجش ِٓ 

 0,22ئٌٝ 

 َخبئج انذراسترض ٔحفسٛر ٔيُبلشت ع

عرض ٔيُبلشت َخبئج انسؤال: يب دٔر انبٛئت انصفٛت فٙ ححمٛك انخكٛف انُفسٙ نذٖ 

 اطفبل يرحهت رٚبض الأطفبل يٍ ٔجٓت َظر انًعهًبث؟

رُ ؽغبة اٌّزٛعطبد ٚالأؾشافبد اٌّؼ١بس٠خ لاعزغبثبد أفشاد ػ١ٕخ اٌذساعخ ٌذٚس 

ِشؽٍخ س٠بع الأؽفبي ِٓ ٚعٙخ اٌج١ئخ اٌظف١خ فٟ رؾم١ك اٌزى١ف إٌفغٟ ٌذٜ اؽفبي 

 ( ٠ج١ٓ رٌه:2ٔظش اٌّؼٍّبد، ٚاٌغذٚي )

(: انًخٕسطبث انحسببٛت ٔالاَحرافبث انًعٛبرٚت لاسخجبببث أفراد عُٛت 4)جذٔل 

انذراست نذٔر انبٛئت انصفٛت فٙ ححمٛك انخكٛف انُفسٙ نذٖ اطفبل يرحهت رٚبض 

 الأطفبل يٍ ٔجٓت َظر انًعهًبث

 اٌؼجبسح اٌشرجخ اٌشلُ
اٌّزٛعطبد 

 اٌؾغبث١خ

الأؾشافبد 

 اٌّؼ١بس٠خ
 اٌذسعخ

7.  2 
اٌج١ئخ اٌظف١خ ٌٙب رأص١ش ػٍٝ رؾم١ك اٌزى١ف 

 إٌفغٟ ٌلأؽفبي فٟ ِشؽٍخ س٠بع الأؽفبي
4.82 .385 

وج١شح 

 عذا

0.  5 
ر١ٙئخ اٌج١ئخ اٌظف١خ رإصش ػٍٝ رؾم١ك رى١ف 

 ٔفغٟ طؾٟ ٌلأؽفبي
4.74 .541 

وج١شح 

 عذا

0.  13 
ٚرٛص٠غ الأصبس رٕظ١ُ اٌفظً اٌذساعٟ 

 ٠إصشاْ ػٍٝ رؾم١ك اٌزى١ف إٌفغٟ ٌلأؽفبي
4.52 .593 

وج١شح 

 عذا

2.  12 
اٌّّبسعبد اٌزؼ١ّ١ٍخ رؼضص اٌزى١ف إٌفغٟ 

 ٌلأؽفبي فٟ اٌج١ئخ اٌظف١خ
4.60 .613 

وج١شح 

 عذا

0.  15 
ئداسح اٌظف ٚاٌزفبػً ِغ اٌطلاة ثشىً 

 فشدٞ ٠ٍؼت دٚساً فٟ رؼض٠ض اٌزى١ف إٌفغٟ
4.50 .671 

 وج١شح

 عذا

4.  1 
اٌؼلالخ ث١ٓ اٌّؼٍُ ٚاٌطفً رإصش فٟ رى١ف 

 الأؽفبي ٔفغ١بً داخً اٌفظً
4.90 .298 

وج١شح 

 عذا

7.  7 

٠ّىٓ ٌٍج١ئخ اٌظف١خ أْ رذػُ اٌزٛاطً 

ٚاٌزفبػً الاعزّبػٟ ث١ٓ الأؽفبي ٚث١ُٕٙ 

 ٚث١ٓ اٌّؼٍُ

4.69 .561 
وج١شح 

 عذا

وج١شح  566. 4.68الأٔشطخ اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌّخزٍفخ رٍؼت دٚسًا فٟ  8  .0
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 عذا ث١ئخ طف١خ ِشغؼخ ٌٍزى١ف إٌفغٟئ٠غبد 

..  3 

رؼض٠ض صمخ اٌطفً ثٕفغٗ خلاي رفبػٍٗ فٟ 

اٌج١ئخ اٌظف١خ ٠ٍؼت دٚسا فٟ رؾم١ك اٌزى١ف 

 إٌفغٟ ٌذ٠ٗ

4.79 .449 
وج١شح 

 عذا

72.  10 

الأٌؼبة ٚاٌّٛاد اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌّزبؽخ فٟ 

اٌظف رٍؼت دٚساً فٟ رؼض٠ض اٌزى١ف 

 إٌفغٟ ٌلأؽفبي

4.63 .607 
وج١شح 

 عذا

77.  11 
رٕٛع الأٔشطخ اٌظف١خ ٠ّىٓ أْ ٠غُٙ فٟ 

 رؼض٠ض اٌزى١ف إٌفغٟ ٌلأؽفبي
4.61 .662 

وج١شح 

 عذا

70.  14 
اٌج١ئخ اٌظف١خ ٠ّىٓ أْ رإصش فٟ ِغزٜٛ 

 رشو١ض الأؽفبي ٚاعزغبثزُٙ اٌؼبؽف١خ
4.52 .741 

وج١شح 

 عذا

70.  17 

اعزخذاَ اٌزم١ٕبد اٌؾذ٠ضخ فٟ اٌج١ئخ اٌظف١خ 

٠غُٙ فٟ رؾم١ك اٌزى١ف إٌفغٟ ٠ّىٓ أْ 

 ٌلأؽفبي

4.40 .799 
وج١شح 

 عذا

72.  16 

اٌج١ئخ اٌظف١خ ٠ّىٓ أْ رغبُ٘ فٟ ثٕبء 

ِٙبساد اٌزؾىُ ثبٌزاد ٚاٌزؼبًِ ِغ 

 اٌّشبػش ٌذٜ الأؽفبي

4.48 .695 
وج١شح 

 عذا

70.  4 
رٛف١ش ث١ئخ طف١خ إِٓخ ٚداػّخ ٠ّىٓ أْ 

 ٠غبػذ فٟ رؾم١ك اٌزى١ف إٌفغٟ ٌلأؽفبي
4.77 .525 

وج١شح 

 عذا

74.  9 

الاعزمشاس ٚاٌزٕظ١ُ فٟ اٌج١ئخ اٌظف١خ ٠ّىٓ 

أْ ٠إصش ػٍٝ ِغزٜٛ اٌشاؽخ إٌفغ١خ 

 ٌلأؽفبي ٚلذسرُٙ ػٍٝ اٌزى١ف

4.66 .809 
وج١شح 

 عذا

77.  6 

رشغ١غ الأؽفبي ػٍٝ اٌزؼج١ش ػٓ ِشبػشُ٘ 

ٚرمجٍٙب داخً اٌج١ئخ اٌظف١خ ٠ّىٓ أْ ٠غبػذ 

 فٟ رؾم١ك اٌزى١ف إٌفغٟ ٌلأؽفبي

4.71 .755 
وج١شح 

 عذا

  

ٌذٚس اٌج١ئخ اٌظف١خ فٟ رؾم١ك  اٌذسعخ اٌى١ٍخ

اٌزى١ف إٌفغٟ ٌذٜ اؽفبي ِشؽٍخ س٠بع 

 الأؽفبي ِٓ ٚعٙخ ٔظش اٌّؼٍّبد

4.66 .375 
وج١شح 

 عذا

( اْ اٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌذٚس اٌج١ئخ اٌظف١خ فٟ رؾم١ك اٌزى١ف ٠2ج١ٓ اٌغذٚي )

إٌفغٟ ٌذٜ اؽفبي ِشؽٍخ س٠بع الأؽفبي ِٓ ٚعٙخ ٔظش اٌّؼٍّبد عبءد ثذسعخ 

(، ٠ٚؼضٜ رٌه اٌٝ 2.070( ٚثبٔؾشاف ِؼ١بسٞ )2.44وج١شح عذا ثّزٛعؾ ؽغبثٟ )

لاؽزٛائٙب  أ١ّ٘خ اٌج١ئخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚدٚس٘ب فٟ رؾم١ك اٌزى١ف إٌفغٟ ٌطفً اٌشٚػخ؛

ػٍٝ اٌؼذ٠ذ ِٓ إٌشبؽبد اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚاٌّٛالف الاعزّبػ١خ اٌزٟ رإصش ػٍٝ ٔفغ١خ اٌطفً 

 ؽٛاي ا١ٌَٛ اٌذساعٟ. 

ٚرشاٚؽذ اٌّزٛعطبد اٌؾغبث١خ ػٍٝ ػجبساد دٚس اٌج١ئخ اٌظف١خ فٟ رؾم١ك 

اٌزى١ف إٌفغٟ ٌذٜ اؽفبي ِشؽٍخ س٠بع الأؽفبي ِٓ ٚعٙخ ٔظش اٌّؼٍّبد ث١ٓ 

( " 4( ٚع١ّغ اٌؼجبساد عبءد ثذسعخ وج١شح عذا، ٚعبءد اٌؼجبسح )2..2 – 2.22)

اٌؼلالخ ث١ٓ اٌّؼٍُ ٚاٌطفً رإصش فٟ رى١ف الأؽفبي ٔفغ١ًب داخً اٌفظً" ثبٌّشرجخ 
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( ٚثذسعخ وج١شح عذا، 2.0.0( ٚثبٔؾشاف ِؼ١بسٞ )2..2الأٌٚٝ ثّزٛعؾ ؽغبثٟ )

ٕفغٟ ٌطفً اٌشٚػخ، ٚفٟ ٠ٚؼضٜ رٌه اٌٝ دٚس اٌّؼٍّخ ٚأ١ّ٘زٙب فٟ رؾم١ك اٌزى١ف اٌ

( اٌج١ئخ اٌظف١خ ٌٙب رأص١ش ػٍٝ رؾم١ك اٌزى١ف إٌفغٟ ٌلأؽفبي 7اٌّشرجخ اٌضب١ٔخ اٌؼجبسح )

( 2.000( ٚثبٔؾشاف ِؼ١بسٞ )2.00فٟ ِشؽٍخ س٠بع الأؽفبي" ثّزٛعؾ ؽغبثٟ )

ٚثذسعخ وج١شح عذا، ٠ٚؼضٜ رٌه اٌٝ أ١ّ٘خ أْ رىْٛ اٌج١ئخ ِٕظّخ ِٚش٠ؾخ؛ ٌزغؼً 

( رؼض٠ض صمخ اٌطفً ثٕفغٗ خلاي .ف ٔفغ١ب، ٚفٟ اٌّشرجخ اٌضبٌضخ اٌؼجبسح )اٌطفً ٠زى١

رفبػٍٗ فٟ اٌج١ئخ اٌظف١خ ٠ٍؼت دٚسا فٟ رؾم١ك اٌزى١ف إٌفغٟ ٌذ٠ٗ" ثّزٛعؾ ؽغبثٟ 

( ٚثذسعخ وج١شح عذا، ٠ٚؼضٜ رٌه اٌٝ أْ .2.22( ٚثبٔؾشاف ِؼ١بسٞ ).2.7)

؛ ٚثزٌه ٠زؾمك ٌٗ اٌزى١ف إٌفغٟ، رؼض٠ض ِشبسوخ اٌطفً ٠غبُ٘ فٟ شؼٛسٖ ثبٌضمخ ثٕفغٗ

( اعزخذاَ اٌزم١ٕبد اٌؾذ٠ضخ فٟ اٌج١ئخ اٌظف١خ ٠ّىٓ أْ ٠غُٙ 70ث١ّٕب عبءد اٌؼجبسح )

( 2.22فٟ رؾم١ك اٌزى١ف إٌفغٟ ٌلأؽفبي" ثبٌّشرجخ الأخ١شح ثّزٛعؾ ؽغبثٟ )

( ٚثذسعخ وج١شح عذا، ٠ٚؼضٜ رٌه اٌٝ ا٘زّبَ الأؽفبي ..2.7ٚثبٔؾشاف ِؼ١بسٞ )

ا اٌؼظش ثبٌزم١ٕبد اٌؾذ٠ضخ ٚاػز١بدُ٘ ػ١ٍٙب ٠غؼٍُٙ ٠ٕغزثْٛ ا١ٌٙب أوضش؛ ٚرٌه فٟ ٘ز

٠غًٙ ٌُٙ اٌجمبء فٟ ث١ئخ رزٛفش ف١ٙب اٌزم١ٕبد اٌؾذ٠ضخ، ٚفٟ اٌّشرجخ لجً الأخ١شح اٌؼجبسح 

( اٌج١ئخ اٌظف١خ ٠ّىٓ أْ رغبُ٘ فٟ ثٕبء ِٙبساد اٌزؾىُ ثبٌزاد ٚاٌزؼبًِ ِغ 72)

( 2.4.0( ٚثبٔؾشاف ِؼ١بسٞ )2.20زٛعؾ ؽغبثٟ )اٌّشبػش ٌذٜ الأؽفبي" ثّ

ٚثذسعخ وج١شح عذا، ٠ٚؼضٜ رٌه اٌٝ رٛفش اٌؼلالبد الاعزّبػ١خ فٟ اٌج١ئخ اٌزؼ١ّ١ٍخ؛ 

اٌزٞ ٠غبُ٘ فٟ رط٠ٛش ِٙبساد اٌطفً الاعزّبػ١خ ِٚٙبساد اٌزؾىُ ثبٌزاد ٚاٌزؼبًِ 

 ِغ اٌّشبػش.

( ٚاٌزٟ 0200ٚرزفك رٍه إٌزبئظ ِغ ٔزبئظ دساعخ ثٛصاٚٞ؛ ٚآخشْٚ )

اشبسد اٌٝ أْ س٠بع الأؽفبي رؾمك اٌظؾخ إٌفغ١خ ٌٍطفً، ٚدساعخ أثٛ فبؽّخ؛ 

( اٌزٟ اشبسد اٌٝ ػشٚسح الا٘زّبَ ثزؼض٠ض صمخ اٌطفً ثٕفغٗ، وّب 0207ٚآخشْٚ )

( اٌٝ أ١ّ٘خ 0200، ٚدساعخ ئعّبػ١ً )(0200دساعخ ٌخؼش )ٚرزفك وً ِٓ دساعخ 

 ١ّخ ٌزؾم١ك اٌزى١ف إٌفغٟ.اٌغبٔت الاعزّبػٟ فٟ اٌج١ئخ اٌزؼ١ٍ

 حٕصٛبث انذراست

  اٌزشو١ض ػٍٝ ثٕبء اٌج١ئخ اٌظف١خ ػٍٝ رفبػلاد الأؽفبي ِغ ثؼؼُٙ اٌجؼغ ِٚغ

 اٌّؼٍّبد، ٚو١ف ٠إصش رٌه ػٍٝ شؼٛسُ٘ ثبٌزمجً ٚالأزّبء.

  رم١١ُ دٚس اٌّؼٍّخ فٟ رؾغ١ٓ اٌج١ئخ اٌزؼ١ٍّخ، ٚو١ف١خ رأص١ش٘ب ػٍٝ رؾم١ك اٌزى١ف

 اٌشٚػخ.إٌفغٟ ٌطلاة 

  ٟرمذ٠ُ رٛع١ٙبد ٌٍّؼٍّبد ٌزؾغ١ٓ ث١ئخ اٌظف١خ ثٙذف رؼض٠ض اٌزى١ف إٌفغ

 ٌٍطلاة.

 يمخرحبث انذراست 

  دساعخ و١ف١خ رأص١ش اٌج١ئخ اٌخبسع١خ ٌٍشٚػخ ِضً اٌٍّؼت ٚاٌؾذائك ٚاٌفؼبءاد

 اٌخؼشاء ػٍٝ رؾغ١ٓ اٌزى١ف إٌفغٟ ٌلأؽفبي.
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  ٍٝاٌزى١ف إٌفغٟ.دساعخ رأص١ش اٌجشاِظ اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌظؾ١خ ػ 

  ٟفؼب١ٌخ ثشاِظ دػُ اٌظؾخ إٌفغ١خ ٌٍّؼٍّبد ٚالاؽفبي فٟ رؾغ١ٓ اٌزى١ف إٌفغ

 لأؽفبي اٌشٚػخ.
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 :انًراجع 

(. دٚس الأٌؼبة شجٗ اٌش٠بػ١خ فٟ رؾم١ك اٌزٛافك إٌفغٟ 0200ٌخؼش، ِؼٍَٛ. )

خ ٚالاعزّبػٟ ٌذٜ رلا١ِز اٌطٛس الاثزذائٟ. اٌّغٍخ اٌؼ١ٍّخ ٌٍزشث١خ اٌجذ١ٔ

رُ اعزشعبػٗ ِٓ  077-027. ص0200، 7، ع. 07ٚاٌش٠بػ١خ. ِظ. 

search.shamaa.org. 

(. فبػ١ٍخ ثشٔبِظ لبئُ ػٍٝ الأٔشطخ اٌف١ٕخ 0207أثٛ فبؽّخ، أ١ِشح فزؾٟ اٌغ١ذ. )

، 0عبِؼخ إٌّٛف١خ. ع.  -ٌز١ّٕخ اٌضمخ ثبٌٕفظ ٌطفً اٌشٚػخ. ِغٍخ و١ٍخ اٌزشث١خ 

 .search.shamaa.orgرُ اعزشعبػٗ ِٓ  244-207. ص. 0207عجزّجش 

(. دٚس س٠بع الأؽفبي فٟ 0200شىشٚة, ئثزغبَ. ) ;أ١ٔٚظ, ش١ّبء ;ثٛصاٚٞ, طجبػ

رؾم١ك اٌظؾخ إٌفغ١خ ٌٍطفً ِٓ ٚعٙخ ٔظش الأ١ٌٚبء. و١ٍخ اٌؼٍَٛ الإٔغب١ٔخ 

 ٚالاعزّبػ١خ 

(. ئعزخذاَ خبِبد اٌج١ئخ ٌزظ١ُّ ثؼغ آلاد 0200ئعّبػ١ً، عبسح ػظبَ اٌذ٠ٓ. )

اٌجبٔذ الإ٠مبػ١خ اٌّخزٍفخ ثّظبؽجخ الأٌؾبْ اٌّٛع١م١خ ٌز١ّٕخ اٌّٙبساد اٌؾشو١خ ٚ 

ٌّشبسوخ اٌغّبػ١خ ٌذٜ ؽفً اٌشٚػخ . ِغٍخ و١ٍخ اٌزشث١خ فٟ اٌؼٍَٛ اٌزشث٠ٛخ. ا

 Using environmental materials to design. 0200، 0، ع. 24ِظ. 

some percussive bands for decorations in developing motor 

skills and participating in play for the kindergarten child  ُر

  .search.shamaa.orgشعبػٗ ِٓ اعز

(. فؼب١ٌخ ثشٔبِظ ٌز١ّٕخ اٌزوبء اٌٛعذأٟ فٟ اٌزٛافك ٠0207ٛعف، ثشٌٕزٟ ئثشا١ُ٘. )

إٌفغٟ ٌٍطفً ا١ٌز١ُ فٟ ِشؽٍخ اٌطفٌٛخ اٌّجىشح . اٌّغٍخ اٌؼشث١خ ٌلإػلاَ ٚصمبفخ 

رُ اعزشعبػٗ ِٓ  700-7.. ص ص. 0207، أثش٠ً 70اٌطفً. ع.

search.shamaa.org . 

(. دٚس ث١ئخ اٌشٚػخ ٚاعزشار١غ١بد اٌزؼٍُ ٚاٌزؼ١ٍُ فٟ 0200اٌغٕٟٙ، خزبَ خؼش. )

ئوغبة أؽفبي اٌشٚػخ ثؼغ ِٙبساد الاعزؼذاد ٌٍمشاءح ِٓ ٚعٙخ ٔظش ِؼٍّبد 

. 0200، ١ٌٛ٠ٛ 07، ع. 0ِظ.   اٌشٚػخ. اٌّغٍخ اٌؼشث١خ ٌلإػلاَ ٚصمبفخ اٌطفً.

 .search.shamaa.orgرُ اعزشعبػٗ ِٓ  770-7.ص. 

(. دٚس اٌج١ئخ اٌزؼ١ٍّخ فٟ ر١ّٕخ اٌّٛاؽٕخ اٌشل١ّخ ٌذٜ 0200إٌؼ١ُ، سؤ٠ب ػجذ إٌّؼُ. )

( 2الأؽفبي ِٓ ٚعٙخ ٔظش اٌّؼٍّبد. اٌّغٍخ اٌذ١ٌٚخ ٌٕشش اٌجؾٛس ٚاٌذساعبد، )

22 ،doi.org/10.52133/ijrsp. v4.40.12 

ؾغٓ. اٌظبٔغ، أؽّذ ؽّذ، ا١ٌز١ُ، ػض٠ضح خؼ١ش، & اٌظ٠ٕٛغ، ػجذالله ػجذاٌّ

(. دساعخ ِمبسٔخ ٌٛالغ اٌج١ئخ اٌّبد٠خ اٌزؼ١ّ١ٍخ ٌّجبٟٔ س٠بع أؽفبي 0274)

اٌمطبع اٌؾىِٟٛ ثٕظ١شارٙب ثبٌمطبع اٌخبص فٟ دٌٚخ اٌى٠ٛذ. اٌزشث١خ )الأص٘ش(: 

عضء  .74)00ِغٍخ ػ١ٍّخ ِؾکّخ ٌٍجؾٛس اٌزشث٠ٛخ ٚإٌفغ١خ ٚالاعزّبػ١خ( , 

0 , )470-727 .Doi: 10.21608/jsrep.2016.48798 
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(. ثشٔبِظ ِمزشػ فٟ اٌمظض الإٌىزش١ٔٚخ لبئُ ػٍٝ ئؽذٜ 0200ِؼزض، سا١ٔب محمد. )

رطج١مبد اٌزوبء الاططٕبػٟ ٌز١ّٕخ اٌزى١ف إٌفغٟ ٌذٜ ػ١ٕخ ِٓ الأؽفبي 

. 0200، أثش٠ً 7، ط. 7، ع. 07اٌزار١٠ٛٓ . ِغٍخ اٌزشث١خ ٚصمبفخ اٌطفً. ِظ. 

 .search.shamaa.orgرُ اعزشعبػٗ ِٓ  704-700ص ص. 

( اٌؼًّ ِغ الأؽفبي اٌظغبس. الا١ٍ٘خ ٌٍٕشش ٚاٌزٛص٠غ. اٌٍّّىخ ١٘0224ش، عٛدٞ )

 الأسد١ٔخ اٌٙبش١ّخ، ػّبْ.

 

 

 

 

 


